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5.SINIF BEP SINAV SORULARI 

1. Aşağıdaki besinlerden hangisi bitkilerden elde edilir? (5 puan)

   a. Elma                       b. Yumurta                      c. Süt                             d. Et 
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2. Aşağıdakilerden hangisinde karbonhidrat vardır? (5 puan)

       a. ŞEKER               b.ET                 c. YUMURTA              d. TERE YAĞI



 3)Aşağıdakilerden hangisini bol miktarda tüketirsek kemiklerimiz güçlü olur? (5 puan)
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                    süt                                       hamburger			kola 		                        Patates    





4. Aşağıdakiler hangisini yaparken daha az yoruluruz (enerji harcarız)? (5 puan)
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5.Aşağıdakilerden hangisi kötü bir alışkanlıktır? (5 puan)
a. Spor yapmak                        b. Sigara içmek                     c. Ders çalışmak                          d. Kitaokumak
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6. Aşağıdaki ifadelerden doğru olanların başına D yanlış olanların başına Y yazınız.(4x10=40)
1. (......)  Sigara ve alkol vücudumuza zarar verir.
2.(......)  Besin maddeleri midede bulamaç haline gelir.
3.(......)  Besinler mideden sonra yemek borusuna geçerler. 
4.(......)  Her insanda sivri, azı ve yırtıcı dişler bulunur.
5.(......)  Besinler vücudumuzda kan yolu ile taşınır.
6.(......)  Kişilere vücutları için verilen en uygun beslenme programına veya reçeteye diyet denir.
7.(.....)  Yediğimiz besinlerin kana geçebilmesi için küçük parçalara ayrılması gerekir.
8.(......)  Alkol ve sigara kullanan kişilerin akciğerleri sağlıklı olur.
9.(......) Böbreklerimiz kanımızı süzer.
10 (......)Şekerli yiyecekleri fazla tükettiğimizde dişlerimiz çürür.
,

7. Aşağıdakilerden hangisini yaparsak boşaltım sistemimizin sağlığı bozulur? (5 puan)
A) Bol bol su içmeliyiz
B) Çok tuzlu ve baharatlı yiyecekler yememeliyiz
C) Tuvaletimizi uzun süre tutmamalıyız
D) Çok fazla ilaç kullanmalıyız


8.Besinleri koparmaya yarayan diş hangisidir? (5 puan)
a) kesici diş   b)takma diş      c)azı dişi    d)süt dişi
9. Aşağıdakilerden hangisini yaparsak boşaltım sistemimizin sağlığı bozulur? (5 puan)
A) Bol bol su içmeliyiz
B) Çok tuzlu ve baharatlı yiyecekler yememeliyiz
C) Tuvaletimizi uzun süre tutmamalıyız
D) Çok fazla ilaç kullanmalıyız
10.Sindirim organlarımızdan ağızın görevini yazınız.(10 puan)




11.Boşaltım organlarımızdan idrar kesesinin görevini yazınız. (10 puan)
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EBRU KANSU
 Fen ve Teknoloji Öğretmeni
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