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GENEL ACIKLAMA

. Bu sinavda her adaya bir cevap k&gidi ve bir soru ki-
tapcigi verilecektir. Soru kitapgiginizin kapagindaki
ilgili yerlere adinizi, soyadinizi, T.C. Kimlik Numara-
nizi ve salon numaranizi yazmayi unutmayiniz.

. Bu soru kitapg¢igindaki test, toplam 100 sorudan olus-
maktadir ve sorularin cevaplanmasi igin verilen
cevaplama suresi 150 dakikadir (2,5 saat).

. Bu kitapgiktaki sorularin cevaplari, kitapgikla birlikte
verilen cevap k&gidinda ayrilmis olan yerlere, kursun-
kalemle isaretlenecektir. Cevap kagidi burusturulma-
yacak, uzerine gereksiz hicbir isaret konmayacaktir.

. Bu kitapgiktaki her sorunun sadece bir dogru cevabi
vardir. Bir soru igin birden fazla cevap yeri isaret-
lenmigse o soru yanlis cevaplanmis sayilacaktir.

5. Bu test puanlanirken dogru cevaplarinizin sayi-

sindan yanhs cevaplarinizin sayisinin dortte biri
diigiilecek ve kalan sayr ham puaniniz olacaktir.
Bu nedenle bir soru hakkinda higbir fikriniz yoksa o
soruyu bos birakiniz. Ancak, soruda verilen segenek-
lerden birkagini eleyebiliyorsaniz kalanlar arasindan
dogru cevabi kestirmeniz yarariniza olabilir.

. Cevaplamaya istediginiz sorudan baslayabilirsiniz. Bir

soru ile ilgili cevabinizi, cevap kagidinda o soru igin
ayrilmis olan yere isaretlemeyi unutmayiniz.

. Sinavda uyulacak diger kurallar bu kitapgigin arka

kapaginda belirtilmigtir.

klilfeti pesinen kabullenmig sayilir.

Bu testlerin her hakki saklidir. Hangi amacla olursa olsun, testlerin tamaminin veya bir kisminin Merkezimizin
yazili izni olmadan kopya edilmesi, fotografinin gekilmesi, herhangi bir yolla ¢cogaltiimasi, yayimlanmasi ya da
kullanilmasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar gerekli cezai sorumlulugu ve testlerin hazirlanmasindaki mali




FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON

1. Asagidaki kaslardan hangisi ayak bileginin inver-

siyon hareketinden sorumlu degildir?
A) Tibialis anterior

B) Tibialis posterior

C) Peroneus longus

D) Fleksor digitorum longus

E) Fleksor hallusis longus

2. Asagidakilerden hangisi kortikal duyulardan biri
degildir?

A) Propriosepsiyon

B) Iki nokta ayirimi

C) Kitandz taktil ayirt etme
D) Grafestezi

E) Sterognozis

3. Grup A beta sinir lifleri hangi duyularin iletimin-
den sorumludur?

A) Agn

B) Propriosepsiyon
C) Sicaklik

D) Dokunma-basing

E) Refleks yanit
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4. Asagidakilerden hangisi mesanenin innervasyo-

nunda yer almaz?
A) Obturator sinir
B) Hipogastrik sinir
C) Pelvik sinir

D) Pudental sinir

E) Pudental nikleus

5. Erigkin eklem kartilajindaki temel yapi agagidaki-

lerden hangisidir?
A) Lipid B) Agrekan
C) Tip Il kollajen D) Kondronektin

E) Alkalen fosfataz

. Kasin kasildigi ancak boyunun degismedigi kasil-

ma tipi asagidakilerden hangisidir?
A) izotonik kasilma

B) izometrik kasiima

C) Eksantrik kasiima

D) Iizokinetik kasilma

E) Uzayan kasilma

Diger sayfaya geginiz.



7. En sik goriilen tuzak noropati asagidaki sinirler-

den hangisine aittir?
A) Median B) Ulnar
C) Peroneal D) Uzun torasik

E) Radial

8. Asagidakilerden hangisi Lambert-Eaton sendro-

mu elektro diagnostik ¢calismasi sirasinda normal
olarak saptanir?

A) Tekrarlayan hizli uyarim

B) Aksiyon potansiyeli amplitudu
C) Rekrutman paterni

D) Tek lif elektromiyografisi

E) Siniriletim hizi

. Asagidakilerden hangisi aksiyon potansiyeli yayi-
limini etkilemez?

A) Cinsiyet

B) Yas

C) Parmak gevre dlgimi
D) Boy

E) Elektrod tipi
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10. Aksonal devamliligin endondral tiip ve perinéral

11.

12.

yapinin zarar gordigii sinir yaralanmasi tipi Sed-
don-Sunderland siniflamasina gore asagidakiler-
den hangisidir?

A)Tip | B) Tip Il C)Tip lll

D) Tip IV E) Tip V

Asagidakilerden hangisi igne elektromiyografi ¢a-
ligmasi sirasinda izlenen normal motor iinit po-
tansiyeli goriiniimiinde, ritmik, 0.1 — 10 Hz frekan-
si1 olan dalgadir?

A) Miyokimik desarj

B) Kompleks tekrarlayan desarj

C) Miyotonik desarj

D) Pozitif keskin dalga

E) Fibrilasyon aktivitesi

Asagidaki sinir fibrillerinden hangisi preganglio-
nik otonom fibril iglevi goriir?

A) A-Alfa B) A-Beta C) A-Gama

D)B E)C

Diger sayfaya geciniz.



13. Asagidakilerden hangisi normal yiiriiyiis dongii-

siinde topuk kalkigindan kontralateral ilk degme-
ye kadar olan donemi kapsar?

A) Yuklenme yaniti
B) Orta basma

C) Terminal basma
D) Onsalinim

E) Orta salinim

14. Pozitif Trendelenburg testi agsagidaki kaslardan

15.

hangisinin zayifligini gosterir?
A) Gluteus maksimus

B) Gluteus medius

C) Gluteus minimus

D) Kuadriseps

E) Hamstring

“Kanat skapula” asagidakilerden hangisinin lezyo-
nunda gorulur?

A) Supraskapular sinir
B) Brakial pleksus

C) Uzun torasik sinir
D) Aksiller sinir

E) Muskulokutandz sinir
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16. Kuvvet kaybi olmadan bacagin iist-6n-dig kismin-

da yanici dizestezi ve agri asagidakilerden hangi-
sinin basisinda goriiliir?

A) Lateral femoral kutanéz sinir
B) Femoral sinir

C) Lumbosakral pleksus

D) Obturator sinir

E) Inguinal sinir

17. Yer ¢ekimine kargi eklemi tiim hareket agikligi bo-

18.

yunca hareket ettirebilen bir kasin kuvvet degeri
kactir?

A)1 B) 2 C)3 D)4 E)5

Asagidakilerden hangisi spinal stenozun en sik
nedenidir?

A) Konjenital

B) Spondilolistezis
C) Enfeksiyon

D) Dejeneratif

E) Sistemik kemik hastalig

Diger sayfaya geciniz.



19. C6 kok basisinda asagidaki kaslarin hangisinde

daha belirgin giigsiizliik olur?
A) Deltoid

B) Biseps

C) Triseps

D) Fleksor karpi radialis

E) Elin intrinsik kaslari

20. Servikal bolgenin rotasyon hareketi en cok agagi-

21.

daki eklemlerden hangileri arasinda gergekles-
mektedir?

A) Atlanto-oksipital eklem

B) C5-C6
C) C6-C7
D) C2-C7

E) Atlanto-aksiyel eklem

Servikal disk hernili bir hasta, orta parmaginda
duyu kaybindan yakiniyorsa hangi sinir koki et-
kilenmis olabilir?

A)C5 B)C6 C)C7 D)C8 E)T1
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22. Bel agrisi yakinmasi olan hastalarda asagidaki

23.

24,

durumlarin hangisinde acil cerrahi operasyon en-
dikasyonu vardir?

A) Grade 1 spondilolistezis

B) Kauda equina sendromu

C) L4 - L5 lateral protride disk herniasyonu
D) Lomber spondiloartroz

E) Spina bifida

Fibula basinda tuzaklanan sinir agsagidakilerden
hangisidir?

A) Safendz

B) Obturator

C) Peroneal

D) Derin peroneal

E) Posterior tibial

Bicipital tendinit tanisinda kullanilan provokas-
yon testi agsagidakilerden hangisidir?

A) Adduksiyon stres testi
B) Speed testi

C) Agrili ark testi

D) O’Brien testi

E) Finkelstein testi

Diger sayfaya geciniz.



25. Asagidakilerden hangisi rotator kilif tendonlarin-

dan biri degildir?
A) Supraspinatus
B) infraspinatus
C) Teres minor
D) Teres major

E) Subskapularis

26. Piriformis sendromunda asagidaki sinirlerden

27.

hangisinde sikisma oldugu diisiiniilmelidir?
A) Median sinir B) Ulnar sinir
C) Obturator sinir D) Sural sinir

E) Siyatik siniri

Elde terminal falanksta goriilen agrili tiimor asa-
gidakilerden hangisidir?
A) Glomus B) Hemanjiyom
C) Fibrom D) Lipoma

E) Lenfanjiyom
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28. Kienbock hastaligi asagidaki kemiklerden hangi-

sinin aseptik nekrozudur?
A) Skafoid B) Lunat
C) Navikiler D) Caput femoris

E) Kuboid

29. Asagidakilerden hangisi fibromiyalji tanisi igin

test edilen hassas noktalardan biri degildir?
A) Bluyik trokanter

B) Diz medial yag yastikcigi

C) Ikinci kostokondral baglanti

D) Dirsek medial kondil

E) Gluteal st kadran

Diger sayfaya geciniz.



30. Fibromiyalji sendromu etiyopatogenezinde rol oy-

31.

32.

nayan temel faktor agagidakilerden hangisidir?
A) Refleks sempatik distrofi

B) Noroendokrin disfonksiyon

C) Kaslarda inflamasyon

D) Vaskiler inflamasyon

E) Periferik sinir liflerinde inflamasyon

Asagidakilerden hangisinin fibromiyalji tedavisin-
de yeri yoktur?

A) Trisiklik antidepresanlar

B) Serotonin geri alim inhibitorleri
C) 5-HT3 antagonist

D) Antiepileptikler

E) Sempatomimetikler

Kompleks bélgesel agri sendromunun birinci
(akut) evresinde asagidaki bulgulardan hangisi
gorilmez?

A) Siddetli agn B) Isi artisi
C) Eritem D) Kas atrofisi

E) Hiperestezi
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33. Osteoartrit tedavisi ile ilgili agsagidaki ifadelerden

hangisi yanhstir?

A) Diaserein interlokin-1 Gretimini inhibe ederek
kartilaj yikimini yavaslatir.

B) Risedronat subkondral kemigi gliglendirerek
osteoartritin ilerlemesini yavaglatir.

C) Duzenli olarak giinlik indometazin kullanimi
osteoartritte yapisal dizelme saglar.

D) Glukozamin siilfat kartilaj yikiminin ilerlemesini
durdurur ve yeni kartilaj yapimini stimile eder.

E) Doksisiklin osteoartritte radyolojik progresyonu
yavaslatir.

34. Diffiiz idyopatik skletal hiperostozisin radyolojik

ozellikleri ile ilgili agagidaki ifadelerden hangisi
yanhstir?

A) Kalsifikasyon ve ossifikasyon omurga gévdeleri-
nin posterolateral bdlgeleri boyunca seyreder.

B) Kalsifikasyon ve ossifikasyon en az birbirini izle-
yen doért omurga boyunca devam eder.

C) Tutulan omurga bdlgesindeki intervertebral ara-
liklar kismen iyi korunmustur.

D) Tutulan omurga boélgesinde yaygin vakum feno-
meni ve marjinal skleroz goriilmez.

E) Apofizeal eklemlerde ve sakroiliak eklemlerde
erozyon skleroz veya kemik fiizyon goériilmez.

Diger sayfaya geciniz.



35. Osteoartritte en erken meydana gelen biyokimya-
sal degisiklik agsagidakilerden hangisidir?

A)
B)
C)
D)

E)

Ekstraselller matrikste tip 1 kollajenin artmasi
Ekstraselller matrikste 6dem
Keratan siilfat konsantrasyonunun azalmasi

Kondroitin 4-siilfatin, kondroitin 6-stilfata orani-
nin artmasi

Kikirdak dokuda kristal birikimi olugsmasi

36. Asagidakilerden hangisi yetiskin baslangich Still
hastaliginin klinik bulgularindan biri degildir?

37.

A)
B)
C)
D)
E)

Ates
Perikardit
Splenomegali
Lenfadenopati

Glomerlonefrit

Mikst konnektif doku hastaliginda yiiksek sensiti-
viteye sahip antikor asagidakilerden hangisidir?

A) ds-DNA
C) SM

B) anti-RNP
D) SS-A

E) Sentromer
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38. Asagidakilerden hangisi romatoid artritin kompli-
kasyonlarindan biri degildir?

Episklerit
Uretrit
Vaskaulit
Perikardit

interstisyel fibrozis

39. Asagidakilerden hangisi romatoid artritin tani kri-
terleri arasinda yer almaz?

IgG yuksekligi

Sabah tutuklugu

Serum romatoid faktor pozitifligi
El eklemlerinde artrit

Romatoid noddiller

Diger sayfaya geciniz.



40. Gebelikte, romatizmal hastaliklar ile ilgili agsagida-
ki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Romatoid artrit gebelikte yaklasik % 80 oraninda
remisyona girer.

B) Sistemik lupus eritematozus, gebelikte genellikle
alevlenir.

C) Psoriatik artrit gebelikte genellikle yatisir.
D) Sulfasalazin gebelik sirasinda kullanilabilir.

E) Asemetasin 3. trimesterde kullanilabilir.

41. Asagidaki bulgulardan hangisi mikst konnektif
doku hastaligina 6zgii deqildir?

A) Ellerde 6dem B) Sinovitis
C) Raynaud fenomeni D) Aftéz stomatit

E) Miyozitis
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42. Eklem agrilarindan yakinan 23 yasinda bir kadin has-
tada aktif inflame eklem bulgusu gézlenmiyor. Oykii-
stinden zaman zaman atesinin yukseldigi ve karin
agrisi oldugu 6greniliyor. Yapilan laboratuvar tetkik-
lerinde eritrosit sedimentasyon hizinda ve C-reaktif
protein diizeyinde yikseklik; I6kositoz ve protein(ri
saptaniyor.

Bu hasta igin en olasi tani agsagidakilerden hangi-
sidir?

A) Behget hastaligi

B) Brusellozis

C) Akut eklem romatizmasi
D) Romatoid artrit

E) Ailevi Akdeniz atesi

43. Asagidakilerden hangisi seronegatif spondiloart-
ropatilerden biri degildir?

A) Crohn hastaligi
B) Ulseratif kolit
C) Psoriyatik artrit
D) Brusellozis

E) Reiter sendromu

Diger sayfaya geciniz.



44. Akut septik artrite en sik neden olan mikroorga-

nizma asagidakilerden hangisidir?
A) Haemophilus influenzae

B) Staphylococcus aureus

C) Pseudomonas aeruginosa

D) Salmonella

E) Mycobacteria

45. Asagidakilerden hangisi Sjogren sendromunun

46.

bulgularindan biri degildir?
A) Anti-Ro (SS-A) antikorlar
B) Anti-La (SS-B) antikorlar
C) Pozitif Shirmer testi

D) Anti-Scl 70 antikor

E) AQgiz ve gozde kuruluk

Asagidakilerden hangisi romatoid artritin radyo-
lojik bulgularindan biridir?

A) Kondrokalsinozis

B) Periostal elevasyon

C) Subkondral kollaps

D) Jukstaartikiler osteoporoz

E) Marjinal gikintilarda kemik erezyonlari
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47. Asagidakilerden hangisi romatoid artritte hastalik
aktivite gostergelerinden biri degildir?

A) Eritrosit sedimentasyon hizi
B) Romatoid faktor titresi

C) C-reaktif protein

D) Sis eklem sayisi

E) Hassas eklem sayisi

48. Asagidaki HLA-B27 doku alt gruplarindan hangi-
sine en sik rastlanir?

A) HLA-B2704
B) HLA-B2705
C) HLA-B2706
D) HLA-B2709
E) HLA-B2713

Diger sayfaya geciniz.



49. Romatoid artritte asagidaki eklemlerden hangisi

50. Asagidakilerden hangisi Churg-Straus sendromu-

51.

en az tutulur?

A) Distal interfalangeal

B) Proksimal interfalangeal
C) Metakarpofalangeal

D) El-bilek

E) Metatarsofalangeal

nun bulgularindan biri degildir?
A) Vaskiilitik néropati

B) Nazal polipozis

C) Konjestif kalp yetmezIigi

D) Eozinofili

E) Artritis mutilans

Asagidaki ilaglardan hangisi ilaca bagl lupusa
neden olmaz?

A) Sulfasalazin

B) Penisilamin

C) Prokainamid
D) Hidroksiklorokin

E) Anti-TNFao

10
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52. Asagidaki hastaliklarin hangisinde romatoid fak-
tor negatiftir?

Primer Sjogren sendromu
Skleroderma

Felty sendromu
Sarkoidoz

Polimiyozit

53. Asagidakilerden hangisi akut eklem romatizma-
sinda tani i¢in kullanilan modifiye Jones kriterle-
rinin minor kriterlerinden biridir?

A)
B)
C)
D)
E)

Kardit

Eritema marjinatum
Kore

Subkutan noddiller

Artralji

Diger sayfaya geciniz.



54. Romatoid artritte, leflunomid tedavisi ile ilgili

55.

56.

asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?
A) Pirimidin sentezini inhibe eder.

B) T hicre proliferasyonunu bloke eder.
C) Radyolojik eklem hasarini yavaslatir.

D) En 6nemli yan etkisini bébrekler lizerinde gos-
terir.

E) Klinik semptomlar tizerine etkisi metotreksata
benzerdir.

Barnett belirtisi agsagidaki hastaliklarin hangisin-
de gozlenir?

A) Skleroderma

B) Psoriazis

C) Ulseratif kolit

D) Sistemik lupus eritematozus

E) Behget hastaligi

Romatoid artritte en sik gelisen pulmoner tutulum
asagidakilerden hangisidir?

A) Plevra efiizyonu

B) Bronsiyolitis obliterans
C) izole pulmoner arterit

D) Diffiiz interstisyel fibrozis

E) Kaplan sendromu

11
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57. Asagidaki hastaliklardan hangisi sekonder
Raynaud fenomenine neden olmaz?

A) Dermatomiyozit

B) Kriyoglobulinemi
C) Vaskiilit

D) Karsinoid sendrom

E) Hipertiroidizm

58. Hokka-kalem (pencil in cup) radyolojik goriintiisii
asagidaki hastaliklardan hangisine 6zgudiir?

A) Enteropatik artropati
B) Okronozis

C) Psoriatik artrit

D) Sjogren hastaligi

E) Reiter sendromu

Diger sayfaya geciniz.



59. Mavi sklera asagidaki hastaliklarin hangisinde

gorulir?

A) Mukopolisakkaridoz

B) Okronozis

C) Wegener granilomatozu
D) Poliarteritis nodosa

E) Osteogenesis imperfekta

60. Asagidakilerden hangisi Wegener granilomato-

61.

zuna ait major klinik bulgulardan biri degildir?
A) Sicca semptomlari

B) Monondritis multipleks

C) Glomerilonefrit

D) Persistan rinore

E) Destruktif olmayan artrit

Asagidakilerden hangisi kalsiyum pirofosfat di-
hidrat kristal depo hastaligi ile siklikla birlikte
gorilen hastaliklardan biri deqildir?

A) Hemokromatozis

B) Hemosiderozis

C) Hipofosfatazya

D) Hipomagnezemi

E) Hipoparatiroidizm

artar?

olmaz?

A) Inhaler steroidler
B) Heparin

C) Antikonvilsanlar
D) Siklosporin

E) Tizanidin

12

D)4.5-5.0
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62. Kemik mineral yogunlugunda 1 standart sapma
azalma oldugunda omurgada kirik riski ne kadar

A)0.5-1.0 B)1.5-2.0 C)3.0-4.0

E)5.5-6.5

63. Asagidaki ilaglardan hangisi osteoporoza neden

Diger sayfaya geciniz.
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64. Asagidakilerden hangisi kemik yikim belirtecidir? | 67. Asagidaki durumlarin hangisinde antihiperiirise-

mik tedavi verilmez?
A) Osteokalsin

A) Akut gut atagi
B) Kemik alkalen fosfatazi

B) Kronik gut artropatisi
C) Tip | kollajen C telopeptid

C) Urik asit nefrolitiazisi
D) Prokollajen | karboksil peptidler

D) Tofuslu gut
E) Amino terminal peptidler

E) Yilda 3 ten fazla gut atagi geciren hastalar

65. Osteoporoz tedavisinde kullanilan asagidaki ilag-
lardan hangisi kemik yikimini baskilarken, ayni
zamanda kemik yapimini stimiile eder?

A) Kalsitoninler
B) Selektif dstrojen reseptor modulatorleri
C) Bisfosfonatlar

D) Parathormon

E) Stronsiyum ranelat

68. Asagidakilerden hangisi kriyoterapinin fizyolojik
etkilerinden biri degildir?

A) Kas germe refleks amplititiinde artma

66. Seksen iki yasinda bir kadin hastada torakolomber B) Grup 1a sinir liflerinde uyarilabilirlik azalmasi
bdlgede 3 vertebrada osteoporoza bagl kompres- S o
yon fraktir( vardir. DEXA 6lglimiinde lomber boélge C) Grup 1b sinir liflerinde uyarilabilirlik azalmasi

T skoru -5.2, femur 6lgimi -5.6 dir L
D) Maksimal izometrik kas giiclinde artma
Bu hasta i¢in en uygun tedavi agagidakilerden ) o
hangisidir? E) Kollajenaz aktivitesinde azalma
A) Kalsitonin tedavisi
B) Aktif vitamin D

C) Bisfosfonatlar

D) Parathormon

E) Kalsiyum ve vitamin D

Diger sayfaya geciniz.
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69. Sinir iletim hizin1 yavaslatarak ve lokal metaboliz- 72. Asagidakilerden hangisi derin isitici ajanlardan
mayi azaltarak etkili olan fizik tedavi modalitesi biri degildir?
asagidakilerden hangisidir?

A) Lazer
A) Hot pack B) Cold pack
B) Kisa dalga diyatermi
C) Elektroterapi D) Hidroterapi
C) Ultrason
E) Masaj

D) Mikrodalga diyatermi
E) Radar

70. Asagidaki dokulardan hangisi kisa dalga diyater-
mi tedavisi sirasinda en az isinir?

A) Kas B) Deri C) Kan
D) Eklem E) Yag dokusu

73. Asagidakilerden hangisi elektrik stimiilasyonun
kullanim amaglarindan biri degildir?

A) Kas gicini artirmak
71. Asagidakilerden hangisi ultraviyolenin etkilerin-

den biri degildir? B) Agn

A) Vitamin D sentezini uyarmasi C) Spastisite

B) Eriteme neden olmasi D) Derin ven trombozu
C) Yizeyel iIsinma yapmasi E) Yara iyilesmesi

D) Deri ulserleri tedavisinde yararli olmasi

E) Bakterisid etkili olmasi

Diger sayfaya geciniz.
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74. Kas kasilma hizinin kontrol edilebildigi, sabit a¢i-

75.

76.

sal hizda hareket ve degisken direncin s6z konu-
(sj:;rglduéu egzersiz tipi agsagidakilerden hangisi-
A) izometrik egzersiz

B) Izotonik egzersiz

C) Progresif direngli egzersiz

D) Germe egzersizleri

E) lIzokinetik egzersiz

Asagidakilerden hangisi egzersiz stres test uygu-
lamasi igin kesin kontrendikasyon degildir?

A) Akut miyokart enfarktisu
B) Akut miyokardit

C) Semptomatik aort stenozu
D) Hipertrofik kardiyomiyopati

E) Stabil olmayan anjina

Spastisite tedavisinde kullanilan asagidaki ilag-

lardan hangisi hipertansiyon tedavisi i¢in de kul-
lanilabilir?
A) Klonidin B) Lamotrijin
C) Baklofen D) Siproheptadin

E) Riluzol

15
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77. Lisfranc amputasyonunun tanimi asagidakilerden

hangisidir?

A) Kalkaneokuboid ve talonavikuler eklemlerden
rezeksiyon

B) Metakarpal kemiklerden rezeksiyon
C) Dirsek eklemi rezeksiyonu
D) Metatarso-tarsal eklemden rezeksiyon

E) Diz alti amputasyonu

78. Kardiyak rehabilitasyon hastalarina uygulanan

asagidaki ilaglardan hangisinin rabdomiyoliz riski
vardir?

A) B-blokorler

B) Anijiyotensin reseptor blokorleri
C) Kalsiyum kanal blokorleri

D) Statinler

E) Didretikler

Diger sayfaya geciniz.



79. Jewett tipi spinal ortez, hangi yondeki viicut hare-

ketlerini kontrol eder?

A) Fleksiyon-ekstansiyon

B) Fleksiyon-lateral egilme
C) Ekstansiyon-lateral egilme
D) Fleksiyon-rotasyon

E) Ekstansiyon-rotasyon

80. Asagidaki servikal ortezlerden hangisi boyun ha-

81.

reketlerini en az diizeyde kisitlar?
A) Philadelphia ortezi

B) Sert kollar

C) SOMl ortezi

D) Halo

E) Minerva

Asagidaki bulgulardan hangisi diskinetik tip se-
rebral palside goriilmez?
A) Rijidite B) Tremor

C) Ataksi D) Koreatetoz

E) Dipleji
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82. Serebrovaskiiler olay gegirmis bir hastada lezyon

tarafinda Horner sendromu bulgulari, yiizde agri
ve Isi duyusunda azalma saptanmasi durumunda
oncelikle asagidakilerden hangisi diisiintilmeli-
dir?

A) Medial meddiller sendrom

B) Weber sendromu

C) Wallenberg sendromu

D) Benedikt sendromu

E) Millard-Gubler sendromu

83. Asagidaki ilaglardan hangisi spastisite tedavisin-

de kullanilmaz?

A) Amitriptilin B) Dantrolen
C) Baklofen D) Diazem
E) Tizanidin
Diger sayfaya geciniz.



84. Omurilik yaralanmasi sonrasi en sik goriilen kli-
nik sendrom asagidakilerden hangisidir?

85.

A)
B)
C)
D)
E)

Santral kord sendromu
Brown-Sequard sendromu
Anterior kord sendromu
Konus medullaris sendromu

Kauda equina sendromu

Serebrovaskiiler olaylarin en sik goriilen nedeni
asagidakilerden hangisidir?

A)
B)
C)
D)
E)

Subaraknoid kanama
Tromboz
intraserebral kanama
Emboli

Serebral hipoperfiizyon

17

2009 - YDUS Sonbahar / FTR

86. Asagidakilerden hangisi dinamik iist ekstremite
ortezidir?

Kisa opponens ortezi

Uzun opponens ortezi

Volar el bilegi istirahat ortezi

Bilek kontrollu fleksér menteseli el ortezi

Parmak ortezi

87. Serebral palsi ile ilgili asagidaki ifadelerden han-

gisi yanhstir?

A) Hareket ve postir bozuklugu ile karakterizedir.

B) Tekrarlayici/ilerleyici olmayan bir travma s6z ko-
nusudur.

C) Iimmatiir beynin hasaridir.

D) Metabolik, biyokimyasal veya genetik pek ¢ok
nedene bagli olarak ortaya ¢ikabilir.

E) Mental retardasyon kaginilmaz sonuglardan bi-

ridir.

Diger sayfaya geciniz.



88. Asagidaki kaslardan hangisi ASIA skalasinda
kullanilan anahtar kaslardan biri degildir?

A)
B)
C)
D)
E)

Kalga fleksorleri

Kalga ekstansorleri
Diz ekstansorleri

Ayak plantar fleksorleri

Ayak bas parmak ekstansorleri

89. Otonomik disrefleksi hangi seviyenin lizerindeki
omurilik hasarinda daha siklikla géruliir?

A)T5 B)T6é C)T10 D)L1  E)L2

90. Baston uzunlugunu hesaplamada en uygun yon-
tem asagidakilerden hangisidir?

A)
B)

C)

D)

E)

Toplam boy uzunlugunun yarisinin alinmasi

Oturur pozisyonda diz yuksekligine yarisinin
eklenmesi

Diz ve kalga ekstansiyonda iken el-yer mesafesi
alinmasi

Dirsek ekstansiyonda, omuz 30° abdiiksiyonda
iken el-yer mesafesinin alinmasi

Dirsek 20° fleksiyonda iken el-yer mesafesi ya
da trokanter major yer mesafesinin alinmasi

18
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91. Trafik kazasi sonrasi T10 seviyesinde spinal kord lez-
yonu gelisen bir hastada 2 saatte bir idrar kagagdi olu-

yor.

Bu hasta igin en uygun yaklagsim asagidakilerden
hangisidir?

Créde manevrasi ile mesanenin bosaltiimasi
Aralikli temiz kateter uygulanmasi
a-adrenerjik reseptor blokorl verilmesi
Kolinerjik reseptor blokori verilmesi

B-adrenerjik reseptor blokdrl verilmesi

92. Asagidakilerden hangisi Brown-Sequard sendro-
munun bulgularindan biri deqgildir?

A)

ipsilateral kas giigsiizIiigii
ipsilateral propriosepsiyon kaybi
Kontralateral agri kaybi
Kontralateral sicaklik kaybi

Kontralateral kas gligstizligu

Diger sayfaya geciniz.



93. Asagidakilerden hangisi yagsam kalitesi olgekle-
rinden biri degildir?

A) Barthel indeksi

B) Kisa Form-36

C) Hastalik Etki Profili

D) Nottingham Saglik Profili
E) Inme Etki Olgegi

94. ASIA skalasina gore, norolojik diizeyin altinda ko-
runmus motor fonksiyon olmasi ve anahtar kasla-
rin yarisindan fazlasinin 3 ten daha az kuvvetinin
olmasi nasil tanimlanir?

A) A komplet B) B inkomplet
C) B komplet D) C inkomplet

E) D inkomplet
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95. Orta serebral arter trombozuna bagh inmede asa-
gidakilerden hangisi goriilmez?

A) Kontralateral hemipleji

B) Ipsilateral hemianopsi

C) Kontralateral hemianestezi
D) Global afazi

E) Ihmal

96. Asagidakilerden hangisi otonomik disrefleksi bul-
gularindan biri degildir?

A) Refleks tasikardi

B) Paroksismal hipertansiyon
C) Terleme

D) Piloereksiyon

E) Refleks bradikardi

Diger sayfaya geciniz.
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97. inme sonrasi gelisen fleksor sinerjide asagidaki- 99. Tetraplejik bir hastanin tenodez splinti kullanabil-
lerden hangisi goriilmez? mesi i¢in saglam kalmasi gereken en yiiksek sevi-
) ye asagidakilerden hangisidir?
A) El bilegi fleksiyonu B) On kol supinasyonu
A) C4 B) C5 C)C6 D) C7 E)C8
C) Dirsek fleksiyonu D) Omuz abduksiyonu

E) Omuz adduksiyonu

100. Asagidakilerden hangisi spor yaralanmalarina
zemin hazirlayan ekstrinsik faktorlerden biri
degildir?

A) Calisma hatalari
98. Lenox-Hill derotasyon cihazi agsagidaki durumla-

rin hangisinde kullanilir? B) Duzensiz yiizeylerde kosu

A) Kondromalazi patella C) Kullanilan hatali malzemeler

B) On gapraz bag lezyonu D) Yetersiz kas kuvvetleri

C) Medial kollateral ligament zedelenmesi E) Haftalik kosu siresi/mesafesinde artis

D) Osgood-Schlatter hastaligi

E) Pellegrini-Striada sendromu

TEST BITTI.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDIiNiz.
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SINAVDA UYULACAK KURALLAR

. 2009-YDUS Sonbahar Dénemi Sinava Girig ve Kimlik
Belgesinin asli olmadan sinava giriimesi yasaktir. Bu
belgenin fotokopisi veya faksi ile de sinava girileme-
yecektir. Bu sekilde sinava giren adaylarin sinavi
iptal edilecektir.

. Cep telefonu ile sinava girmek kesinlikle yasaktir.
Cagri cihazi, telsiz vb. haberlesme araglari ile cep bil-
gisayari, saat fonksiyonu disinda fonksiyonu olan
saat vb. her trli bilgisayar 6zelligi bulunan cihazlar-
la; silah ve benzeri techizatla; misvedde kagidi, def-
ter, kitap, sozlik, sozlik iglevi olan elektronik aygit,
hesap cetveli, hesap makinesi, pergel, acidlger, cet-
vel vb. araglarla da girmek yasaktir. Bu araclarla si-
nava girmis adaylar mutlaka Salon Sinav Tutanagina
yazilacak, bu adaylarin sinavlari gegersiz sayila-
caktir.

. Bu sinavda verilen toplam cevaplama sturesi 150
dakikadir (2,5 saat). Sinavin ilk 75 ve son 15
dakikasi iginde hicbir aday disari gikarilmayacaktir.
Cevaplamay! sure bitmeden tamamlarsaniz, cevap
ka&gidinizi ve soru kitapg¢iginizi salon goérevlilerine
teslim ederek salonu terk edebilirsiniz. Sinav evra-
kini teslim ederek salonu terk eden aday, her ne
sebeple olursa olsun tekrar sinava alinma-
yacaktir. Sinav suresinin bittigi ilan edilip cevap
kagitlari ve soru kitapgiklari salon gorevlileri tarafin-
dan toplanincaya kadar yerlerinizde kaliniz.

. Sinav suresince gorevlilerle konugsmak ve soru sor-
mak yasaktir. Ayni sekilde gorevlilerin de adaylarla
yakindan ve alcak sesle konusmalari; ayrica, aday-
larin birbirinden kalem, silgi vb. seyleri istemeleri ke-
sinlikle yasaktir.

. Sinav sirasinda kopya c¢eken, c¢ekmeye girisen,
kopya veren, kopya yapilmasina yardim edenlerin
kimlikleri, Salon Sinav Tutanagina yazilacak ve bu
adaylarin sinavlari gegersiz sayilacaktir. Gorevliler
kopya cekmeye veya vermeye kalkisanlari uyarmak
zorunda degildir, sorumluluk size aittir.

Adaylarin  test sorularina verdikleri cevaplarin
dagilimlari bilgi islem ydntemleriyle incelenecek; bu
incelemelerden elde edilen bulgular bireysel veya
toplu olarak kopya girisiminde bulunuldugunu gos-
terirse, kopya eylemine katilan adaylarin cevaplarinin
bir kismi veya tamami iptal edilecektir. Cevap
kagidinizi bagkalari tarafindan goérilmeyecek sekilde
tutmaniz gerekmektedir. Bu durum sizin i¢in son de-
rece 6nemlidir.

10.

1.

12.

13.

Sinav gérevlileri bir salondaki sinavin, kurallara uy-
gun bicimde yapilmadidini, toplu kopya girisiminde
bulunuldugunu raporunda bildirdigi takdirde, OSYM
takdir hakkini kullanarak bu salonda sinava giren
adaylarin timinin sinavini gegersiz sayabilir.

Adaylar, gorevlilerin her tarli uyarilarina uymak
zorundadir. Gorevliler, gerektiginde oturdugunuz yer-
leri de degistirebilir. Sinavinizin gegerli sayilmasi, her
seyden 6nce sinav kurallarina uymaniza baglidir.
Kurallara aykiri davranista bulunanlarin ve yapilacak
uyarilara uymayanlarin kimlikleri tutanaga yazilacak
ve sinavlari gegersiz sayilacaktir.

Cevap kagidinda ilgili alanlari doldurmaniz gerek-
mektedir. Cevap kagidina yazilacak her tirli yazida
ve yapilacak butiin isaretlemelerde kursun kalem kul-
lanilacaktir. Tikenmez kalem ve dolma kalem kesin-
likle kullaniimayacaktir.

Cevaplarin cevap kagidina isaretlenmis olmasi ge-
rekir. Soru kitapgigina isaretlenen cevaplar gecerli
degildir.

Soru kitapgiginizi alir almaz, sayfalarin eksik olup
olmadigini, kitapgikta basim hatalarinin bulunup bu-
lunmadigini kontrol ediniz. Soru kitapgiginizin sayfasi
eksik veya basimi hatali ise degistiriimesi igin derhal
Salon Baskanina basvurunuz.

Cevaplamaya gegmeden Once size verilecek soru
kitapgigi Uzerinde ayrilan yere adinizi, soyadinizi,
T.C. Kimlik Numaranizi ve bu salonun salon numa-
rasini yaziniz. Sinav sonunda soru kitapgiklarn ile
cevap kagitlan toplanacak ve OSYM'de tek tek ince-
lenecektir. Soru kitapgiginizin bir tek sayfasi bile
eksik cikarsa sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

Soru kitapgiklarinin sayfalarindaki bos yerleri muis-
vedde icin kullanabilirsiniz.

Sinav slresince, gorevliler dahil, salonda kimse siga-
ra, pipo, puro vb. seyleri icmeyecektir.

Sorular ve bu sorulara verdiginiz cevaplari ayri bir
kadgida yazip bu kagidi disari ¢ikarmaniz kesinlikle
yasaktir.

Sinav salonundan ayrilmadan &nce, soru kitap-
ciginizi, cevap kagidinizi, 2009-YDUS Sonbahar
Donemi Sinava Giris ve Kimlik Belgenizi salon
gbrevlilerine teslim etmeyi unutmayiniz.
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