Tip biliminin en 6nemli amac1 insan saglhigini korumak ve hastaliklara care
bulmaktir. Bu ama¢ dogrultusunda tip, siirekli olarak kendini yenilemektedir.
Nihai uygulama alan1 insan olan bir disiplindeki gelismelerin Oni
kesilemeyecegi gibi, bu konudaki calismalar tamamen kontrol dis1 da
birakilamaz. Bu diisiinceyle madde, saglikli ve hasta insanlar {izerinde yapilacak
deney ve denemeleri kural olarak cezalandirmakta, ancak belirli sartlarin bir
arada ger¢eklesmesi halinde ise, aciklanan rizaya hukuki gecerlilik tanimaktadir.

Diizenlemede deney terimi bilimsel ¢alismanin ilk asamalarina ydnelik
olarak kullanilmistir. Deneme ise bilimsel amagli deney sonuglarinin heniiz bir
kesinlige varmasa da, hastaligin tedavisi konusunda ulastifi somut bazi
faydalarindan yola ¢ikarak hasta bir insana uygulanmasi islemidir.

Her ne kadar yeni bir tedavi metodunun gelistirilmesine veya hastanin
tyilestirilmesine hizmet etse de deney ve denemelerin gerceklestirilmesinde,
tibbi olarak kabul gormiis yOntemlere nazaran daha kati sartlarin yerine
getirilmesi gerekecektir. Bunun sebebi yontemin heniiz taninmamasi ve tedavi
icin en dogru metot oldugunun heniiz ispatlanmis olmamasidr.

Maddenin birinci fikrasinda, insan iizerinde bilimsel deney yapilmasi,
prensip itibartyla sug¢ olarak tanimlanmustir. Insani obje durumuna irca eden
higbir davranis, hukuki himaye géremez. Ancak, bilimsel deneyin belli kosullar
altinda yapilmasi, fiili hukuka uygun hale getirecektir. Bu kosullar, maddenin
ikinci fikrasinda bentler halinde belirlenmistir.

Bu kosullarin somut olayda gerceklesip ger¢eklesmediginin bir denetimi
gerekli kildig1 ortadadir. Bu konunun ayr1 bir mevzuat c¢ergevesinde
diizenlenmesi gerekmektedir.

Maddenin tigiincii fikrasinda, cocuklar iizerinde bilimsel deneyin kosullar
belirlenmistir.

Dordiincii fikrada, riza olmaksizin hasta insanlar iizerinde yapilan tedavi
amacli denemeler, su¢ olarak tanimlanmistir. Bu fikra hilkmiine gore, bilimsel
deneyin aksine, tedavi amagli denemeler ancak hasta insan {izerinde
gergeklestirilebilir. Ancak, bunun da hukuka uygun sayilabilmesi i¢in, belirli
kosullarin ger¢eklesmesi gerekir. Bu bakimdan aranan birinci kosul, bilinen tibbi
miidahale yontemlerinin hasta iizerinde uygulanmasinin sonu¢ vermeyeceginin
anlasilmis olmasidir. Tedaviye yoOnelik bir denemenin gergeklestirilmesi igin
bilinen tibbi miidahale yontemlerinin tamaminin hasta lizerinde uygulanmasi
sart kosulmamaktadir. Bu yoOntemlerin sonugsuz kalacaginin anlagilmasi,
deneme yapilabilmesi i¢in yeterlidir. Keza, tedavi amagli denemelerin bilimsel
yontemlere uygun olarak gergeklestirilmesi gerekir. Bu kosullarin yanmi sira,
denemenin hukuken gecerli rizaya dayanmasi gerekir. Ancak, hukuken gecerli
olabilmesi i¢in, agiklanan rizanin, denemenin mahiyet ve sonuglar1 hakkinda
yeterli bilgilendirmeye dayali olarak yazili olmasi ve tedavinin uzman hekim
tarafindan bir hastane ortaminda yapilmas1 gerekir.



