
Tıp biliminin en önemli amacı insan sağlığını korumak ve hastalıklara çare 
bulmaktır.  Bu amaç doğrultusunda tıp,  sürekli  olarak kendini  yenilemektedir. 
Nihai  uygulama  alanı  insan  olan  bir  disiplindeki  gelişmelerin  önü 
kesilemeyeceği  gibi,  bu  konudaki  çalışmalar  tamamen  kontrol  dışı  da 
bırakılamaz. Bu düşünceyle madde, sağlıklı ve hasta insanlar üzerinde yapılacak 
deney  ve denemeleri  kural  olarak cezalandırmakta,  ancak belirli  şartların  bir 
arada gerçekleşmesi halinde ise, açıklanan rızaya hukuki geçerlilik tanımaktadır. 

Düzenlemede  deney  terimi  bilimsel  çalışmanın  ilk  aşamalarına  yönelik 
olarak kullanılmıştır. Deneme ise bilimsel amaçlı deney sonuçlarının henüz bir 
kesinliğe  varmasa  da,  hastalığın  tedavisi  konusunda  ulaştığı  somut  bazı 
faydalarından yola çıkarak hasta bir insana uygulanması işlemidir. 

Her  ne  kadar  yeni  bir  tedavi  metodunun  geliştirilmesine  veya  hastanın 
iyileştirilmesine  hizmet  etse  de  deney  ve  denemelerin  gerçekleştirilmesinde, 
tıbbi  olarak  kabul  görmüş  yöntemlere  nazaran  daha  katı  şartların  yerine 
getirilmesi gerekecektir. Bunun sebebi yöntemin henüz tanınmaması ve tedavi 
için en doğru metot olduğunun henüz ispatlanmış olmamasıdır.

Maddenin  birinci  fıkrasında,  insan  üzerinde  bilimsel  deney  yapılması, 
prensip  itibarıyla  suç  olarak  tanımlanmıştır.  İnsanı  obje  durumuna  irca  eden 
hiçbir davranış, hukuki himaye göremez. Ancak, bilimsel deneyin belli koşullar 
altında yapılması,  fiili  hukuka uygun hale getirecektir. Bu koşullar,  maddenin 
ikinci fıkrasında bentler halinde belirlenmiştir. 

Bu koşulların somut  olayda gerçekleşip gerçekleşmediğinin bir  denetimi 
gerekli  kıldığı  ortadadır.  Bu  konunun  ayrı  bir  mevzuat  çerçevesinde 
düzenlenmesi gerekmektedir. 

Maddenin üçüncü fıkrasında, çocuklar üzerinde bilimsel deneyin koşulları 
belirlenmiştir. 

Dördüncü fıkrada, rıza olmaksızın hasta insanlar üzerinde yapılan tedavi 
amaçlı denemeler, suç olarak tanımlanmıştır. Bu fıkra hükmüne göre, bilimsel 
deneyin  aksine,  tedavi  amaçlı  denemeler  ancak  hasta  insan  üzerinde 
gerçekleştirilebilir.  Ancak,  bunun da  hukuka uygun sayılabilmesi  için,  belirli 
koşulların gerçekleşmesi gerekir. Bu bakımdan aranan birinci koşul, bilinen tıbbi 
müdahale yöntemlerinin hasta üzerinde uygulanmasının sonuç vermeyeceğinin 
anlaşılmış  olmasıdır.  Tedaviye  yönelik  bir  denemenin  gerçekleştirilmesi  için 
bilinen  tıbbi  müdahale  yöntemlerinin  tamamının  hasta  üzerinde  uygulanması 
şart  koşulmamaktadır.  Bu  yöntemlerin  sonuçsuz  kalacağının  anlaşılması, 
deneme yapılabilmesi için yeterlidir. Keza, tedavi amaçlı denemelerin bilimsel 
yöntemlere  uygun  olarak  gerçekleştirilmesi  gerekir.  Bu  koşulların  yanı  sıra, 
denemenin hukuken geçerli rızaya dayanması gerekir. Ancak, hukuken geçerli 
olabilmesi  için,  açıklanan  rızanın,  denemenin  mahiyet  ve  sonuçları  hakkında 
yeterli  bilgilendirmeye dayalı  olarak yazılı  olması ve tedavinin uzman hekim 
tarafından bir hastane ortamında yapılması gerekir. 


