Ortadgretim Biyoloji Dersi Ogretim Programi

11. SINIF BiYOLOJi DERSi OGRETIM PROGRAMI

11. Sinif Biyoloji Dersi Ogretim Programinin temelleri canlilarda enerji déniigstimleri, insan fiz-
yolojisi ve davranis konulari ¢cercevesinde somut ve 6grencileri motive edici giincel 6rnekler tizerine
kurulmustur. Bu sinifta 6grenciler, 9. ve 10. siniflarda edindigi temel kazanimlar lizerine, kavramlar-
da derinlesme, genelleme ve degisik yaklasimlarda bulunabilme imkani bulacaklardir. Ayni zamanda
programin genis bir perspektif sunmasi sayesinde 6grenciler, ileriye doniik kararlarini verirken bi-
lincli hareket edebileceklerdir.

Bu baglamda biyoloji programinda yer alan kazanimlar biyolojide yer alan temel teoriler ve
kavramlar 1s18inda, 6grencinin giinliik hayati ile iligkili konular 6n plana cikarilarak belirlenmistir.
Ayrica programda ele alinan konularla, 6grencilerin biyolojinin kullanim alanlari hakkinda kazanim
elde etmeleri hedeflenmistir.

Uniteler (Konu Alanlari) ve Zaman Dagilimi

1 Canlilarda Enerji Donuistimleri 11 36 33,3
2 insan Fizyolojisi 20 63 58, 4
3 Davranis 3 9 8,3

Toplam 34 108 100

11.1. Canlilarda Enerji Doniisiimleri

Bu Unitede 6grencilerin; canlilarda enerji doniisim mekanizmalarinin 6nemini sorgulamalari,
oksijenli solunum, oksijensiz solunum ve fotosentezin mekanizmalarini ve ATP'nin enerji dénisi-
miindeki roliinii 6grenmeleri amaclanmaktadir.

11.1.1. Canlilik ve Enerji
Onerilen Siire: 3 Saat
Kavramlar/Terimler: ATP, eneriji, fosforilasyon, enerji déniisiimii

11.1.1.7. Canliigin devami igin enerjinin gerekliligini fark eder.
a. ATP molekiiltiniin yapisi hatirlatilarak, canlilar icin temel enerji molekiilii ol-
dugu vurgulanir.
b. Fosforilasyon cesitleri arastirilir.
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11.1.2. Fotosentez

Onerilen Siire: 15 Saat

Kavramlar/Terimler: Fotosentez, kloroplast, yapay i1siklandirma, isik, Kalvin déngiis,
CO, zenginlestirme uygulamalari

11.1.2.1. Fotosentezin canlilar icin 6neminin farkina varir.
a. Fotosentez hakkindaki bilgilerin tarihsel gelisimi lizerinden bilimsel bilginin di-
namik yapisi tartisilir.

11.1.2.2. Fotosentez reaksiyonlarini kavrar, {irin ve siire¢ agisindan karsilastirir.

a. Kloroplastin ince yapisi incelenir, Klorofil a ve Klorofil b’nin yapisi verilmez.

b. Isiga bagimli ve isiktan bagimsiz reaksiyonlar karsilastirilir.

c. Devirli fotofosforilasyon, devirsiz fotofosforilasyon ve C4 bitkileri verilmez.

¢. Isiga bagimli olmayan reaksiyonlarin ribuloz difosfat molekiiliine CO, baglan-
mastyla basladigi, bu evrede ATP ve NADPH'in kullanildig belirtilir, reaksiyon-
larin ayrintisina girilmez, son diriinler belirtilir.

d. Fotosentez reaksiyonlarinda matematiksel hesaplamalara yer verilmez.

11.1.2.3. Fotosentez hizini etkileyen faktorleri analiz eder.
a. Fotosentez hizini etkileyen faktorlerle ilgili basit deneyler tasarlanir ve sonuc-
lar grafikle gésterilir.
b. Tanimsal iriin miktarini artirmada yapay isiklandirma, CO, zenginlestirme vb.
uygulamalar arastirilir.

11.1.3. Kemosentez
Onerilen Siire: 3 Saat
Kavramlar/Terimler: Kemosentez, oksidasyon

11.1.3.1. Kemosentez olayini kavrar, hayat i¢in 6nemini irdeler.
a. Kemosentezin madde dongiisiine katkilari ve endiistriyel alanlarda kullanimi

arastirilir.

11.1.4. Solunum

Onerilen Siire: 15 Saat

Kavramlar/Terimler: Solunum, glikoliz, alkolik fermantasyon, laktik asit fermantasyonu, enddis-
triyel fermantasyon, oksijenli solunum, mitokondri, Krebs déngusi, oksi-
jensiz solunum

11.1.4.1. Hiicresel solunumun canlilar igin 6neminin farkina varir.,
a. Soluk alip verme ile hiicresel solunumun farkli olaylar oldugu vurgulanir.

11.1.4.2. Tim canlilarda hiicresel solunumun glikoliz ile basladigini kavrar.
a. Piriivik asite kadar olan ara basamaklar verilmez, sadece kullanilan ve aciga
ctkan molekiiller belirtilir.
b. Glikoz ve piriivik asidin karbon (C) sayilari belirtilir.
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11.1.4.3. Oksijensiz solunumda glikozun etil alkol veya laktik aside donlisimiini agiklar.
a. Laktik asit fermantasyonu ile insanlarda goriilen kas yorgunlugu iliskilendirilir.
b. Endiistriyel fermantasyon érnekleri arastirilir ve tartisilir.
¢. Hamur, yogurt ve boza yapimi ile ilgili basit deneysel etkinlikler yapilir.

11.1.4.4. Oksijenli solunumun evrelerini agiklar.

a. Mitokondrinin ayrintili yapisi incelenir.

b. Krebs déngiisiiniin asetil-CoA ve oksaloasetik asidin tepkimeye girmesi sonucu
olusan sitrik asitle basladigi belirtilir.

c. Krebs déngtisiinde ara basamaklarda olusan molekdillerin sadece karbon sayila-
ri verilir, ancak acik formdilleri ve isimleri verilmez.

¢. Krebs déngiisiinde aciga ¢cikan CO,, ATP, NADH, FADH belirtilir.

d. Elektron Tasima Sistemi (ETS) basamaklari sema (zerinde incelenir. Ancak ETS
elemanlarinin isimleri verilmez.

e. ETS'de ATP liretimi incelenir, kemiozmozis arastirilir.

f. Oksijenli solunumda reaksiyona giren ve reaksiyon sonunda aciga ¢ikan son
driinlere iliskin deneyler yapilir.

g. Solunumdaki tiim reaksiyonlarin enzimler tarafindan katalizlendigi belirtilir,
ancak enzim isimleri verilmez.

&. Oksijenli solunumda, oksijensiz solunuma gore enerji verimliliginin daha fazla
olmasinin nedenleri irdelenir.

h. Solunum reaksiyonlarinda matematiksel islem yapilmaz.

11.1.4.5. Karbonhidrat, yag ve protein monomerlerinin oksijenli solunuma katildigi basa-
maklari ozetler.
a. Enerji kaynagi olarak yukaridaki maddelerin kullanim onceligi arastirilir ve tar-
tisilir.

11.1.4.6. Fotosentez ve solunumu iligkilendirir ve bu iliskinin hayatin strdirdlebilirligi icin
Onemini aciklar.
a. Fotosentez ve solunumun dogadaki madde ve enerji dengesini saglanmasindaki
6nemi tartisilir,
b. Bitkilerin gece ve giindliz solunum yaptigi vurgulanir.

11.2. insan Fizyolojisi

Bu {initede 6grencilerin insan fizyolojisi ile ilgili olarak denetleme ve diizenleme, destek ve ha-
reket, sindirim, dolasim ve bagisiklik, gaz alisverisi, bosaltim konularini grenmeleri amacglanmistir.

11.2.1. Dokular
Onerilen Siire: 3 Saat

Kavramlar/Terimler: Doku, organ, sistem

11.2.1.1. Doku, organ ve sistem iliskisini irdeler.
a. Doku, organ ve sistem iliskisi, sistemler islenirken yeri geldikce degerlendirilir.
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11.2.2. Sinirler, hormonlar ve homeostazi

Onerilen Siire: 15 Saat

Kavramlar/Terimler: Sinir hiicresi, epilepsi, renk korliigii, homeostasi, felg, duyu organlari, isitme
kaybi, diyabet, multipl skleroz (MS), goz kusurlari, hormon, geri bildirim

11.2.2.1. Sinir sisteminin yapl1, gorev ve isleyisini aciklar.
a. Noronun yapisi, cesitleri ve impuls iletimi incelenir.
b. Merkezi ve cevresel sinir sistemi aciklanir.
c. Glincel arastirmalar (koku-hafiza iliskisi vd.) &rneklendirilir.

11.2.2.2. Homeostazinin saglanmasinda sinir sisteminin ve hormonlarin roliini fark eder.
a. Kandaki glikoz, CO, ve pH diizeyinin ayarlanmasi, viicut isisinin ve dokulardaki
su dengesinin diizenlenmesi gibi siireclerle hormonlar iliskilendirilir.
b. Hipotalamus-hipofiz iliskisi incelenir, hipofiz hormonlari ve viicuda etkileri
arastirilir.
¢. Geri bildirim mekanizmasi 6rneklerle aciklanir.
¢. Diyabetin kontrol edilememesinin olasi sonuglari arastirilir.

11.2.2.3. Sinir sistemi rahatsizliklarini arastirir ve sinir sisteminin sagligini korumak igin
cikarimlarda bulunur.
a. Felg, MS, epilepsi gibi hastaliklarla baglant: kurulur.
b. Alkol ve madde bagimliliginin sinir sistemine etkisi arastirilir ve tartisilir.

11.2.2.4. Duyu organlarinin yapisini ve isleyisini kavrar.

11.2.2.5. Duyu organlarinin saglikli yapisinin korunmasi icin ¢ikarimlarda bulunur.
a. Goz kusurlari, isitme kaybi vb. hastaliklarla iliski kurulur.
b. Alandaki teknolojik gelismeler arastirilir.

11.2.3. Destek ve Hareket Sistemi

Onerilen Siire: 6 Saat

Kavramlar/Terimler: Kemik, kikirdak, kas, eklem, tendon, ligament, meniskds, kirik-cikik,
kemik erimesi

11.2.3.1. Destek ve hareket sistemi elemanlarinin yapisini ve isleyisini kavrar.
a. Kikirdak ve eklem cesitleri ile viicutta bulundugu yerlere drnekler verilir. Yapi-
larina girilmez.
b. Kemik ve kas cesitleri ile yapilari incelenir.
¢. "Huxley Kayan Iplikler Modeli” incelenir.

11.2.3.2. Destek ve hareket sisteminin saglikli yapisinin korunmasi icin ¢ikarimlarda bu-
lunur.
a. Destek ve hareket sistemi icin sporun ve beslenmenin 6nemi arastirilir ve tar-
tisilir.
b. Kirik, ¢cikik, burkulma, meniskiis ve eklem rahatsizliklari arastirilir.
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11.2.4. Sindirim Sistemi
Onerilen Siire: 9 Saat
Kavramlar/Terimler: Sindirim, emilim, ishal, gastrit, Glser

11.2.4.1. Sindirim sistemindeki organlarin yapisini ve isleyisini kavrar.
a. Sindirime yardimci yapi1 ve organlarin (karaciger, pankreas ve tiikiiriik bezleri)
gorevleri irdelenir ancak yapisina girilmez.

11.2.4.2. Sindirim sisteminin saglikli yapisinin korunmasi icin ¢ikarimlarda bulunur.
a. Gastrit, lilser, ishal vb. hastaliklarla baglanti kurulur.

11.2.5. Dolasim Sistemleri

Onerilen Siire: 12 Saat

Kavramlar/Terimler: Kan, damar, varis, kan dolasimi, kalp krizi, 6dem, lenf dolagimi, kangren,
bagisiklik, kan bagisi, B ve T lenfositleri, interferon, yangisal tepki,
tansiyon, nabiz

Kan dolasimi
11.2.5.1. Kalp, kan ve damarlarin yapi, gorev ve isleyisini kavrar.
a. Kalbin ¢alismasina etki eden faktorler (sempatik sinir sistemi, adrenalin, tirok-
sin, kafein, tein, asetilkolin, vagus siniri vb)arastirilir.
b.Alyuvar ve akyuvarlar incelenir, akyuvar cesitleri B ve T lenfositleri ile sinirlan-
dirilir.

11.2.5.2. Kalp, kan ve damarlarin saglikli yapisinin korunmasi icin ¢ikarimlarda bulunur.
a. Kalp krizi, damar tikanikligi, kangren, varis gibi hastaliklarla baglanti kurulur.
b. Kan dokusu naklinde doku uyusmazligi arastirilir.
c. Kan bagisinin énemi tartisilir.
¢. Kan yoluyla bulasan hastaliklara drnekler verilir.

Lenf dolasimi
11.2.5.3. Lenf dolasimini aciklar ve kan dolasimi ile iliskilendirir.
a. Odem olusumu ve bagisiklik ile baglanti kurulur.

11.2.5.4. Bagisiklik cesitlerini bilir, viicudun dogal koruma mekanizmalarinin bulundugunu
fark eder.

a. Bagisiklik, antijen, antikor, asi, serum, interferon vb. kavramlar (inite icerisinde
yeri geldikce degerlendirilir.

b. Hastalik yapan organizmalar ve yabanci maddelere karsi viicudun olusturdu-
gu tepkiler 6rnekler (deri, tiikiiriik, mide 6zsuyu, mukus ve gézyasi) lizerinden
iliskilendirilir.

c. AIDS, Kirim-Kongo Kanamali Atesi, grip gibi virtitik hastaliklar ve alerji gibi
bagisiklik sistemi rahatsizliklari arastirilir.

¢. immunoglobulinler verilmez.

d. Sosyo-bilimsel bir konu olarak asilanmanin énemi tartisilir.

1= 1. Sinif



Ortadgretim Biyoloji Dersi Ogretim Programi

11.2.6. Solunum sistemi

Onerilen Siire: 9 Saat

Kavramlar/Terimler: Solunum, gaz degisimi, akciger, diyafram, alveol, brons, bronsit, astim,
hemoglobin

11.2.6.1. Solunum sistemi organlarinin yapi, gorev ve isleyisini kavrar.
a. Soluk alip verme ile ilgili deneyler yapilir ve soluk alip verme mekanizmasi

irdelenir.
11.2.6.2. Alveollerden dokulara ve dokulardan alveollere gaz tasinmasini agiklar.

11.2.6.3. Solunum sisteminin saglikli yapisinin korunmasi igin ¢ikarimlarda bulunur.
a. Solunum sisteminin sagligini tehdit eden hastalik, zararli aliskanliklar ve cev-
resel etkenler (hava kirliligi, polenler vb.) tartisilir.

11.2.7. Bosaltim sistemi

Onerilen Siire: 9 Saat

Kavramlar/Terimler: Ureter, nefron, bosaltim, bébrek taslari, iiretra, siiziilme, homeostazi,
diyaliz, mesane, salgilama, bobrek yetmezligi, bobrek nakli

11.2.7.1. Bosaltim sisteminde yer alan baslica elemanlarin yapi, gérev ve isleyisini kavrar.
a. Bébregin yapisi verilerek islevsel birimi olan nefronun yapisi incelenir.
b. Nefron ile ilgili olarak stiziilme, geri emilim ve salgilama (sekresyon) mekaniz-

malari irdelenir.
c. Bébregin alyuvar (liretimine etkisi arastirilir ve bébrek rahatsizligi ile kansizlik

iliskilendirilir.

11.2.7.2. Bosaltim sisteminin saglikli yapisinin korunmasi igin ¢ikarimlarda bulunur.
a. Bébrek tasi, bébrek yetmezligi, diyaliz, b6brek nakli gibi konular arastirilir.

11.2.7.3. Bosaltimin homeostazi agisindan énemini tartisir.
a. Bébrek, deri ve akcigerin bosaltima iliskin homeostatik islevleri tartisilir.

11.3. Davranis

11.3.1. Davranis

Onerilen Siire: 9 saat

Kavramlar/Terimler: Davranis, sosyal davranis, 6grenilmis davranis, dogustan gelen davranis,
yo6n bulma, yer belirleme

11.3.1.1. Davranisi aciklar.
a. Davranisa etki eden faktorler sorgulanir.
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11.3.1.2. Dogustan gelen ve 6grenilen davranislar 6rneklerle aciklar ve hayatin devami
icin 6nemini sorgular.
a. Hayvanlarda yon bulma, yer belirleme gibi davranislar 6rneklendirilir.

11.3.1.3. Sosyal davranislari arastirir.

a. Karincalarda is boliimii, arilarda haberlesme gibi sosyal davranis drnekleri (ize-
rinden tartisilir.
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