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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sénmez bu safaklarda ylzen al sancak;
Sénmeden yurdumun Ustiinde tlten en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, ¢ehreni ey nazli hilal!
Kahraman irkima bir gul! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz dokdilen kanlarimiz sonra helal.
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hur yagadim, hur yagarim.
Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmis? Sasarim!
Kukremis sel gibiyim, bendimi ¢igner, asarim.
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tasarim.

Garbin afakini sarmigsa celik zirhli duvar,

Benim iman dolu gégsim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil béyle bir imani bogar,
Medeniyyet dedigin tek disi kalmis canavar?

Arkadas, yurduma algaklari ugratma sakin;
Siper et gbvdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana va'dettigi glinler Hakk'in;
Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakin

Bastigin yerleri toprak diyerek gegme, tani:
Duslin altindaki binlerce kefensiz yatani.
Sen sehit oglusun, incitme, yaziktir, atani:
Verme, dunyalari alsan da bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Sliheda figkiracak topragi siksan, stiheda!
Cani, canani, batlin varimi alsin da Huda,
Etmesin tek vatanimdan beni diinyada ctda.

Ruhumun senden ilahi, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gégsiine ndmahrem eli.
Bu ezanlar -ki sehadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun Ustiinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- tagim,
Her cerihamdan ilahi, bosanip kanl yasim,
Fiskirir ruh-1 miicerret gibi yerden na’sim;

O zaman yukselerek arsa deger belki bagim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanli hilal!
Olsun artik dékulen kanlarimin hepsi helal.
Ebediyyen sana yok, irkima yok izmihlal;
Hakkidir hir yagsamis bayragimin hurriyyet;
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal!
Mehmet Akif Ersoy



GENCLIGE HITABE

Ey Turk gencligi! Birinci vazifen, Tirk istiklalini, Tirk Cumhuriyetini,
ilelebet muhafaza ve midafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin
en kiymetli hazinendir. istikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek
isteyecek dahili ve harici bedhahlarin olacaktir. Bir giin, istiklal ve cumhuriyeti
midafaa mecburiyetine diisersen, vazifeye atilmak icin, icinde bulunacagin
vaziyetin imkan ve seraitini disinmeyeceksin! Bu imkén ve serait, ¢ok
namiisait bir mahiyette tezahtir edebilir. istiklal ve cumhuriyetine kastedecek
dismanlar, butin dinyada emsali gérilmemis bir galibiyetin mimessili
olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanin butin kaleleri zapt edilmis, batin
tersanelerine girilmis, bitlin ordular dagitiimis ve memleketin her kosesi
bilfiil isgal edilmis olabilir. Bitlin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak
Uzere, memleketin dahilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalalet ve hatta
hiyanet icinde bulunabilirler. Hatté bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini,
mustevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret icinde
harap ve bitap dismus olabilir.

Ey Turk istikbalinin evladi! iste, bu ahval ve serait icinde dahi
vazifen, Turk istiklal ve cumhuriyetini kurtarmaktir. Muhta¢ oldugun kudret,
damarlarindaki asil kanda mevcuttur.

Mustafa Kemal Atatirk
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GUVENLIK SEMBOLLERI

Ders yili boyunca biyoloji laboratuvarinda cgesitli etkinlikler yapacaksaniz. Bu etkinlikler sirasinda
glvenliginiz icin bazi kurallara uymaniz gerekir. Laboratuvar uygulamalarinda karsilasilabilecek tehlike-
lerden korunmak igin uyari amaciyla guvenlik sembolleri kullanilir. Bu sembollerin anlami asagdida agik-
lanmistir.

Kirilabilir Malzeme Uyarisi
Bazi malzemelerin kirilabilece-
gini, kiriklarin size ve gevrenize
zarar verebilecegini diislinerek
bu malzemeleri kullanirken dik-
katli olmalisiniz.

Yangin Giivenligi
Caligsmalariniz sirasinda yan-
gin ya da patlama olabilecegini
dislnerek dikkatli olmalisiniz.

Kesici Cisimler Giivenligi
Kesici ve delici cisimler tehlikeli
olabilir. Bu cisimleri kullanirken
dikkatli olmalisiniz.

Bitki Guivenligi

Bitkilerle calisirken 6gretme-
ninizin uyarisini dikkate aliniz.
Alerjiniz var ise 6gretmeninizi
bilgilendiriniz. Zehirli ve dikenli
olan bitkilere dokunmayiniz.

Is1 Giivenligi

Yanmamak icin 1sitma iglemi
sirasinda atese ve Isinan ci-
simlere dogrudan temas etme-
meliyiz.

Hayvan Giivenligi

Canli hayvanlarla yapilan ¢a-
ismalarda hayvanin gavenligi-
ni saglamal, kendi saghginizi
koruyucu tedbirler almalisiniz.
Hayvanlarla ¢alisma yaptiktan
sonra ellerinizi yikayiniz.

Kimyasal Madde Givenligi
Yakici ve zehirleyici kimyasal
maddelerle c¢aligirken; kullan-
diginiz madde tlriine gére ko-
ruyucu eldiven, maske, gozlik
ve elbise giyiniz.

Elektrik Giivenligi

Elektrikli aletleri “kullanim kilavu-
zuna” uygun olarak kullaniniz.
Ayrica bu cihazlarda veya tesisat-
ta herhangi bir ariza olabilecegini
dustnerek dikkatli olmalisiniz.

Elbise Giivenligi
Kullandiginiz malzemeler ne-
deniyle elbiseniz lekelenebilir
ya da yanabilir. Bu nedenle
dikkatli olmalisiniz.

Eldiven

Etkinlik sirasinda eldiven kul-
laniimasi gerektigini gosteren
uyari isaretidir.

Biyolojik Tehlike

Bakteri, protista, mantar, bitki
ve hayvan gibi bazi canlilarin
neden olabilecegi hastaliklara
karsi dikkatli olmalisiniz.

o)
)
-
%
i
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Goz Giivenligi

Etkinlik sirasinda  koruyucu
g6zluk takilmasi gerektigini
g0steren uyari isaretidir.




ORGANIZASYON SEMASI

Unite numarasi ve iinite adinin yer al-

1. Onite digt bolim.

YASAM BiLIMi BIYOLOJI
1-w

(&

-

UNITE KONU BASLIKLARI

BILIM VE BILIMSEL YONTEM

BILIMSEL BILGININ OZELLIKLERI

TARIHSEL SUREC ICERISINDE BIYOLOJI

BiYOLOJi BiLiMi VE Biz

BIYOLOJI VE BIYOLOJI ALT BILIM DALLARI

BIYOLOJI ILE iLGILi MESLEKLER VE KARIYER ALANLARI
CANLILARIN ORTAK OZELLIKLERI

CANLILARIN YAPISINDA BULUNAN TEMEL BILESIKLER
DUZENLI VE DENGELI BESLENMENIN ONEMi

‘

Onitenin Amaci

Unite konu basliklarinin yer aldigi bé-
[Gm.

pomMmOO0® >

L] Biyoloji biliminin ilgi alanlarini, galisma ydntemlerini, alt disiplinlerin, tarihsel siireg igeri-
sindeki gelisimini, insanliga katkilarini, canli ve canlilik anahtar kavramlari temelinde canlilar
diinyasinin temel 6zellikleri ile canllarin yapisinda bulunan inorganik ve organik bilesikleri
taniyacaksiniz.

Unitede Ogreneceginiz Kavram ve Terimler

Unitenin amacinin yer aldigi bélim.

Bilimsel bilgi, biyoloji, teknoloji, kariyer, canlili, hilcre, bityiime ve gelisme, hareket, me-
J tabolizma, anabolizma, katabolizma, uyum, beslenme, solunum, bosaltim, gelisme, hare-
ket, uyarilara tepki, tireme, organik, inorganik, enzim, hormon, dengeli beslenme, ATP, DNA,
| RNA, mineral, obeite, asit, baz, tuz, su, ya, karbonhidrat, protein, vitamin.
|

-— .q HI'H '

Unitede &grenilecek kavram ve te-
rimlerin yer aldigi bélum.

ETKINLIK

Etkinlik Adi: Besinimde Ne Var?

Loz 8

Etkinligin Amaci: Canli dokularda bulunan gesitli organik bilesiklerin varligini gézleyebilme

Grup hélinde veya bireysel ya-

pab!eceglnlz etkm“klerm yel’ i Arag - Gereg: Sogan, hurma, misir nisastasi, iziim, yer elmasi, dereceli silindir, su, Benedict
a|d|g| bolum. cozeltisi, bilret cozeltisi, deney tlpl, beherglas, ¢ig et, yumurta aki, ceviz ici, havan, damlalik,
sudan lll, sacayak, ispirto ocagt, kibrit ve tiip masasi

Etkinligin Yapiligi

A.

1. Sogan, hurma, misir nisastasi, izim ve yer elmasini ayri ayri
kaynatarak elde ettiginiz sulari birer mL olacak sekilde deney tiplerine
koyunuz.

2. Her deney tuptine 2 mL olacak sekilde Benedict ¢ozeltisi ekle-
yiniz.

3. Hazirladiginiz deney tiiplerini sicak su banyosunda renk degi-
simi gozleyinceye kadar isitiniz.

4. Baska bir tipe 1 mL gesme suyu ve 2 mL Benedict ¢ozeltisi
koyarak kontrol grubu olusturunuz.

B.

1. Kigik pargalara boldiiginuz eti bir miktar suda kaynatiniz.

2. Olusan et suyunu bir deney tiipiine aliniz.

3. Yumurta akini sulandirarak elde ettiginiz cozeltiyi baska bir deney tiipiine koyunuz. Her iki
deney tlptine 2 mL bilret ¢cozeltisi damlatiniz.

4. Deney tiplerini hazirladiginiz sicak su banyosunda sallayarak isitiniz.

C.

1. Biraz ceviz igini havanda eziniz.

2. Elde ettiginiz ezilmis cevizi bir miktar suyla karistiriniz. Bir stre sonra bu sudan bir miktar
deney tlpline suziiniz.

3. Deney tiipline bir iki damla sudan Ill damlatiniz.

4. Deney tlplnin dst kisminda renk degisikligi olusuncaya kadar sicak su banyosunda isitiniz.

Etkinlik Sorulan

1. Canli dokularda hangi organik maddeler bulunmaktadir?

2. Canl dokulardaki organik maddelerin varligini nasil tespit ettiniz?

10



Bilgi Kosesi Konuyu destekleyen ek bilgilerin yer aldigi

bélim.
g . Konuyu desteklemek amaciyla c¢esitli kay-
=3 naklardan alinmis metinlerin yer aldigi bo-
[am.

Konuyla ilgili ilginc bilgilerin yer aldigi bo-

>
[am.
? Dusunelim, Arastiralim
Diistuinelim, Tartisalim
Dustnme, tartisma, arastirma yeteneklerinin ge-
ligtirilmesine yoénelik ¢alismalarin bulundugu bo- <€—— ? Aragtirahm, Tartigahm

IGmler.

5

7 Arastiralim, Paylasalim

| (T

@ )"V,JNITE‘SPNU DEGERLENDIRME SORULARVIV —> Uniteye ait, cesitli 5lcme deger-
- - S—— lendirme calismalarinin yer aldi-

g1 blim.

A) Asagidaki sorulari cevaplayiniz.
o Bilimsel bir bilgi hangi dzelliklere sahip olmalidir?
a Biyolojinin alt bilim dallarina bes 6rnek veriniz.
Serce hangi 6zellikleri ile canli olarak nitelendirilir?

D Anabolik ve katabolik reaksiyon ne demektir?

B Canlilardaki inorganik bilesikler hangileridir?

11



1. Unite
YASAM BILiMi BiYOLOJ




UNITE KONU BASLIKLARI

BILIM VE BILIMSEL YONTEM

BILIMSEL BILGININ OZELLIKLERI

TARIHSEL SUREC iCERISINDE BiYOLOJi

BiYOLOJI BILiIMIi VE Biz

BiYOLOJi VE BIYOLOJININ ALT BILIM DALLARI

BiYOLOJI ILE ILGILIi MESLEKLER VE KARIYER ALANLARI
CANLILARIN ORTAK OZELLIKLERI

CANLILARIN YAPISINDA BULUNAN TEMEL BILESIKLER
DUZENLI VE DENGELI BESLENMENIN ONEMi

———4

Unitenin Amaci

® Mmoo 0 ®»

-G)(

Biyoloji biliminin ilgi alanlarini, calisma yéntemlerini, alt disiplinlerini, tarihsel sirec igeri-
sindeki gelisimini, insanliga katkilarini, canl ve canlilik anahtar kavramlari temelinde canhlar
dinyasinin temel Ozellikleri ile canlilarin yapisinda bulunan inorganik ve organik bilesikleri

.i taniyacaksiniz.

Unitede Ogreneceginiz Kavram ve Terimler

Bilimsel bilgi, biyoloji, teknoloji, kariyer, canlilik, hiicre, blyime ve gelisme, hareket, me-
tabolizma, anabolizma, katabolizma, uyum, beslenme, solunum, bosaltim, gelisme, hare-
ket, uyarilara tepki, ireme, organik, inorganik, enzim, hormon, dengeli beslenme, ATP, DNA,
RNA, mineral, obezite, asit, baz, tuz, su, yag, karbonhidrat, protein, vitamin.




- A. BILIM VE BILIMSEL YONTEM

? Disiinelim, Arastiralim

Bilim ve bilimsellik nedir? Bilimle ugrasan insanlarin kullandigi yéntemler neler olabilir? Sorulari-
niza cevap bulmak igin kitap, dergi, internet gibi kaynaklardan yararlaniniz. Edindiginiz bilgileri s6zI(i
olarak sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

Cesitli gdzlem ve deneyler sonucu elde edilen, dogrulugu kanitlanmis ve belirli kurallar ile diizen-
lenmis sistematik bilgiler bitinliglne bilim denir. Asagida bir bilim insaninin bilimsel ugrasini gérmek-
tesiniz (Resim 1.1).

~

Resim 1.1: Bilimle ugrasan insanlar bilimsel yéntem basamaklarini kullanirlar.

Bilim, cesitli arastirmalar sonucu elde edilen bilgilerden olusan bir Griindur. Bu Urline ulasmak igin
izlenen yol ise bilimsel yéntem olarak adlandirilir. Cesitli bilim dallarinda kullanilan bilimsel yéntem ve
araclar, birbirinden farkli gibi gériinse de hepsinde amag; gercekleri bulmak ve bu gercekler arasin-
daki iligkileri ortaya koymaktir. Bilim, insanoglunun kendisini ve g¢evresini daha iyi taniyip, gerektigin-
de degistirme ve ona egemen olarak kendi kontroli altina alma isteginden kaynaklanmaktadir. Bilimin
temel islevleri anlama, agiklama ve kontrol olarak 6zetlenebilir. O halde bilimin esas amaci, gdzlenen
karisik olaylarin agiklamasini yapmak ve gdzlenen olaylarla baska olaylar arasindaki iliskiler hakkinda
bir yargiya varmayi saglayacak genellemelere gitmektir. Bu agiklama ve genellemelere bir ¢esit akilci
dizenlemelerden olusan bilimsel yontemler ile ulasilir. Bilimsel yontemin temeli, sorular yéneltmek ve
bu sorulara yanitlar aramaktir. Ancak bunlar gézlem ve deneylere dayanan bilimsel sorular olmali ve ve-
rilecek yanitlar da daha sonraki gbzlem ve deneylerle sinanabilecek bilimsel yanitlar seklinde olmahdir.

“Ay’da melekler yasar mi1?” gibi bir soru, gdzlenen bir olaya dayanmadigindan bilimsel degildir. O
hélde bir bilim insaninin ilk gérevi, dogru sorular sormayi 6grenmek olmaldir. Bazi gbzlemler ise her za-
man somut veya dogrudan olmayabilir. Ornegin canlilarda milyonlarca yillik bir stirecte meydana gelen
degisimler, bir atomun ¢ekirdek yapisi veya beynin isleyisi dogrudan algilanamaz. Fakat bunlarin nasil
ortaya ciktigi ve etkileri ¢esitli araclarla saptanabilir.
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Bilimsel yontemin esasi ve
tim bilimsel gerceklerin kay-
nagi; gerekli kontrolleri igeren,
mimkin oldugu kadar nicel
yapilan, 6n yargidan uzak, ger-
cekeci ve 6zenli gézlemler (Re-
sim 1.2) ile deneylerdir. Bun-
dan sonra, gézlem ve deneyler
analiz edilir ya da gb6zlenen
olay, kendini olusturan kisimla-
ra ayrilarak basitlestirilir ve bir
dizene sokulur. Daha sonra bu
kisimlar sentezlenir ya da alt
bilesenlerine ayrilarak basitles-
tirilir. Bu sayede gozlenen ola-

ya bir anlam verilmis olur. Yani
problemin ne oldugu ortaya ko-
nulur.

Yapilan gézlemlerin i1si1gin-
da bilim insani bir genelleme

yapar ya da gézlemlerin niteligi
hakkinda gecici bir fikir veren
olaylar zinciri arasinda neden-
sonug iligkilerini belirten bir hipotez kurar. Arastirmaya dogru ilk adim, hipotezle atilir. Hipotez, bilim in-

Resim 1.2: Mikroskopta gézlem yapan 6grenciler

saninin akilci diistinebildigi bir arastirmanin ilk basamagini olusturur. Hipotez, iyi kurgulanmis bir soruya
verilen gecici bir yanittir. Hipotez kurulurken yapilan én tahminler daha sonra kontrolli deneylerle sina-
nabilmelidir. Kontrolli deneyin, sinanan tek degisken disindaki her seyin sabit tutuldugu deney yéntemi
oldugunu hatirlayiniz. Bilim insanlarini birbirinden ayiran en belirgin 6zellik, hipotez kurma yetenegidir.
Gercek bilimsellik ancak boyle ortaya ¢ikabilir.

Bilimin yalnizca gerceklerin gézlenmesi ya da yalnizca hipotezler kurulmasi ile gelisemeyecegini
belirtmekte yarar vardir. Bilimsel arastirmalarda bu ikisi daima el ele yurir. Bir hipotez, deneysel sinama
esasina dayanmali, herhangi bir yolla dogrulanabilen bir tahmin icermelidir. Kuram (teori) ise birkag
farkl alandaki hipotez ve gbzlemi tek bir sistem icerisinde tutar. Ornegin Evrim Kurami (Teorisi) paleon-
tolojiden, anatomiden, fizyolojiden, biyokimyadan, genetikten ve diger ilgili bilimlerden gelen hipotezleri
ve gozlemleri icine alir. Yani kuramin alani hipotezinkinden genistir. Ayrica kuram, hipoteze gére daha
¢cok bulgu tarafindan desteklenir.

Bir hipotez kurulduktan sonra bazi sonuclara ulagsmak icin normal mantik kurallarina bagvurulabi-
lir. Bazi hipotezler dogrudan denenebilirken, bazi hipotezler icin bu durum sz konusu degildir. Dog-
rudan dogruya denenemeyen hipotezler, mantiga uygun bazi sonuglarin ¢ikarilip ¢cikarilamayacagini
gdstermek suretiyle sinanir. Bir hipotez bu ylzden sinama esasina dayanmalidir, yoksa hi¢bir 6nem
tasimaz.
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Bilim insani, hipotezine uymayan bir gézlem yaptigi zaman ya hipotezinin ya da gdzleminin yanlis
oldugu sonucuna varir. Bu gibi durumlarda arastirici yeni bir iliski elde etmek igin deney diizenegini
degistirir ya da degisik bir teknik kullanarak gézlemini yeniler. Eger gdzleminin dogru oldugu kanisina
varamazsa hipotezini ya reddeder ya da yeni bir gézleme olanak saglayacak sekilde dizenler. En
uygun olan, her yeni gézlemin hipotezle uyum saglamasidir. Bununla beraber deneylerin kesin alarak
“evet” ya da “hayir” yanitlarini verecek sekilde diizenlenmesi zordur. Hipotezler devamli olarak artti-
rilmali ve kusursuz duruma getirilmelidir. Herhangi bir hipotezi, kesin ve yaygin bir gercegin ifadesi
olarak ele alan bilim insani sayisi azdir. Hipotezin bazi sinirli kosullar i¢in gercege en uygun yaklasim
oldugu sdylenebilir. Ornegin Einstein’in (Ayinstayn) “Enerjinin Korunumu Yasas!”, madde ve enerjinin
birbirine dénisme olasilig dikkate alinarak kabul edilmigtir. Bu yasa, bilinen kimyasal olaylara herhan-
gi bir katki saglamadigindan yersiz ve anlamsiz gibi dusunilmuis ise de bugin bu konu atomik guliciin
esasini olugturur.

O hélde bilimsel yontem, dikkatli gbzlemler yapmak ve bu gbézlemleri belirli bir dizene sokmaktan
ibarettir. Bundan sonra daha 6nce gbézlenen gercgekleri degil, ayni zamanda yeni bulunan gercekleri de
aciklayacak olan bir hipotez ya da kavram semasi kurulmaya caligiimalidir.

Bilimsel ¢alismalarin cogunda ulasilmak istenen amaclardan biri, olaylarin nedenini agiga kavus-
turmaktir. Bununla beraber iki olay arasindaki neden-sonug iligkilerine dayanan kesin bir kaniti da elde
etmek gictiir. Ornegin beriberi hastaligina yakalanan kisilerin hepsinin B, vitamini (thiamin) bakimindan
yetersiz bir besinle beslendiklerinin anlagiimasi, hastaliga B, vitamini eksikliginin neden oldugu konu-
sunda bir kanit olamaz ¢linkli daha birgok ortak etken de olabilir.

Deney yapma, her zaman dikkat-
le planlanmig bir iglev degildir. Bilim
insanlari bazi durumlarda “sinama-ya-
nilma” yéntemi kullanmak zorunda ka-
labilir. Burada bilgi, dogrudan dogruya
gbzlemle elde edilir. Bu yéntemde hipo-
tezlere ya hig¢ yer verilmez ya da ¢ok az
yer verilir. GUnimUzde, kanser arastir-
malari yapan bilim insanlari, bu yéntemi
denemektedir (Resim 1.3). Kanser hiic-
releri ile normal doku hucrelerinin bir
arada, cesitli tiplere konularak hepsine
yeteri kadar besin verilmek suretiyle ya-
satildigini varsayalim. Sonra bu deney
tuplerine akla gelen her cesit kimyasal
maddenin birer birer fakat rastgele ko-
nuldugunu distnelim. Bu maddelerden
hangisi yalniz kanser hicrelerini 6ldi-
rur, normal hicrelere zarar vermezse o
madde, hastaligin tedavisi icin bulunmus demektir. Bu yéntem, sorunlarin ¢6zim igin fazla zaman ve
enerji harcanmasina da sebep olmaktadir.

Resim 1.3: Kanserle ilgili tedavi ve aragtirmalarin
yapildigi bir merkez

Her deney grubunun bir kontrol grubu bulunmalidir. Ornegin Amerika’daki bir Gniversitede bir grup
Ogrenciye, “Gunlik C vitamini dozundaki artig, soguk alginhgina yakalanmayi énlemede yardimci olabilir.”
hipotezini denemek igin cesitli uygulamalar yapiimistir. Bu hipotez, fazla miktarda meyve suyu i¢enlerin
daha az soguk alginligina yakalandigi gdzleminden ortaya ¢ikmistir.
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Yapilan deneyde C vitamini verilen gruptaki 6égrencilerin %65 oraninda daha az soguk alginhgina
yakalandiklari gértlmustir. Grupta, kontrol grubu kullaniimamis olsaydi C vitamininin soguk alginligini
engelledigi sonucu ¢ikarilabilirdi. Fakat ikinci grup 6grenciye birinci gruptakilere verilen C vitamini tab-
letlerinden sekil olarak her yonu ile farksiz olan ancak icinde C vitamini bulunmayan tabletler verildi.
Ogrencilere sadece soguk alginigini engelleyen tabletlerin kendilerine verildigi séylendi. Yalanci tablet-
leri alan grupta da soguk alginligina yakalanma oraninda %63 gibi bir azalma g6zlendi. Buna gore, C
vitamininin sonuclari etkilemedigi sdylenebilir. Her iki grupta da soguk alginligina yakalanma oranindaki
azalma buyuk bir olasilikla psikolojiktir.

Butin deneylerde bilim insani konuya, kullandigi araca ve deney diizenleme sekline gére (lehte ya
da aleyhte) taraf tutmamali; kendi kendini denetlemelidir. Uygun deneyler diizenlemek bash bagina bir
bilim oldugu icin bir kisi bu konuda ancak genel kurallar koyabilir. Denenerek gerceklere uygun oldugu
anlasilan ve gegerli tahminler yapiimasina olanak saglayan bir hipoteze yasa adi verilir. Yasa, kurama
gbre daha kesin bir fikri ifade etmektedir.

Asagidaki etkinligi yaparak 6grendiklerinizi uygulamaya calisiniz.
ETKINLIK o

Konu : Bilimsel ydntem basamaklarini uygulama.
Siire : 2 hafta

1. “Cimlenen fasulye tohumlarinda isigin etkisi nedir?” sorusuna asagida A, B, C, C ve D
siklarinda verilen bilimsel yéntem basamaklarini takip ederek cevap arayiniz.

Etkinlik Adi: Proje Calismasi

Sorulariniza cevap bulmaniz amaciyla yapacaginiz aragtirmaniz igin bir plan olusturunuz.
Planlamada gerekiyorsa gorev dagilimi yapiniz.

A. Cevaplamaya calistiginiz soru hakkinda arastirma ve gézlem yapiniz. Bilimsel bir proble-
min ortaya konmasi ve probleme ¢dziim aranmasi gdzleme dayanir. Arastirma igin internet, kitap,
dergi gibi kaynaklardan faydalanabilirsiniz.

B. Bir hipotez kurunuz. Hipoteziniz kolay sinanabilir ve sorunuzu yanitlamaya yardimci olmalidir.

C. Hipotezinize dayali tahminlerde bulununuz. Tahminlerinizin deneylerle sinanabilir olmasi-
na dikkat ediniz.

C. Tahmin ya da tahminlerinizi bir deney ile test ediniz. Deneyiniz hipotezinizin dogru mu,
yanlis mi oldugunu sinayacaktir. Deneyinizin siresini, gereken ara¢ ve gerecleri, deneyin asa-
malarini ve uygulama seklini tasarlayarak defterinize not ediniz. Deneyinizin hassas ve kurallara
uygun bir sekilde yapilmasi ¢cok énemlidir. Deneyinizi uygun ve gecerli bir sekilde yapmak icin bir
faktoru degistirirken diger tim kosullari ayni tutmalisiniz. Yani kontrolli deney yapmalisiniz.

D. Verilerinizi degerlendiriniz ve bir sonug ortaya koyunuz. Deneyinizi yaparken ve tamam-
ladiginizda kaydettiginiz 6l¢timlerinizi hipotezinizin “dogru mu, yanhs mi” oldugunu gérmek icin
degerlendiriniz. Hipotezinizin yanlis oldugu sonucuna ulasirsaniz yeni bir hipotez kurarak basa-
maklari tekrar ediniz.

2. Bilimsel calisma basamaklarini ve ulastiginiz sonuglari arkadaslariniza sununuz. Kitabi-
nizin 192. sayfasinda yer alan “Performans Gérevi Oz Degerlendirme Formu” proje calismanizin
hangi élcutlere gére degerlendirilecegi konusunda sizlere bilgi vermek icin hazirlanmigtir. Proje

calismanizi hazirlarken ve sunum agsamasinda burada verilen 6él¢utler size yol gbsterici olacaktir.
\_ w,

17



- B. BILIMSEL BILGiNiN OZELLIKLERI

? Dustinelim, Tartisalim

Her bilgi bilimsel midir? Bir bilginin bilimsel oldugunu nelere dayanarak séyleyebilirsiniz? Digln-
celerinizi sinifta arkadaslarinizla tartiginiz.

Ogrendiklerinizle bilimsel bir bil-
ginin asagida verilen 6zelliklere sa-
hip oldugu cikarimini yapabilirsiniz.

Bilimsel bir bilginin 6zellikleri
sunlardir:

a) Objektif olmalidir. Insanlar
arasinda din, dil, irk, cinsiyet ayrimi
s6z konusu olmaksizin gecerlidir.
Yani tim insanhgin Uzerinde birles-
tigi bilgidir. insanligin ortak bilgisidir.

b) Gézlenebilir ve devaminda
denenebilir olmahdir.

¢) Olgiilebilir olmalidir. Yani sa-
yisal olarak ifade edilebilmelidir (Re-
sim 1.4). Eger bilimsel olarak bir veri
ifade ediyorsa bu verilerin tekrar ayni
kosullarda gézlenebilmesi ve dlgule-
bilmesi gerekmektedir.

Resim 1.4: Bilimsel ¢calismalarda yapilan deney ve gézlemler
Olcdlebilir olmalidir.

“Bilimsel bilgiler %100 degistirilemez dogrulardir.” ifadesinin dogru olup olmadigini sinifta arka-
daglarinizla tartiginiz.

¢) Degisebilmelidir. Ne kadar kesin olursa olsun dogru olmama olasiligi hicbir zaman g6z ardi edil-
memelidir. Clinkii bilimsel bir bilginin degisebilecegi ihtimali her zaman vardir. Ornegin gecmiste ileri sii-
rilen hiicre zarl modelinde canlilik ve akicilik dikkate alinmadigindan bugln gegerli olan “akici mozaik
zar modeli” benimsenmisgtir.

d) Evrensel ve insan kaynakl olmalidir. Fen bilimleri tamamen insanoglunun dogayi, fiziksel evreni
anlama ve acgiklama gayretinden kaynaklanmaktadir. Buna bilginin sistematik olarak birikmesi de ekle-
nebilir. Buradan da anlasilacagi gibi bilimsel bilgi, tamamen insan kaynakli ve diinyevidir.

Bilimsel bilginin gelismesinde kdltlrlerin de etkisi olmasina ragmen, bilimsel bilgi tek bir kalttrin
medeniyetin veya milletin mal degil, butin insanhgin ortak degeri, birikimi ve Grinuddr.

Bilimsel agiklamalar kimi zaman farklilik gésterse de doga olaylari, ayni sartlar altinda dinyanin
veya evrenin bagka bir yerinde benzer sekilde meydana gelmektedir.
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- C. TARIHSEL SUREC iCERISINDE BiYOLOJI

“Biyolojinin tarihsel gelisimi ile ilgili bilgiler size ne kazandiracaktir?” sorusunun cevabini arka-
daglarinizla tartiginiz.

Eski medeniyetlerden biri olan Babillilerin belli bir biyoloji bilgisi vardir. Pismis topraktan bazi organ
modelleri yapmiglar ve arastirma icin hayvanlari kesmiglerdir. Hayvan ve bitkileri de basit olarak sinif-
landirmiglardir. Asurlulardan kalma hayvan figirleri de hayranlik duyulacak dizeydedir. Daha sonraki
medeniyet sirecine; Misir’daki firavunlar damgasini vurmus, Misirlilar ¢esitli vahsi hayvan turlerini eh-
lilestirerek incelemiglerdir. Mikroorganizma faaliyetlerini dnlemek icin gesitli kimyasallar kullanmalari,
mumyalamayi (Resim 1.5) ¢cok Ust dizeyde gerceklestirmeleri, bu dénemde biyolojik kurallarin ¢ok iyi
bilindigini géstermektedir.

Resim 1.5: Mumyalamada ¢tiriime engellenerek 6l beden bozulmadan kalir.

Klasik Antik Dénem’de, bir dizi modern yorum ve varsayimlarda bulunulmustur. Ornegin Democritus
(Demokritos) “atom kavrami’ni ortaya atmigtir. Oysa bilim ya da bilgi, bilimsel delillere dayandiriimalidir.
Democritus, temelde bilimsel bir yaklasim sergileyememesine ragmen atom kavrami daha o zaman
konugulmustur.

Empedokles’e (Empedok) gdre: “Dunyayi dnceleri izole haldeki viicut parcalari isgal etmigti. Yani
daha insan bir butlin olarak dinyada yokken vicudunun kisimlari olan kol, bacak, karin ve kafalar
vardi. Ancak bunlar cogalamiyorlardi. Gogalma ise Greme organina sahip olanlarin basardigi bir olgu
idi. Digerleri yok oluyordu. Yasamda kalanlar da ¢ogalip artiyordu. Bunlardan da insanlar ve hayvanlar
olusuyordu.” Bu varsayimin hicbir bilimsel dayanagi yoktur.
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Bu doénemin Unlu filozoflarindan Aris-
to’nun (Resim 1.6) biyoloji biliminin gelisme-
sine 6nemli katkisi vardir.

Aristo, bilimsel doga tarihinin kurucusu-
dur. Biyoloji ve fizikte dnemli calismalar ya-
parak ¢aginin en unli bilim insani olmustur.
Aristo, ayni zamanda biyoloji bilim dalinin da
kurucusudur. Hayvanlar aleminin ilk betimle-
mesini yapan da odur.

Aristo, 0Ozellikle solunga¢ organinin
anatomik yapisina bagh olarak baliklari, gu-
nimuizde gecerli olan, kemikli ve kikirdakl
baliklara 6zdes bir sekilde tanimlamig; bali-
nalar da baliklardan ayirmisti. Tek toynakli-
larin higbir sekilde boynuzu olmadigini ve bir
hayvanin hem yirtici dise hem de boynuza
sahip olamayacagini belirtmisti. Canlilarin
olusumuna 6zgu ilk varsayim olan “kendili-
ginden olusum varsayimi” (Abiyogenez) da
Aristo’ya aittir. Bu gorise gbre pire, hamam
bdcegdi ve sinek kurdu gibi canllar vicut teri
ve kirden olusuyordu. Fareler c¢opluklerde
kendiliginden; bagirsak kurtlari ise bozuk et-
ten meydana geliyordu. Deney ve gbézlemle-
re dayanmayan bu varsayimlar, 17. yy.a ka-
dar yani mikroskobun icadina kadar gecerli
olmustur. Bu da bize bilimsel bilginin degise-
bilecegini gostermektedir.

Aristo, tavuk embriyosunun gunlik geli-
simini, arilarin gogalmalarini ve képek balik-
larinin, yavrularini ana karninda gelistirdikten
sonra dogurmalarini ¢ok dogru bir sekilde
gbzlemleyerek aciklamis, “gézlem” olgusunu
biyolojiye sokmustur.

Gen¢ Antik Dénem’de hayvanat ve bo-
tanik bahcelerinin ve diger 6nemli bélimlerin
varligi ile iskenderiye’deki bilim kiitiphanesi
ve mizesinin olaganusti bir sekilde gelis-
mesini sdrdirmesi dikkati ceker. Bireysel
gdzlemlerin yogunlastigi bu dénemde, bircok
Onemli gbras ortaya atiimistir.

Bu dénemin en énemli arastiricilarindan
olan Galenos (Galen) (Resim 1.7), anatomi
ile ugrasan bir tip adamiydi.
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Ozellikle hayvanlari kesip inceleyerek cesitli tibbi deneyler yiritiiyordu. Girtlaktaki sinirlerin kesil-
mesi ile hayvanlarin ses ¢ikaramadigini ilk defa o gézlemlemistir. Anlamli bir amaca yénelik deneyleri de
Galenos yuritmustlt. Bu deneyler Galile’den dnce yuratulen bilimsel deneylerin ilklerini olusturuyordu.
Bu durum bize bilimde kullanilan yéntemlerin dnemini géstermektedir.

Bir botanik¢i olan Theophrastos (Teofrast) da bir-
cok bitkinin tanimini yaparak Aristo’nun hayvanlar
aleminde gerceklestirdiklerini, bitkiler aleminde basar-
mistir. O, ¢alismalarini deneysel dlstinceye dayandir-
mistir. Yaptigi botanik ¢alismalar ile biyolojik arastirma-
lar icin bir ddnim noktasi olusturmustur.

Bilimsel calismalar 8-16. yy.da doruk noktasina
ulasmis ve dogal bilimlere Turk-islam diinyasi damga-
sini vurmustur. Ancak 16. yy.dan sonra Avrupa, buyuk
ilerleme kaydetmeye baglamistir. Bu ilerlemede Arapca
yazilan bilim eserlerinin Latinceye tercime edilmesinin
rolii buyiktir. Bu sayede Bati Avrupa, Tirk-islam bili-
minden yararlanma olanagi bulmustur. Ornegin yazdigi
tibbi eserleri Bati’da yillarca ders kitabi olarak okutulan
buyiik Trk bilgini ve hekimi ibni Sina (Resim 1.8) daha
11. yy. ortalarina dogru, ki¢lk kan dolagimini bularak
aciklamistir.

f Bir baska Turk bilgini El Brani (Resim 1.9) faydah bitki
' - ve otlarin, cesitli hastaliklara kargi ilag olarak nasil kullanil-
masi gerektigi hakkinda ¢ok yararli arastirma ve buluslar
yapmig, farmasotik botanigini kurmustur. El Bruni, 180 eser
ortaya koymustur. Biyolgiji ile ilgili olanlarin agirlikta oldugu
eserleri 13 000 sayfay! bulmaktadir.

Resim 1.8: Ibni Sina

Orta Cag Dénemi’nde yasayan Roger Bacon (Rajir Ba-
kon) bilimin dogrudan dogruya yurutllecek gézlemlere ve
dogal olaylara dayandirilmasi gérisini yaymistir.

Yeni Cag Dénemi’nde Leonardo da Vinci (Leonardo da
Vinci), anatomi ve karsilagtirmali anatomi tzerinde ¢alisi-
yordu. Ayaktaki atlama ekleminin yapisini hem insan hem
de atta cok iyi tarif etmis ve bunu muhtesem cizimleriyle
kagida dékmaustir. Bir muhendis, mimar ve ressam olan
Leonardo, kilisenin hismindan korktugu igin gizimlerini giz-
lice tamamlamistir. Bu cizimler ise ancak 19. yy.da deger-
lendirilmistir. Cizime dayali dustince kuramlarini biyolojiye
ilk defa o kazandirmistir. Ayak, kanat gibi organlan da ayni anlayisla c¢izip islevsel gorusu de katarak
bunu bilimsel olarak agiklamigtir.

Resim 1.9: El Brini

Bu dénemde Vasalius (Vasiliyus) cok sayida kadavra tGzerinde ¢alisarak insan viicudunun anatomi-
sini de ¢ok detayli olarak incelemis ve modern morfolojinin kurucusu olmustur. William Harvey (Vilyim
Harvi) biyiik kan dolagimini agiklamistir. Bdylece kiigiik kan dolasiminin bir Tirk bilgini olan ibni Sina
tarafindan kesfinden yaklasik 500 yil sonra buyuk kan dolagsimi bulunmustur.
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Biyolojiyle ilgili bilgilerin dzellikle teknolojideki gelismelere bagh olarak arttigini séylemek yanlis
olmaz.17. yy. in baglarinda, optik aletlerin, 6zellikle mikroskobun icadi, bu bakimdan buylk 6nem tasir.
Bu baglamda Anton Van Leeuwenhoek (Anton Fon Lévenhuk), Jan Swammerdan (Con Sivimirdin),
Marcello Malpighi (Marsel Malpigi) birgok biyolojik icada imza atmislardir.

17 ve 18. yy. da bilim insanlari musterek ¢alismalar ytritmeye
baslamis, iletisim kosullari gelisip kolaylagsmistir. Bilimle ilgili dernek
ve akademiler kurularak bilgi aliverigi siklasmistir. Leeuwenhoek’un
cagdas! olan italyan Biyolog Francesco Redi (Frangcesko Redi),
yaptigi deneylerle kiiguk kurtlarin, ete yumurta birakan sineklere ait
oldugunu gdézlemleyerek bulmus bilime deney ve gbzlemi kazandi-
rarak “kendiliginden olusum varsayimi’ni (Abiyogenez) ¢clritmustar.
Bdylece, “Btin canlilar, daha énce var olan bir canlidan olusur.” (Bi-
yogenez) gorisi ve yasamin devamliliyi kavrami dogmustur. Redi,
hayvan asalaklarini arastirip asalak biliminin (Parazitoloji) kurucula-
ri arasina girmistir. Ancak “kendiliginden olusum varsayimi’nin ¢6-
kisi Lois Pasteur ile (Pastor) (Resim 1.10) gerceklesmistir. Pastor
6nce mikroorganizmalarin havadaki varligini bulmus, sonra deney
siselerinin agzini pamukla tikayarak havadaki mikroorganizmalarin
et suyuna girigini énlemigstir. Etin kendiliginden bozulmadigini, bo-
zulmanin havadaki mikroorganizmalar tarafindan gergeklestirildigini kanitlamistir. Boylece, buglin de
gecerli olan, bir canlinin kendiliginden olusamayacagini ancak kendisi gibi bir canlidan Gireme (eseyli
veya eseysiz) yolu ile meydana gelebilecegini kanitlayarak Abiyogenez yerine, Biyogenez Kurami’'ni
ortaya koymustur. Bu bir zamanlar kabul géren bir bilginin degisebilecegini de gdstermistir.

Resim 1.10: Pasteur

1735’te Carolus Linneaus (Karl Linne) canlilari siniflandirmanin
temelini atti. Lamarck (Lamark) bazi tlrlerin yavas yavas digerlerine
dénustugu gérusuni ortaya koydu. Lamarck’tan sonra Darwin (Darvin)
evrim fikrini gelistirdi. 1856°’da Mendel (Resim 1.11) genetikle ilgili calis-
malar yaparak bu bilim dalinin alt yapisini olusturdu.

Biyoloji biliminin tarihsel gelisiminin, daha ¢ok tip bilimleri ile para-
lellik gsterdigi gorulur. Bu nedenle biyoloji biliminde isim yapan bircok
bilim insani ayni zamanda hekimdir. Kopernikus (Kopernik), C.V. Linne
(Linne) ve A.V. Haller(Helir) gibi.

Malpighi, Haller ve Spallanzani (Sipalenzi) gibi bazi arastirmacilar,
viucut bélimlerinin yumurtada 6nceden olustugunu, spermlerin ise bu
bélimlerin gelismesi icin gereken enerjiyi verdigini savunuyordu. Leeu-
wenhoek ve Leibnitz (Lebiz) ise embriyonun spermde sekillendigini ve
yumurtanin besin tasiyici roli Ustlendigini varsayiyordu. Buna karsin
Caspar Friedrich Wolff (Kaspir Firedrik Volf), “Dél Kurami” dlstincesini gelistirerek organ ve viicut ki-
simlarinin yeni bir olusumla yumurtadan olustugunu savunuyordu. Wolff, yasam gtictine embriyo geli-
sim surecinde ¢ok énemli bir rol bigiyordu. Oysa onun bu gérusleri, cagdaslari arasinda kabul gérmuyor,
tenkit ediliyordu. Bu tartisma 19. yy. boyunca strmasti. Memelilerdeki yumurta hiicresi KE Von Baer
(Bir) tarafindan bulundu. Baer, organlarin 6zellesen hicrelerin bir araya gelmesi ile olusan dokularin
degisimi ile olustugunu kesfetti. Ancak bu tartismalar Roux (Roks), Spemann (Sipeman) ve Driesch
(Dires) tarafindan sona erdirildi. Biyolojinin temel dallarindan olan embiryoloji ile ilgili bu gelismelerle
birlikte sistematik ve taksonomide de ilerlemeler s6z konusu olmustur.

Resim 1.11: Mendel
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Simdi de bir bilim insani olan Leonardo da Vinci’'nin hayati ile ilgili asagida verilen metni okuyahm.

joD Oruma et

Bir Bilim insaninin Hayatindan Kisa Kesit

Leonardo da Vinci (1452 - 1519),
Rénesans’in simgesi héaline gelen dé-
nemin en blyuk ismidir. Mona Lisa ve
Son Yemek (The Last Supper) resim-
leri ile sanat konusundaki ustaligi her-
kes tarafindan kabul edilen Leonardo,
ayni zamanda buyudk bir mucit, filozof,
bilim insani kimligine de sahiptir. Bilim
insani kimligine iliskin olarak yaptikla-
ri ancak 19. yuzyilda ortaya c¢ikarilan
notlarindan anlasiimistir. Helikopter,
hesap makinesi vb. icatlarinin yaninda
Ozellikle anatomi, botanik, insaat mu-
hendisligi gibi alanlarda da ¢cok 6nem-
li calismalari vardir. Bilimsel yéntem
anlayisi, cagdas yaklasimdan farkhhk
gOstermeyen Leonardo, gbzlem ve
deneyin 6nemini 6n plana ¢ikararak
dogayi neden-sonug iliskisi icinde du-
zenli, nesnel bir gerceklik olarak algiliyordu. Algilamasindaki bu farklilik, onu ¢aginin ¢ok ilerisinde
bir bilim insani yapmigtir.

Pegem A Yayincilik,
2006 Ankara, Fen ve Teknoloji Ogretimi,
Mehmet Bahar ve digerleri
(Dazenlenmistir.)

Matthias Schleiden (Matyas Silaydin) ve Theodor Schwann (Tedor Sivan), canlilarin en kiigik biri-
minin hicre oldugunu ortaya koymustur.

James Watson (Ceyms Vatsin) ve Francis Cricks (Francis Kirik) DNA'nin ikili sarmal modelini agik-
lamistir. Bu model daha sonra bilim insanlarinin genetik kodlamayi anlamalarini saglamistir. Ginimuze
kadarki stireg icinde, biyoloji bilimi tarihinde cok énemli gelismeler olmustur. Ozellikle elektron mikrosko-
bunun icadindan sonra bir¢ok biyolojik sorun ¢ézilmustar. Yirmi birinci yizyilin basladigi bu dénemde
dzellikle biyoteknoloji, genetik miihendisligi, insan Genom Projesi ve gen teknolojisinde gergeklestirilen
yeni atilimlar ile elde edilecek 6nemli sonuglar, Alman bilgini Friedrich Von Weizsaecker’in (Firedrik Fon
Visker) de vurguladigi gibi icinde bulundugumuz 21. yizyilin hakl olarak “Biyoloji YUzyili” diye adlandi-
rilmasinda etkili olmustur.

Arastiralim, Tartigalim

Tarihsel sirec icerisinde biyolojideki ilerlemelerin nelerle iligkili oldugunu distniyorsunuz? Bu
konu ile ilgili arastirmalarinizi yapiniz ve bulgularinizi arkadaslarinizla tartisiniz.
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- C. BiYOLOJi BIiLiMi VE Biz
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Resim 1.12: insan Genom Projesi birgok hastaligin tedavisi icin umut olusturmaktadir.

Canl sistemlerin nikleik asit ve proteinler gibi makromolekullerden ve bunlarin da daha kiguk
yapi taglarindan olugmasi, canlihigin énemli bir 6zelligidir. Canlilarin kalitsal dzelliklerini tasiyan deok-
siribonulkleik asit (DNA) zincirinin sirrinin ¢dzilmesi icin gerceklestirilen calismalarda katedilen yolun
bayaklagu, yirmi birinci yuzyilin “Biyoloji YUzyili” olacagdi distncesini hakl ¢ikarmaktadir. Kromozomlari
olusturan DNA dizinlerinin sifreleri ¢ézildUkge insanoglunun biyolojik fonksiyonlari da yavas yavas or-
taya gikmaktadir. insan Genom Projesi (Human Genom Project = HGP) cergevesinde, insan genlerinin
tamamini kapsayan genom, analiz edilebilmektedir (Resim 1.12). Onlimiizdeki birkag yillik dénemde ise
hangi genin, hangi islevi kontrol ettigi tam olarak ortaya konulabilecektir. Boylece insanlarin yagsamini
karartan bir¢cok sorun ve genetik rahatsizlik, gen haritalarinin ¢iziminin tamamlanmasi ile ¢ézulecektir.

Bu baglamda kalitsal olan kansere miidahale edilebilecek, dogrudan dogruya genlere etki eden
ilaclarin kullanimi ile tedavisi zor olan hastaliga yol acan genler, devre digi birakilacaktir. Bunun so-
nucunda 6lime yol agan bircok rahatsizigin tedavisi miimkin olacak ve éldirlcl genler yok edile-
cektir. Koruyucu hekimlik, yani “hastalik ¢cikmadan énlem alinmasi” yéntemleri geliserek tedavi sireci
kolaylasacaktir. Hatta bozuk genler c¢ikarilarak yerlerine saglikh olanlar aktarilacaktir. Boylece insan
Omri 50-75 yil uzayacaktir. DNA molekdlinde oldugu varsayilan 3,1 milyar organik baz icin elektronik
bilgisayar programlari gelistirilecek ve bunlarin arastiriimasi, birgcok orta sinif Gniversitenin biyoloji labo-
ratuvarinda dahi gerceklestirilebilecektir. insanda varligi ortaya ¢ikarilan 25 000 - 30 000 gen ve onlarin
Urlinu olan proteinlerin ortaya konmasi ile birgok hastaligin tedavisi gerceklesecektir. Bilindigi gibi klasik
genetik hastaliklarda bir gendeki mutasyonlar s6z konusu iken, daha karisik olan genetik hastaliklarda
¢cok sayidaki genin birlikte etkisi s6z konusudur. Bu yizden farkh genlerin birlikte etkilerinin de ortaya
konulmasi gerekecektir. Klonlama ile déllenmemis hiicreden bireyler tretilmesi, biyoloji biliminde ulagi-
lan uygulamali bilimsel calismalarin bagka bir boyutunu olusturacak ve yapay organ Uretim yéntemleri
geligtirilecektir.
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GUnumuzde beslenme, saglkli yasam, gida sikintisi ve givenligi gibi problemler ortaya ¢cikmistir.
Biyoloji bilimindeki bilgiler, ilerlemeler ve buluslar ise bu tir problemlerin ¢é6zimdinde etkili rol oynamaya
baslamistir. Hayvansal ve bitkisel gidalarin veriminin ve Gretiminin artiriimasi igin 1slah ¢alismalarindan
faydalaniimaktadir. Ornegin daha cok siit veren inek tiirleri, eti bol olan sigir tiirleri veya verimi yiksek
bugday, domates gibi bitki turlerinin Gretimi yapiimaktadir. Yine gen c¢alismalari ile besinlerin verimi,
kalitesi, niteligi degistirilebilmektedir. Ornegin A vitamini treten bir bitkiden alinan ilgili gen, A vitamini
bulundurmayan pirince aktarilarak pirincin besin degeri artirilabilmektedir. Gen aktarimi ile hastaliklara
dayanikl bitkiler de elde edilebilmektedir.

GUnimizde hizla artan nifus ve
insan ihtiyaclar ¢esitli cevre sorunlarina
neden olmaktadir. Bu cevre sorunlarin-
dan biri de hava kirliligine bagh olarak
atmosferdeki karbondioksit vb. gazlarin
artmasiyla kendini gbsteren kuresel ik-
lim degisikligidir. Kuresel iklim degisikli-
gi sorununu biyoloji bilgisine sahip, do-
gayi ve gevreyi seven bilingli bireylerin,
bilingli toplumlarin yetismesiyle gider-
mek mUmkindur. Ayrica gunes, rizgar

ve jeotermal (Resim 1.13) gibi cevreye
duyarli enerji kaynaklarinin kullanilmasi Resim 1.13: Rlzgdr gevreyi kirletmeyen bir enerji
kaynagidir.

da bu sorunu giderecektir.

Hayvansal ve bitkisel kaynaklardan elde edilen biyoyakitlardan da ¢evreye dost enerji saglanmak-
tadir. Otomobillerde biyoyakitlarin kullaniimasi benzine gére oldukga ekonomiktir.

Resim 1.14: Tesiste dretilen mikroorganizmalar sayesinde bélge temizlenebilmektedir.

Topraga ve sulara karisan petrol ve petrol Uriinleri, bazi bakterilerle kisa slirede pargalanarak kirlilik
giderilebilir. Bu tir bakteriler 6zel olarak ¢ogaltilarak aritma tesislerinde kullaniimaktadir (Resim 1.14).
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Biyolojideki bilgi ve ilerlemeler, tip ve sagdlik alaninda da ¢igir agcacak tedavi yontemlerini dogur-
mustur. Sentetik hormon ve asilarin tretimi daha bol ve ucuzdur. Sitma ve kansere karsi yeni tedavi
yoéntemleri gelistiriimektedir. Yeni tedavi yontemlerinden biri de gen terapisidir. Bu terapi bigcimi, hastalik-
larin tedavisinde genlerin kullanildigi ve gelistiriimekte olan bir yéntemdir. Biyolojinin alt bilim dallarindan
olan genetik ve embriyoloji bilgileri ile tip bebek uygulamalari baslamis ve bu ydntemle birgok ¢ift cocuk
sahibi olmustur (Resim 1.15).

Resim 1.15: Cocuk sahibi olamayan ciftlere tiip bebek yéntemi uygulanabilir.

Biyolojideki ilerlemelerin ilag endistrisini ve hastaliklarin tedavisini nasil etkiledigi ile ilgili asagida
verilen metni okuyunuz.

Genetik ilaclar

Bir canhidaki genin gen Urund, bakterilerin bizzat cogalmasi ile artirilabilir. Bu yéntem, son dé-
nemlerde memeli trans (nakil) gen, hayvanlardaki gen trtininin cogaltiimasi seklinde olup genetik
ilag Uretiminde kullanihir. Bu yéntemle ABD’de Uretimine izin verilen ilk gen teknolojik ilag, insan
insUlini olmustur. Glinimuzde bu yolla Uretilen ve izin alinmis ortalama yirmi ¢esit ila¢c vardir. Su
anda da ylze yakin ila¢ hastalar tzerinde klinik olarak deneme safhasinda olup yakin zamanda
insan kullanimina sunulacaktir. Hayvanlardan elde edilen, 6zellikle sigir insalini, alerjik hastalarda
olumsuz sonuglar verirken insan insulini Uretilerek bu risk de ortadan kaldiriimistir. Ayni sekilde
yeni 6lulerin hipofizinden elde edilen biiyime hormonu somatotropin artik bu yéntemle normal ko-
sullarda da Uretilebilmektedir. Memeli hayvanlarin zigotundaki genlerin transferi ve genoma en-
tegre mimkuin olup elde edilen hayvana transgen hayvan denir. Yapilan hesaplamalara gére; bir
transgen inegin situ ile elde edilebilecek insan insilini, Tlrkiye’deki tim seker hastalarina yetecek
duzeyde olurdu. Boyle bir inek ise bugtine kadar henlz kesfedilememisgtir.

ilhami Kiziroglu, Genel Biyoloji, 2010 Ankara,
Okutman Yayincilik s. 209
(Duzenlenmistir.)
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- D. BiYOLOJi VE BiYOLOJiNIiN ALT BiLiM DALLARI

Biyoloji; Yunancada canli anlamina gelen “bio” ve bilim anlamina gelen “logos” kelimesinden olusur.
Biyoloji tum canlilarin yapi, davranis ve fonksiyonlarini bilimsel ydntemlerle aciklamaya ¢alisan bir bilim
dalidir. Canli bilimi olan biyoloji ile ilgili arastirmalar geliserek devam etmekte ve bu konudaki bilgiler de
her gegcen giin biyuk bir hizla artmaktadir. Strekli artan bilgilerle birlikte biyoloji icerisindeki alt bilim dal-
lari da degismektedir. Farkli canlilarin ¢esitli yapi ve fonksiyonlari farkh biyoloji alt bilim dallari icerisinde
incelenmektedir. Biyolojinin alt bilim dallari su sekilde siralanabilir:

Sitoloji: Hicrelerin yapi, sekil ve fonksiyonlari ile hiicre icindeki organellerin yapi ve fonksiyonlarini
inceler.

Molekdler Biyoloji: Hicrelerin molekuler dizeydeki yapisal ézelliklerini, gen, protein, enzim gibi
maddelerin yapi, fonksiyon ya da islevlerini veya canlilikla ilgili diger maddelerin molekduler yapilarini
inceler.

Biyoteknoloji: Canlilarin gesitli 6zelliklerini, glinlik yasantida kullaniimalarini, gen aligverislerini tek-
noloji ve mahendislik bilgilerini kullanarak inceler.

Genetik: Canlilarin gen yapilarini, kahtsal 6zelliklerini ve genlerin kusaklar arasi aktarimi ile bunla-
rin canli Uzerindeki etkilerini inceler.

Evrim: Canlilarin olusumunu, degisimini, yeni canllarin nasil olustugunu ve bunlarin kékenini arastirir.
Zooloji: Hayvanlari genel olarak yapisal, fonksiyonel ve sistematik acidan inceler.

Botanik: Gelismis karasal bitkiler basta olmak Uzere tim bitkilerin yapi ve fonksiyonlarini inceler.
Ekoloji: Canlilarin yasadiklari ortamlarda gevreleriyle ve birbirleriyle etkilesimlerini inceler.

Hidrobiyoloji: Su icinde yasayan canlilari, suyun dzelliklerini ve canlilarin bu ortamdaki yasamlarini
inceler.

Emobriyoloji: Canlida déllenmis yumurtadan itibaren meydana gelen gelisme ve farklilagsmalari inceler.
Morfoloji: Canhlarin dis gériiniisiini ve genel yapisal 6zelliklerini inceler.
Anatomi: Canlilarin gbzle gérilen i¢ ve dis yapilarini inceler (Resim 1.16).

Fizyoloji: Canli sistemlerin veya tek bir hiicrenin canlilik ézelliklerini, canlilikla ilgili isleyisini ve bun-
larin nedenlerini inceler.

Biyokimya: Canlilarda meydana gelen kimyasal olaylari ve bun-
larin canli Gzerindeki etkilerini inceler.

Sistematik (Taksonomi): Canlilari benzerliklerine veya farklilikla-
rina gbre ayri ayr siniflandirmayi saglar. Bu siniflandirmada morfolo-
ji, anatomi, embriyoloji gibi alt dallardan elde edilen bilgiler kullanilir.

Biyoloji canli ve cansizlari inceleyen bir¢ok bilim dali ile iligki-
lidir. Ornegin cografya bilim dali ile iligkili olan biyoloji konulari bi-
yocografya adini verdigimiz alt bilim dalinda incelenir. Bu cografya
bitki, hayvan gibi canli topluluklarinin yerytzindeki yayihsini inceler.
Bunun gibi biyoinformatik, biyofizik, sosyobiyoloji, biyomedikal vb.
alt bilim dallari da dogmustur. Biyoloji tip, veterinerlik, dis hekimligi,
ziraat muhendisligi, eczacilik, gida mihendisligi, beslenme ve dive-  Resim 1.16: insan viicudunun
tetik gibi alanlarla da iligkilidir. anotomik gérdintleri

\.

27



- E. BIYOLOJi iLE iLGILi MESLEKLER VE KARIYER ALANLARI

? Disiinelim, Arastiralim

Biyoloiji ile ilgili meslekler ve kariyer alanlarinin neler oldugunu arastirarak bir rapor hazirlayiniz.

Raporunuzu sinif arkadaslariniza sununuz.

Biyoloji bilimindeki ilerlemeler, bu bilim dalinin din-
yada gelecegi son derece parlak ve is potansiyeli en
fazla olan alanlardan biri oldugunu géstermektedir. Biyo-
teknoloji sirketlerinde, 6zellikle ilag endustrisinde (Resim
1.17), gida, cevre ve dogal hayati koruma ile ilgili kamu
ya da 6zel kuruluglarda, hastanelerde, 6zel klinik ve la-
boratuvarlarda, biyomedikal cihazlar ile ilgili sirketlerde
en fazla aranan elemanlar biyologlardir. Ulkemizde is
bulma olanaklari sinirli olsa da ¢alisma olanaklari ve ig
kalitesi her gecen yil artmaktadir.

Molekdler biyoloji ve genetik, biyolojinin son yillarda
en 6ne c¢ikan dallaridir. Bu bélimden mezun olanlarin
Ulkemizde de kamu ve 6zel sektdrde (ila¢ ve gida sektdr-
leri arastirma - gelistirme birimleri, cevre koruma, kalite
kontrol birimleri gibi) arastirma enstitilerinde, arastirici
ya da yénetim kademelerinde, tip sektériinde molekuler
biyolog olarak gérev yapmalari da mimkuindur.

Resim 1.17: Biyologlar ila¢ endlistrisinde
calisabilirler.

Tibbi biyolojik bilimler, tibbin temel konularinda genis teorik bilgiye sahip ve uygulamaya yatkin
arastirmaci niteliginde eleman yetistirmektir. Tibbi biyolojik bilimler programini bitiren 6égrenciye “tibbi
biyolog” unvani verilir. Tibbi biyolog, kanun ve tiiztklerde biyologlar i¢in taninan batiin haklara sahiptir.

T — 1] N\

Resim 1.18: Adli tip uzmanlari ¢alismalarini titizlikle
yurtiten arastirmacilardir.
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Tibbi biyolojik bilimler programi mezunlari,
yuksekdgretim kurumlarinda 6gretim ele-
mani olarak caligabilirler, klinik ve labora-
tuvarlarda yénetici olarak goérev alabilirler.
Ancak higbir bicimde tedavi edici hekimlik
yapamazlar. Ulkemizde giderek gelismek-
te olan ila¢ ve gida endustrisi icinde yer
alan deneme, gelistirme ve kalite - kontrol
laboratuvarlarini ydonetmede tibbi biyolojik
bilimler bélumanu bitirenlere ihtiya¢ duyu-
lacaktir.

Biyoloji egitimi almis kisiler adli tipta
(Resim 1.18), kriminal incelemelerde ¢ali-
sabilmektedir. Ayrica doga koruma uzmani,
doga tarihgisi veya deniz biyologu olarak
gbrev alabilmektedirler.



Biyologlarin adli tipta yaptiklari calismalari 6grenmek icin asagidaki metni okuyunuz.

Adli Tipta Digler

Adli tip uzmanlarinin ¢alismalarinin her zaman ilk adimi olan kimlik tespitinde, kisilerin bir “adli”
bir de “tibbi” kimlikleri teshis ediliyor. Adli kimlik, nifus kitigiunde kayith olan ve nufus clzdani,
pasaport ve benzeri resmi belgelerle kanitlanan kimlik; tibbi kimlikse “kisinin gértuntustnin fotograf
gibi tanimlanmasi” anlamini tagiyor. Kisinin yasi, cinsiyeti, irki, cilt - sa¢ ve gz renkleri, fiziksel hat-
lari, viicuttaki ddvme - ben ya da izler gibi bircok 6zellik tibbi kimligin ortaya ¢ikariimasinda énem
tasiyor. Bu listenin devamindaysa agzin sekli, agiz boslugunun yapisi, diglerin sayisi ve 6zellikleri
geliyor.

Dislerin tibbi kimlik tayininde kullanilabilecegi gérisu ilk kez 1887 yilinda Paris’te yapilan bir
Odontoloji Cemiyeti toplantisinda ortaya atilmis. Disler tizerindeki bulgular, standart bir numaralan-
dirma ve belirli isaretleme sembolleri kullanilarak kaydediliyor. Disler, ait olduklari bireyin cinsiyeti,
yasl, irki, meslegi gibi konularda bilgi verici olabiliyor. Ornegin erkeklerin disleri, bayanlarin dislerine
oranla daha buyuk, agir, hacimli ve kenar - kdse hatlariyla girinti - ¢ikintilari daha belirgin oluyor.

Bazi irklardaysa diglerde belirgin ézellikler géze carpiyor. Ornegin diger irklarda kismen de
olsa duz bir yapi gésteren 6n orta kesici digler, Cinlilerde, Eskimolarda, Mogollarda, Kizilderililerde
kirek seklini aliyor. Hatta Kizilderili’lerde bu diglerin i¢ ylizeyleri, neredeyse kepgeyi andiriyor. Yine
Kizilderili'lerin, Eskimolar’in ve Malezyalilarin digleri, diger irklara gére daha buyuk yapili. Zenciler-
de de 1. ki¢lUk azi disinde, diger irklarin aksine 2 degil 3 sivrililik bulunuyor. Bazi arastirmacilara
gore farkli bélgelerde icme sularinin igcindeki iyot miktari da dis gelisiminde farklilik yaratabilecegi
icin kisinin yasadigi bélge hakkinda bilgi verici olabiliyor. ingilizlerde tipik uzun yapili, Beyaz Ruslar-
daysa genis ve kisa yapili disler, bu bdlgelerdeki icme suyu iyot icerigine baglaniyor.

Dis asinmalar ve disler tzerindeki diger bulgular, dikkatli bir arastirmayla, dislerin sahibinin
meslegi ve aliskanliklari hakkinda da bilgi verici olabiliyor. Ornegin iiflemeli aletler calan miizis-
yenlerde hem Ufleme hem de calginin agirligi nedeniyle Ust kesiciler disa, alt kesilcilerse ice dogru
egiliyor. Bu nedenle de bu kisilerin Ust ve alt kesici disleri arasinda belirgin bir bosluk bulunuyor.
Marangozluk, terzilik, désemecilik ya da ayakkabicilik gibi ¢givi, igne, iplik gibi aletlerin sik kullanil-
dig1 mesleklerde calisan kisilerde de bu aletlerin dis arasina sikistiriimasi ya da dislerle sik olarak
iplik kopariimasi nedeniyle 6n diglerin kesici kenarlarinda belirgin ¢entikler kapatildiginda 6n digler
arasinda baklava dilimi seklinde bir agiklik goérulirken, sigara i¢enlerin diglerinde nikotin lekeleri
olusuyor, ¢cok koyu cay icme aliskanligi olanlarda da dislerin rengi koyulasiyor. Asitli yiyeceklerin ve
karbonatli iceceklerin ¢ok tlketimi de dislerin 6n ylzeylerinde agsinmalar géze carpiyor.

Dis dolgulari ve protezler, bogulma, patlama ya da yangin gibi durumlarda, dislerin kendisi ka-
dar iyi korunuyor. Bu nedenle de protez ve dolgularin ¢ok dikkatlice incelenmesi gerekiyor. Bunlarin
yapiminda kulanilan maddeler de ne zamana ait olduklari konusunda dogrudan bilgi veriyor. Bir
de ¢ogu Ulkede, protezlerin i¢ kismina doktorun ya da hastanin adinin yazil oldugu bir k&git ya da
paslanmaz celikten minik bir levha yerlestirme uygulamasi var. Bu uygulama da adli bir arastirmada
protez bulunmasi durumunda uzmanlarin ¢ok isine yariyor.

Bilim ve Teknik Dergisi, Agustos 2004,
Sayi 441.
(Duzenlenmistir.)
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- F. CANLILARIN ORTAK OZELLIKLERI

? Diistinelim, Tartisalim

Canli ve cansiz varliklarin dzelliklerini dusiiniiniiz. Aralarindaki farklari arkadaslarinizla sinifta
tartiginiz.

Evrendeki varliklari tanimak ve onlarin ézelliklerini belirlemek Gzere asagidaki etkinligi yapiniz.

ETKINLIK Etkinlik Adi: Varliklan Karsilastirma

Etkinligin Amaci: Varliklan 6zelliklerine gére ayirt edebilme

Etkinligin Yapiligi
1. Asagida fotograflari verilen varliklari inceleyerek 6zelliklerine gére karsilastiriniz.
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2. Bir 6nceki sayfada yer alan fotograftaki varliklarin hangilerinin canli hangilerinin cansiz ol-
duguna karar veriniz. Bu karari, varliklarin hangi 6zelliklerine dayanarak verdiginizi asagidaki tab-

loya 6rnekteki gibi kaydediniz.

Varliklar Canlilar Cansizlar Ozellikleri
" Beslenir, bosaltim
Odgl X
glena yapar, hareket eder.
Su

Sapkali mantar

Canl cicek

Yapma ¢icek

Cita

niz.

Etkinlik Sorulari

1. Fotograflardaki varliklari karsilastirirken hangi 6zellikleri dikkate aldiniz?

2. Yaptiginiz etkinlikten yola c¢ikarak canh varliklarin ézelliklerinin neler olabilecegini soyleyi-

3. Fotograflardaki varliklarin sadece hareket edebilme &6zelligini dikkate alarak onlarin canl
koldugunu sOyleyebilir misiniz? Cevabinizi arkadaslarinizla tartisiniz.

Cevremizdeki ve evrendeki varliklari canli ya da cansiz olarak nitelendiririz. Bu tur nitelendirme-

_J

leri bazi 6zelliklere dayanarak yapariz. Ornegin beslenme, solunum, bosaltim, hareket etme, uyarilara
tepki verme, uyum, Ureme, hiicresel yapi, bliyime ve gelisme gibi. Siraladigimiz bu 6zellikler canlilar-
da ortak gorulen 6zelliklerdir. Simdi bu 6zellikleri, verilen bagliklar altinda inceleyelim.
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a. Hiicresel Yapi

Resim 1.19: Cesitli canlilar a. Amip b. Aga¢ c. Cicek ¢. Panda

Tum canlilar hiicreden ya da hucrelerden olusur (Resim 1.19). O halde canlilarin hicresel yapiya
sahip olmalari onlarin ortak ézelliklerinden biridir. Ornegin amip bir hiicreye sahipken hayvan ve bitkiler
cok sayida hicrelerin bir araya gelmesi ile olusur (Resim 1.19). Hicre; yasama, Ureme, solunum gibi
canlilik olaylarinin tamamini gerceklestiren temel birimdir.

b. Beslenme

Resim 1.20: Cesitli canlilar a. Beslenen bir amip b. Otlayan inekler

Canlilar eneriji ihtiyaclarini karsilamak, hacrelerini olusturmak, Gremek, hareket etmek ve bunun
gibi tim yasamsal faaliyetlerini diizenlemek icin beslenmek zorundadir. ister bir hiicreli ister cok hiicreli
olsun battn canhlar beslenir (Resim 1.20). Bitkiler kendi besinlerini kendileri tretir. Bunun icin topraktan
su ve suda ¢6ztnmus mineralleri, havadan karbondioksidi ve glines 1s1gini alarak blnyelerinde besin
ve oksijene donusturdr. Bitkiler gibi kendi besinini kendi Greten canlilara uretici ya da ototrof canl denir.
Hayvanlar ve bazi canlilar ise besinlerini Gretemez, disaridan blnyelerine alir; bunlara da tiketici ya da
heterotrof canli adi verilir.

c. Solunum

ister bir hiicreli ister cok hiicreli olsun tim canlilar, binyelerine disaridan aldiklari besinleri ya da
blnyelerinde kendi Urettikleri besinleri enerjiye ¢evirmek icin solunum yapmak zorundadir.

Canlilarin yasamak, Gremek, blylmek icin gergceklestirdikleri tim kimyasal reaksiyonlara metaboliz-
ma denir. Metabolizma adini verdigimiz kimyasal reaksiyonlar yapim (birlestirme ya da sentez) ve yikim
(ayristirma ya da parcalanma) olmak tzere iki ¢esittir. Kiiclik molekilli maddelerin birlegtiriimesiyle mey-
dana gelen sentez tiiriindeki kimyasal reaksiyonlara anabolizma (anabolik reaksiyonlar) denir. Ornegin
bitkilerin su ve karbondioksitten guines enerjisi yardimiyla daha blyldk molekilli besin maddelerini (kar-
bonhidrat) olusturmasi bir anabolik reaksiyondur. Blyik molekulli maddelerin parcalanmasiyla meyda-
na gelen yikim seklindeki kimyasal reaksiyonlara da katabolizma (katabolik reaksiyon) denir. Ornegin
solunum, katabolik bir reaksiyondur. Solunumla canllar, buyik molekulli besinleri pargalayarak kigik
molekllli maddeler ve enerji agiga ¢ikarir. Canlilar, bu enerjiyi tim yasamsal faaliyetlerinde kullanir.
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Arastiralim, Tartisalim

Canli viicudunda meydana gelen kimyasal reaksiyonlari internet, kiitiiphane ve cesitli kaynak-
lardan arastirarak bir liste yapiniz. Listenizdeki reaksiyonlarin ne ¢esit metabolik olaylar oldugunu
arkadaslarinizla tartisarak belirleyiniz.

Resim 1.21: Beslenme esnasinda viicudumuzda bircok metabolik reaksiyon gerceklesir.

Canlilarda hem anabolik hem de katabolik reaksiyonlar hiicreler icerisinde ayni zamanda ve de-
vaml gergeklesir (Resim 1.21).

¢. Bosaltim
? Diistinelim, Tartisalim

Sonbaharda agaclarin cogu yapraklarini doker. Sizce bunun nedeni ne
olabilir? Sinifta arkadaslarinizla tartiginiz.

Bosaltim
kofulu

Resim 1.22: Tum canlilar bosaltim yapar a. Bitki b. Paramesyum
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Tum canlilar, beslenme ve solunum olaylari sonucunda olugan sivi ya da kati atik maddeleri vi-
cutlarindan atmak zorundadir (Resim 1.22). Bu olaya bosaltim denir. Resim 1.22’de hem bir hiicreli hem
de ¢ok hucreli canlilarin atik maddeleri hlcrelerinden ya da vicutlarindan attigini gérmektesiniz. Bir
hucreli canlilar, atik maddeleri hucre zarlarinin ylizeyinden ya da bosaltim kofulu araciligiyla disari atar.
Cok hucreli canlilardan bitkiler, sivi atiklari terleme ya da damlama yoluyla disari atarken kati atiklari
da sonbaharda yapraklarini dékerek atmigs olur. Yine ¢ok hucreli canlilardan hayvanlarda bosaltim igin
dzellesmis yapi ve organlar bulunmaktadir. Ornegin memeli hayvanlar su, ire gibi atiklar bébrek adini
verdigimiz organ ve yapilarla vicutlarindan uzaklastirirken kati atiklari da sindirim kanali ile digari atar.
Ayrica deri, akciger gibi organlar memeli hayvanlarda bogaltima yardimci olur.

d. Hareket Etme

Resim 1.23: Cesitli canlilar a. Kus b. Oglena c. Képek ¢. Aygicekleri

Canlilar ister bir hiicreli ister cok hiicreli olsun kagmak, beslenmek vb. ihtiyaglari i¢in hareket etmek
zorundadir (Resim 1.23). Bir hiicreli canlilardan 6glena, kamgisi ile hareket etmektedir. Bir hlcreli can-
lilarda kamg¢i disinda yalanci ayak gibi hareketi saglayan yapilar da bulunur. Hayvanlar bacak, kanat,
yuzgeg¢ gibi gelismis hareket organlarina sahiptir. Hayvanlarda hareket cogunlukla hizli, yer degistirme
seklinde ve belirgindir. Bitkilerde ise hareket yavas ve durum degistirme seklinde gerceklesir.Ornegin
aycicegi gunese dogru ydnelme hareketi yapar. Bitkiler genellikle ¢gicek, yaprak ve dallar ile glinese
dogru; kokleri ile suya dogru yonelir.

Canlilar gibi otomobil, alev, akarsu vb. cansizlar da hareket eder. Fakat hareket disaridan bir
etkiyle olur. Hareket canlilarin ortak 6zelligi olarak kabul edilir. Cinki cansizlardan bazilari bir etki ile
hareket etse bile beslenme, solunum, Greme gibi diger canlilik 6zelliklerini gésteremez. Bu ylUzden tek
bir 6zellige bakarak bu varlik canlidir ya da cansizdir sonucuna ulasmak yanls olabilir. Hareket eden
tum varliklar canlidir denilmez.

e. Uyarilara Tepki Verme

? Dusiinelim, Tartisalim

Karsiniza bir ayi ¢iksa nasil bir tepki verirsiniz? Karanlikta géziiniize yanan bir fener tutulsa ne
yaparsiniz? Dislninuz. Tum canlilar gesitli uyarilara tepki verir mi? Neden? Arkadaslarinizla sinifta
tartiginiz.
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Resim 1.24: Cesitli canlilar a. Amip b. Klstim otu c. Cita ve ceylan

ister bir hiicreli ister cok hiicreli olsun tiim canlilar 1si, 1sik, besin, avcl, ses ve bunun gibi bircok
uyariya cesitli davraniglariyla tepki verir (Resim 1.24). Bu tepkiler hayatta kalabilmek ve yasamlarini
diizenlemek icin sarttir. Ornegin bir hiicreli canli olan amip, besin uyaranina dogru hareket ederek tepki
verirken dglena isiga dogru ydnelerek tepki verir. Kistim otu bitkisi dokunuldugunda yapraklarini kapa-
tarak, ceylan yavrusu ise ¢gitadan kacarak korunmaya caligir.

f. Uyum

? Disiinelim, Tartisalim

Kutup ayisinin ormanda yasamina devam etme sansi var midir? Sorunun cevabini nedenleri ile
birlikte arkadaslarinizla sinifta tartisiniz.

Resim 1.25: Cesitli canlilar a. Paramesyum b. Kaktiis c¢. Bukelamun

ister bir hiicreli olsun ister cok hiicreli olsun tiim canlilar yasadiklari ortamin kosullarina uyum sag-
layabilecek yetenege sahiptir (Resim 1.25). Canlilarin uyum saglayabildikleri oranda hayatta kalma
sanslari vardir. Ornegin tath sularda yasayan paramesyum, hiicresindeki fazla suyu bosaltim kofulu ara-
ciligi ile disariya atarak bulundugu ortama uyum saglar; boylece hayatta kalir. Kaktus bitkisi susuzluga
dayanabilme &zelligi ile ¢dle, bukalemun ise renk degistirme 6zelligi ile bulundugu ortama uyum saglar.
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Resim 1.26: Cesitli canlilar a. Bélinen paramesyum b. Ordek ve yavrulari
c¢. Kedi ve yavrulari ¢. Cam ve fidesi

Hicbir canli sonsuza kadar yasamini devam ettiremez. Ancak bir hicreli ya da ¢ok hucreli tim
canlilar, reme 6zelligi ile soylarini devam ettirir (Resim 1.26). Bir hicrelilerde lireme, hicrenin bolin-
mesiyle meydana gelir. Bu tir Uremeye eseysiz Ureme denir. Eseysiz Uremede sadece ana canli vardir
ve olusan yavrular ana canlinin aynisidir. Eseysiz Greme; bazi bitki, hayvan, mantar ve mikroskobik
canlilarda da géralar.

Hayvan ve bitkilerin gogunda Uremeyi saglayan 6zellesmis farkli organ ve yapilar bulunur. Cigek-
lerde disi organ, erkek organ; hayvanlarda sperm ve yumurta hucrelerinin Gremeyi sagladigini gegmis
yillardaki bilgilerinizden hatirlayiniz. Disi ve erkek canlilarin Greme hucrelerinin birlesmesiyle yeni bir
bireyin meydana gelmesine eseyli Greme denir. Bu Greme sonucu olusan yavru ya da yavrular hem disi
hem de erkek canliya benzer. Bdylece kalitsal ¢esitlilik olusur.

g. Bliyiime ve Gelisme

oh_

Resim 1.27: Cesitli Canlilar a. Paramesyum ve yavru paramesyumlar
b. Gelisen ve bliyliyen fasulye c. Koyun ve yavrusu

Bir huicreli veya ¢ok hicreli butiin canhlar biylime ve gelisme 6zelligine sahiptir (Resim 1.27). Blyu-
me, bir hicreli canlilarda hacim ve kitlenin artmasiyla gergeklesirken ¢ok hticreli canhlarda hacim, kitle
ve hicre sayinin artmasiyla gerceklesir. Gelisme ise hiicre bélinmesi, bayume, farklilasma, doku ve or-
ganlarin olusumunu kapsayan ve ergin canlinin olusmasiyla sonuglanan bir stirectir.

Agag gibi ¢ok yillik bitkilerde sinirsiz bir bllyime vardir. Hayvanlarda ise buyime, yasamin belirli bir
dénemine kadar devam ettigi icin sinirlidir.
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- G. CANLILARIN YAPISINDA BULUNAN TEMEL BILESIKLER

Dogadaki canli ve cansiz varliklarin hepsi elementlerden olusur. Elementin, tek cins atomlardan
olusmus saf maddeler oldugunu gec¢mis yillardaki fen bilimleri derslerinden hatirlayiniz. Canli varliklari
olusturan elementler ayni zamanda yerytzinln yapisinda ve diger cansiz maddelerde de bulunur. Ayni
elementlerden olustuklari héalde canli ve cansiz varliklarin yapilari arasindaki farkliligin nedeni tim var-
liklari olusturan elementlerin farkli sayi, ¢esit ve sekillerde dizilmesidir.

Asagidaki Tablo 1.1’de yaklasik 70 kg kutleli bir insandaki elementleri ve bunlarin miktarlarini ve-
rilmigtir. Tabloya gére insanda en ¢ok hangi elementler bulunmaktadir? Bu elementlerin tim canlilarda
bulundugunu séyleyebilir misiniz?

Elementin Adi Elementin Kiitlesi
Oksijen 43 kg
Karbon 16 kg
Hidrojen 7 kg
Azot 1.8 kg
Kalsiyum 1 kg
Fosfor 780 g
Potasyum 140 g
Kukart 140 g
Sodyum 100 g
Klor 9549
Magnezyum 199
Demir 429
Flor 269
Cinko 23¢9
Silisyum 19
Kursun 0.12¢g
Bakir 72 mg
Aliminyum 60 mg
lyot 20 mg
Kalay 20 mg
Bor 18 mg
Nikel 15 mg
Lityum 7 mg
Civa 6 mg
Gumus 2mg
Altin 0.2 mg
Berilyum 0.036 mg

Tablo 1.1: Yaklasik 70 kg Kditleli bir insandaki elementlerin miktarlari
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incelediginiz Tablo 1.1°deki insana ait elementleri diger canlilarda da gérmek mimkiin olmakla
birlikte element miktarlari degismektedir. Ornegin silisyum elementinin insandaki orani diisiik olmasina
ragmen bazi stinger turlerindeki orani oldukca yuksektir. Tim canlilar icin ortak olan oksijen, karbon,
hidrojen, azot, kalsiyum, fosfor, potasyum, kikurt, sodyum gibi elementler canlilarda bilesikler ya da
iyonlar seklinde bulunmaktadir. Bilesikler, iki ya da daha fazla elementin belirli oranlarda bir araya gel-
mesiyle olusan saf maddelerdir. iyonlar ise “+” ya da “~” y(ikli molekiillerdir. Canlilari olusturan hiicreler
atom, molekil, element ve bilesiklerin bir araya gelmesiyle olusmaktadir. Canlilardaki bilesikler organik
ve inorganik olmak Uzere iki gesittir. Bu bilesikleri asagidaki gibi gdsterebiliriz.

C Canlilardaki Bilesikler )
I I
\] \J

inorganik Bilesikler Organik Bilesikler
Su Baz Karbonhidrat Vitamin
Mineral Tuz Lipit Hormon
Asit Protein Nukleik Asit

Enzim ATP

a. Canlilarin Yapisinda Bulunan inorganik Bilesikler

Tdm canlilar, ihtiyag duyduklari su, mineral, asit, baz, tuz gibi inorganik bilesikleri dogadan hazir
hélde alir. Canlilarin sentezleyemedigi ve digaridan hazir olarak aldiklari bu bilesikler, canhlarin yapi-
sina katilir ve metabolik reaksiyonlarda da diizenleyici gérev goérir. inorganik bilesikler, eneriji tretmek
amaciyla kullanilmaz. Bu bilesikler sindirime ugramadan hiicre zarindan gecebilecek blyuklige sahiptir.

l. Su ve Suyun Canlilar igin Onemi

Bir gezegende yasamin mumkiin olabilmesi i¢cin en temel ko-
sullardan biri, s6z konusu gezegende suyun var olup olmadigidir.
Buglne kadar yapilan arastirmalarda suyun evrende sadece Din-
ya’mizda bulundugu belirlenmistir. Su, canlilarin yasayabilmesi icin
gereken en temel maddedir (Resim 1.28). Yasam su ile baglamig
ve gecen U¢ milyar yillik stirecte giinimaz kosullarina ulasmistir.

Yerkirenin 3/4’0ni su kaplar. Yasam igin bu denli énemli
olan su; sivi, kati ve gaz seklinde bulunur. Canlhlarin ve ézellikle
insanoglunun diinyadaki yayilis egilimi suyun var olup olmamasi
ile iliskilidir. Oyle ki insanoglu su kaynaklarina nerede rastlamis-
sa oraya yerlesmis, nerede su kaynaklari yok olmussa orayi terk
etmigtir.

Resim 1.28: Susuz yasam olmaz.

Diinyada yasayan canlilarin ve insan viicudunun &nemli bir béliimi sudan olusur. Ornegin insan
vicudundaki suyun orani %68 - 70 iken denizanasi gibi bazi tlrlerde bu oran %98’ler dizeyine ¢ikmak-
tadir. Bununla birlikte bazi bitkisel canllarin, érnegin bir bugday ya da bir fasulye tanesinin icerdigi su
miktari sadece %10 kadardir. Ancak bu durum, bitkilerin binyelerindeki su oraninin, hayvanlara gére
daha az oldugunu gdéstermez. CUnkl kaktuslerde su orani %90’ bulmaktadir. Gerek bitki ve gerekse
hayvanlarda olusan su kaybi, canlilik mekanizmasinin durmasina neden olur ve canlilar yagsamlarini
yitirir. Ornegin insan viicudundaki su kaybi %20’lere ¢iktiginda tim metabolizma islevleri durur ve canli
hayatini kaybeder. Bu nedenle 6zellikle su kaybina neden olan diyare, kolera ve benzeri hastaliklar,
insan icin her zaman korkutucu olmustur.
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Organizmalar, su molekullerinin
kohezyonuna yani birbirlerini karsilikli
olarak ¢ekmelerine muhtactir. Su mo-
lekulleri hidrojen képruleri ile birbirine
baglanir. Suyun sivi halinde, bu képriler
oldukca kolay kirilabilir. Bununla birlikte
hidrojen kdpruleri kohezyon adi verilen
olayi gerceklestirir ve maddeyi bir arada
tutar. Kohezyon &zellikle bitkilerde su-
yun iletiminde yer ¢ekimine karsi 6nem-
lidir. Bu ¢ekim gtici, suyun, sekoya gibi
yuksekligi 150 m olan agaclarin bile
yapraklarina kadar iletimini saglar (Re-
sim 1.29). Bu amagla bitkilerde ¢ok dar
olan iletim demetleri gelismistir. Yaprak
yuzeyinden buharlasma ile kaybolan
suyun yerine, vakit kaybetmeden yeni
suyun iletilmesi gerekir. Yaprak damar-
larindan digariya c¢ikan su molekulleri
yerine hidrojen kdpruleri vasitasi ile ile-
tim demeti icinde agagidaki molekullere
bir cekim uygular.

Su

hareketinir'
yoénu

Suyun hiicre duvarlarina hidrojen
baglari ile tutunmasi, asagi yénde-
ki yer cekimine kargi koyar.

Su ileten iki
tip hiucre

Su molekdlleri
arasindaki hidrojen
baglarindan
kaynaklanan
kohezyon, su
kolonunun htcreler
icinde bir arada
tutulmasina yardim
eder.

J

Resim 1.29: Suyun bitkilerde kohezyon ve adhezyon
olaylari ile taginmasi

Bu yukariya yoénelik olarak gerceklesen cekim, iletim demeti boyunca koke kadar devam eder.
Farkli iki maddenin birbirine yapismasi yani adhezyon da burada énem tasir. iletim demetlerinin ¢cepe-
rinde gerceklesen suyun adhezyon gucl, yer ¢ekiminin asagiya dogru uyguladigi ¢ekim guicline karsi
koymaya yarar.

Resim 1.30: Suyun ylizey gerilimi

Suyun yuzey gerilimi, diger bircok akici maddeye gére ¢ok yulksektir. Bir tagin su ylzeyinde suya
batmadan kaydiriimasi, suyun ylzey gerilimi olusturmasina baglidir. Ayni sekilde bazi hayvanlarin suya
batmadan su ylzeyinde ylrimeleri de bu gerilim sayesindedir (Resim 1.30).
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Suyun, sicakhgi dengeleyerek yerkirede yasami kolaylastirma ¢zelligi vardir. Su, hava sicakhgini
dengelerken havadan isiyl emer ve depoladidi 1siyl soguk havaya geri verir. Bu nedenle su, isi depo-
layici olarak o kadar etkilidir ki sicakigi gok az degisse bile blyiik miktarda 1si alabilir. Ornegin icinde
kaynatmak Uzere su bulunan tencerenin kulpu, insanin elini yakacak derecede 1sinmis olmasina rag-
men i¢indeki su 1liktir. Yani demirin 1s1 kapasitesi, suyunkinin ancak onda biri kadardir. O nedenle demir
kulp, suya gére daha ¢abuk i1sinmaktadir. Yerklrede suyun 6zel 1s1 kapasitesi yagsam igin ¢cok gereklidir.
Bulyuk bir su kitlesi gindliz saatlerinde veya yaz aylarinda blyuk miktardaki 1styr havadan alir ve de-
polar. Bu baglamda suyun sicakligi birkag derece artar. Gece veya kis aylarinda ise suyun yavas yavas
sicakhgi azalirken havanin sicakligr artmaya baslar. Bu da kiyi bélgelerinin ic kesimlere gére neden
ihman bir sicakhiga sahip oldugunu agiklar.

Diistinelim, Tartisalim

Suyun vicut sicakligini dengelemede nasil bir roli oldugunu dugtniyorsunuz? Arkadaglarinizla

tartigarak sonuca ulasmaya calisiniz.
y,

:

Yetiskin bir insan, normal kosullarda
gunde idrarla 1,5 L, deriden 0,5 L, solu-
numla 0,3 L, bagirsaklardan 0,2 L olmak
Uzere toplam 2,5 L su kaybeder. Bu ka-
yIp sonucu kan plazmasinin derisimi %1
artar, beyindeki susama merkezi uyarilir
ve susama duygusu olusur. Birey, harca-
digr her 1 kalori igin 1 - 1.5 mL su icmek
zorunda kalir ve tikettigi siviyi ter, idrar
vb. yollarla digari atar. Bu olaya su den-
gesi denir. Su dengesinin korunmasi igin
birey glinde 2.5 L veya 8 - 10 bardak su
tuketmelidir.

Su, kati halde iken sivi durumuna
gére daha az yogun olan birka¢ mad-
deden biridir. Bir baska ifade ile suyun
kati hali olan buz formu, suyun yuzeyin-
de ylzmeye baslar ve asagiya ¢okmez.
Buz, su ylzeyini kaplayarak yalitim go-
revi yapar. Bu yizden okyanuslar ve de-
nizler tamamen donmaz. Buzun, suyun
Ust yuzeyinde dibe batmadan ylzmesi
ortamdaki canlilarin yagayabilmeleri igin
¢ok onemli bir dzelliktir (Resim 1.31).

Eger buz suyun dibine ¢tkseydi sucul or- Resim 1.31: Suyun ylizeyden donmasi igindeki canlilar
tamlarin tamami donar ve yasam mim- icin yalitim islevi gordir.
kiin olmazdi.
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Caya atilan seker, cayda gdzle gorilemeyecek kadar ki¢uk parcalara ayrilarak homojen bir ka-
risim olusturur. Olusan bu karigsima “¢cozelti”, sekeri ¢6zen maddeye “¢Ozlcu” ve sekere ise “¢dzilinen”
denir. Su da ¢bzucu bir maddedir. Suyun ¢ozicli 6zelligi besin maddeleri ve atik maddelerin canli
vicudunda ilgili yerlere tasinmasini saglar. Bitkiler topraktaki mineralleri suda ¢6zinmus olarak kokleri
ile alir.

Il. Asit, Baz ve Canlilar icin Onemi

Disiinelim, Arastiralim

Limonun eksi, sabunun kaygan olmasi hangi maddelerin ézelligi olabilir? DislnUnlz ve arastiri-
niz. Elde ettiginiz bulgulari s6zIi sunum seklinde arkadaslarinizla paylasiniz.

Laboratuvarlarda asit ya da baz dzellikteki kimyasal maddeleri gérmis olabilirsiniz. Hatta 6gretme-
niniz bu maddeleri dikkatli kullanmaniz hususunda sizleri uyarmigs olabilir. Clnki kuvvetli asitler deriyi
tahris edici, giysileri delici 6zelliktedir. Sadece laboratuvarlarda degil gunlik yasantimizda kullandigimiz
bircok madde ve tukettigimiz yiyecek ve iceceklerde de asit veya bazlar bulunmaktadir. Deterjanlar,
sampuanlar, meyve ve sebzeler, kahve, stt vb. bunlara érnek verilebilir.

ETKINLIK (3} Etkinlik Adi: Hangi Madde Asit, Hangi Madde Baz?

VO xhd

Etkinligin Amaci: Maddelerin asit ya da baz oldugunu belirleyebilme.

Arac - Gerec: Kirmizi lahana, tencere, cesme suyu, saf su, bisturi, deney tupleri, kavanoz,
damlalik, limon suyu, sut, sogan suyu ve sampuan.

Etkinligin Yapiligi
Kirmizi lahanayi kucik kiglk dograyiniz.
Dogradiginiz lahana parcalarinin Ustiinl suyla drtecek sekilde tencereye koyunuz.

Karisimi kaynattiktan sonra sogumaya birakiniz.

N

Soguyan karisimin sivi kismini stizerek kavanoza doldurunuz.

5. Hazirladiginiz bu sividan bir miktar deney tiplerine koyunuz. Her bir deney tipline cesme
suyu, saf su, limon suyu, sut, sogan suyu, sampuan ve merak ettiginiz diger maddelerden koyarak
renk degisimini gézlemleyiniz (Hazirladiginiz bu sivi asitlerle kirmizi, bazlarla mavi-yesil renk ver-
mektedir. Notr maddelerde renk degisimi olmaz.).

Etkinlik Sorulari
1. Hangi maddeler asittir?
2. Hangi maddeler baziktir?

3. Hangi maddeler nétirdir?
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Su icerisinde ¢oziindiklerinde H* (hidrojen iyonu) veren tiim maddeler asidik 6zelliktedir. Ornegin
HCI (hidrojen kloriir) suda ¢ézindiginde H* ve CI™ iyonlarini olusturur. Bu yizden HCI asidik 6zellikte
bir maddedir. Laboratuvarlarda maddelerin asit ya da baz oldugunu tespit etmek icin turnusol adi verilen
ayiraglar kullanihir. Asitler, mavi turnusol k&dgidini kirmiziya dénusturir ve genellikle tadlar eksidir.Asit-
lerin bazilari yakici ve pargalayici oldugu icin tatlarina bakilmamalhdir.

Su igerisinde ¢oziindiiklerinde OH" (hidroksil iyonu) veren tim maddeler bazik 6zelliktedir. Ornegin
NaOH (sodyum hidroksit) suda ¢ézinduglinde OH" ve Na* iyonlarini olusturur. Bu ylizden NaOH bazik
Ozellikte bir maddedir. Bazlar kirmizi turnusol k&gidini maviye donustirir. Genellikle tatlari acidir ve ele
kayganlik hissi verir.

Asit ve bazlar her ne kadar inorganik maddeler bagsligi altinda incelense de organik olanlari da
bulunmaktadir.

Asitlerle bazlar karistirildiginda asidin H* iyonu, bazin OH" iyonu ile birleserek su ve tuzu meydana
getirir. Nétiirlesme denilen bu olay asagida kimyasal denklem seklinde gésterilmistir. inceleyiniz.

HCI + NaOH — H,O0 + NaCl
Hidroklorik asit Sodyum Su Sodyum klorur
(Asit) hidroksit (Tuz)
(Baz)
Maddelerin asitlik ve bazligini élgmek igin bir - — \
pH dlcegi (Sekil 1.1) ya da pH cetveli kullanilir. PH 2'999'
Bu Olcekte degerler O ile 14 arasindadir. O ile \
7 arasindaki degerler asit, 7 ile 14 arasindaki de- — 1 Pil asidi
-
gerler bazdir. 7 ise maddenin nétr (nétral) oldugunu = % - L 2 Mide swisi,
gosterir. 7'den 0'a gidildikge asitlik; 7’den 14%e gidil- | (i oy | 8O, limon suyu
dikge bazlik derecesi artar. o gL | | 8 Sitke sarap, kola
i= a5 _
Asagidaki Tablo 1.2°de vicut sivi ve dokulari- Asidik < [ 4 Domates suyu (s
. o . T ¢Ozelti Bira
na ait bazi pH degerleri verilmistir. | Sadekahve
Viicut Sivilari ve Dokular pH Lagmur suyu
— 6 rar
Kan serumu 7.35-7.45 o OH Tiikarik
Tikarok 6.4-74 H H' op +Ntitral | 7 safsu
: : HP"EP"@ [H]=[OH] insan kani,
Mide 6zsuyu 0.9-2.0 . | g 9gozyas!
. N"otral. Deniz suyu,
Idrar 48-7.5 cozelti [ Fn_ce bagirsagin
Gdzyas! 7.4 A
—10
Pankreas 8.0-8.3 =4n
or o FO |y
Safra 78 OH__H?H 'g ; Amonyakli sivi ’l
ince bagirsak 7.5-8.0 onom L 8% |, temizleyici
- _ Bazik Gamasir s
Kalin bagirsak 75-8.0 sozelt | s T suyu
Deri ve i¢ tabakalari 6.2-75 Yag ¢éziici
. 14
Karaciger 6.4-6.5 \ )
Tablo 1.2: Cesitli biyolojik yapilarin pH Sekil 1.1: pH blcegi ve bazi ¢bzeltilerin
degerleri pH degerleri

42



Tablo 1.2'de gérdliguniz gibi canlilarda ve hicrelerinde olusan metabolizma olaylari belirli pH de-
gerlerinden meydana gelmektedir. pH degerlerindeki kiicik degisiklikler bile canlilar i¢in oldukga tehli-
kelidir. insan kaninin pH degeri ortalama 7.4 civarindadir. Kanin pH’si 7’ ye diiser ya da 7.8’e yiikselir-
se canl birkag¢ dakika igerisinde yasamini yitirir. Canlilardaki pH degerlerinin sabit kalmasini saglayan
cesitli mekanizmalar vardir. Bunlardan biri tampon adi verilen bilesiklerdir. Bu bilesikler ortamdaki H*
miktari arttigi zaman onu tutabilecek ya da H* miktari azaldi§i zaman onu salabilecek 6zellige sahiptir.
Bu sekilde canlilardaki pH degisimleri en aza indirilir. Kan dolasimi sirasinda kanin pH degerini sabit
tutan H,CO, (karbonik asit) tamponudur.

- +
Hi2CO5 pH artisina cevap HiCO; * i
Karbonik asit > Bikarbonat Hidrojen
H* vericisi ~ P H* alicisi iyonu
) pH disulsine cevap
(Asit) (Baz)

H,CO, ve HCO, arasindaki denge, pH degerinin dlzenleyicisi olarak davranir. Cézeltiye H* ve-
rerek ya da ¢Ozeltiden H* uzaklastirarak tepkimenin saga ya da sola kaymasini saglar. Eger kandaki
H* miktari artmaya baslarsa HCO,', baz gibi davranarak ¢ozeltideki fazla H* uzaklastirir. Dolayistyla bu
tampon sistemi diger tamponlarin cogunda oldugu gibi birbiriyle dengede olan bir asit ve bir baz icerir.

pH degeri bitkilerdeki metabolik faaliyetlerde de 6nemli rol oynar. Topragin asidik ya da bazik 6zellik
gbstermesi de bitkileri etkiler. Cam agaci asidik toprakta, akasya agaci ise bazik toprakta daha iyi yetisir.
Yine pH degeri yiksek olan kiregli topraklarda bitkiler yeterli miktarda demir, mangan gibi elementleri
alamaz ve gelisemez.

Simdi de asit yagmurlarindaki pH’nin etkisini 6grenmek icin asagidaki metni okuyunuz.

=

Yagmur Suyunun Canlilar icin Uygunlugu

Yagmur suyunun canlilar i¢in uygunlugu Kkirlilik icermeyen yagmurun pH’si 5,6 civarindadir.
Bu hafif asiditenin nedeni karbondioksit ve suyun olusturdugu karbonik asittir. Asit yagmuru pH’si
5,6’dan daha asidik olan yagmur, kar ya da sis icin kullanilan bir terimdir. Asit yagmurlarina neden
olan sey nedir ve bunun ¢evredeki canlilar icin uygunlugu tzerine etkileri nelerdir?

Asit yagmurlarinin temel nedeni, atmosferde bulunan kiikurt oksit ve azot oksitlerdir. Gaz ya-
pisindaki bu bilesikler su ile etkileserek kuvvetli asitler olusturur ve bu asitler yagmur ya da kar
halinde yeryiziine iner. New York eyaletindeki Adirondack Daglari’na yagan yagmurun ortalama
pH’si 4.2 olup bu deger, normal yagmurdan 25 misli daha asidiktir. Asit yagmurlari Kuzeybati Pa-
sifik’teki Cascade Daglari, Avrupa ve Asya’nin belirli bélgeleri de dahil birgok yeri etkilemektedir.
Bati Virginia’daki bir firtinada yagan yagmurun pH’si 1.5 olmustur. Bu pH mide sivisi kadar asidiktir.

Asitlerin géller ve akarsular Uzerindeki etkileri, bahar mevsiminde karlar erimeye basladiginda
cok daha agir olmaktadir. ilk 6nce ylizeydeki kar erir, asagiya dogru siiziiliir ve kis boyunca birikmis
olan asidin bliyiik kismi bir anda akarsu ve géllere karisir. ilk eriyen kar suyunun pH’si 3 olabilmekte
ve bu asit dalgasi, asidik kosullara karsi en duyarli olan balik ve diger su canlilarinin yumurtalarini
ve yavrularini olumsuz etkilemektedir. Kuvvetli asidite, biyolojik molekullerin yapilarini degistirerek
onlarin canhlardaki kimyasal sirrecleri surdirmelerini engeller.

Asit yagmurlari, akarsu ve géllerdeki canllara zarar vermekle birlikte bu yagmurlarin ormanlar
ve diger karasal canlilar tizerindeki dogrudan etkileri konusunda celiskiler vardir. Son arastirmalar,
asidik yagmur ve karin, topraktaki minerallerin ¢6zUnurliklerini etkileyerek toprakta énemli degisik-
likler ortaya c¢ikardiklarini gdstermistir. Karaya diisen asit yagmurlari kalsiyum ve magnezyum gibi
bazi mineral iyonlari yikayarak uzaklastirir.
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Bu mineraller, toprak suyunun tamponlanmasi-
na yardimci olan ve bitkinin blytmesi igin zorunlu
besinlerdir. Toprakta mevcut aliminyum gibi diger
mineraller ise asitlesme nedeniyle ¢ézundrlikleri-
nin artmasi sonucunda, toksit miktarlara ulasir. Asit
yagmurlarinin toprak kimyasi Uzerindeki etkileri;
Avrupa’daki ormanlarin azalmasina, Kuzey Ame-
rika'daki bazi ormanlar igin de tehlike canlarinin
calmaya baglamasina neden olmaktadir. Bununla
birlikte arastirmalar, Kuzey Amerika’daki bircok or-
manin asit yagmurlarindan hentz buyuk capta etki-

lenmedigini gdstermektedir.

Campbell 6. Baski, s. 49
(DlUzenlenmistir.)

-50

lll. Mineraller, Tuzlar ve Canlilar icin Onemi

Canlilarin inorganik maddeleri disaridan ha-
zir olarak aldiklarini belirtmistik. Mineraller de bu
inorganik maddelerden biridir. Bu maddeler su ve
besinlerle vicuda alinir (Resim 1.32). Minerallerin
bazilari karbonhidrat, yag ve protein gibi organik
maddelerin yapisina katilirken bazilari da hucre-
de ya da hcreler arasi sivida tuz halinde bulunur.
Saglikli ve dengeli beslenme ile mineral ve tuzlarin
viucuda yeterli miktarda ve diizenli alinmasi gerekir.
Cunku mineral ve tuzlar birgok canlilik fonksiyonu
ve metabolik reaksiyonlar icin zorunludur.

Simdi bu mineral ve tuzlarin viicudumuzdaki
islevlerine gz atalim.

Resim 1.33: Sofra tuzu

Resim 1.32: Mineral ve tuzlar besinlerden sagla-
nir.

Sofra tuzunun (NaCl) en énemli gdrevi, vicut
sivisinin basincini dizenlemektir. Azliginda ilk ola-
rak hticre arasi sivinin, 6zellikle kanin suyu cekilir,
kan koyulasir ve kramplarla birlikte dolagim sistemi
durarak canhy! 6lime goturir. Sofra tuzu (Resim
1.33) istah acar ve mide salgisini artirir. Azhgi azot
dengesinin bozulmasina, protein yikimina, kan se-
kerinin ylikselmesine, Urenin tutulmasina, yorgun-
luga ve bas dénmesine; fazla miktarda tuketilmesi
bdbrek rahatsizliklarina, asiri uyariimaya, tukurik
salgisinin akmasina, géz bebeginin biyimesine ve
bagirsak iltihaplanmalarina neden olur. Ter ile bol
miktarda tuz atildigindan, ¢ok sicak havalarda tuz
yetmezligi ortaya c¢ikabilir.
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Sodyum (Na), kas liflerinin uyarilmasinda ve sinirlerdeki iletimde dnemli rol oynar. Azliginda deride,
g6zin bag dokusunda ve Gremede bozukluklar ortaya ¢ikar.

Klor (Cl), 6zellikle mide salgisinda bulunur. Azhginda sindirim ve bliyime bozukluklar ortaya ¢ikar.

Potasyum (K), sinirlerdeki iletimde ve kaslarin uyariimasinda sodyum gibi gereklidir. Viicutta Na: K
oraninin sabit tutulmasi gerekir.

Bunlari Bilelim

Potasyumu bitkisel besinlerden aliriz. Yetigkin insanlarda gunlik potasyum gereksinimi 2 g ka-
dardir. Buyime déneminde bu gereksinim biraz daha fazla olabilir.

Magnezyum (Mg), bircok enzimin tepkimesi icin gerek-
lidir. Azliginda damar genislemesi, kan miktarinda artma,
asir duyarllik, bébrek bozukluklari, kramplar, blyimede
durgunluk, sa¢ dokulmesi, 6dem gibi belirtiler gorulebilir;
bu da canlinin yasamini tehlikeye atar. Bu belirtiler uzun
slire magnezyum alinmadigi zaman meydana gelir. Clnki
vicuttaki magnezyumun %70’i kemiklerde depo edilir.

Kalsiyum (Ca), iskeletin ana maddelerinden birini
olusturur. Kalsiyum iyon hélinde, hlcre zari gecirgenligi ve
kan pihtilagsmasi icin dnemlidir. Ayrica kalp islevleri ve si-
nir sisteminin diizenlenmesinde de etkendir. Ani kalsiyum
azalmalari tetanos benzeri kramplara neden olur. Kronik
kalsiyum azhgi buyimede durgunluga, beslenmede istek-
sizlige, metabolizmanin hizlanmasina, ragitizm adi verilen
kemik hastaligina (Resim 1.34), bacak arkasinda uyusma-
lara ve felce, hemoroide, gligslzliige ve sonucta 6lime
neden olur.

Resim 1.34: Rasitizimli bir bireyin
bacaklarinin réntgen gérintisd

Flor, dis ve kemiklerin yapisinda yer alir.

Fosfor (P), tim organizmalarin bulundurmak zorunda oldugu elementlerin (iyon) basinda gelir.
Nukleotitlerin yapi tasi olarak kullanilan enerjice zengin fosfatlarin olusumu i¢in karbonhidratlarin ve
yaglarin yikiminda , DNA ve RNA yapisina girerek kalitsal bilginin taginmasinda kullanilir. Fosfat, pro-
teinlerle birlikte embriyonun beslenmesi icin salgilanir. Organik fosfat, 6zellikle hizli buylyen ve hizl is
gbren (kas ve sinir gibi) doku ve organlarda zengin olarak bulunur. Fosfat, en cok kemiklerde ve dislerde
bulunur. Kandaki fosfat miktari her zaman kalsiyumun miktarina oranlanarak sabit tutulur. Kalsiyumun
kanda asiri artmasi, kemiklerden fosfatin ¢ekilmesine, bdylece kemiklerin yumusamasina neden olur.
Fosfat zihin ve viicut islevlerini artirir. Fosfat azhgi buytmeyi durdurur, iskelet bozukluklarina ve sonugta
6lime neden olur.

Kakart (S), vlcuttaki amino asitlerde bulunur.

Demir (F), hemoglobin ve bazi enzimlerin yapisina giren eser elementlerdendir. Ayrica demir emi-
limi icin dnemli, demirli bir protein olan Ferritin’nin yapisina katilir. Demir azhigi halsizlige ve ilerlemis
durumlarda anemi adi verilen kansizliga neden olur. Demir eksikligi fazla miktarda karbonhidrat ve sutle
beslenmede, kan parazitlerinde ve kadinlarda kanamanin asirn oldugu durumlarda gérulur.

Bakir (Cu), bazi enzimlerin yapisina katilir. Bakir olmazsa demir hemoglobine baglanamaz.
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Mangan (Mn), bazi enzimlerin yapisina
katilir, bazi enzimlerin ise harekete gecmesine
etki eder. Mangan eksikligi kisirllk meydana
getirir.

Cinko (Zn), bazi enzimlerin ve insulin hor-
monunun yapisina katilir.

Kobalt (Co), kan olusumu igin gerekli olan
B,, vitamininin olugsumuna katilr.

iyot (1), tiroit hormonlari icin gereklidir.
Embriyoda ve genclik evrelerinde eksik oldugu
zaman cucelik, zeka geriligi ve guatr hastalik-
lari (Resim 1.35) ortaya cikar.

Silisyumun (Si), bag dokunun olusma-
sinda ve derinin esnekliginin saglanmasinda
olumlu etkileri oldugu dusunulmektedir.

Selenyum (Se), bazi enzimlerin yapisina
katilir. Vicutta fazla oldugu zaman zehirlidir.
Azliginda kas agrisi olusur.

Resim 1.35: Guatr hastalarinin boyun kisimlarinda
sislik vardir.

b. Canlilarin Yapisinda Bulunan Organik Bilesikler

Arastiralim, Tartigalim

icerisinde karbon atomu bulunduran bilesikleri gesitli kaynaklardan arastiriniz. Bu bilesiklerin
canllar icin 6nemini sinifta arkadaslarinizla tartiginiz.

ik hiicrenin olusumundan, giiniimiiz organizma zenginligine kadar gecen siirecte ve yerkiredeki
yasamin evriminde, karbon ¢cok énemli rol oynamigtir. Biyolojik gesitlilik molekduler cesitliligi yansitir. Bu
baglamda karbon, tim kimyasal elementler arasinda 6zelligi, biyukligu, kompleksligi ve cesitli mole-
kuller olusturabilmesi agisindan son derece dénemlidir. Bu yapiya 6rnek olarak hemoglobin molekuli
verilebilir. Canli organizmayi, cansizlardan ayirt eden en dnemli maddeler olan ve organik madde ola-
rak nitelendirilen protein, lipit, DNA, karbonhidrat ve diger molekuller, karbon atomlarindan yapilmigtir.
Bunlar kendi aralarinda veya diger elementlerin atomlari ile baglanabilir. Hidrojen, oksijen, azot, kukdrt
ve fosfor bu bilesiklerin en sik rastlananlaridir. Oysa karbon, biyolojik molekdllerin sonsuz denecek ka-
dar cesitli olmasindan sorumludur.

Organik bilesiklerden bazilari hiicrede enerji (karbonhidratlar ve yaglar) bazilar yapi malzemesi
(proteinler, yaglar vb.) bazilari da metabolizmada dizenleyici madde (proteinler, vitaminler, hormonlar
vb.) olarak gérev yapar. Vicudun farkli organlarinda ve dokularinda bu maddelerin orani degisik olabilir.
Ornegin karaciger hiicresinde yaklasik %12 oraninda protein bulunurken kas hiicrelerinde yaklasik
%22 oraninda protein bulunur.

@/f Bunlan Bilelim

Karbondioksit bilesigi (CO,) karbon atomu icermesine ragmen inorganik maddedir. Karbon sade-
ce organik maddelerin yapisinda yer almaz.
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Besinlerinizdeki organik maddeleri asagida verilen etkinlikle kesfediniz.

LeziidL

Etkinligin Amaci: Canli dokularda bulunan ¢esitli organik bilesiklerin varligini gézleyebilme

ETKINLIK

Etkinlik Adi: Besinimde Ne Var?

Arac - Gerec: Sogan, hurma, misir nisastasi, tzim, yer elmasi, dereceli silindir, su, Benedict
cOzeltisi, bilret ¢ozeltisi, deney tupl, beherglas, ¢ig et, yumurta aki, ceviz ici, havan, damlalik,
sudan lll, sacayak, ispirto ocagi, kibrit ve tiip masasi

Etkinligin Yapilisi

A.

1. Sogan, hurma, misir nisastasi, izim ve yer elmasi-
ni ayri ayri kaynatarak elde ettiginiz sulari birer mL olacak
sekilde deney tlplerine koyunuz.

2. Her deney tipulne 2 mL olacak sekilde Benedict ¢6-
zeltisi ekleyiniz.

3. Hazirladiginiz deney tlplerini sicak su banyosunda
renk degisimi gbzleyinceye kadar isitiniz.

4. Bagska bir tipe 1 mL ¢esme suyu ve 2 mL Benedict
cOzeltisi koyarak kontrol grubu olusturunuz.

B.

1. KiguUk parcalara boldiguniz eti bir miktar suda kaynatiniz.

2. Olusan et suyunu bir deney tuplne aliniz.

3. Yumurta akini sulandirarak elde ettiginiz ¢Ozeltiyi bagka bir deney tlpline koyunuz. Her iki
deney tuplUne 2 mL bilret ¢dzeltisi damlatiniz.

4. Deney tuplerini hazirladiginiz sicak su banyosunda sallayarak isitiniz.
C.
1. Biraz ceviz i¢ini havanda eziniz.

2. Elde ettiginiz ezilmis cevizi bir miktar suyla karistiriniz. Bir sire sonra bu sudan bir miktar
deney tlplune stzinlz.

3. Deney tipulne bir iki damla sudan Il damlatiniz.

4. Deney tipunin Ust kisminda renk degisikligi olusuncaya kadar sicak su banyosunda isitiniz.
Etkinlik Sorular

1. Canli dokularda hangi organik maddeler bulunmaktadir?

2. Canli dokulardaki organik maddelerin varligini nasil tespit ettiniz?
\_ .

Yaptiginiz etkinlikte canli dokularda bulunan karbonhidrat, protein ve lipitlerin varhgini ¢cesitli ayi-
raclari kullanarak tespit ettiniz. Canh dokularda bunlarin diginda enzim, hormon, vitamin, ATP ve nUk-
leik asit gibi organik bilesikler de bulunur.

Bu organik bilesikleri ayri bagliklar altinda inceleyelim.
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I. Karbonhidratlar, Karbonhidrat Cesitleri ve Karbonhidratlarin Canlilar igin Onemi

Diistinelim, Tartisalim

Karbonhidratlar denilince akliniza hangi yiyecek ve icecekler geliyor? Gec¢mis yillardaki bilgileri-

nizi de kullanarak sinifta arkadaslarinizla tartisiniz.
\_ w,

4D srostraim \

Karbonhidrat cesitlerini ve érneklerini kitap, dergi, ansiklopedi, internet gibi kaynaklardan arasti-

rarak sema haline getiriniz. Olusturdugunuz semayi sinif panosunda sergileyiniz.
\ J

Organik maddelerin en basiti kar-
bonhidratlardir. Karbonhidratlar, se-
kerlerin bir araya gelmesi ile olusmus
molekullerdir. Karbonhidratlarin bilesi-
minde C, H ve O elementleri bulunur.
Hucrenin yapisal maddesi ve besin
deposudur. Batin canli hicrelerde
bulunur ve en seri ve kolay yoldan
enerji elde etmek icin kullantlir.

Hayvan hucreleri karbonhidrat
(Resim 1.36) ihtiyacini disaridan ha-
zir alir. Memeli canlilar aldiklari kar-
bonhidratlar (nisasta, sakkaroz vb.)
sindirim sistemlerinde karbonhidratla-
rin en kiguk birimi olan monosakkarit-
lere gevirir. insanlar monosakkaritlerin
fazlasini glikojen seklinde karaciger-
lerinde depolar. Karbonhidratlar, ATP ve niikleik asitlerin yapisina katilir. Protein ve yaglarla bilesik olus-
turarak hticre yapisina katilir.

Resim 1.36: Unlu besinler karbonhidrat acisindan zengin
besinlerden bazilaridir.

Bitki hlcreleri ise asagidaki fotosentez reaksiyonunda gosterildigi gibi glikoz sentezleyerek kar-
bonhidrat ihtiyaclarini kargilar.

Klorofil
6C0, + 6H0 —" CH, 0, + 60,
Karbondioksit su € Giikoz Oksijen
(Besin)

Karbonhidratlar G¢ grupta incelenir:

* Monosakkaritler
» Disakkaritler
» Polisakkaritler

1. Monosakkaritler

Basit sekerler olarak da adlandirilir. Karbonhidratlarin en kigtk birimidir. Bu ylzden sindirimde
daha kugcUk birimlere ayriimaz. Molekil formalleri (CH,O),, olarak gosterilir. Her bir “C” atomuna karsilik
bir “O” ve iki “H” atomu bulunur.
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Monosakkaritler icerdikleri “C” sayisi-
na gore siniflandirilir. iceriginde 3 adet C
bulunduran monosakkaritlere trioz, 5 adet
C bulunduranlara pentoz, 6 adet C bulun-
duranlara heksoz denir. Triozlara, glise-
raldehit; pentozlara, riboz ve deoksiriboz
Ornek verilebilir. Glikoz (Gzim sekeri) (Re-
sim 1.37), friktoz (meyve sekeri) ve galak-
toz (sUt sekeri) da heksozlara 6rnektir.

H

|
H—C—OH H

|
CcC——oO
/|L| \\T (l:/H o\(lz

H
| H
C C | |
| OH H / | HO\ (|3 (l; /H -C—OH
HO | | OH | | |
¢ ¢ oH H H
H OH
|\ J L J
Sekil 1.2: Glikozun agik formulli Sekil 1.3: Friiktozun agik formulli

Glikoz (Sekil 1.2) biyolojik olarak en dnemli monosakkarittir. Bitki, hayvan ve diger canlilara karbon
atomu saglar. Hucre zarinin yapisinda bulunur. Glikoz, solunumla su ve karbondiokside kadar par-
calanir. Bu sirada enerji meydana gelir. Glikozun kimyasal baglarindaki bu enerji canhlarin kullandigi
enerjinin kaynagidir.

Hucrelerin temel yakit maddesi olan glikoz, memeli kaninda mutlaka bulunmasi gereken bir bile-
siktir. Kandaki derigimi belli degerler icinde bulunmak zorundadir. Saglkli bir insanin 100 mL kaninda
70 - 110 mg glikoz bulunur. Glikozun bu miktarin tGzerinde veya altinda bulunmasi insan saghgini olum-
suz etkiler. Fazla glikoz yaga donUstiurilip depolanarak asiri sismanliga (obezite) neden olabilir.

2. Disakkaritler

iki basit sekerin birlesmesi ve bu sirada bir molekill su cikmasiyla olusan molekiiller-
dir. Bu olay dehidrasyon sentezi olarak adlandirilir. Dehidrasyon bir anabolik reaksiyondur.
Bu reaksiyonu genel olarak asagidaki gibi gésterebiliriz:

Monosakkarit + Monosakkarit ——> Disakkarit + Su

Dehidrasyon sentezine érnek verilirse maltoz (arpa sekeri), iki molekul glikozun; stkroz (¢cay seke-
ri), friktozun (Sekil 1.3) ve glikozun; laktoz (sut sekeri) ise glikozun ve galaktozun birlesmesiyle meyda-
na gelir. Bunlardan maltoz ve stkroz bitki hiicrelerinde, laktoz ise bazi hayvan hicrelerinde sentezlenir.

Dehidrasyon sentezi ile bir disakkarit olan maltozun olusumunu asagidaki denklemde gorebilirsiniz:

Glikoz + Glikoz —> Maltoz + Su
(Arpa sekeri)
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Monosakkaritler kovalent bag ile birbirine baglanir. Bu bag, glikozit bag olarak da adlandirilir. Blyuk
molekdllerin yapi taglarina ayrilirken su kullaniimasi hidroliz olarak adlandirilir. Hidroliz olayr denklem-
lerde de géruldugu gibi dehidrasyon sentezinin tersidir. Disakkaritler, hidroliz tepkimesiyle monosakka-
ritlere yikilir. Yani hidroliz katabolik bir reaksiyondur. Bu reaksiyonu asagidaki gibi gosterebiliriz:

Disakkarit + Su ——— Monosakkarit + Monosakkarit

Yukaridaki denklemin drnegi:

Laktoz + Su ——— Glikoz + Galaktoz
(Sut sekeri)

Seker pancari (Resim 1.38) ve seker kamisi di-
sakkaritlere verilebilecek 6rneklerdir.

3. Polisakkaritler

Polisakkaritler, monosakkaritlerin dehidrasyon
sentezi sonucu olusur. Cok sayida monosakkarit
molekdlinin birlesmesi sirasinda monosakkarit
sayisinin bir eksigi kadar su molekuili ortaya ¢ika-
rak polisakkaritleri olusturur. Bu durumu asagidaki
denklemde oldugu gibi gésterebiliriz:

(n) Monosakkarit ———> Polisakkarit

(n-1)Su Resim 1.38: Seker pancari

Nisasta ve sellloz bitkisel, gliko-
jen ve kitin hayvansal polisakkaritlerdir.
Simdi bunlari kisaca taniyalim.

Nisasta

Cok sayida glikozun glikozit baglar-
la birlesmesinden olusur. Bitkilerin temel
depo Grunuddr. Yani bitkiler fotosentezle
Urettikleri glikozun fazlasini nisastaya
doénusturerek kdk, gévde, yaprak, tohum
ve meyve gibi kisimlarinda depolar. Or-
negin misir bitkisinin tohumlari nisasta
yéninden zengindir (Resim 1.39). Hay-
vanlar nigastayl sentezleyemeyip bit-

kilerden kargilar. Nisasta iyotla maviye
boyanir. Resim 1.39: Misir

Arastiralim, Tartigsalim

Sellloz iceren besin maddelerini tiketmenin sindirim sistemine ne tur faydalari olabilir? Aragtiri-
niz ve arastirma sonuglarinizi sinifta arkadaslarinizla tartisiniz.
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ETKINLIK
(5)

Etkinligin Yapilisi

Etkinlik Sorulari

vVilg £k

Etkinligin Amaci: Patatesteki organik maddenin varligini kesfedebilme.

Aracg - Gereg: Patates, deney tlpU, damlalik, luigol ¢dzeltisi, su, rende ve bisturi.

1. Patatesi soyup rendeleyiniz. Bunu bir miktar suyla islatiniz.
2. Bu sudan bir miktar alarak deney tlptne koyunuz.

3. Deney tupune lugol ¢ozeltisi ekleyerek gdzlemleyiniz.

1. Lugol ¢ozeltisi neyin ayiracidir?
2. Deney tuplnde renk degisimi oldu mu? Neden?

3. Bu etkinlikten nasil bir sonug cikarirsiniz?

Etkinlik Adi: Patateste Ne Var?

Seliiloz

Bitki dokularinin biyiik kismini olusturur ve yapisal bir polisakkarittir. Ornegin bitkilerdeki hiicre
ceperinin yapisina katilir. Binlerce glikozun dehidrasyon sentezi ile seltloz olusur. Yerylzinde en ¢ok
bulunan karbonhidrattir. Sellloz suda ¢ézinmez. Selllozdaki glikozit baglar nisastaya goére farklidir.
Nisastay! sindiren enzimler selllozu sindiremez. Selllozu ¢ok az sayida organizma sindirebilir. Otcul
hayvanlar sindirim sistemlerindeki mikroorganizmalar yardimiyla sellilozu parcalar. insanlar besinlerde-
ki selllozu sindiremez ve digki ile digar atar.

Glikojen

Hayvansal nisasta olarak da bilinir
ve deposal bir polisakkarittir. Glikojen
binlerce glikozun dehidrasyon sente-
zi ile olusur. insanlarda glikozun faz-
lasi glikojene donuUsturilerek kas ve
karaciger hicrelerinde yogun olarak
depolanir (Resim 1.40). Yag ve pro-
teinlerin fazlasi da karacigerde gliko-
jene dénusturalerek depolanir. Ancak
vicudun glikojen depolama yetenegi
sinirhidir. Glikojen gerektiginde hidro-
liz olur, bdylece glikoz serbest duruma
gecer ve vucut tarafindan kullanilir.
Glikojen, iyot cozeltisiyle etkilesime
girerek kahverengi, kirmizi renk olus-
turur. Bakteri ve mantar hicrelerinde
de depo edilir.

Resim 1.40: Kaslarda depo edilen glikojen, spor
yaparken kas hucreleri tarafindan glikoza cevrilerek enerji
elde edilir.
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Kitin

Ari, hamam bdcegi (Resim 1.41) gibi eklem bacaklilarin dis iskeletinde bulunan karbonhidrattir.
Saf kitin, yumusaktir ancak kalsiyum karbonat tuzu kitini sertlestirir. Kitinin yapisina azot da katilr. Kitin,
kendiliginden eriyen ameliyat ipligi yapiminda kullanilir. Mantarlarin hiicre duvarinda da bulunur.

Resim 1.41: Bécekler a. Ari b. Hamam bécegi

Il. Lipitler, Lipit Cesitleri ve Lipitlerin Canlilar icin Onemi

AP wrostraim \

Lipit cesitlerini ve bu cesitlere érnekleri kitap, dergi, ansiklopedi, internet gibi kaynaklardan arag-

tirarak sema haline getiriniz. Olusturdugunuz semayi sinif panosunda sergileyiniz.
\. J

Disitinelim, Tartigal

Fotograflarda yer alan
canlilar, kutuplarin donduru-
cu sogugundan nasil korunu-
yor olabilir? Diglncelerinizi
arkadaslarinizla tartisiniz.

. —

Lipitler nétral yaglar(trigliseritler), fosfolipitler ve steroitler olarak gruplandirilabilir. Lipitler bir grup
bilesigi ifade eder. Hicre zarinin temel bileseni ve canlinin enerji kaynagidir. Karbonhidratlardan daha
fazla eneriji igerir. Protein ve karbonhidratlarla bilesikler olusturur. Diger organik bilesiklerden daha fazla
depolanir. Lipitlerin yapisinda karbon (C), hidrojen (H) ve oksijen (O) bulunur. Ayrica fosfor (P) ve azot
(N) icerebilir. Lipitlerdeki oksijen miktari karbondan daha azdir. Lipitler suda ¢ézinmez. Eter ve kloro-
form gibi organik bilesiklerde ¢ézundr.
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Lipitlerden olan nétral yaglar; yag asitleri ve gliserolden meydana gelmistir. Yag asitleri, insan ve
hayvanlarin depo edilmis yaglarini olusturur. Nétral yaglar, 1 mol gliserol ve 3 mol yag asidinin dehidras-
yon sentezi sonucu olusur. Bunu asagidaki denklemle ifade edebiliriz:

1 Gliserol + 3Yagasidi —> 1 Noétralyag + 3su
(trigliserit)

Noétral yaglarin sentezi sirasinda yag asitlerinin her biri ester baglariyla gliserole baglanir. Bu olay
esterlesme olarak adlandirilir. Yiksek 1s, lipitlerin hidrolizini gergeklestirir. Lipitler karbonhidratlardan
daha fazla enerji icerir. Ancak lipitlerin yikimi karbonhidratlardan daha uzun sirede gergeklesir. Bu ne-
denle hucreler, eneriji intiyaclarini kargilamada dncelikle karbonhidratlari kullanir.

& » Bunlar Bilelim

1 g lipitin depoladigi enerji, 1 g polisakkaritin depoladigi enerjiden iki kat fazladir. ]

Notral yaglar olusturan yag asitleri, doymus ve doymamis yaglar olarak iki grupta incelenir. Nétral
yaglardaki yag asitlerinin uzunlugu, cift baglarin yeri ve sayisi farkl olabilir. Doymus ya da doymamis
yag asidi ifadeleri bu durumlarin farkhhigindan kaynaklanir. Karbon atomlari arasinda cift bag yoksa
daha fazla hidrojen baglanir ve doymus yag asidi olarak adlandirilir. Cift bagin varliginda ise doymamis
yag asidinden sd6z edilir. Butirik, palmitik asit (Sekil 1.4) doymus yag; oleik ve linoleik asitler (Sekil 1.5)
de doymamis yag asitleridir.

'd \ )
HO (0] HO (0]
[ |
H-—C—H H=C—H
|
H—C—H H=C—H
| —C—
H-C—H H-C—H
! H-C—-H
H-C—H !
| H—?—H
H=C—H H—C—H
H=C—H H-C—H
|
H—-C—H H-C
| IS
H—C—H C_H
| —-C—-
H—-C—H H-C AN H
! C_H
H-— (|3 —H \(|3 _H
H=C—H H=C—H
H—?—H H-C—H
|
H—-C—H H-C—H
|
H-C—H H=C—H
|
H—C—H H-C—H
|
¥ H
\ AN J
Sekli 1.4: Doymus yaglardan palmitik asit Sekli 1.5: Doymamis yaglardan linoleik asit
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Doymus yag asitleri, doymus nétral yaglari olusturur. Genellikle hayvansal kaynakhdirlar. icyadi ve
tereyagi (Resim 1.42) doymus yaglara 6rnektir. Doymamis yag asitleri ise doymamis nétral yaglari olus-
turur. Genellikle bitkisel kaynaklidirlar. Misir yagi, zeytinyagi (Resim 1.43) ve balik yagi doymamis yag-
lara érnek verilebilir. Doymamis yaglar hidrojen eklenmesiyle doymus yaglara donustirilebilmektedir.

Resim 1.42: Tereyagdi Resim 1.43: Zeytinyagdi

Fosfolipitler hiicre zarinin temel bilesenidir ve hlcre zarinda iki tabaka olarak yer alir.

Steroidler hem hiicre zarinda hem cinsiyet hormonlarinda hem de D vitamini gibi bazi hormonlarin
yapisinda bulunur. Kolesterol, hiicre zarinin gecirgenligini ve dayaniklihgini arttinir. Kolesterol, bilinen
bir steroittir ve diger steroitlerin sentezine éncullk eder. Beyin, tavuk derisi gibi yiyeceklerde bolca bulu-
nur. Kolesterollin fazla tiketilmesi kalp - damar hastaliklarina yol agabilir.

Lipitler, canlilar icin 6nemlidir. Balina, fok, ayi gibi bazi hayvanlarin derilerinin altindaki depo edilmis
lipitler koruyuculuk goérevi yapar. Canlilarin organlarini dis darbelerden, basingtan korur. Canlilardaki
lipitler bir cesit yalitim goérevi yaparak viicudun isi kaybini énler. Ayrica metabolizmanin diizenlenme-
sinde de rol alir. G¢men kuslar ve kis uykusuna yatan hayvanlar, lipitleri hem enerji kaynagi hem de
su ihtiyaclari icin kullanir. Lipitler, vicuda alinan A, D, E ve K vitaminlerinin ¢bziinmesinde kullanihr.
Hucre zari ve deriye esneklik kazandirir. Buyume ve gelisme déneminde yipranan dokularin onariimasi,
sindirim sisteminin dlzenli galismasi, Greme ve bunun gibi yasamsal olaylarin diizenlenmesi igin yagl
besinler yeterince tuketilmelidir. Beslenmede lipitlerin fazla tiuketilmesi insan saghgini olumsuz etkiler.
Kalp ve damar hastaliklarina, sismanliga neden olur.

lll. Proteinler ve Proteinlerin Canlilar icin Onemi

Diistinelim, Tartisalim

Gorseldeki besinler daha c¢ok hangi besin
grubunu icermektedir? Bu besin grubunun canli-
lar icin 6Gnemi nedir? Gecmis yillardaki bilgilerinizi
de hatirlayarak sorularin cevaplarini arkadaslari-
nizla sinifta tartisiniz.
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Protein, organizmalarda en bol bulunan organik maddelerdir. Proteinler hicre zarinin, organellerin,
kas, kikirdak, kemik gibi dokularin, bazi hormon ve enzimlerin yapisina katilir. Karbonhidratlarla ve lipit-
lerle bilesik olusturur. Besinlerin sindirimi, kas kasilmasi, aktif tagsima, fotosentez, hiicresel solunum ve
kanin pihtilasmasi gibi yasamsal olaylari gergeklestirir. Proteinler en karmasik yapili ve ¢esitlilik goste-
ren blyik molekullerdir. Bu karmasik yapiya 6rnek olarak hemoglobin molekilu verilebilir. Hemoglobi-
nin molekul yapisi; Cg45, Hyg1g Og7o Nogo Sg Fe, seklindedir ve hemoglobin 9512 atom igerir.

Proteinler; karbon (C), oksijen (O), hidrojen (H), azot (N) ve kikurt (S) icerir. Proteinler ribozom-
lar adi verilen organellerde sentezlenir. Proteinleri olusturan yapi taslari amino asitlerdir. Canlilar
tarafindan sentezlenebilen yirmi ¢cesit amino asit vardir. Proteinler bu amino asitlerin gesitli kombi-
nasyonlarla birlesmesinden olugur. Her proteinin kendine ait 6zelligi bu kombinasyonlardan kaynak-
lanmaktadir. Protein molekuli yizlerce hatta binlerce amino asit icermektedir. Amino asitlerin sayi ve
sirasi protein gesitliligini olusturur. Amino asitlerin proteinlere katilma sirasini organizmanin genleri
belirler.

Amino asitler, amino ve N
karboksil grubu ile bir karbon

atomu, bir hidrojen atomu ve
R ile g6sterilen degisken grup
icerir (Sekil 1.6). Degisken
grubun 6zellikleri amino asidin
kendine 6zgl yapisini belirler.

Yandaki formulde bir ami-

no asidi olusturan molekdlleri
gbrmektesiniz.

Amino grubu

R
Degisken grup

Karboksil grubu

/O

‘<

OH

Amino asitlerin birlesme- \_ J
si ve bu sirada bir molekdl su
aciga cikmasi bir dehidrasyon
sentezidir. Amino asitler, birbirlerine peptit baglari ile baglanir. iki amino asidin baglanmasiyla olusan
yaplya dipeptit denir. Bu esnada bir molekul de su agiga ¢ikar. Bu olay asagida verilen denklemdeki gibi
gosterilebilir:

Sekli 1.6: Amino asidin genel formdil(i

Amino asit + Amino asit ———> Dipeptit + Su

Bircok bakteri ve bitki, 20 ¢esit amino asit sentezleyebildigi halde, memeliler ancak 12 kadar amino
asit sentezleyebilir. Memeliler, sentezleyemedikleri amino asitleri disaridan besin yoluyla alir. Bu amino
asitlere temel ya da esansiyel amino asit denir. insan hiicreleri metiyonin, lizin ve valin gibi amino asitleri
sentezleyebilmekte; sistein, serin ve alanin gibi amino asitleri sentezleyememektedir.

Bir amino asidin karboksil grubu ile diger amino asidin amino grubu dehidrasyon tepkimesiyle birle-
sir.Yuzlerce amino asidin birlesmesiyle olusan zincirler polipeptit olarak adlandirilir. Proteinler genellikle
birden fazla polipeptit zinciri icerir. Proteinler bircok metabolik olayin gerceklesmesinde gorev alir. Eter,
kloroform gibi ¢ézlcdler ile sicakhk, pH, tuz derigimi gibi kosullar proteinin yapisini bozar. Bu olaya de-
natlirasyon denir. Protein yapisi, tirler arasinda farklilik gosterdigi gibi ayni tirtin bireyleri arasinda da
farkl olabilir. Doku ve organ naklinde karsilagilan en édnemli sorunlardan biri de protein uyusmazhgidir.
Doku ve organ nakli tek yumurta ikizlerinde daha basarili olmakta, yakin akrabalar arasinda ise bazen
basarili olmaktadir.
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Proteinler; hiicre, doku ve organlarin esas yapisini olusturur. insan hiicrelerindeki biyokimyasal
tepkimeleri ylrliten enzimlerin ¢ogu proteinlerden yapilmistir. Kan hicrelerinizde bulunan ve oksijen
tasinmasinda gérevli olan hemoglobinin de bir protein oldugunu belirtmistik. instlin adi verilen hormon,
bircok hormonda oldugu gibi protein icermektedir. Yasamsal olaylari diizenleyen enzimler ve Uremeyi
saglayan hormonlarin cogu protein yapisindadir. iskelet ve destek sisteminin yapisinda da proteinler
bulunmaktadir. Yeterli protein alinmamasi metabolik tepkimelerin aksamasina neden olur, biyime ve
gelismeyi olumsuz etkiler. Viicut direnci diiser, viicudun savunmasi zayiflar, yaralar ge¢ kapanir.

Protein eksikligi ciddi saglik sorunlarina neden olur. Bu durumdaki kisilerde deri ve gébek sismesi,
halsizlik, tim viicutta kuruma ve buzilme gérilebilmektedir. insanlar, ihtiyaglari olan proteinleri stirekli
ve belli oranlarda besinlerden saglamak zorundadir. Et, sit, yogurt, peynir, yumurta, tahil ve baklagiller
protein acisindan zengin besinlerdir. Besinlerle alinan proteinler, sindirim kanalinda hidroliz edilerek
amino asitlere dénustirdlur. Kan yoluyla hicrelere taginir. Hicreler bu amino asitlerden genlerindeki
Ozelliklere uygun olarak ¢esitli proteinler sentezler.

& Bunlari Bilelim

Fenilketonuri, kalitsal bir metabolik hastaliktir. Bu hastalikla dogan cocuklar, proteinli gidalarda
bulunan fenilalanin isimli bir amino asidi metabolize edemez. Sonucta kanda ve diger viicut sivilarinda
artmis olan fenilalanin, cocugun gelismekte olan beynini harap eder ve ileri derecede zihinsel 6zurlu
olmasina ve ¢ocukta sinir sistemini ilgilendiren daha bircok belirtinin ortaya ¢ikmasina neden olur.

Proteinlerle ilgili asagida verilen metni okuyunuz.

jED_Omaten

Biyoprotein Uretimi

insan yasami igin énemli olan amino asitlerin saglanmasinda, protein gereksiniminin 1/3’( hay-
vansal kékenlidir.

Bu gereksinim, 6zellikle acligin kol gezdigi bélgelerde hi¢ karsilanamaz. Biyuk 6l¢ide artan
protein acigini kapamak igin protein iceren biyomas (biyolojik kutle), mikroorganizmalar seklinde
uretilir. Bu amagla hammadde olarak yagi alinmis peynir (melas), sut ve sulfit hidroksit gibi atik mad-
deler ya da metan, parafin veya alkol kullanilir. Ozellikle gelismis bir yéntemde, substrat (madde)
olarak “metanol’dan, bakteri olarak da Methylomonas chlara’dan (metilomanas kilara) yararlanilir.

Substratin yarisina yakin kismini bakteriler enerji kazaniminda kullanir. Diger yarisi
Methylomonas’in ortamdaki tuzlar da degerlendirerek %80’inin biyoproteinden olusan biyomas
sentezinde kullanilir. Bu, tek hlcre proteini diye adlandirilir. Hiicreler cok miktarda nikleik asit icer-
diginden, insanin beslenmesi ancak elde edilen biyomasin islenmesine devam etmekle mimkun
olur. Bunlar insan metabolizmasinda Urik asit bilegiklerine yikilir. Bu maddeler daha sonra bdbrek
tasi olarak disariya atilabilir. C6zlici maddelerin yikimi ile niikleik asit ve hatta yag, hiicreden disa-
riya verilir. Sonucta balik ve sit proteinine es deger olan bir protein elde edilir.

Protein tretimi, atiklarin yok edilmesi ile yapilabilir. Bir hiicreli bir mantar olan Paelcilomyces (pe-
likomes) cinsinin cesitli tarleri, k&git fabrikalarinin sulfit hidroksitli atik sularinda yetistirilir. Bu sayede
bir yandan atik su temizlenirken diger yandan elde edilen mantar, hayvan yemi olarak kullanilabilir.

Biyoproteinler en basit olarak alg ve siyanobakterilerin sig gdlciiklerde yetistiriimesi ile Uretilir. Bu
yontem; masrafin az olmasi nedeniyle daha cok gelismekte olan Ulkelerde kullanilir. Yuksek oranda
protein iceren bir siyano bakteri olan Spirulina (sipiruluna) ile yiiksek miktarda triin elde edilir. Cat Golu
civarinda yasayan halk eskiden beri, ayni ydntemle, gblde yetisen Spirulina’yi beslenmek igin kullanir.

ilhami Kiziroglu, Genel Biyoloji,
7. Baski, sayfa 107 (Kisaltilmistir.)
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IV. Enzimler ve Enzimlerin Canlilar icin Onemi

“Enzim katkili deterjaniniz sayesinde daha distk sicaklikta ve kisa programda gercek temizlik”
gibi reklam sloganlarini okumus, izlemis ya da isitmigsinizdir. Bu tir sloganlarin ne anlama geldigini
kitap, ansiklopedi, internet gibi kaynaklardan arastiriniz. Arastirma sonuglarinizi rapor héline getire-
rek sinif panosunda sergileyiniz.

Enzimler, canlilardaki kimyasal tepkimelerin olabilmesi icin gerekli biyolojik katalizérlerdir. Enzimler
sayesinde hiicrelerdeki tepkimeler hizlanir. Her enzim bir tepkimeyi katalizler. Ornegin maltaz; maltozu
etkiler, sikrozu etkilemez. Kimyasal tepki- [ . . )

. L Enzimsiz tepkime
melerle molekuller arasindaki baglar kopa-
rilir veya yeni baglar kurulur. Baglar kopa- Enzimij tepkime
riirken molekduller cevrelerinden enerji alir.
Yeni baglar kurulurken de cevreye eneriji
verilir. Molekuller arasindaki baglarin kopa-
rilmasi icin gerekli enerji aktivasyon enerjisi
(E,) olarak adlandirilir. Aktivasyon enerjisi,
biyokimyasal tepkimelerin bagslayabilme-
si icin gerekli minimum enerjidir. Aktivas-
yon enerjisini dusuren organik molekuller Urtinler
enzimlerdir (Sekil 1.7). Enzimler tepkime
sonucu olusan urlnler arasinda kimyasal

dengeyi kurarken kendilerini de tiketme-
den tepkimeleri hizlandiran maddelerdir. Sekil 1.7: Enzimler aktivasyon enerjisini digdrtir.

Enzimsiz
Enzimli I E
A
EA

Girenler

Enerji dizeyi ——

Tepkimenin ilerleyigsi ————>

Organizmadaki kimyasal tepkimelerin timUnin metabolizma olarak tanimlandigini hatirlayin. Huc-
re icinde molekdller, birbiriyle etkilesim halindedir. Hiicrelerde ya blyik molekuller basit bilesiklere yikilir
ya da basit bilesiklerden daha karmasik bilesikler yapilir. Kimyasal tepkimeler enerji veren (ekzergonik)
ya da enerji alan (endergonik) olarak siniflandinlir. Katabolik reaksiyonlar, ekzergonik; anabolik reaksi-
yonlar, endergoniktir.

Organizmalar katabolik tepkimelerden elde ettigi enerjiyi anabolik tepkimelerde kullanir. Yani orga-
nizmalar sirekli olarak enerji déntsumi gergeklestirir. Bu donusim sirasinda enerjinin bir kismi 1siya
donusur.

Sistemdeki is1, molekdllerin hareketini arttirirken ¢arpismalarini da hizlandirir. Ayrica 1s1, molekuller
arasindaki baglarin kopariimasini saglar. Isi, tepkimeyi hizlandirir ancak proteinlerin yapisini da bozar
ve hucreye zarar verir. Hucreler bu sorunu 1s1 diginda biyolojik katalizérler yani enzimler yoluyla ¢6z-
mektedir.

Enzimlerin etki ettigi maddelere substrat adi verilir. Her enzim, sadece kendisine 6zgl substrat ya
da substratlari taniyabilir.

Enzim molekilinde aktif bélge ya da aktif merkez adi verilen 6zel bir bélum bulunur. Enzimler
esnek yapil molekillerdir. Substrat enzimle etkilesirken aktif merkezin sekli, substrat tarafindan degis-
tirilmektedir. Aktif merkezi olusturan amino asit yeni bir bicim alarak enzimin islevini yerine getirmesini
saglar. Substrat, tamamen baglanana kadar aktif merkez seklini degistirir, 0 noktada en son sekli belir-
lenmis olur. Enzim ile substrat arasindaki uygunlugu ve enzimlerin nasil ¢alistigini anlatan bu modele
indiklenmis uyum modeli (Sekil 1.8) denir.
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( Enzim- e Substrat aktif bolgeye girer ve )
substrat zayif baglarla buraya
kompleksi baglanir. Bu arada

Substrat enzim bigim degistirir
(stikroz) ve aktif bolgesi
substrati sarmalayacak
HN’ duruma gelir.
(induklenmis uyum)
Enzim
(stikraz)
+ H,0
@ Aktif bolge {
baska bir ’
substrat
molekdlu igin
hazirdir.
o
\ Substrat
arlnlere
o dénustiirdilir.
Glukoz
© Urinler
serbest birakilr. H
L Fruktoz )

Sekil 1.8: indtiklenmis uyum modeli

Enzim ve substrat, aktif bdlge araciligiyla gegici olarak baglandiginda olusan bilesige enzim subs-
trat bilesigi adi verilir. Tepkime tamamlandiginda artik substrat riine dénismustar. Enzim ise bir bagka
subsrat molekllinu aktif bélgeye kabul etmek Uzere ilk seklini alarak serbest kalir. Bu olaylar, o kadar
kisa sirede gerceklesir ki enzim bir saniyede binlerce substrati, Griine dénustirebilir.

Enzimlerin bircogu sadece protein yapilidir. Pepsin, amilaz, treaz gibi. Bunlar basit enzimler olarak
adlandinhir. Apoenzim ve yardimci kisim olmak Uzere iki farkli kissmdan meydana gelen enzimlere ise
bilesik enzim (Sekil 1.9) denir.

Enzimin canh tarafindan sentezlenen protein yapili (organik) kismina apoenzim adi verilir. Apoen-
zim, canliya 6zgl enzim bdliumudir ve enzimin hangi maddeye etki edecegini belirler. Basit enzimler
sadece apoenzimden olusur.

Bilesik enzimlerde apoenzime ek olarak bir de yardimci

( )
kisim bulunur. Bu yardimci kisima kofaktdr adi verilir. Kofak- Ekrotein
tor organik ya da inorganik molekdllerden olusabilir. Organik | [ Isim
molekdllerden olusan kofaktére koenzim adi verilir. B gru- Apoenzimi Kofaktor
bu vitaminlerin cogu koenzim olarak islev gérur. Kofaktorler

Fe*2, Mn*2 gibi inorganik yapili da olabilir. Yardimci kisim,
protein kismina gére ¢cok daha kucik molekullidir. Enzimde M
islev géren esas kisim burasidir. Bilesik enzimlerde apoen- Rl

zim veya koenzim-kofaktor kisimlari yalniz basina etkin de- L Apoenzim Koenzim
gildir. Koenzim ya da kofaktorle birlesmis aktif enzim yapisi-
na holoenzim adi verilir. Sekil 1.9: Bilesik enzim
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Enzimler, ortamdaki sicaklik degisim-
lerinden etkilenir ve belirli sicakliklarda ¢a-
hisir. Enzimlerin en iyi caligsacagi sicakliga
optimum sicaklik (uygun sicaklk) denir.
Daha yuksek ya da daha disik sicaklik-
lar enzimlerin g¢alisma hizini yavaglatir.
Enzimlerin yapisi, yuksek sicaklikta ta-
mamen bozulur. DUslk sicaklikta enzim-
ler bozulmaz ancak enzimlerin etkinlikleri
azalir. Ornegin insan viicudundaki enzim-

Tepkime hizi
A

> Sicaklik (°C)

. o . . 37 55
lerin en iyi calistigi optimum sicaklik 37 °C - -
civaridir (Sekil 1.10). Sekil 1.10: Enzimlerin insanda en iyi calistigi
sicaklik 37 °C'tur.
( )
Tepkime hizi
A Her enzimin en iyi calistigi uygun bir pH degeri
Tripsin vardir. Genellikle enzimler pH’nin 7 oldugu ortamlar-
da en iyi calisirken bazilari farklilik gésterir. Ornegin
Pepsin pepsin enzimi pH = 2 olan (asidik) ortamlarda, trip-
: sin enzimi pH = 8,5 olan (bazik) ortamlarda optimum
: hizda calisir (Sekil 1.11).
— > pH r N
\ 2 8 ) Tepkime hizi

Sekil 1.11: Enzimlerin en iyi calistigi pH deger-

leri vardir.

Ortamda yeterli substrat varsa enzim derigimi

arttikca tepkimenin hizi da artar (Sekil 1.12).

A

» Enzim derigimi
\ J

Sekil 1.12: Enzim derisiminin tepkime
hizina etkisi

f Tepkime hizi
A

> Substrat derigimi )

Enzim miktarinin sabit tutuldugu bir
ortamda substrat derigimi arttikga tepki-
menin hizi da artar. Tepkime hizi en yuk-
sek noktaya eristikten sonra sabit kalr
(Sekil 1.13). Tepkime hizi en yuksek nok-
taya ulastiginda enzim substrat ile doy-
mus demektir. Ortamda fazladan bulunan
substrat molekulleri etkilesebilecek enzim
bulamadigindan tepkimenin hizi sabit ka-

lir.

Sekil 1.13: Substrat derigiminin tepkime hizina etkisi
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s 2

Tepkime hizi
A

Enzim etkinligi substratin dis ylze-
yinden basladigi icin Sekil 1.14’te goril-
digu gibi substrat ylizeyi arttikca tepki-
menin hizi da artar.

> Substrat ylizeyi
J

Sekil 1.14: Substrat yiizeyinin tepkime hizina etkisi

Enzimler, etkilerini sulu ortamda goésterdiginden su derisimi enzimlerin etkinligini degistirir. Su de-
risimi %15’in altinda olan ortamlarda enzimler calismaz. Ornegin kuru fasulye ve mercimek gibi bitki
tohumlarinda su orani %15’in altindadir. Bu tohumlar, bozulmamasi ve ¢imlenmemesi icin kuru olan
ve nem almayan ortamlarda (cam kavanoz gibi) saklanir. Recel ve sal¢a yapiminda kaynatilarak fazla
suyun buharlastiriimasi, meyve ya da sebzelerdeki enzimlerin aktivitesini azaltir.

Diistinelim, Tartigah

Bir kasa taze kayisiyi kisa kadar saklamak icin nasil bir uygulama yapilmasini énerirsiniz? Uziim-
lerin nicin kurutuldugunu, kurutma islemi ile enzimlerin ¢alismasi arasinda nasil bir iliski oldugunu
sinifta arkadaglarinizla tartiginiz.

Klor, nikel, mangan ve magnezyum iyonlari vb. kimyasal maddeler enzimlerin etkinligini artirir. Or-
negin, midedeki pepsinojen enzimi ancak hidroklorik asitle aktiflesirse ¢alisir.

Yilan zehri, civa, siyandr, tarim ilaglari vb. bilesikler enzimlerin faaliyetlerini engeller. Ayrica me-
tabolizmanin isleyisini engelleyerek insan hayatini tehlikeye sokar. Ornegin penisilin, bazi bakterilerin
hdcre duvarinin sentezini yapan enzimlerin aktif bélgesini bloke eder. Béylece bakteri saf disi kalir.

Canlilar enzimler olmadan higbir yasamsal faaliyetlerini ger¢eklestiremez. Besinlerin sindirimi, hiic-
resel solunum, oksijen tasinmasi, hiicre zarindan madde gegisi (aktif tasima), kaslarin kasilmasi, sinir-
sel iletim, protein sentezi gibi yasamin temel olaylari enzimler yardimiyla gerceklesir. Enzimlerin eksik-
ligi cesitli hastaliklara neden olur. Tay Sachs (Tay Saks) hastaliginda enzim eksikligi sonucu beyin ve
omurilikte biriken yag asitleri organlarin iglevlerini strdirmesini engeller. Bunun sonucu olarak bireyde
denge ve ylrime bozukluklari olugur. Hastalik kuguk yaslarda 6éltimcul dahi olabilir.

Hiicre; DNA, ATP gibi molekiillerin sentezinde gdrev alan enzimleri sentezleyemezse élir. insan
vicudunda bulunan enzimlerin sentezi genler tarafindan belirlenir. Enzimler tip, ilag, gida, deterjan, ta-
rim, tekstil, kozmetik gibi glinlik yasantimizdaki birgok alanda kullaniimaktadir. Guzellik kremleri, cesitli
makyaj urinleri, sabun, meyve suyu, bazi ilaglarin imal edilmesinde ve dericilik alaninda, labratuvar-
larda Uretilen yapay enzimler kullaniimaktadir. Genetik calismalarda, gen transferlerinde enzimlerden
yararlaniimaktadir.
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V. Vitaminler ve Vitaminlerin Canlilar icin Onemi

Diistinelim, Tartigal

Nezle, grip gibi hastaliklara yakalanma-
mak, bagisikhk sistemini glclendirmek igin
taze meyve ve sebzeleri sikca tliketmek ge-
rekir.

Sizce bu besinler, iceriklerindeki hangi
madde sebebiyle tiketilmeldir? Sinifta arka-
daslarinizla tartisiniz.

\_ J

Vitaminler viicudumuz i¢in mutlaka gerekli olan ve viicudumuzdaki en basit organik maddelerdir.
Vitaminler, yapi maddesi veya enerji kaynagi olarak kullaniimayip katalizér olarak gérev yapar. Vitamin-
lerin normal metabolizmanin devami, saglikli biyime ve yasam icin mutlaka belirli miktarlarda alinmasi
gerekir. Cunk( vitaminler koenzim veya onun bir parcasi olarak is gérurler ki koenzimlerde bir¢ok kez
kullanilabilen maddelerdir. Viicut, vitaminleri sentezleyemez, bu ylzden vitaminlerin besinlerle digari-
dan alinmasi gerekir. Bir bilesik, bir canh tird icin vitamin 6zelligi tasirken o bilesigi sentezleyen baska
bir canli icin vitamin olmayabilir.

Vitaminler disaridan ya besinlerle olduklari gibi
ya da vitaminlerin 6ncl maddesi olan provitamin
hélinde alinir. Provitaminler ya bazi enzimlerle ya da
bazi faktdrlere baglh olarak vitamine dénustiraldik-
ten sonra etkili hale gelir. Ornegin A provitamini, vii-
cuda alindiktan sonra 6zel bazi enzimlerle A vitami-
nine donasturilerek etkili hale getirilir. D provitamini
vicuda alindiktan sonra dnce deriye tasinir, glines-
ten gelen isinlar ile D vitaminine cevrilerek etkili hale
getirilir. Uzun slre vitamin alinmaz ise sonu 6limle
sonuclanabilen bazi hastaliklar ortaya ¢ikar. Vitamin
eksikligi nedeniyle meydana gelen ve skorblt hasta- "
g1 (Resim 1.44) olarak adlandirilan hastalik, diger T "
yan etkileri ile farkll hastaliklarin da ortaya ¢ikmasina
neden olur. Skorbut hastaligi, 1752 yilinda uzun sire
denizlerde kalmak zorunda olan ve meyve-sebze tu-
ketiminden yoksun olan kigilerde gérilmas; dis eti kanamalari, dis dokulmesi, yaralarin gec iyilesmesi,
agrili ve sismis eklemler gibi belirtilerle seyreden ve viicudu zayif dusuren bir hastaliktir.

Resim 1.44: Skorblit hastaliginda dis
etlerinde gekilmeler gordllir.

Arastiralim, Tartisalim

Vitaminlerin viicuda eksik ya da fazla alinmasinda ortaya cikan saglik sorunlarini internet, kitap,
dergi gibi cesitli kaynaklardan arastiriniz. Arastirma sonuclarinizi arkadaslarinizinki ile karsilagtirarak
tartisiniz.
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Genel olarak vitaminleri suda ve yagda ¢6ziinen vitaminler olmak Gzere iki temel gruba ayirabiliriz.
1. Suda ¢bziinen vitaminler

C vitamini ile B grubu vitaminlerdir. Suda ¢ézlnen vitaminler, B,, vitamini hari¢ vicutta depo edil-
meyen vitaminlerdir.

Simdi bu vitaminleri kisaca inceleyelim.

C vitamini

Skorbit hastaligini engelleyen faktérlerden biridir,
vucut direncini artirir. Keonzim gérevi olmayan C vitamini
hucre solunumunda énemli bir rol oynar. Bag dokunun
ve kicuk kan damarlarinin ¢eperinin olusumu ve normal
devamhl@i icin mutlaka gereklidir. Taze sebze ve mey-
velerde bulunur. Sicakhigin etkisiyle ¢ok ¢abuk bozulur,
uzun slre saklanan sebze ve meyvelerde zamanla aza-
hr, pisirilen sebze ve meyvelerde tahrip olur. C vitamini,
en fazla narenciye denilen limon, portakal, mandalina,
greyfurt gibi meyvelerde; domates, maydanoz gibi seb-
zelerde bulunur. C vitaminin kisa sureli eksikliginde enerji metabolizmasi bozuldugu i¢in can sikin-
tisi, tembellik, cabuk heyecanlanma, eklem agrisi gibi durumlar; uzun streli eksikliginde ise kilcal
damar catlamalari ve buna bagli deri alti kanamalari, deride tahribatlar, eklemlerde sisme ve agri
goéralar. Ayrica bag dokunun yapisinin zamanla bozulmasi, dis etlerinin ¢ekilmesi ve dis eti kana-
malari, dis kayiplari, viicutta genel bir zayiflama gérulir. C vitamini viicutta depo edilmez.

B grubu vitaminler

B grubu vitaminlerini olusturan vitaminler, beraber bulunma egiliminde olduklari icin bir grup
hélinde ele alinmaktadir. Eger bir besin grubu B, vitamini bakimindan zenginse diger B vitaminleri
yéninden de zengindir veya B, vitamini yonlnden fakir ise diger B vitaminleri yontinden de fakir-
dir. Bilinen 12 kadar B vitamini, kimyasal yapilarina gére isimlendiriimektedir. B grubu vitamin-
lerin cogu cesitli enzimler icin keonzim olarak gérev yapar. Bunlarin cogu solunumda gérev yapan
koenzimlerin bilesenleridir. Genellikle B grubu vitaminler et, sit, yumurta, bira mayasi, hububat,
karaciger, yesil sebzeler, yer fistigi ve soya fasulyesinde bulunur.

B, vitamini: Organik maddelerden CO, in
ayriimasinda rol oynar ve metabolizma icin ge-
reklidir. Eksikliginde yorgunluk, anemi ve kaslarda
kramplar géralur. Eksikligi cok daha fazla devam
eder ise sinirlerde bozulmalar ve buna bagl ola-
rak felcler olusabilir. Beriberi denen bu hastaligin
tedavisinde kigiye B, vitamini verilirse kisa bir sture
sonunda dizelme gerceklesir. Et, karaciger, fistik,
bugday, misir, cavdar sebze gibi besinlerde bulu-
nur.
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B, vitamini: Viicuda besinlerle alinmasi-
nin diginda kaln bagirsaklarda bulunan bak-
teriler tarafindan da sentezlenebilir. Blylime-
de ve solunumda rol oynar. Eksikliginde agiz
kenarlarinda, deride catlaklar, cabuk yorulma,
bitkinlik, tirnaklarda kiriima ve sa¢ dokulmesi
olusur. Karaciger, bugday, soya fasulyesi, sut
Urtinleri ve sebze gibi besinlerde bulunur.

B, vitamini: Bagirsak bakterileri tarafindan sentezlenmesi-
ne kargin digaridan besinlerle de alinmasi zorunludur. Bu vita-
minin eksikliginde pellegra denen hastalik olusur. Pelegra has-
taliginda sinirsel bozukluklar, zihin bulanikligi ve erken bunama
goéralar. Bu vitamin fistik, et ve tahil gibi besinlerde bulunur.

B; vitamini: Besinlerle alinmasi diginda bu vi-
tamin de bagirsak bakterileri tarafindan sentezlenir.
Sinir sisteminin ve derinin saghgi icin gereklidir. Ay-
rica karbonhidrat, yag ve protein metabolizmasinda
rol oynar. Nadiren gérllen eksikliginde blylmede
gecikme, yorgunluk, el ve ayaklarda karincalanmalar,
deri hastaliklari, adrenal bez bozukluklari ve saglarda
erken beyazlama gibi belirtiler gérilebilir. Et, sut, ka-
raciger, patates ve yumurta gibi besinlerde bol bulun-
dugundan eksikligine fazla rastlanmaz.

Bg vitamini: Amino asit metabolizmasinda ko-
enzim gorevi yapar. Eksiligine ¢ok nadir rastlanir.
Nadiren de olsa dermatit denen deri iltihabi, direng
azligi, huzursuzluk, kas segirmesi ve kansizlik gibi
belirtileri gérilebilir. Tahillarda, sebzelerde, karaci-
ger, sut ve yumurta sarisi gibi besinlerde bolca bu-
lunur.

63




B, vitamini: Bagirsak bakterileri tarafindan sentez-
lenebilen ve buradan emilebilen bir vitamindir. Nikleik
asit ve amino asit metabolizmasinda koenzim olarak
gbrev yapar. Ancak temel goérevi, hucre bdlinmesinde
gerekli olan nukleik asitlerin sentezlenmesi icin nuk-
leotitlerin olusumunu saglamaktir. Ayrica kirmizi kan
hiicrelerinin yapiminda rol oynar. Eksikliginde sindirim
sistemi ve karaciger hastaliklari géruldr. Yesil yaprakh
sebzelerde bolca bulunur.

B,, vitamini: Besinlerde bol bulunan bu vitamin,
bagirsak bakterileri tarafindan da sentezlenir. Blyime-
de, kan hucrelerinin yapiminda, hicre bélinmesinde ve
DNA sentezinde gérev yapar. Eksikliginde 6zellikle yasli
insanlarda kansizlik ve bogaz iltihabi gorulebilir. Kara-
ciger, et, sut ve sut Urinleri gibi hayvansal besinlerde
bulunur.

2. Yagda ¢6ziinen vitaminler

Genellikle omurgali hayvanlarin normal ve saglikli yasamasi igin gerekli olan A, D, E ve K vitamin-
leri yagda ¢dzlinen vitaminlerdir. Bu vitaminlerin fazlasi viicutta uzun suire depo edilebilir. Yag metabo-
lizmasi bozulursa veya besinle birlikte yeterince yag alinmazsa viicut bu vitaminlerden yararlanamaz.
Cunkd bu vitaminlerin bagirsaktan emilebilmesi icin yag gereklidir.

A vitamini

Epitel dokunun korunmasinda, hticre zar lipitleri-
nin korunmasinda ve metabolik olaylarda antioksidan
olarak gorev yapar. Gérme yetenegini artiran ve muko-
zanin direngli olmasini saglayan A vitamini, yag, yumur-
ta, et, sit, balik, karaciger gibi hayvansal gidalarda bol
miktarda bulunur. Bitkilerde bulunan turuncu renkli ka-
roten maddesi veya provitamin A, hiicrelerde A vitamini-
ne cevrilir. A vitamini viicutta karacigerde depo edilebilir.
Deri, gbz, sindirim ve solunum sistemlerinin epitel hiicrelerinin saglikli kalabilmesi ve vicudun
blyumesi icin A vitamini gereklidir. A vitamini eksikliginde bir g6z bozuklugu olan gece koérligu,
blayume geriligi, tirnak gibi yapilarda asin sertlesme ve deride pul pul dékulmeler goralar. Mukoza-
da kuruma ve vucut direncinde azalma olusabilir, bas agrisi, sa¢ dékulmesi ve kusma gorulebilir.
Ayrica sinir dokusunun ve kemik dokunun normal yapisinin korunmasi icin A vitamini gereklidir.
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D vitamini

Kalsiyum ve fosforun bagirsaktan normal emilimi
ve kemige katilmasi i¢in gerekli oldugundan bu vita-
min eksikliginde kalsiyum ve fosfor yeterince emile-
mez, dis ve kemik yapilar bozulmaya baslar, rasitizm
denilen kemik hastaligi olusabilir. Bu hastalik 6zellikle
¢ocuklarda iskelet bozukluguna yol agar. D vitaminin
fazlasi da zararlidir. Clnki yumusak dokularda kireg-
lenmeye hatta 6lime bile neden olabilir. Normalde
deride bulunan provitamin D’den giinesten gelen isin-
larinin etkisiyle D vitamini yapilabilir. Sicaga dayanikli
olan bu vitamin, hava ile temas edince veya isikta ka-
linca bozulur. Genellikle karaciger, tereyagi, yumurta
sarisl, balik yagi ve sitte bulunur.

E vitamini

Verimlilik ve kondisyon vitamini olarak adlandi-
rilan bu vitamin, hlcrelerin gen¢ kalmasini saglar ve
émrini uzatir. Ozellikle hamilelik sirasinda yeterin-
ce alinmasi gereken bu vitamin, genellikle tahillarda,
kuruyemislerde ve yesil bitkilerde bulunur. Ozellikle
tohumlarda ¢imlenmeden hemen 6nce miktari artar.
Ayrica bitkisel yaglarda da bulunur. Sicaga karsi ol-
dukga dayanikh olan E vitamini eksikliginde kas yapi-
sinda bozulmalar hatta buna bagl felcler, erkeklerde
kisirhk, embriyo élimleri gérulebilir.

K vitamini

Kanin pihtilagsmasinda énemli bir rol oynar. Nor-
malde bagirsaklardaki bakteriler tarafindan sentez-
lenen K vitamini, 6zellikle yesil bitkilerde bolca bu-
lunur. Ayrica domates, piring kepegdi gibi besinlerde
de bulunur. K vitamini eksikligine nadiren rastlanir,
rastlandiginda ise kanin pihtilasma mekanizmasi bo-
zulabilir. Buna bagl olarak i¢c kanamalar ve hemofili
hastaliginda oldugu gibi kanama sonucu asiri kan
kaybi meydana gelir.
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VI. Niikleik Asitler ve Niikleik Asitlerin Fonksiyonlari

? Diistinelim, Tartigal

Gecmis yillardaki bilgilerinizi de hatirlayarak yandaki
sekillerin hangi molekile ait oldugunu arkadaglarinizla si-
nifta tartiginiz.

Genetik materyali elde etmek lizere asagidaki etkinligi yapiniz.

ETKINLIK Etkinlik Adi: Maya Hiicresinden DNA izolasyonu

LTt

Etkinligin Amaci: Maya hicrelerinin DNA’sinin ¢iplak gbzle gérunir hale getirilerek incelen-
mesi, yapi ve gorevlerinin 6grenilmesi

Arac - Gereg: Kuru maya, et ekstresi, et yumusaticisi, %95’lik soguk etil alkol, deterjan, saf
su, iyonize olmamis tuz, beherglas, cam baget, 10 mL ve 100 mL’lik mezur, 15 mL’lik deney tipda,
dereceli silindir, tiplik, blender (karistirici)

On Hazirlik: Deterjan - tuz cozeltisi icin 20 mL sivi bulasik deterjani, 20 g iyonize olmamis tuz,
180 mL saf su ile karistirilir. %5’lik et yumusaticisi ¢ozeltisi icin 5 g et yumusaticisi, 95 mL saf su
ile karigtirilir.

Etkinligin Yapiligi

1. Bir beherglas icinde 50°C sicaklikta 40 mL kadar suyla bir paket
kuru mayayi cézmek icin karistiriniz.

2. 40 mL deterjan-tuz ¢ozeltisini de ekleyiniz.

3. Karisimi blender icine bosaltiniz ve 30 saniye ile 1 dakika arasin-
da yUksek ayarda parcalayiniz.

4. Karigimi tekrar beherglasa bosaltiniz ve 15 mL et yumusaticisi ¢6-
zeltisi ekleyerek karigtiriniz.

5. Bu karisimdan 6 mL kadar alarak deney tipune aktariniz.

6. 6 mL kadar soguk etil alkolu dikkatlice ttipin kenarindan alt kisminda bir katman olugsmasini
saglayarak dokinuz.

7. 2-3 dakika sureyle, tipu sallamadan kabarciklarin kaybolmasini bekleyiniz.

8. Etil alkol icerisinde bir ¢cokelti olusacaktir. Bu ¢okelti icerisindeki ipliksi yapiyr gbzlemleyiniz.

Etkinlik Sorulari

1. Olusan ¢okeltideki ipliksi yapi ne olabilir?

2. Deterjan-tuz karisimi hangi yapilar bozar?
3. Cozeltinin calkalanmadan yavasca dékulmesinin sebebi nedir?
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Yaptiginiz etkinlikte maya hcrelerinin ézelliklerini tagsiyan ve hicreyi yéneten bilginin bulundugu
genetik materyal olan DNA zincirini hiicreden ayirt ettiniz. Elde ettiginiz DNA, bir nukleik asittir. Etkinlikte
kullandiginiz deterjan, enzim gdérevi Ustlenerek DNA zincirinin hicreden ayrilmasini; tuz ise DNA'nin
katilasip goérinur hale gelmesini saglar. DNA zincirinin kopmamasi ve zarar gérmemesi icin ¢ozelti cal-

kalanmadan yavasca dokulmelidir.

Nukleik asitler, kalitim materyali olan genleri olugsturan
ve yasam igin cok dnemli olan en buyuk organik maddeler-
dir. ilk olarak hiicre gekirdeginde (niikleus) bulunduklari igin
nukleik asit olarak adlandiriimiglardir. Daha sonra yapilan
arastirmalarda, ¢ekirdek olsun olmasin tim canh hicreler-
de bulunduklar saptanmigtir. Bunlar, biyomolekdllerin en
buyugu olup hucre ¢ekirdegindeki genlerden hiicrenin diger
kisimlarina bilgi aktaran mesaj molekulleridir. Nukleik asit-
ler, hucrenin yapisal 6zelliklerini ve yasamsal fonksiyonlari-
ni diizenler. Uzun molekiiller seklinde olan niikleik asitlerin
yap! taslari nukleotit olarak adlandirilir. Bu nikleotitlerin her
biri bes karbonlu bir seker, bir fosfat grubu ve bir organik
azot iceren bazlardan olusgur. Yani nukleotitler; bes karbon-

~
Fosfat
grubu

Organik

Pentoz

(Seker)

baz

N

Sekil 1.15: Bir niikleotit
molekdilt

lu (pentoz) bir seker (riboz veya deoksiriboz), fosfat grubu olarak fosforik asit (H;PO,) ve organik bir
bazdan (adenin, timin, guanin, sitozin veya urasil) olusur. Sekil 1.15’te bir nikleotidi olusturan yapilari

gbrmektesiniz.

-
Seker-fosfat

iskeleti Bazlar
o CHg
O=P—0—CH, HFH# o}

Yy

(¢]
Timin (T)

H H
o 7—=N \N
N/ i “H

N
g

H
Adenin (A)

¢’ o}
0 H o H
Fosfat H H ~y ( DNAniikleotiti
OH H
Seker (deoksiriboz) H/N\H
Guanin (G)

Sekil 1.16: Bir DNA zincirinin yapisi
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Nuikleotitler tasidiklari baza gére adlandiri-
lir. Yapisinda adenin bulunuyorsa adenin nikle-
otit, sitozin bulunuyorsa sitozin nikleotit olarak
adlandirilir. Nikleotitler birbirleriyle baglanarak
DNA (Sekil 1.16) ve RNA makro molekdillerini
meydana getirir. Yapisinda seker olarak riboz
bulunan nikleik asitlere, ribonikleik asit (RNA),
yapisinda deoksiriboz bulunanlara ise deoksiri-
bonukleik asit (DNA) denir.

DNA (Deoksiribonikleik asit): Genlerin ya-
pisini olusturan ve hicresel kontroli saglayan
DNA, kalitim materyali olarak da adlandiriimak-
tadir. James Watson (Ceymis Vatsin) ve Francis
Crick (Firancis Kirik) adli arastiricilar, 1953 ve
1962 yillarinda yaptiklari arastirmalarla DNA'nin
yapisini tam olarak ortaya koymuslardir. Buna
g6re DNA, karsilikli iki nukleotit zincirinin kendi
ekseni etrafinda donerek olusturdugu bir hele-
zon seklindedir. Bu iki helezonun kenari fosforik
asit ve deoksiribozdan yapilmistir. iki helezonu
birbirine baglayan basamaklar ise hidrojen bag-
lariyla baglanmis purin ve pirimidin bazlarindan
olusmustur.



DNA’nin pirin bazlari adenin, - )
guanin; pirimidin bazlari da sitozin Ao/\\p\/OH Hidrojen bag
ile timindir. Adenin, daima timin ile ¢ OH
o y 0
guanin ise sitozin ile bag yapar. Bu el
bazlardan adenin A, guanin G, si- % o 5 CH,
tozin S ya da C, timin ise T harfi o \o\ -
ile gdsterilir. Hidrojen baglar her s;c o o/F{\o
zaman G-S ve A-T baglanmasini :::M
saglar (Sekil 1.17). Baska bir bag- Qo o G
y P
lanma olanagi yoktur. Dolayisiy- 7Y O\P/o*
la DNA'daki adenin sayisi timine, HC O o” tS
guanin sayisi sitozine esittir. Bu o
bilgiden de anlasilacagi gibi DNA N\ o o
zincirlerinden birinin baz sirasi bili- Q \o\ i
nirse digerinin de baz sirasi kolay- e 0 go %
ca bulunabilir.
OH © C\H2
(0] _
\ O
Ho” R\
g J

Sekil 1.17: DNA, karsilikli iki niikleotid zincirden olusur.

Hicredeki tim proteinlerin sentezi DNA'nin kontroliinde gergeklesir. Sa¢ rengimizi, gbz rengi-
mizi ve daha birgok 6zelligimizi belirleyen genetik bilgi DNA ile tasinir. Canlilardaki 6zellikler DNA
ile dolden doéle aktarilir. Yani DNA kalitim materyalidir. Bir hiicre ikiye bélinmeden édnce DNA’nin iki
nukleotit zinciri birbirinden ayrilarak kendilerinin benzerini olusturup eslenirler ki buna replikasyon
denir. Her bir zincir, biri eski biri yeni olan iki nikleotitten olusmus iki DNA meydana getirir. Boylece
yavru hucredeki kalitsal materyal atasinin aynisi olur. DNA'nin kendini eslemesi, DNA polimeraz en-
ziminin yardimi ile gerceklesir. DNA kendini esleyecedi zaman iki zinciri bir arada tutan zayif hidrojen
baglari koparak zincirlerden her biri kalip olarak kullanilir ve bunun UGzerine tamamlayici bir zincir
olusturulur, béylece hem birbirinin hem de atasal DNA'nin aynisi olan iki yeni DNA molekull ortaya
cikar. Olusan yeni DNA molekdllerindeki iki zincirden biri atasal DNA'ya ait, digeri ise yeni sentezlen-
mistir. Bu sekildeki DNA eslesmesi (replikasyon) saglanmis olur. DNA molekill, kalitim materyalini
tasimanin yani sira sitoplazmaya bilgi aktarilmasini da saglar. Bunun i¢cin DNA, RNA sentezler veya
genetik bilgiyi kodlar.

RNA (ribonukleik asit); hiicre cekirdegi, cekirdekcik, kromozomlar, sitoplazmadaki ribozomlar ile
sitoplazmik matriks icinde bulunur. RNA’nin yapi taslari da nukleotitlerdir. DNA'dan farkl olarak ta-
mamlayici baz dizisine sahip degildir. Yani kendini eslemez ve tek zincirli bir molekuldir. Ayrica se-
ker ve bir pirimidin bazi farklidir. Seker olarak riboz, pirimidin baz olarak da timin yerine urasil igerir.
Protein sentezlenmesinde birbirinden farkli yapida ti¢ RNA goérev yapar. Bunlardan birincisi mRNA
(messenger RNA) veya eRNA'dIr (elci RNA). mRNA cekirdekten aldigi genetik bilgiyi sitoplazmaya ve
ribozomlara iletir. ikincisi, izerinde protein sentezinin gerceklestigi rRNA’dir (ribozomal RNA). Ugiin-
cusu ise tRNA'dir (tasiyici veya transfer RNA). Sitoplazmadaki uygun amino asitleri alarak zincirdeki
yerlerine tasir. Her Gi¢ RNA da hiicre ¢ekirdeginde DNA zincirlerinden birinin kalip olarak kullaniimasi
ile DNA tarafindan sentezlenir.
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VIIl. ATP (Adenozin Trifosfat) ve ATP’nin Canlilar icin Onemi

Metabolik tepkimeler sonucu agiga c¢ikan enerjinin ya da bu tepkimelerde harcanan enerjinin ne
enerjisi oldugunu ve nasil bir molekiilde depolandigini kitap, dergi, ansiklopedi, internet gibi kaynak-
lardan arastiriniz. Arastirma sonuglarinizi sunum héline getirerek sinifta arkadaslarinizla paylagmlz)

Nukleik asitler disinda nikleotit yapih bir baska molekil h
de ATP’dir (adenozin trifosfat) (Sekil 1.18). ATP molekulinin
canli hicrelerde enerji tasimak, koenzimlerin yapisina katil-
mak gibi gérevleri vardir. ATP’nin yapisinda adenin bazi, ri-
boz sekeri ve U¢ adet fosfat grubu bulunur.

Fosfat baglar

/o

Ug fosfat grubu

Adenin

Canl hicrelerde metabolik tepkimeler sonucu olusan
enerji, ATP’nin fosfat gruplari arasindaki baglarda depo edilir.
Yine metabolik olaylarda kullanilacak enerji de ATP’den fos- Adenozin
fat gruplari koparilarak burada daha 6nce depo edilen bag
enerjisiden saglanir. Sekil 1.18’de de gorlldigu gibi adeno-
zin molekiline bir fosfat grubu baglanarak AMP(adenozin Adenozin difosfat (ADP)
monofosfat), iki fosfat grubu baglanarak ADP(adenozin difos-
fat), ¢ fosfat grubu baglanarak ATP(adenozin trifosfat) mo-
lekdleri olugur.

Riboz (seker)

Adenozin monofosfat (AMP)

Adenozin trifosfat (ATP)

Sekil 1.18: ATP molekdilindn yapisi

( ATP enerijisinin olusturdugu olaylar ATP enerijisinin kullanildigi olaylar )
ATP » Aktivasyon enerjisi
Oksijenli —> Biyosentez reaksiyonlari
solunum
L = Fosfat = —> Aktif tagima
0 grubu 5 /] —> Hareket ve kasilma

N

Oksijensiz
solunum

—> Sinirsel iletim ve dénugimleri

> |sI

ADP

Sekil 1.19: Hiicrede enerji déndisimleri

ATP, hucre icinde sentezlenen ve kullanilan bir molekuldur. Bir hlicreden bir bagka hicreye ak-
tarilamaz ve depolanamaz. Bu ylzden ayni hicre icinde bir taraftan sentezlenirken diger taraftan da
kullanilir. Bu olaylar Sekil 1.19'da gérildigu gibi déngl halinde tekrar eder.

VIIl. Hormonlar ve Hormonlarin Canlilar icin Onemi

Dustinelim, Tartisalim

Kopek gérdigimuizde korkup kagmaya calisiriz. Sinava girdigimizde heyecanlanip terleyebiliriz.
Bu ve benzeri durumlari vicudumuzda saglayan ve kontrol eden molekulerin genel adi ne olabilir?
DusinUp tahminlerde bulununuz. Yaptiginiz tahminleri sinifta arkadaslarinizla tartisiniz.
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Vicuttaki organ ve sistemlerin
birbiriyle uyumlu, dizenli bir sekilde
calismasini saglayan sistem denet-
leyici ve dlUzenleyici bir sistemdir. Bu
sistem, sinirlerin ve hormonlarin bir-
likte calismasiyla olusur. Hormonlar
cok az miktarda bile etkili olan, canl
tarafindan dretilen bilgi tasiyici mad-
delerdir. Ornegin cogalma, beslenme
gibi yasamsal faaliyetlerde hormon-
lar rol alir. Bazi olaylarda korku, he-
yecan gibi duygulara sahip oluruz. Bu
duygular vicudu dis tehlikelere kargi
uyanik tutar. Bu tir duygular, adrena-
lin adi verilen hormonla saglanir. Hor-
monlarin daha bircok etkisi vardir. Bu
etkilere blylime (Resim 1.45) ve lre-

Resim 1.45: Biiyime ve gelismede hormonlar rol oynar.

me de 6rnek verilebilir. Hormonlar, sinir sistemine gére daha yavas isler ve yagsamsal faaliyetleri daha

uzun surede kontrol eder.

Hormonlarin yapisinda protein ya da lipit bulunur. Lipitler konusunda steroid hormonlara deginmis-

tik.

Hormonlar olustuklari yere gére doku ya da bez hormonlari olmak (zere iki gruba ayrilir. Genel
gorevi hormon (retmek olmayan dokulardan salgilanan hormonlar doku hormonlaridir. Ornegin mide
mukozasi tarafindan gastrin adi verilen hormon salgilanir. Bazi hormonlar ise direkt kana verilmek tizere
bezler tarafindan salgilanir. Bunlara bez hormonlari denir. Hipofiz, epifiz, tiroid, esey bezlerinden bu tir

hormonlar salgilanir.

Resim 1.46: Dogum kontrol haplari
hormon icerir.

Seker hastaliginin temelinde hormonlarla
ilgili bozukluk yatar. Bu amacla seker hastala-
rina yapay insilin hormonu verilir. Hormonla-
rin ¢ok az miktarinin vicut icin etkili oldugunu
vurgulamistik. Bu yizden hormon miktarindaki
en ufak bir degisme, viicudun normal iglevinde
bozukluga yol acar. Tedavi igin verilen hormon
ilaglarinin verilirken miktarinin ¢ok iyi ayarlan-
masi gerekir. Blylime bozukluklarinda biyime
hormonu ile tedavi yapilmistir. Fakat bu yon-
temin yan etkileri anormal biyimeden daha
fazla oldugu i¢in bu yéntemden vazgecilmistir.
Buna ragmen tipta hormonlardan oldukga fay-
dalaniimaktadir. Ornegin gebeligi dnleyici ilag-
larla istenilmeyen gebelikler dnlenir. Bu ilaglar
hormon icermektedir (Resim 1.46). Yine kisirlik
ve tlp bebek tedavilerinde de anne viicuduna
yapay hormonlar verilerek yumurtalik, rahim ici
dokusu ya da yumurta hucresi uyarilir.



- G. DUZENLi VE DENGELi BESLENMENIN ONEMi

? Diistinelim, Tartigalim

Yanda gorseli verilen kisiyi inceleyiniz. Bu kisinin sag-
hkli beslendigini diistinilyor musunuz? Sizce kisi neden bu
kadar kilo almistir? Bu tur kigilerin yasayabilecekleri olasi
saglik sorunlari neler olabilir? Sorulara verdiginiz cevaplari
sinifta arkadaslarinizla tartisiniz.

\_ J

Duazenli ve dengeli beslenme; blyumek, gelismek, sagligr korumak ve gelistirmek, yasam kalitesini
artirmak i¢in vicudun ihtiyaci olan besin iceriklerini yeterli miktarlarda, uygun zamanlarda almaktir ve
bilingli yapiimasi gereken bir davranistir. Besin igeriklerinin protein, karbonhidrat, yag, vitamin, mineral
ve su oldugunu biliyorsunuz. Bu besin igeriklerinden vicudun ihtiyacindan daha az alinmasi yetersiz
beslenmeye sebep olur. Gereginden fazla tiketiimesi ise vicutta yag olarak depolanmasina neden
olacagindan dogru bir davranis degildir. Besin iceriklerinin gereginden az ya da ¢ok alinmasi buyime
ve gelismeyi olumsuz etkiler, ¢esitli saglik sorunlarina yol agar. Bu saglik sorunlari; kabizlik, ishal, bagi-
sikligin zayiflamasi, midede sigkinlik, kan sekeri ve tansiyon dusikligu, bas dénmesi, gbz kararmasi,
gelisim bozukluklari, sismanlik, fazla kiloluluk, obezite, kalp damar hastaliklari, insulin direnci, diyabet
vb. olabilir.

Gunlik yasantida her bireyin yasina, cinsiyetine, yaptigi ise, genetik ve fizyolojik 6zelliklerine, has-
talik durumuna uygun beslenmesi yani gunlik enerji ihtiyacini karsilamasi gerekir. Saglkh bir insanda
alinan eneriji ile harcanan enerjinin dengede olmasi gerekir.

Besinlerle alinan enerjinin
harcanan enerjiden fazla olma-
si ve fazla enerjinin vicutta yag
olarak depolanmasi obezite (sis-
manlk) adi verilen, yasam kali-
tesini ve suresini olumsuz yénde
etkileyen bir saglik sorununa yol
acar.

Obezite gunimizde gelis-
mis ve gelismekte olan Ulkelerin
en Onemli saglk sorunlarindan
biridir (Resim 1.47). Ulkemizde
de bu saglik sorununun goérilme
sikhgi gin gectikce artmaktadir.
Ayrica obezite sikhginin yaslan-
mayla arttigi da gbzlenen bir bul-
gudur.

Resim 1.47: Hareketsiz kalmak, sagliksiz beslenmek obeziteye
sebep olmaktadir.
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h GlUnumuzde obezite ¢ocukluk c¢aginin
en sik gorilen kronik hastaliklarindan biridir.
Cocukluk ¢cagdi obezitesinin yetiskinlik obezi-
tesine yol actigi ve pek ¢ok kronik hastaliga
zemin olusturdugu distnulduginde obezite
ile micadeleye cocukluk caginda baslamak
gerekir (Resim 1.48). Cocukluk ve ergenlik
déneminde gbrulen obezitenin nedenlerinin
TV ya da bilgisayar basinda uzun sure kal-
mak, TV basinda atistirmak, en az bir 6gin
tath tuketmek oldugu belirlenmisgtir.

Obezitenin genetik, fizyolojik, psikolojik,
cevresel nedenleri ile birlikte en énemli nede-
ni asiri ve yanlis beslenme, yetersiz hareket
etmedir.

Obezitenin neden oldugu bir¢ok hastalik
- J vardir. insulin direnci ve diyabet bu hastalik-

Resim 1.48: Dogru beslenme ile obezitenin lardan birkagidir.
éndne gecilebilir.

Vicutta yanlis beslenmeye
bagh fazla yag depolandiginda
yani kilo alindiginda insulin di-
renci olusabilir. insilin direnci,
vicutta insulin hormonu oldugu
halde bu hormonun vicuttaki go-
revini yapamamasli yani kan se-
kerini kontrol edememesidir. Uy-
gun beslenme ile insllin direnci
yok edilebilir. insilin direnci yok
edilemedigi takdirde pankreas
yorulur ve yeterli oranda insulin
Uretemez, kandaki seker orani
artar. Yani diyabet denilen seker
hastaligi ortaya cikar. Kandaki
seker dizeyinin artmasi, kontrol
altina alinamamasi bdébrek, gz,
kalp gibi i¢c organlari ve damarlari olumsuz yonde etkiler. Bu ylizden diyabet hastalarinda koérllk, bébrek
yetmezligi, diyaliz, kalp damar hastaliklari, felg, damar tikanikligi gibi sorunlar gériilmektedir. Diyabet
hastalarinin insilin iceren ilag ya da igneleri (Resim 1.49) kullanmalari sarttir. Obez veya insilin direnci
olan ya da diyabetli kisilere verilecek beslenme programlarina uymalari ile bu kisilerin saglkh ve uzun
Omdrli bir hayat yasamalari mimkindur.

Resim 1.49: Diyabet hastalari glinliik insil(in ignesi yaparlar.
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" UNITE SONU DEGERLENDIRME SORULA'I;{Ii =

A) Asagidaki sorulari cevaplayiniz.
@D Bilimsel bir bilgi hangi ézelliklere sahip olmalidir?
e Biyolojinin alt bilim dallarina bes érnek veriniz.
9 Serce hangi 6zellikleri ile canli olarak nitelendirilir?
B Anabolik ve katabolik reaksiyon ne demektir?
@ Canlilardaki inorganik bilesikler hangileridir?
G Karbonhidratlar kac grupta incelenir? Agiklayiniz.

Kan sekeri digen, hélsizlesip bayginlk geciren birine rastladiginizi disinin. Bu kisinin kan
sekeri neden dusmustir? Bu kisiye kendine gelmesi icin ne yapmak gerekir?

€D Vicudumuzda metabolik olaylar sonucunda olusan zehirli bir artik madde olan tre, enzim
olmadan 100 yilda parcalanir. Ureaz enzimi ile hiicre icinde saniyede 3000 civarinda (re
molekdll pargalanir. Bu bilgi enzimlerin hangi ézelligini gosterir?

9 Gdocmen kuslarin goécgten dnce vicutlarinda yag depolamalarinin nedeni ne olabilir?
m Enzimler araciligiyla gerceklesen metabolik olaylara bes 6rnek veriniz.
(D Salata yaparken bitkilerin bigakla dogranmasi yerine elle koparilmasinin nedeni ne olabilir?

(B Duzenli ve dengeli beslenme ile obezite arasindaki iligkiyi agiklayiniz.

B) Asagidaki ifadeler dogru ise basindaki kutucuga “D”, yanlis ise “Y” yaziniz.
0 C) Bilim; g6zlem ve deneyler sonucu dogrulugu kanitlanmis bilgiler batunltguddr.
e D Bilimsel bilgiler asla degismez.
a D Biyolojideki ilerlemelerin teknolojideki gelismelerle ilgisi yoktur.
@ () Solunum katabolik bir olaydir.
B C) Kaktis bitkisinin ¢dlde yasamaya uyum saglamasi canlilik 6zelliklerinden degildir.
@ () Fosfor bitiin canlilarda bulunan bir elementtir.
() Demir minerali inorganik bir maddedir.
€D () Glikojen bir gesit lipittir.
€D () Glikoz bir polisakkarittir.

@ C) Nukleotit seker; organik baz ve fosfat grubundan olusur.
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C) Asagidaki “yapilandirilmis grid”’te bazi terim ve kavramlar numaralandirilarak veril-
mistir. Bu numaralar dikkate alarak sorulari cevaplandiriniz (Ayni numara birden fazla
soru icin kullanilabilir.).

Beslenme a Botanik 9 Diyabet e Hipotez o
Kolesterol (5 ) Beriberi (6 Hucresel yapi (7] ATP (5 )
[10)

Kukdrt ® Zeytinyagi ®
Glikoz ® Oksijen ® Tuz ® Nisasta ®

Sitoloji Q Gozlem

@D Buna gore hangisi veya hangileri bilimsel yéntem basamaklarindandir?
@ Buna gore hangisi veya hangileri biyolojinin alt bilim dallarindandir?

a Buna goére hangisi veya hangileri canlilarin ortak dzelliklerindendir?

@ Buna gore hangisi veya hangileri inorganik bilesiktir?

@ Buna gore hangisi veya hangileri organik bilesiktir?

a Buna gére hangisi veya hangileri lipittir?

Buna gére hangisi veya hangileri polisakkarittir?

B Buna gobre hangisi veya hangileri proteinlerin yapisinda bulunan elementtir?

a Buna gobre hangisi veya hangileri vitamin eksikligi ile ortaya ¢ikan hastaliklardandir?

D)

( hipotez biyoloji pH degeri canli w
taketici anabolizma besin metabolizma

blyime nikleik asit cbzucu inorganik

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerleri kutucuktaki kavramlardan uygun olaniyla
tamamlayiniz (Bazi kavramlarin sonuna uygun ekler getirmeyi unutmayiniz.).

B Hucre, yasama ve lreme yetegindeki en KUQUK ...........cccceevueeene birimdir.

@D Bitkilerde SINIFSIZ ..., vardir.

B lyi kurgulanmis bir soruya verilen gegici yanita ........................ denir.

@ Elekiron mikroskobunun Kefi ..........ccoverrurieniene ilerlemelere neden olmustur.

@ Hayvanlar ........................... maddelerini disaridan hazir olarak alirlar. Bu yiizden bunlara
.......................... canli adi verilir.

@D Her enzimin en iyi alistigi uygun bir ..........cccccoevvvevriennnen. vardir.
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E) Asagida verilen coktan secmeli sorulari cevaplandiriniz.
€D Bilimsel bilgi icin;
I. Her zaman objektif olmalidir,
Il. Degisebilir,
l1I. insan kaynakli degildir
ifadelerinden hangisi ya da hangileri asagidaki seceneklerde dogru olarak verilmistir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
D) Il ve lll E) I, llvelll

B3 Asagida verilen tepkimelerden hangisi bir bitki hiicresinde gerceklesmez?
A) Amino asit — Protein + H,0
B) Glikoz — Glikojen + H,O
C) Glikoz + Glikoz — Maltoz + H,O
D) Glikoz — Nisasta + H,O
E) 3 Yag asiti + 1 Gliserol — 1 Nétral yag + 3 H,O

ED Bir bilim insani, “Bakterilerde mutasyona neden olan bir kimyasal madde, insanda da mutasyo-
na neden olur.” hipotezini kuruyor.

Buna gére;
|. Bakteri DNA’sini olusturan birim molekdllerin insaninki ile ayni olmasi,
II. Bakteri ve insan DNA’sinda bulunan gen sayisinin ayni olmasi,
[ll. Bakteri DNA’sinin kendini esleme hizi ile insan DNA’sinin kendini esleme hizinin ayni olmasi
kosullarindan hangisi veya hangilerinin kanitlanmasi bu hipotezin dogrulugunu destek-

ler?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il
D) I ve Ill E) Il ve Ill
(2012 - YGS)
3 | Protein

II. Protein ayiraci

lll. Protein yikan enzim

IV. Amino asit

V. Amino asit ayiraci

“Amino asitler, proteinlerin yapi taslardir.” hipotezini kanitlamak icin diizenlenen bir deney-
de, yukaridakilerden hangilerinin birlikte kullaniimasi gerekir?

A) lvell B) I ve lll C)lllve IV

D) lllve V E)I,llveV
(2012 - YGS)
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Seker

cozeltisi Seker ve bira

mayasi ¢ozeltisi

Su

| Manometre
banyosu «—— e

Renkli sivi

Termometre <—4 Grafik kagidi

Sekildeki gibi bir deney dizenegdi hazirlanip su banyosunda sirasiyla 20 °C, 30 °C ve 40 °C’ta
onar dakika tutularak deney tekrarlaniyor. Deney suresince 2 dakika arayla manometredeki
renkli sivi dizeyi okunarak kaydediliyor.

Buna gore, bu deney asagidakilerden hangisini 6icmek icin diizenlenmis olabilir?
A) Bira mayasinin en aktif oldugu seker ¢ozeltisi derigimini

B) Bira mayasinin metabolik aktivitesi ile ortam sicakhgi arasindaki iliskiyi

C) Bira mayasinin kullandigi seker miktarini

D) Seker + bira mayasi ¢ozeltisinin bulundugu tipten hangi gazin ¢iktigini

E) Seker + bira mayasi ¢ozeltisi ile seker ¢ozeltisi arasindaki ozmotik basing farkini
(2012 - YGS)

3 . Fosfat grubunun organik baza baglandig yer.

Il. Tagidigi seker cesidi.

lll. Organik bazin sekere baglandigi yer.

IV. Yapidaki nukleik asit zincir sayisi.

DNA ve RNA yukaridakilerin hangileri bakimindan birbirinden farklihk gosterir?
A) lvell B) I ve IV C)llvell

D) Il ve IV E) Il ve IV
(2010 - LYS 2)

Adli tipta guvenirligi cok yuksek olan “DNA parmak izi ydntemi”, zanlilarin suclulugunun kanit-

lanmasinda ve babalik testlerinde kullaniimaktadir.

Bu yéntemin giivenilir olmasi, DNA’nin asagida verilen ézelliklerinden hangisine dayan-
maktadir?

A) Sarmal yapiya sahip olmasi

B) Enzimlerle istenen yerden kesilebilmesi
C) Laboratuvar ortaminda ¢ogaltilabilmesi
D) Hucreden saf olarak elde edilebilmesi

E) Bazi bdlgelerindeki baz dizilimlerinin bireye 6zgl olmasi
(2010 - LYS 2)

76




( )
D Asagidakilerden hangisi anabolik bir reaksiyondur?

A) Glikoz — Maltoz B) Protein — Amino asit C) ATP — ADP
D) Hidrojen peroksit — Su E) Nisasta — Glikoz
(2009 - OSS)
€D Hicre icinde gerceklesen enzimatik bir reaksiyonda, reaksiyon kosullarinin uygun ve enzim -
substrat doygunlugunun oldugu bir reaksiyon egrisi, baslangicta asagidaki gibidir.

Reaksiyon hizi
A o

> Zaman

S
Bu reaksiyonda, ortamdaki substrat miktarinin S aninda artmasi sonucunda reaksiyon
egrisi asagidakilerin hangisinde verildigi gibi olur?

A) Reaksiyon hizi B) Reaksiyon hizi

S > Zaman S > Zaman
C) Reaksiyon hizi D) Reaksiyon hizi
A . 0
é > Zaman S > Zaman
E) Reaksiyon hizi
A .
: (2012 - YGS)
3 > Zaman

) Hiicrede, enzimlerle gerceklesen belirli bir tepkimenin hizi ve belirli bir zaman araliginda
elde edilen trin miktari;

I. inhibitér madde miktari,
[I. Enzim - substrat bilesigi derisimi,
IIl. Reaksiyon i¢in gerekli aktivasyon enerjisi miktari
ozelliklerinden hangisi veya hangilerine bagh olarak degisir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
D) I ve llI E) I, llvelll
(2009 - OSS)

- J
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CANLILAR DUNYASI




UNITE KONU BASLIKLARI

A. CANLILIGIN TEMEL BiRiMi HOCRE

B. CANLILARIN GESITLILiGi VE SINIFLANDIRILMASI
C. CANLI ALEMLERI VE OZELLIKLERI

Unitenin Amaci

Bu Unitede yeryUzundeki tim canlilarin temel yapisal birimlerinin hiicre oldugunu, hiicre
teorisinin tarihsel sureg icerisinde analizini, hiicresel yapilari ve gorevlerini, cevrenizdeki ve
yerylziindeki canlilari fark etmeniz, siniflandirmanin énemini ve canl alemlerinin genel 6zel-
liklerini kavramaniz amaclanmistir.

Unitede Ogreneceginiz Kavram ve Terimler

Huicre teorisi, kok hicre, aktif tagsima, mikroskop, organel, osmoz, dkaryot, prokaryot,
hicre ve doku kulttrd, ikili adlandirma, siniflandirma, biyocesitlilik, arkebakteriler, bitkiler,
hayvanlar, mantarlar, bakteriler, virisler.




- A. CANLILIGIN TEMEL BiRiMi HUCRE

Sekil 2.1: Sekillerinde farklilik olmasina ragmen hiic-
reler benzer ézellikler gdsterir.

Cevremizde ciplak gozle goérebildigimiz
veya gbremedigimiz canlilarin hicre adi ve-
rilen temel yapi birimlerinden olustugunu bili-
yorsunuz. Canliligin en énemli ¢zelliklerinden
olan yasama ve ureme faaliyeti bu yapisal bi-
rimlerde gergeklesir.

Bazi canlilar tek hucreli, bazilari ise ¢ok
hicrelidir. Cok hucrelilerde, hicrelerden olu-
san doku ve organlar canliligin devamini sag-
lar.

Canlilarda hicrelerin sayi, sekil ve blyik-
[Ukleri farklilk gostermesine ragmen yapi ve
Ozellikleri birbirine benzer (Sekil 2.1).

insan viicudunda yaptiklar gérev ve bu-
lunduklar yerlere gbre farkl hicre tipleri Re-
sim 2.1’de gosterilmistir.

Resim 2.1: Cesitli hiicreler; a. Yumurta b. Sperm c. Kemik ¢. Alyuvar d. Akyuvar
e. Kas f. Sinir g. Epitel

-@// Bunlar Bilelim

Yumurta hicreleri oval, kas hiicreleri ig, kemik hiicreleri yildiz seklindedir.

80



Disiinelim, Tartisalim

Hucrelerin nasil olustuguna

dair fikirlerinizi sinifta arkadasla-
rinizla tartisiniz.

TUm hcreler kendine benzeyen
hacrelerin bélinmesiyle meydana gel-
mektedir. Bir hicreli organizma olan
amip de Onceki amibin bélinmesiyle
meydana gelmistir. Olusan bu amip de
biytytp bélinerek yeni amipleri mey-
Sekil 2.2: Amip béliinerek iki yavru hiicre olusturur. dana getirir (Sekil 2.2).

Tum yasamsal olaylari bir hiicrede sirdlren amip, bélinerek soyunun devamini da saglar. Amipten
insana, bakteriden mese agacina kadar tim canlilarda bélinme; aktif tasima, enerji Gretme ve protein
sentezleme gibi yasamsal faaliyetler temel olarak birbirine benzer ve hiicrelerin ortak 6zelligidir. Gériintu
ve buyuklUkleri birbirinden c¢ok farkli olan mantar, bécek ve akasya agacini (Resim 2.2) olusturan hic-
relerde de bu faaliyetler birbirine benzer.

Resim 2.2: a. Mantar b. Bécek c. Akasya agaci

En biyiik ve en kiiglik hiicrelerin neler oldugunu ve boyutlarini kitap, dergi, internet gibi kaynak-
lardan arastiriniz. Elde ettiginiz bilgiyi siniftaki arkadaslarinizla paylasiniz.

Hucrelerin cogunu mikroskop olmadan géremeyiz. Siz hi¢ mikroskop altinda bir hiicre incelediniz mi?

Konuya baglarken hiicre vb. materyalleri incelemek icin laboratuvarlarda kullanilan 1gik mikrosko-
bunu taniyacaksiniz.
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a. Mikroskop

Kicuk objeleri buyuterek incelemek icin kullani- Okiiler )
lan araglara mikroskop denir. Mikroskopta objeye ya-
kin olan objektif, géze yakin olan okulerdir.

Govde kolunun ortasinda nesne tablasi bulun- | Ggvde kolu [t);)t?lzr
maktadir. Bu tabla, yine gévde kolu tzerinde bulunan \
kaba ve ince ayar kontrol digmeleri ile asagi ve yukari

hareket ettirilebilir. Nesne tablasinin merkezinde 11k Objektif
kaynagindan gelen i1s13in ge¢gmesini saglayan bir bos- | Kaba ayar
luk ile preparati (incelenen obje) tutturmaya yarayan digmesi
iki masa (klips) bulunur. Lam, lamel ve incelenecek | jnce ayar
obje ile olusturulan preparat iki maga arasina gelecek | dijgmesi
sekilde tablanin Gzerine yerlestirilir. Nesne tablasinin
hemen altinda 1sik kaynagindan gelen isinlar diyaf- / g
ramdan gecerek objeye ulasir. Diyaframa bagl kol | Altkaide Isik kaynag! )
aracihgi ile diyafram agikhgini kigultip biyaterek 1s1k
siddetini ayarlamak mimkindir (Resim 2.3).

« Diyafram

Resim 2.3: Mikroskobun kisimlari

En yaygin kullanilan mikroskop cesidi, 1sik mikroskobudur. Isik mikroskoplarinin ¢ogu tek okdlerli, ba-
zilan da cift ya da ¢cok okulerlidir. Objektifler ise birden fazla ve farkli blyitme yeteneginde (10x, 40x, 100x)
olabilir. Objektifler hareketli bir ddner tabla tizerinde yer alir. Laboratuvarinizda genellikle ¢ dért objektifli ve
degistirilebilir tek okulerli mikroskoplar bulunur. Bir mikroskobun blyttme orani asagidaki gibi hesaplanir.

Mikroskobun Buyutmesi = Okdler X Objektif
Ornegin objektifi 10x, okiileri 20 olan bir mikroskobun biyiitmesi; 10 x 20 = 200 olur.
I. Mikroskopta inceleme Esnasinda Yapilmasi Gerekenler

1. incelemeye baslamadan énce objektifi, okiileri, nesne tablasini, lam ve lamellerinizi yumusak bir
bezle temizleyiniz.

2. Preparatinizi sikistirma Klipslerinin altina yerlestiriniz ve aydinlatma sistemini aginiz.

3. Her zaman en dlsUk buyitme seviyesi olan objektif ile calismaya baglayiniz.

4. Okulerden bakarak preparattaki géruintl belirinceye kadar kaba ayar vidasini asagiya dogru cgeviriniz.
5. Kaba ayar yaptiktan sonra ince ayar vidasi ile goérlinti netlesinceye kadar ayar yapiniz.

6. BlyUtmeyi artirmak icin déner tablayi saat yoniinde ¢evirerek objektifi degistiriniz.

7. Sonraki her objektif degisikliginde sadece ince ayar digmesini kullanarak gériintiyl netlestiriniz.

8. Eger 100’luk objektifle inceleme yapmaniz gerekiyorsa lamel lzerine bir damla immersiyon yagi
damlatiniz. Bu yag géruntiyU netlestirecektir.

9. incelemeniz bittikten sonra aydinlatma sistemini kapatiniz.

10. Boya veya immersiyon yagi kullandiysaniz alkol damlatiimis bezle objektifinizi ve lamelinizi
temizleyiniz.

Il. Preparat Hazirlanirken Yapilmasi Gerekenler

1. Lam Gzerine bir damla su damlatiniz.

2. incelenecek materyali ya da kesiti lamin ortasina yerlestiriniz.

3. Lameli 45° lik aciyla lam Uzerine yerlestiriniz ve hava kabarcigi kalmamasina dikkat ederek ka-
patiniz.

82



b. Hiicre ile ilgili Calismalar ve Hiicrenin Kesfi

Robert Hooke (Rabirt Huk) vea Antonie Van Leeuwenhoek (Anton Van Lévenhuk)’un mikroskop
ve hucre ile ilgili yaptigi ¢alismalar arastiriniz ve arastirma sonuglarini arkadaslarinizla paylasiniz.

Hucre hakkinda bilgi ediniimesine mikroskobun icad! ile baglanmistir. Mikroskoplarin geligtiriimesiy-
le de hucrelerin daha detayli incelenmesi yapilmis ve ginimuzdeki hticre ile ilgili bilgilere ulagiimigtir.

Hucre ile ilgili bilgilere pek ¢ok bilim insanin katkisi ile ulagiimistir. Hicrenin tanimlanmasi 1665
yilinda Robert Hooke (Resim 2.4) tarafindan yapilmigtir. Hooke, yaptigi basit mikroskopla (Resim 2.5)
sise mantarlarini incelemis ve mantar icerisindeki bogluklari hiicre olarak tanimlamistir. Hooke, yayinla-
dig1 kitapta mikroskop ve inceledigi bazi organizmalar hakkinda bilgi vermistir.

Resim 2.4: Robert Hooke Resim 2.5: Hooke’un yaptigi basit mikroskop

Mikrobiyolojinin kurucusu olarak taninan Antonie Van Leeuwenhoek (1632 - 1723) Hollandah bilim
insanidir (Resim 2.6). Leeuwenhoek gelistirdigi mikroskopla bazi mikroorganizma ve hiicreleri incelemis
havuz suyu ve kiguk su birikintilerinden érnekler alarak arastirmalar yapmis, bazi bir hiicreli organizma ve
bakterileri g6zlemlemistir. Leeuwenhoek, objeleri olduk¢a blydten ve net gérunti elde eden mikroskop ya-
parak biyoloji biliminin gelisimine ve hiicrenin taninmasina oldukca énemli katkilar saglamistir (Resim 2.7).

Resim 2.6: Leeuwenhoek Resim 2.7: Leeuwenhoek’un mikroskobu
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Alman bilim insani Rudolph Virchow (Rudolf Virkov) (Resim 2.8) 1858 yilinda tim canlilarin hiicre-
lerden meydana geldigini ve bunlarin béltnerek yeni hiicreler olusturdugunu ileri stirerek hiicre hakkin-
da 6nemli bilgiler vermisgtir.

19. ylGzyilda Alman bilim insani Schleiden (Silaydin) (Resim 2.9) bitkilerin hiicrelerden; Schwann
(Sivan) (Resim 2.10) ise hayvanlarin hilicrelerden olustugunu yaptiklari arastirmalar sonucunda ortaya
koyarak htcre teorisinin temellerini atmiglardir.

Vs

_; =
e ¥

Resim 2.8: Virchow Resim 2.9: Schleiden Resim 2.10: Schwann

Virchow, Schleiden ve Schwann’in yaptiklari calismalar gtinimuizde gecerliligi olan “htcre teorisi’ni
ortaya cikarmistir. Ginimuzde de kabul goren hiicre teorisi asagidaki gibi 6zetlenebilir:

» Organizmalar tek veya ¢ok sayida hlcreden olusur.

+ Hlcre tim organizmalarin yasama ve Ureme yetenegindeki islevsel birimidir.

* Yeni hicreler var olan hlcrelerin bélinmesi ile meydana gelir.

+ Kalitim maddesi DNA, hiicrelerde bulunur ve ana hicreden yeni hicrelere aktarilir.

* Yasamsal olaylar organizmalarin yapi ve gorev birimi olan hiicrelerde gerceklesir.

Teknolojideki gelismeler ve bilim insanlarinin ézverili calismalariyla 6nce isik (Resim 2.11), sonra
elektron (Resim 2.12) mikroskoplari gelistiriimis; boylece hiicrelerle ilgili pek ¢ok bilinmeyen sorunun
cevabi bulunmustur. Isik mikroskobu ile hiicreler ve organeller gdzlenebilirken elektron mikroskobu ile
hicre zari ve organelleri olusturan molekuler yapilar incelenebilmektedir.

Resim 2.11: Isik mikroskobu Resim 2.12: Elektron mikroskobu
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Mikroskop ve ileri teknoloji gértintileme tekniklerinin gelisimiyle hiicre yapisinin daha net sekilde
g6zlenmesi, daha iyi kesitler alinmasi ve kesitlerin uzun sire saklanabilmesi mimkuin olmustur.

Her gecen gun artan bilim ve teknolojideki gelismeler laboratuvar faaliyetlerinin de gelisiminin énu-
nd acmig, yeni deney ve gézlem alanlarini artirmistir (Resim 2.13). Béylece hicrenin yapi ve faaliyetleri
ile ilgili en yeni bilgilere ulasiimigtir.

Resim 2.13: Laboratuvarlarda hticreye iliskin deney ve gézlemler yapiimaktadir.

Gozle gorilemeyen kiglk nesnelerin goérilebilmesinin mikroskopla mimkin oldugunu anlamak
icin asagidaki etkinligi yapiniz.

ETKINLIK Etkinlik Adi: Mikroskobu Taniyalim

Lr

Etkinligin Amaci: Ciplak gbzle goriilemeyen nesneleri mikroskop kullanarak gérebilme

Arac - Gereg: Isik mikroskobu, lam, lamel, damlalik, sise mantar, renkli ipler, sa¢ teli, su, bisturi

Etkinligin Yapilisi

1. Uc adet lam alarak lzerlerine damlalikla su damlatiniz.

2. Renkli ipleri 1. lam Gzerine, sag telini 2. lam Gzerine bisturi ile ince kesit aldiginiz mantari
da 3. lam Uzerine yerlestiriniz.

3. Her ¢ lamin Gzerini lamellerle kapatiniz.

4. Lamlari mikroskopta kaba ve ince ayar vidalarini kullanarak énce kuguk, sonra bulyulk ob-
jektifle inceleyiniz.

Etkinlik Sorulari

1. Mikroskopta gérduglniz sekiller birbirine benziyor mu?

2. Mikroskopta kaba ve ince ayar vidalari ne ise yaramaktadir?

3. Once kiigiik, sonra biy(ik objektifle inceleme yapiimasinin nedeni nedir?

Yaptiginiz etkinlikle mikroskobun nasil ve ne amagla kullanildigini anlamis olmalisiniz.
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c. Prokaryot ve Okaryot Hiicreler
Bir bakteri ile filin hlicre yapilar karsilastirildiginda
birbirine benzemeyen bir¢cok kisimlarin oldugu gérul-

mektedir.

Bilim insanlari, hiicreleri detayll bicimde inceledik-
¢e hucrede birbirinden farkli bazi yapilar kesfetmis, bu
yapilara organel adi verilmigtir. Organellerin de birbirin-
den c¢ok farkl gorevleri yerine getirdigi tespit edilmigtir.
Bilim insanlari hicreleri genetik materyallerinin zarli
olup olmamasina goére siniflandirmiglardir.

.

Prokaryot Okaryot
Hucre

Hucre

Genetik materyalleri zarla cevrili olanlar 6karyot, zarla ¢evrili olmayanlar ise prokaryot hiicre olarak
tanimlanmistir. Ginimuzde canlilarla ilgili yapilan ¢alisma ve tanimlamalarda bu hicre tipleri kullanil-

maktadir.

7

Sitoplazma
DNA

Ribozom

Huicre zari Huicre duvari

Kapstl

(Plazma zari)

&

Sekil 2.3: Prokaryot hticreye sahip
bakteri ve kisimlari

Prokaryot hucreye sahip canlilar grubunda; arkebakteriler,
bakteriler ve mavi - yesil algler bulunmaktadir. Prokaryotik can-
lilarin hepsi bir hucreli olup organel olarak yalnizca ribozoma
sahiptir. Kalitim maddeleri zarla cevrili olmayip sitoplazmada
daginik haldedir. Tim metabolizma faaliyetleri sitoplazma ice-
risinde ve hiicre zarindaki yapilarda gerceklesir. Sekil 2.3'te
prokaryotik hiicreye sahip bakterinin kisimlari gésterilmektedir.

Bakterilerde hiicre zari diginda hiicre duvari bulunur. Bazi-
larinda hucre duvarinin disinda kapsul adi verilen bir kilif yer alir.
Bakterilerin hareketi kamcilarla gergeklesir. Kalittm maddeleri
olan DNA'lar sitoplazmada belli bélgede (nikleer alan) bulunur.
Ayrica sitoplazmada plazmit denilen DNA parcalari da bulunur.

Protista, mantarlar, bitkiler ve hayvanlar 6karyot hiicrelere (Sekil 2.4) sahiptir. Okaryot hiicreye sa-
hip canlilar (Resim 2.14) bir veya ¢ok hlcreli olup organellere sahiptir. Cekirdekleri de belirgindir.

7

N\ )

Resim 2.14: Okaryot canli

Ribozomlarin zarsiz yapida olmasinin sebebini kitap, internet, dergi gibi cesitli kaynaklardan

arastininiz. Elde ettiginiz bilgiyi sinifta arkadaslariniza sézlu olarak sununuz.
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¢. Okaryot Hiicre Yapisi

Okaryot hiicreler, prokaryot hiicrelere gére daha gelismis ve karmasik yapidadir. Bu gruptaki can-
lilarin 6zellesmis organellere sahip oldugunu biliyorsunuz. Cok hucreli 6karyot canlilarda hicreler bir
araya gelerek organize olur ve metabolizma faaliyetlerini yGratar.

Okaryot hiicreler; zar, sitoplazma ve gekirdek olmak iizere ii¢ kisimda incelenir.

I. Hiicre Zar

Plazma zari olarak da adlandirilan hlicre zari; canli, esnek ve hareketlidir. Hiicreye sekil verir, hiic-
reler arasi iletisimi saglar. Madde alis - verisini diizenler. Yapisinda protein, lipit ve karbonhidrat bulunur.
Zardaki (membran) proteinlerin bazilari lipit tabakasi icine gdémdill, bazisi ise zarin bir ucundan diger

ucuna kadar uzanmaktadir (Sekil 2.5).
~

I TR
Karbonhidrat Glikolipit Glikoprotsin iicre digi

Gliko protein
Protein

Taslyici
Lipit Por protein
Kolesterol tabakasi Sitoplazma

Sekil 2.5: Hiicre zari

Zarda bulunan karbonhidratlar, proteinlerle birleserek glikoproteinleri; lipitler de karbonhidratlarla bir-
leserek glikolipitleri olusturur. Protein ve karbonhidratlar zara 6zgl olan 6zelligi verir. Bu 6zellik sayesinde
molekllerin zardan gegisi kontrolli olur. Zarin bu 6zelligi bazi hormonlarin ve hiicre igine alinacak madde-
lerin taninmasini ve gerekli tepkiyi vermesini saglar. Madde tasinmasini zarin ve zardan gegen molekdille-
rin &zellikleri belirler. Hayvansal hlicrelerde, zarda akiskanligi saglayan kolesterol molekiilleri de bulunur.

Hucrenin 6zelligine gore zar, farkli sekiller alabilir. Sil, kam¢i ve mikrovillisler zardan olusan ya-
pilardir. Bazi mantar, bakteri, protista ve bitkilerde zarin disinda hiicre duvari bulunur. Duvar hiicreye
dayanikhlik verir, fazla su alimini énler.

Hucre zarinin yapisi hakkinda birgcok model ileri strilmustir, bunlardan “akici mozaik zar modeli”
glnimuzde kabul gérmustir. Model, 1972 yilinda Singer (Singir) ve Nicholson (Nikilsin) tarafindan
gelistirilmistir. Bu modele gore; zarda cift lipit tabakasi, aralarinda proteinler ve karbonhidratlar bulun-
maktadir (Sekil 2.6).
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Sekil 2.6: Akici mozaik zar modeli
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@/ Bunlari Bilelim

Canli icin oldukca 6zglin bir yapi olan hucre zari 75 - 100 angstrém inceliktedir. j

Hucre zarinin hicreler arasi iletisimi sagladigini belirtmistik. Simdi bu ilesitimi anlayabilmek icin
asagidaki okuma metnini inceleyiniz.

Hiicreler Arasi iletisim

Hucreler arasinda bilgi aktarimiyla ilgili arastirmalar, 1980’in baslarinda ilerleme kaydetmistir.
Bugln, hicrelerin plazma zariyla birbirlerinden yalitiimadigini; bircok dokuda hiicreler arasinda,
temel olarak silindirik zar proteinlerinden yapilmis kii¢licik gecitler oldugunu biliyoruz.

Kictk molekullerle kimyasal ileti génderiliyor. Bu kiiclk molekiller, “almag” (reseptdr) olarak
adlandirilan daha blyltk molekdllere baglaniyor. Kiiciik molekillerin almaglarla birlesmesi, almag-
larin seklinin degismesine ya da diger almaclarla kimelesmelerine neden oluyor. Bu, hicre i¢inde
bir dizi protein etkilesimini baslatiyor. Kimi enzimler ya da proteinler etkin héle geliyor ya da etkin-
likleri sona eriyor. Yani iletilere yesil ya da kirmizi isik yakiliyor. Enzimlerin ya da proteinlerin etkin
hale gelmesiyle, kimi genler de etkinlesiyor ve bazi proteinlerin Gretimi baslatiliyor. Bu da genlerde
bulunan yapisal ya da iglevsel bilgilerin harekete gecirilmesi demektir. Hiicre, aldigi iletiye gore
davraniyor; bélunuyor, farkhlasiyor ya da éliyor. Gergekte, hucreler sirekli yuzlerce farkl iletinin
bombardimani altinda, durmaksizin gcevrelerine tepki vermeye ve uyum saglamaya caligiyor.

iletiler icin o iletilere 6zgli almaclar oldugu, iletilerin farkli gérevler icin génderildikleri, almaclarin
bekledikleri iletiler digindakileri yok saydiklari da disunulecek olursa iletisim aginin olaganustuluigu
ortadadir. Kimi iletiler daha uzaklara génderiliyor. Bunun icin “endokrin iletiler” kullaniliyor. Bu durumda,
dstrojen, testosteron ya da kan sekeri ve adrenali diizenleyen cesitli hormonlar kana birakiliyor. Kan
yoluyla hormonlar, tim viicuda ulasabiliyor. “Parakrin iletiler’le, hiicreler komsu hticrelerle haberlese-
biliyor. Sinir hiicreleri arasinda ileti taglyan norotransmitterlerle, hiicre bélinmesi ve yaralarin iyilesme-
sini iceren etkenler bu sekilde salgilaniyor. “Otokrin iletilerle”, hlicrenin kendi kendine iletisimini sagla-
yan, bagisiklik sisteminde gorev yapan T lenf hiicreleri, yabanci bir proteinle karsilastiklarinda viicut
savunmasini giclendirmek icin cogaliyor. iste, bu cogalmay bildirmek igin otokrin iletiler kullaniliyor.
Ancak otokrin iletiler, kanser hucrelerinin hizla cogalmasina da izin veriyor. Kimi meme kanserlerinde,
hiicre boélinmesini hizlandirmak igin dstrojen dretiliyor. Bilim insanlari kanser hucrelerinin yavaglamasi
icin ila¢ gelistirmisler. Bu ilag, 6strojen almacini islemez héle getiriyor.

Kanser, bir hiicre hastaligidir. Hucre farklilagmasi ve bélinmesinin kontrolden ¢ikmasiyla or-
taya cikiyor. Arastirmacilar, hiicre kansere yakalanana kadar bircok kontrol mekanizmasi oldugunu
dusunuyorlar. Ancak hicre bélinmesinin kontrolden ¢ikmasiyla timér kitlesinin olustugunu da bili-
yorlar. Bunu saglayan bir¢ok etken vardir. Bunlardan birinde, hiicresel iletinin isletimindeki protein-
ler, mutasyon sonucu zarar gortyor. “Ras” denilen bir proteinin bolinmeyi tetikledigi biliniyor.

Hucreler dinyasinda kimi hucreler sansli, onlara kolaylikla yaslarini sorabilirsiniz. Ama tim
hicreler ayni yasta degillerdir. Deri, sindirim sistemi ve bagisiklik sistemi hiicreleri stirekli yenileni-
yor. Bu nedenle geng kalir. Bu hicrelerdeki yenilenmeyi saglayan, genetik olarak programli hiicre
6limu (apoptosis) dir. Her giin binlerce hiicremizin 6ldiginu disinmek zor olsa da bu, yasamin
devam etmesi icin kaginiimaz. Hucreler; yaslandiklari, biyolojik islevlerini tamamladiklari ya da za-
rar gordikleri icin kendi kendilerini yok ediyor. Bu yok etme streci embriyo dbnemimizden baslyor
ve Olene kadar devam ediyor.
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Embriyoda beynin gelisimi sirasinda olusan fazla sinir hiicresi ve sinapslar, programli hiicre 6lu-
muyle yok ediliyor. Programli hiicre 6liminua baglatan, hilicreyi ayakta tutan blylime etkenlerinin
Uretimlerinin durmasi ya da hiicre zarinda azalmalaridir. Bu uyarilarla hiicrede bazi degisimler
olusuyor. Hucre, aldigi iletilerle buziluyor ve ¢ekirdegindeki DNA zincirleri parcalaniyor. Bundan
sonra parcalanmakta olan hucreyi yutup yok etmek, komsu hiicrelere ya da bu ise 6zgu hiicrelere
(makrofaj) kalyor.

Konu sismanlik olduguna gére hedef de yag hucreleridir. Vicudumuzda yag depolanmasinda
anahtar rol oynayan hormonun leptin oldugu biliniyor. Yemek yedikten sonra yikselen leptin dlzeyi,
sonraki yemege kadar derece derece disiyor. Ancak yag hucrelerinden kan dolagimina birakilan
leptin miktari, bir insanda depolanan yag miktarina gére degisiyor. Beynin, istahimizi kontrol eden
hipotalamus bélgesindeki hiicreler dahil, viicuttaki birgcok hiicrede, leptinin baglanmasi icin almaclar
bulunuyor. Vicut disuk leptin diizeyini, bir kriz olarak algiliyor. Kriz, aclik! Bu durumda, bagisiklik
sistemi ve Ureme sistemiyle ilgili etkinlikler askiya alinabiliyor. Sisman hastalarda leptinin dizeyi
ayarlanamiyor. Bunun bir nedeni, leptin almagclarinin ya da iletinin isletimi sirasinda kullanilan diger
molekiillerin dogru calismamasidir. iletinin isletimiyle ilgili mekanizma calismiyorsa ortamda ne ka-
dar leptin oldugu da 6nemli degildir. Bu nedenle genetik etkenleri kesfetmek isteyen arastirmacilar,
insan Genom Projesi’ndeki gelismeleri izliyorlar. Bu projeyle ileti molekiillerinin hangi genleri etkin
héle getirdigi, bu genlerin hangi islevleri gerceklestirdigi ortaya ¢ikacaktir. Simdiden genlerimizin
%20’sinin hucresel iletisimde kullanildigini biliyoruz.

Bunca bilgiye karsin, bircok bilim dalinda oldugu gibi hiicreler arasinda iletisim de emekleme
asamasindadir. Hucreler arasindaki iletisim, yapay olarak kurulabilirse bir¢ok hastalik tedavi edile-
bilecek, ortopedik ézlrlere yonelik protezler iretilebilecektir.

Tugba CAN
Bilim ve Teknik, Sayi 444, s. 54-57.
(Duzenlenmistir.)

Hicre zarindan maddelerin gegisleri belirli kosullarda olur. Her molekil zardan kolaylikla gecemez.
Cunkl hucre zar segici gegirgen 6zelliktedir. Yagda ¢6zlUnen vitaminler, kiiglik molekdller, ylkstuz mo-
lekiller ve yag ¢ozicli maddeler zardan kolaylkla gecer.

Hucre zarinin her maddeyi gegirmedigini, bazilarini gegirdigini gdzlemlemek icin asagidaki etkinligi
yapiniz.

ETKINLIK Etkinlik Adi: Zarin Gegirgenligi

LAz W

Etkinligin Amaci: Difizyonla zardan bazi maddelerin gecip bazi maddelerin gegcemedigini
g6zleyebilme

Arac - Gerec: Damlalik, huni, ip, dereceli silindir, kavanoz, cetvel, su, 20 cm uzunlugunda
kurutulmus bagirsak (sucuk zari), seker test kagidi, iyot ¢ozeltisi, eriyen nisasta ¢dzeltisi, %80’lik
glikoz ¢ozeltisi, 1 mL’lik pipet

On Hazirlik: Bagirsak zarini bir giin 6nceden suda bekletiniz. Eriyebilen nisastadan cozelti
hazirlayiniz. Gozeltinin sari veya yesil renk aldigini unutmayiniz.

Etkinligin Yapilisi:

1. Bagirsak pargasinin bir ucunu iple sikica baglayiniz.
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2. Acik ucundan bagirsak parcasina huni yardimiyla 10 cm kalana kadar nisasta c¢ozeltisi
doldurup 15 damla da glikoz ¢ozeltisi damlatiniz.

3. Bagirsak ucunu sikica baglayiniz.

4. Bagirsag, icerisine 5 mL iyot ¢ozeltisi damlattiginiz ve su bulundurdugunuz kavanoza ko-
yunuz.

5. 10 dakika sonra kavanozdan pipetle bir miktar su alarak siviyi seker test kagidi Gizerine
damlatiniz.

6. Test kagidi yesil ya da sari renk aliyorsa glikozun var oldugu anlasgiimalidir.

7. Bagirsak icerisinde ya da kavanoz icerisindeki suda herhangi bir renk degisimi olup olma-
digini kontrol ediniz.

Damlalik

15 damla glikoz
\a— cozeltisi

20 cm

10 cm

Etkinlik Sorulari:

1. Glikoz, bagirsak zarindan kavanozdaki suya ge¢cmis midir?
2. Nisasta, bagirsak zarindan kavanozdaki suya ge¢cmis midir?
3. Bagirsak zari, tim maddeleri gecirdi mi?

4. Kavanozdaki suyun renginde degisiklik oldu mu?
. _J

Yaptiginiz etkinlikle hicre zarinin segici gecirgen 6zelligini gézlemlemis olmalisiniz.

Yaptiginiz etkinlikle glikoz molekdillerinin bagirsak zarindan kavanozdaki suya gecebildigini ancak
nisasta molekdllerinin ge¢cemedigini gdzlediniz. Bagirsak zarina benzer 6zellik tasiyan hlcre zarindan
da glikoz gibi kiigik molekiller gecebilmekte iken nisasta gibi buyuk molekiller ge¢cemez. Etkinlik sonu-
cu hicre zarinin secici gecirgen oldugu gercegini kavramis oldunuz.

Hucrelerin canliligini sirdirmesi ancak zardan madde taginmasi ile mimkuindar. Zardan madde
tasinmasi, enerji harcanip harcanmamasina gére pasif ve aktif tagima olmak Uzere iki sekilde ger-
ceklesir:

1. Pasif Tasima

Maddelerin hiicre zarindan enerji harcanmadan dogrudan gecmesi ile olan tagimadir. Derisim far-
kindan dolayr madde kolaylikla zardan gecer. Pasif tasima cansiz ortamlarda da gerceklesir.

Odaya sikilan parfim veya kolonyanin kokusunu bir siire sonra alirsiniz. Bardak igerisine birkag
damla mirekkep damlattiginizda murekkebin bir siire sonra tamamen dagiimasi, pasif tasimaya 6rnek-
tir. Pasif tagima yollari difizyon ve osmozdur.
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Diflizyon

Molekillerin hareket etmesi 6zelligine dayanan bir yayilma hareketidir. Sivi veya gazlardaki mole-
kullerin derisimlerinin ¢ok oldugu ortamdan, derisimlerinin az oldugu ortama dogru gegisidir. Oksijen,
karbondioksit ve bazi iyonlarin zardan gegcisi difiizyonla gerceklesir. Asagidaki gibi bir kaba, kiip seker
konuldugunda bir siire sonra kiip sekerin su icerisinde ¢dzunUp yayilimasi difizyona 6rnektir.

Kip —=—2_ Kilp — = F

k k
seker : seker " "

N . .
FD G Taginacak P Hocre digi O G.|.IkOZ., galaktoz gll:)l. bazi
molekil molekillerin zardan gegisi zar-

(&) daki permeaz enzimi yardimiyla
. gerceklesir. Bu enzimler aracili-
giyla tasinacak molekdl, tasiyici
proteine baglanir. Taslyici pro-
teindeki sekil degisikligi ile mo-
lekll, zarin diger tarafina geg-
mis olur. Enerji harcanmadan
gerceklesen bu pasif tagsima ce-
sidine kolaylastirilmig difizyon
denir (Sekil 2.7).

Taslyici protein

() Sitoplazma
J

Sekil 2.7: Kolaylastiriimis diftizyon

Dusunelim, Arastiralim

Bitkilerin kok hiicreleri topraktaki suyu nasil alir? Arastiriniz, edindiginiz bilgileri sinifta arkadas-
larinizla paylasiniz.

( 3\
Osmoz Yari

Secici gecirgen zardan suyun gegcisidir. gegirgen zar
Su molekillerinin derigsiminin fazla oldugu or-
tamdan az oldugu ortama dogru 6zel difizyon
seklidir. Yari gegirgen bir zarla ayriimis bir kap

alinip Sekil 2.8'deki deney diizenegdi kuruldu- =0
gunda, seker molekiillerinin oldugu bélmeye su Bir sire
sonra

molekiillerinin gegisi gorilebilir. Kurulan dize-
nekte saf su molekilleri yari gecirgen zardan |\ y,
sekerli su tarafina gegmistir.

Sekil 2.8: Osmoz
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Osmoz kurallarina gére madde molekdillerinin hareketinden yararlanilarak diyaliz makinesi yapil-
mistir. Osmoz ¢dzen suyun, diyaliz ise ¢ézlnen sivinin yari gegirgen zardan gegisidir. Diyalizle vicutta
biriken atik maddeler suzulerek atilir. Bébrek yetmezliklerinde kanin temizlenmesi icin diyaliz olayindan
yararlaniimaktadir. Diyaliz makinesinde gerceklesen islem aslinda pasif tagimadir.

Gunumuzde pek ¢ok bobrek yetmezIigi olan hastanin diyaliz makinesine baglanarak yasamlarini
sUrdirdiginu duymussunuzdur. Diyalizi daha iyi kavramak igin asagidaki bilgi késesini inceleyiniz.

% Bilgi Késesi

DiYALiz

Diyaliz, yari gecirgen bir zar araciligi ile hastanin
kani ve uygun diyaliz ¢bzeltisi arasinda molekdllerin
derisim farkindan 6turl degisimini temel alan bir tedavi
seklidir.

Otuz-kirk yil 6nce, son dénem bébrek yetmezligi
olan hastalar gunler-haftalar icinde kaybedilirdi. Diyaliz
teknolojisinde saglanan gelismeler, bu hastalarda 6nce
yasam suresini uzatmig, daha sonra yasam kalitesinin
artmasini saglamistir. Kronik bébrek yetmezIigi tedavi-
sinde kullanilan yeni ilaglarin bulunmasi ve gelistiriime-
si ile damar girisim yolu yaratmada saglanan basarilar
da bu hastalarda yasam suresi ve kalitesinin artmasina
katkida bulunmustur.

Diyaliz Makinesi
\_ _J

& » Bunlan Bilelim \

Hucrelerin yasamlarini strdurebilmeleri icin su alimi ile su kaybi arasindaki denge énemlidir. Bu
denge osmozla saglanir.
.

J

Hucrelerde bulunan maddelerin derisimleri, ortama gore surekli degisir. EGer bir ¢ozelti igindeki
¢6zunen madde derisimi, sitoplazmadaki madde derisiminden fazlaysa bu ¢dzeltiye hipertonik ¢ozelti
denir. Bir ¢cozelti icinde ¢bziinen madde derisimi, sitoplazmadaki madde derisiminden az ise buna hi-
potonik ¢ozelti denir. Bu derisim farki, maddelerin hiicre igcerisine ya da disarisina taginmasini saglar.
Eger ¢dzelti icindeki ¢c6zlinen madde derisimi, sitoplazmadaki madde derisimi ile ayni ise buna izotonik
cozelti denir.

& » Bunlan Bilelim

Cesme suyu, saf suya goére hipertoniktir; deniz suyuna gére de hipotoniktir. j
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Zardan madde gecisinin derisimin fazla oldugu ortamdan az oldugu ortama dogru oldugunu anla-
mak icin asagidaki etkinligi yapiniz.

ETKINLIK

Etkinligin Amaci: Madde derisiminin osmozu nasil etkiledigini anlama

Etkinlik Adi: Canli Hiicre Zarindan Suyun Gegisi

Arac - Gereg: Elodea bitkisi, lam, lamel, kurutma kagidi, saf su, %10’luk tuz ¢dzeltisi, dam-
lalik ve mikroskop

On Hazirlik: Etkinlikten bir giin énce Elodea bitkisi veya dallarini temin ediniz. 90 mL su ige-
risine 10 gr tuz ilave edip karigtiriniz.
Etkinligin Yapihisi:

1. Lam Uzerine damlattiginiz suya Elodea bitkisinin
yapragindan aldiginiz bir parcay! koyup Uzerini lamelle
kapatiniz. Olusturdugunuz preparatinizi mikroskopta in-
celeyiniz.

2. Mikroskop goruntustni defterinize giziniz.

3. Kurutma kagidini lamelin kenarindan tutarak suyu-
nu ¢ekiniz.

4. Damlahkla tuz ¢ozeltisinden birka¢ damla alarak
lamelin diger kenarindan damlatiniz.

5. Birkag dakika bekledikten sonra preparati mikroskopta tekrar inceleyiniz.

6. Mikroskop gorintisuni defterinize ciziniz.

7. Kurutma k&gidini lamelin kenarindan tutarak tuzlu suyu cekiniz.

8. Damlalikla saf sudan birka¢ damla alarak lamelin diger kenarindan damlatiniz.

9. Birka¢ dakika bekledikten sonra preparatinizi mikroskopta tekrar inceleyiniz.

10. Mikroskop géruintisinu defterinize ¢iziniz.

11. Cizdiginiz géruntuleri kargilagtiriniz.

Etkinlik Sorulari

1. Tuzlu su, bitki hiicrelerinde ne gibi degisiklik olusturdu?

2. Saf su, bitki hiicrelerinde ne gibi degisiklik olusturdu?

3. Saf ve tuzlu su, hicre igerisine basing uyguladi mi?
\_ J

Yaptiginiz etkinlikle madde derisiminin osmozu etkiledigini gérmuis olmalisiniz.

Hucre ici ve digindaki derisim farkhhigindan dolayi hicrelerde; plazmoliz, deplazmoliz ve turgor
durumlari gerceklesir.

Plazmoliz: Bitki hiicreleri tuzlu veya sekerli su ortamina konulursa hicre i¢i suyunu kaybeder ve
bazaldr. Bu olay plazmoliz olarak adlandirilir. Normal sartlarda sitoplazmanin gergin ve hiicre duvarina
bitisik oldugunu biliyorsunuz. Ancak disari su verdiginde sitoplazma buzilir ve ice dogru ¢ekilir. Bu du-
rum hcre icin tehlike arz eder. Hiicre hipertonik ortamda su kaybeder, plazmoliz olur.
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Deplazmoliz: Plazmolize ugramis bir bitki hiicresi saf su ortamina konulursa su alir ve siser. Dep-
lazmolize ugramis hicrenin sitpolazmasi hipotonik ortamda kaybettigi suyu alarak eski haline déner.

Turgor: Hipotonik ortamda bulunmaya devam eden bitki hlcresi su almaya devam ettiginde iyice
gerginlesir ve koful buyur. Hicre zari hiicre duvarina dayanir ve onu iter. Bu durum turgor olarak adlan-
dinlir. Hicreye giren fazla su, hiicre duvarina basing uygular. Hiicre duvarina yapilan bu basinca turgor
basinci denilir.

Bitki hlicrelerindeki plazmoliz, deplazmoliz ve turgor durumu Sekil 2.9°de gdsterilmistir.

Plazmoliz Deplazmoliz

Sekil 2.9: Bitki hiicrelerinin su kaybetmesi, su almasi

2. Aktif Tagsima

Maddenin zardan taginmasi her zaman (@ R 2)
derisimin ¢ok oldugu ortamdan az oldugu or- o Hicre digt o @
tama dogru ve enerji harcanmadan gercek- e o . o ° = o
lesmez. Madde derisiminin az oldugu taraftan ; ks s © o
derisimin ¢ok oldugu tarafa dogru da tasima | *© ° ° e
gerceklesir. Bu sirada ATP harcanir. Bu olaya s & . N ® e 2 4

aktif tasima denilir. Na* , K* gibi bazi iyonlar,
amino asitler, bazi molekuller aktif tagsima ile
hicre icine veya digina taginir.

3 ;‘.I

Hayvan hcrelerinde sodyum iyonlar | iipirigis
hicre disinda, potasyum iyonlari ise hicre @%wﬂ \
icinde daha fazladir. Ancak hiicre icinde bulu- |~ ATP
nan sodyum iyonlarinin da hucrelerden disari
cikarilmasi, hdcre disinda bulunan potasyum = ADP +P; -

iyonlarinin da hucre icerisine alinmasi gerekir. =] > 9 2Kkt s = =
Bu durum aktif tagimayla (Sekil 2.10) gercek- ! wille 2 @ . @
lestirilir. Aktif tagima olmasaydi hiicrelerle bu- s o Sioplazma ° °
lunduklari ortamlarin derisimleri esit olacagin- P 5 o =~ © o o o
dan, madde gecisleri gerceklesmeyecek ve -
hicrelerin hayati tehlike altinda olacakti. Sekil 2.10: Aktif tasima ile madde tasinmasi

Ly

Q
2

Qo
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Aktif tagima tum molekdlllerin zardan gegmesini saglamaz. Bu gibi durumlarda molekuller bagka
yéntemlerle hiicre zarindan gecirilir. Biyuk molekdllerin hiicre icine veya digsina enerji harcanarak ta-
sinmasi endositoz veya ekzositoz ile gergeklesir.

Endositoz

Buyuk molekillu kati ve sivi maddelerin hiicre icerisine alinmasidir. Bu olayda da ATP enerjisi har-
canir. Hiicre zar koful olusturarak maddeyi hiicre igerisine alir. Endositoz iki sekilde gerceklesir. Kati
maddelerin hiicreye alinmasi fagositoz, sivi maddelerin hicreye alinmasina pinositoz denilir.

Fagositozla kati maddeler zar tarafindan olusturulan yalanci ayaklarla hiicre icine alinir. Maddeler
besin kofulu icerisindeki enzimler tarafindan sindirilir. Amip ve akyuvarlarda fagositoz (Sekil 2.11) olayi

g0zlenir.
( \
Cekirdek
Yalanci
ayaklar
Kontraktil
koful
Besin
kofulu
Hucre zarn
| J/
Sekil 2.11: Fagositozla madde alinmasi
e ——
Endoplazmik retikulum
Hicre zari
Sitoplazma
Golgi
aygii Sivi molekullerin hiicre igerisine cep veya keselerle alin-
masi pinositozla gerceklesir. Hiicre zar ice dogru gbcer ve
Swvi alinan sivi, koful olusturularak sindirilir. Pinositoz (Sekil 2.12)
parcalari olayi ince bagirsak, bdbrek ve akyuvarlarda gérulur.
Pinositoz
\

Sekil 2.12: Pinositozla sivilarin
alinmasi
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Ekzositoz

Fagositoz ve pinositozla hlcreye alinan maddeler kofullarda sindirilir. Olusan atiklar ekzositoz yo-
luyla hiicre digina atilir. Ayrica sitoplazmada sentezlenen bazi salgilar da ekzositoz yoluyla hiicre disina
verilir. SUt ve tukurik bezlerinde, solunum yollarindaki mukus salgisi yapan hiicrelerde ve pankreasta
ekzositoz (Sekil 2.13) olayi siklikla gerceklesir.

e )
Endoplazmik retikulum

Hucre zari
Sitoplazma Ekzositoz

atiklari
Golgi

aygiti

Besin
pargalari

Sindirim
kofulu
Endositoz
Besin kofulu

Sekil 2.13: Salgi maddeleri ekzositozla hiicre disina atilir.

Hicre zarinin, hicre ici madde derisimini kontrol ettigini 6grendiniz. Hicre disindaki ortamin sicak-
lik, pH, su miktari ve derigsimi degisse bile hicre igi sartlarin belli sinirlar igerisinde dengede kalmasi
gerekir. Hicre ici ile disi su ve maddelerin derisiminin strekli dengede kalmasi homeostazi olarak ad-
landinlir. Hlcre hayati icin homeostazi &nem tasir. Kontrolli bir i¢ cevrenin saglanmasinda hiicre zarinin
Onemi blyuktur. Hucre zarindaki bir bozukluk, hiicre ici derisimi bozacagindan ¢ok ciddi sorunlara yol
acabilir. Mikroorganizmalar, kimyasallar, alkol, dezenfektan maddeler zarin yapisini bozabilir. Aktif ve
pasif tasimayi engelleyebilir.

Bitki ve hayvan hucreleri arasindaki farklari gézlemleyebilmek icin asagidaki etkinligi yapiniz.

Levxi

Etkinligin Amaci: Bitki ve hayvan hicrelerinin temel farkhliklarini gézlemleyebilme

Arac - Gereg: Sardunya yapragd! ya da kuru sogan, 4 adet lam ve 4 adet lamel, iyot veya
metilen mavisi ¢ozeltisi, kurutma kagidi, jilet ya da bisturi, mikroskop, kalin u¢lu kirdan, damlalik,
pens, et, su

Uyari: Bu incelemede net géruintl olusturabilmek icin 11k ayarini iyi yapiniz.

Etkinligin Yapilisi:

A.

1. Kuru soganin etli yapraklarini jilet ya da bisturi yardimiyla birbirinden ayiriniz.

ETKINLIK

Etkinlik Adi: Bitki ve Hayvan Hucresi
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2. Yapraklardan birini alip yapisik olan ince zari penset
yardimiyla bitkiden ayiriniz.

3. Bir lam alip Uizerine 1 damla su damlatiniz.

4. Pensetle ayirdiginiz hiicre zarinin dis yizi Uste ge-
lecek sekilde lam Uzerindeki suya dizgunce birakiniz ve
lamelle Gzerini kapatiniz.

5. Hazirladiginiz preparatinizi mikroskopta énce ku-
¢cuk, daha sonra buytuk objektifte inceleyip géruntileri oran-
tili bir sekilde defterinize ¢iziniz.

6. ikinci bir lam (izerine su yerine metilen mavisi ya da iyot ¢cézeltisi damlatarak yukaridaki dért
basamagi tekrarlayiniz. Elde ettiginiz gérintileri defterinize ciziniz.

B.

1. Bir bagka temiz lam daha alip Gzerine 1 damla su koyunuz.

2. Kaln uclu kirdanla yanaginizin icini hafifce siyiriniz ve bu ucu daha sonra lam Uzerindeki
suya batirip hafifce karistiriniz.

3. Daha sonra Uzerine bir damla metilen mavisi damlatip lamelle kapatiniz. Lam Gzerindeki fazla
suyu kurutma kagidi yardimi ile alabilirsiniz.

4. Elde ettiginiz preparatinizi mikroskop altinda énce kucik, daha sonra da buyuk objektifte in-
celeyiniz. Elde ettiginiz géruntileri defterinize ¢iziniz.

Etkinlik Sorulari

Her iki asamada gdzlemlediginiz hlcreleri karsilastirdiginizda;

1. Boyanmis ve boyanmamis hucreler arasinda farklilk var midir?

2. Metilen mavisi ya da iyot ¢ozeltisi ile en iyi boyanan yapilar hangileridir?

3. Hucrelerin canli oldugunu gésteren yapilar hangileridir?

4. Cekirdek, hucrelerin neresinde bulunmaktadir?

L 5. Hucreler arasinda gérebildiginiz farklar nelerdir? )

Etkinlik sonunda bazi hiicrelerin sekil ve yapilarinin birbirinden farkli oldugunu gérmas olmalisiniz.
Sekil ve yapilar birbirinden farkli olsa bile temelde bitki ve hayvan hicrelerinin her ikisinin de sitoplaz-
maya sahip oldugunu énceki yillardan biliyorsunuz. Oyleyse bu hiicrelerin sitoplazmasindaki yapilar da
ayni midir?

Il. Sitoplazma

Okaryot hiicrede cekirdekle zar arasindaki kisim sitoplazmadir. Prokaryot hiicrenin ise zarla gev-
rili bir cekirdegdi bulunmadigindan hiicre zari igerisindeki tim kisim sitoplazmayi olusturur. Hucresel
solunum, protein sentezi ve hicre ici sindirim gibi olaylar sitoplazmada bulunan organeller tarafindan
gerceklesir. Sitoplazma; hlcre iskeleti, sitoplazma sivisi ve organelleri icerir. Sitoplazmanin %70 - %90’
sudur. igerisinde suyla birlikte mineraller, tuzlar, proteinler, karbonhidratlar, yaglar, enzimler, hormonlar,
vitaminler ve nukleotitler bulunur.

Organeller

Okaryot hiicrelerde; lizozom, endoplazmik retikulum, golgi aygiti, ribozom, mitokondri, plastitler ve
koful organelleri bulunur. Organellerin bazisinda cift bazisinda tek kat zar bulunur, bazilari ise zarsiz
yapidadir. Bitki ve hayvan hicrelerinde farkli organeller bulunabilmektedir. Bu bélimde organellerin
hlcrede dolayisiyla organizmada aldiklari gérevleri 6greneceksiniz.
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Lizozom

? Diistinelim, Tartigalim

Sizce lizozomlar hangi dokular olusturan hucrelerde daha fazladir? Cevabinizi sinifta arkadas-
larinizla tartiginiz.

Alyuvar disinda hayvansal hucrelerin timtnde bulunur. Bu organel hicre i¢i sindirimde goérevli-
dir. Endoplazmik retikulumlar tarafindan sentezlenir. Lizozomlar sindirim enzimleri icerir. Ribozomlarda
sentezlenen sindirim enzimleri énce endoplazmik retikuluma, sonra Golgi aygitina gelir ve buradan da
paketlenerek lizozomlara verilir. Hucre icine alinan besinler, besin kofulu seklinde sitoplazmada bulunur.
Kofullar, sitoplazmadaki lizozomlarla birlesir. Boylece tasidiklari besinler lizozomdaki enzimlerle sindirilir
(Sekil 2.14). Lizozomlar fagositoz ve pinositozla alinan maddeleri sindiren organellerdir.

Lizozomlar en ¢ok karaciger hiicrelerinde ve akyuvarlarda bulunur.

Lizozomlar sitoplazma icerisindedir ve tek katl zar yapisindadir. Eger lizozomun zari tahrip olup
icerisindeki enzimler sitoplazmaya karisirsa hlcredeki diger yapilari sindirir ve parcgalar. Bu olay otoliz
olarak adlandirilir. Otoliz, hiicrenin élimUlne sebep olur.

Plazma zar Granilli endoplazmik

retikulum

Endoplazmik retikulum
pasif enzim iceren li-
zozomu sitoplazmaya
birakir.

Golgi aygiti lizozom-
daki enzimleri aktive
eder.

Aktif enzim igeren lizo-

. ; \ zom golgi zarindan ko-
Besin @ 6D oar.

Lizozom hasar goérmus
bir organeli icine alarak
sindirir.

Besin, hiicre zari tarafindan
hticre icerisine alinir. Besin
kofulu olusturulur.

Besin kofulu Lizozomlar icine alinan besinler, enzimler tara-
lizozom ile kaynasgir. findan sindirilir; yikim Grdnleri (monomer) lizo-
zom zarindan sitoplazmaya gecer.

Sekil 2.14: Lizozom olusumu

Distinelim, Arastiralim

Lizozomlari tahrip olmus hicrelerin olusturdugu dokular, insanlarda hangi saghk sorunlarina yol
acar? Arastininiz, arastirma sonuclarini sinif panosunda sergileyiniz.
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e P -
Grantlsiiz endoplazmik
retikulum

Cekirdek
zarl

Granullu
endoplazmik

retikulum Ribozomlar

Granlsiiz endoplazmik
retikulum

Granulli endoplazmik
retikulum

Sekil 2.15: Endoplazmik retikulum

Golgi Aygiti

Endoplazmik Retikulum

Sitoplazmada bulunan kanalcik ve keselerden olus-
mus zarli bir yapidir (Sekil 2.15). Kivrimlanarak daha fazla
maddeyi depolar. Depoladidi maddeleri ve salgilari hic-
renin diger kisimlarina tasir. Endoplazmik retikulum de-
polama, paketleme ve tasima islemi yapar. Uzerlerinde
ribozom bulunduran endoplazmik retikulumlar, granulld;
bulundurmayanlar granulstz endoplazmik retikulum olarak
adlandirihir. Granullii endoplazmik retikulumlar protein sen-
tezini yogun bicimde gerceklestiren hiicrelerde gdzlenir.

Endoplazmik retikulumlar karbonhidrat metabolizma-
sinda gdrev alir. Ayrica salgi proteini, lipit ve hicre igin
gerekli zarlarin sentezi de endoplazmik retikulumlarda ger-
ceklestirilir. Karaciger htcrelerinin grantlstz endoplazmik
retikulumlarindaki enzimler, zehir ve ilaglarin zararsiz hale
getirilmesini saglar.

? Dusunelim, Tartigalim

Pankreasi olusturan hiicrelerde hangi tip endoplaz-
mik retikulum bulunur? Arastiriniz. Aragtirma sonuglari-
nizi sinifta arkadaglariniza sézli olarak sununuz.

Golgi aygiti italyan bilim adami Golgi (Golgi) tarafindan bulunan bir organeldir. Sekli, yassi kesecik-
lerin Gst Uste dizilmesiyle olusur (Sekil 2.16). Golgi aygitinda materyallerin bulundugu iki yiizey bulunur.
Golgi aygitinin bir ylizeyinde gelen, diger ylzeyinde giden materyaller yer alir.

Ve

Golgi aygitindan ayrilan
kesecik

Endoplazmik retikulumdan
gelen kesecik

Sekil 2.16: Golgi aygiti
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Golgi aygitinda; lipit, protein ve karbonhidratlardan cesitli salgilar, glikolipitler ve glikoproteinler
olusturulur. Endoplazmik retikulumdan gelen Urtnler burada bekletilir ve paketlenir. Golgi aygitindan
sentezlenen veya islenen salgilar kesecikler halinde sitoplazmaya verilir. Bu keseciklerden lizozom veya
kofullar olusabilir. Sinir hticrelerinde, salgi yapan hucrelerde, solunum sistemimizdeki hiicrelerde golgi
aygiti gelismistir. Golgi aygiti 6karyot hlcrelerden sperm ve alyuvarlarda bulunmaz.

Ribozom

Okaryot ve prokaryot tiim hiicrelerde ortak olan bir organeldir. Canlilar igin mutlak gerekli olan or-
ganik bilesiklerden proteinin sentezlendigi yer ribozomlardir. Protein sentezinin yogun olarak yapildigi
hicrelerde sayilari fazladir.

Ribozomlar zarsiz yapida olup diger organellere gére daha kiclktir. Sitoplazmada daginik halde,
endoplazmik retikulum ve ¢ekirdek zarlarinin Uzerinde ¢ok sayida bulunur. Tek veya ¢ok sayida birlesip
inci tanesi gibi (poliribbozom) dizilebilir. Ribozomlar, biri buyuk digeri kiigik olmak UGzere iki alt birimden
olusmustur (Sekil 2.17).

( )

Kuguk alt birim

<

Ribozom
kompleksi

Buyk alt birim

Sekil 2.17: Ribozom

Huicredeki ribozom sayisi bulundugu doku ¢esidine, islevine ve hicrenin bélinmesine bagh ola-
rak degisir.

Mitokondri

Alyuvarlar diginda dkaryot hucrelerin
hepsinde bulunur (Resim 2.18). Prokaryot
hlcrelerde bulunmaz. Hicrede enerjinin
Uretildigi organeldir ve sayisi hiicrenin
metabolik aktivitesine bagldir. Enerji ge-
reksiniminin yogun oldugu kas, sinir ve
karacigeri olusturan hcrelerde sayilari
fazladir. Hicrelerde oksijenli solunumun
yapiip ATP’nin Uretildigi organeldir. Gli-
koz, yag asidi ve gliserol gibi yapi tasla-
rina ayrilmis molekuller mitokondrilerde
ATP enerjisine donusur. Sekil 2.18: Mitokondri
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Mitokondrilerde dista diiz, i¢te ise kivrimliolmak [ , h
Uzere ¢ift zar bulunur. Kivrimli i¢ zar krista olarak ad-
landinlan yapilari olusturur. Kristadaki kivrimlar mi-
tokondrinin ylzeyini genisletir. Boylece daha fazla Dis
ATP Uretilir. Mitokondrinin i¢ kismini yani kristalarin zar
arasini matriks adi verilen sivi doldurur (Sekil 2.19).
Matriksin iceriginde solunum enzimleri, DNA, RNA
ve ribozomlar bulunur.

Krista

Mitokondri DNA’lari kendini esleyebilir. Ancak
bu DNA'nin bilgileri sinirlidir. Mitokondri DNA’sindaki
bir hasar oksijenli solunumun yapilmasini engeller.
Bdéylece hucre zarar gorur.

Matriks
Y,

Sekil 2.19: Hlicre solunumunun yapildigi yer
olan mitokondri

Plastitler
Yalniz bitki hlcrelerinde bulunan organellerdir. Hlcrelerde bulundugu dokuya uygun renk ve bi-

cimdedir. icerdikleri renk maddeleri ve yaptiklari géreve gére kloroplast, kromoplast ve l6koplast olmak
Uzere U¢ cesit plastit vardir. Plastitler birbirlerine dénusebilirler.

Kloroplast

Bitkilerde fotosentez olayinin ger- [ Dig zar N

ic zar

ceklestigi  organeldir. icerdikleri klo-
rofilden dolayr yesil renkte goérunar.
Kloroplastlarda 1sik sogurulup su ve
karbondioksitten; ATP enerijisi, oksijen
ve besin maddeleri Uretilir. Yapraklarda,
gen¢ dallarda ve olgunlasmamis mey-
velerde kloroplastlar bulunur. Cift katl
zarlari vardir. Digta bulunan zar, klorop- | Tilakoit )
lasti gevreler. icteki zar da dis zar gibi
diz yapilidir. Kloroplastin icinde stroma
denilen bir sivi bulunur. Stroma igerisinde su, nikleik asitler ve proteinler mevcuttur. Stroma icerisinde
ve zarli bir yapida olan madeni paralar gibi dizilmis yassi kesecikler bulunur. Tilakoit adi verilen bir
F : tabaka kesecikleri sarar. Tilakoitler bir araya ge-
lerek grup olusturur. Bu yapiya granum adi veri-
lir (Sekil 2.20). Klorofil molekdlleri granumlarda
bulunur. Kloroplastlarin mitokondrilerde oldugu
gibi kendi DNA ve ribozomlar vardir. Cekirdek
DNA’sinin denetiminde kloroplastlar kendilerini
esler, yeni kloroplastlar olusturur.

Sekil 2.20: Fotosentezin yapildigi yer olan kloroplast

Kromoplast

Bitkilerde yesil disindaki diger renk pig-
mentlerini tagiyan plastit gesididir. Ornegin por-
takalin turuncu rengini kromoplastlar olusturur
(Resim 2.15).

Resim 2.15: Portakal agaci
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Resim 2

Koful

.16: Patates yumrusu

Loékoplast

Renksiz plastitlerdir. Bitkilerin
kok, tohum, toprak alti gévde gibi
kisimlarinda bulunur. Lékoplastla-
rin karbonhidrat, lipit, protein gibi
maddeleri depolama gbérevi vardir.
Ornegin patatesin toprak alti gév-
desinde nisasta depolayan I6kop-
lastlar vardir (Resim 2.16).

Bitki hicrelerinde genellikle merkezi ve ¢ok buyuk bir koful bulunur. Bitki hlicrelerindeki en buyuk
yapiyi olusturur (Sekil 2.21). Bazi protistalardaki kofullar gelismistir ve hiicrenin su dengesini korur. Or-
negin, paramesyumda bulunan iki koful (Sekil 2.22) kontraktil koful adini alir ve fazla suyun atiimasini

saglar. Hayvan hucrelerinde koful, kiiglk ve ¢cok sayidadir.

Sekil 2.21: Bitki hiicresinde koful

o~ . .
v
...............

kofullar

Kontraktil -

Sekil 2.22: Paramesyumda kontraktil kofullar

102

Kofullar; hiicre zarindan, endoplaz-
mik retikulumdan ve Golgi aygitindan olu-
sur. Baz bitkilerde koful 6zsuyu icerisinde
renk maddeleri bulunur. Bu sivilar ci¢ek-
teki hucrelerin renkli gérinmesini saglar.
Kofullarin igerisindeki koful 6zsuyu, bulun-
dugu ortama goére hipertonik siviyla dolu
oldugundan osmozla kofula su girisi yapi-
hir. Kofullar; protein ve nisastanin depolan-
masl, atiklarin hiicreden uzaklagtiriimasi
ve blyimede gorev alir.



lll. Gekirdek r . A
Cekirdek

Isik mikroskobu ile Okaryot hicrele-
re bakildiginda cekirdek yapisi goralar.
Yalniz olgunlagmig alyuvar htcrelerinde
gbézlenmez. Genellikle oval olup hiicrenin
merkezinde gdzlenir. Bol sitoplazmali hiic-
relerde cekirdek daha buayuktir. Hicredeki
kahtsal bilginin depolandigi tim metaboliz-
ma faaliyetlerinin ydnetildigi yer cekirdek-
tir (Sekil 2.23). Protein sentezi, blyume,
gelisme ve boélinme faaliyetlerinin kontrol
edildigi, DNA’nin bulundugu organeldir.

Amiplerle yapilan deneyler, cekirde-
gin hucre hayati icin ne kadar 6nemli ol-
dugunu ortaya koymustur. Cekirdegi ve
sitoplazmasi Sekil 2.24’deki gibi ayrilan,

amibin uygun sartlarda bekletildigi halde - 7
yasamadigi gdzlenmigtir. Sekil 2.23: Cekirdek
( )
/_\» @ (Yasamaz)
Cekirdek

(Yasamaz)

Amip Sitoplazma (2t

Sekil 2.24: Amiple yapilan deney

Amip Sekil 2.25’deki gibi bélindigunde ¢ekirdegin bulunmadigi sitoplazma pargasi 6lirken cekir-
degin bulundugu sitoplazma parcasinin yasamaya devam ettigi gdzlenmistir.

Ve

- (Yasar)

Cekirdek + sitoplazma

(Yasamaz)

sitoplazma

Sekil 2.25: Amiple yapilan deney
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Cekirdek; cekirdek zari, cekirdek plazmasi, cekirdekgik ile kromatin ve kromozom olmak Uizere dort
kisimda incelenir.

1. Cekirdek Zari

Cekirdegi sarar ve cift katlidir. Cekirdek zarinda por olarak adlandirilan delikler bulunur. Porlar ¢ekir-
dekle sitoplazma arasinda madde gecisini saglar. RNA ve proteinler porlardan gecerek ¢ekirdege girer.

2. Cekirdek plazmasi

Cekirdegin icerisini dolduran sividir. Nukleik asitler, mineral maddeler, enzimler, proteinler ve ¢ekir-
dekgik bu plazmada yer alir.

3. Cekirdekcik
Isik mikroskobu ile secilebilen cekirdekgigin yapisinda DNA, RNA ve proteinler bulunur. Cekirdek-

cikte ribozomal RNA'larin (rRNA) sentezi gerceklesir. Hiicre bélinmesi sirasinda ¢ekirdekgik kaybolur.
Boélinmenin son evresinde tekrar olusur.

4. Kromatin ve Kromozomlar

Cekirdekte, DNA ve proteinlerin olusturdugu yapi kromatin olarak adlandirilir. Kromatinde bulunan
protein ¢gesidine histon denir. Kromatinler uzun, ince yumak seklinde géranr. Hiicre bélinmesi sirasinda
kisalip kalinlasan yumaklar kromozom halini alir. Kromozomlar 1sik mikroskobu ile rahatlikla izlenebilir.

Kromatin ve kromozomlarin esas maddesi DNA'dir. Kromozomlarin gérevi, kalitim birimi olan DNA'yi
tasimaktir. Nesilden nesile gecer ve tiirin devamliligini saglar. Canli tirlerinin kromozom yapisi ve sayisi
farklidir. Kromozom sayisinin ¢cok olusu, o canlinin gelismisligini gdstermez. Ornegin egrelti otunun kromo-
zom sayisi 500°dir. iki canli tiriiniin kromozom sayisinin ayni olmasi, o canlilarin ayni tirden oldugunu
da gdstermez. Ornegin insan ve moli baliginin kromozom sayisi 23 cift yani 46°dir. Hiicrelerde bulunan
kromozomlarin yarisi anneden, yarisi babadan gelir. Ana ve babadan gelen ve ciftler halinde bulunan,
birbirine benzeyen bu kromozomlar homolog kromozom olarak adlandirihr.

Diislinelim, Arastiralim

Olgun memeli alyuvar hiicrelerinin béliinememe nedenini internet, kitap, dergi gibi kaynaklardan
arastiriniz. Arastirma sonucu elde ettiginiz bilgileri sinifta arkadaslariniza paylasiniz.

Hucrede organeller disinda sitoplazmik uzanti-
lar ve sentrozom gibi yapilar da bulunur. Hcre is-
keleti olarak tanimlanan sitoplazmik uzantilar hic-
reyi korur, hiicreye desteklik verir ve sitoplazmadaki Ara flament —_|
hareketlere yardimci olur. Hicrede bulunan iskelet
yapl;

» Mikrofilament,

+ Mikrotubdl,

* Ara filament olmak Uzere U¢ kisimdan olusur
(Sekil 2.26).

Mikrofilamentler aktin, gibi proteinlerden zincir
seklinde olusan en ince yapilardir. Kas hucreleri icin-
de yer alan mikrofilamentler kaslarin uzayip kisama- -
sini saglar. ince bagirsak yiizeyindeki gikintilarda yer Sekil 2.26: Hiicre iskeleti

Mikrofilament ——!

Mikrotbl
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1 alan mikrofilamentler besinlerin emiliminde gdrevlidir.
Mikrotubdiller 6karyotik hlcrelerin sitoplazmalarinda yer
alan boru sekilli yapilardir. Hareketin oldugu yerlerde
bulunmalarina ragmen kendileri sabittir. Bu ydnleriyle
hicrenin sekil kazanmasina yardimci olurlar. Gekirdek
bélinmesinde kromozomlarin kutuplara tasinmasini
saglarlar.

Ara filamentler mikrofilamentlerden daha kalin, mik-
rotubullerden ise daha ince yapilardir. Bunlar hicre icin-
deki yapilarin yerinin sabitlenmesinde goérev alir.

Sentrozom hayvan hicrelerinde ve bazi bitki hic-
relerinde gorilen zarsiz bir yapidir. Hiicre gekirdegine
yakin yerlerde bulunur. Birbirine dik vaziyette duran ve
silindire benzeyen sentriyol olarak adlandirilan iki kisim-

Sekil 2.27: Sentrozom iki dan olusur (Sekil 2.27). Her sentriyolde protein demet-
sentriyolden olusur. leri bulunur.

Sentriyoller, hilicre béllinecegdi zaman kendini esler. Birbirine ig iplikleriyle baglanir. Bu iplikler bo-
linme asamasinda hucrenin ortasinda bulunan kromozomlari kutuplara ¢eker. Olgun alyuvar ve sinir
hiicrelerinde bulunmaz.

Kanser tedavisinde uygulanan yéntemlerden biri de kemoterapidir. Kemoterapideki ilaclar hiicre
bélinmesi esnasinda sentriyoller arasinda olusan ig iplikleri Ustinde etkilidir. Bu ilaglar ig ipliklerinin
olusmasini engelleyerek kanserli hiicrelerin bélinlip cogalmasini durdurur.

Hucrelerin boyutlarini karsilastirmak icin asagidaki etkinligi yapiniz.

ETKINLIK Etkinlik Adi: Hiicrelerin Sekilleri ve Biiyiikliikleri

Ly

Etkinligin Amaci: Hicrelerin sekillerini diger hiicrelerin sekilleri ile karsilastirarak 6grenme

— e

Ala balik yumurtasi Bildircin yumurtasi Balik yumurtasi
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Arac - Gereg: Sinir hiicresi icin hazir preparat, tavuk yumurtasi, balik yumurtalari, cetvel ve ip
Etkinligin Yapihisi:
1. Tavuk yumurtasinin boyunu cetvel veya bir ip yardimi ile élgtniz.

2. Sinir huicresi preparatini inceleyiniz ve uzunlugunu tartisiniz. Buna gére diger hicreleri karsi-
lastiriniz.

3. Balik yumurta hucrelerinin boyunu da cetvel ile élgtniz.

4. Tavuk yumurtasi ve balik yumurtalarinin boylarini karsilastiriniz.
Etkinlik Sorulari

1. Hucrelerin buyuklUklerinin farkl olmasinin sebebi nedir?

2. Hucre buyuklikleri ile sayilar arasinda nasil bir iliski vardir?

3. Hucre sekillerinin ayni, blyukluklerinin farkli olmasini nasil agiklarsiniz?

\_ J

Yaptiginiz etkinlikle hiicrelerin blayUkliklerinin ve seklinin birbirinden farkli oldugunu gérmas olma-
lisiniz.

Butin hiicreler farkli sekillere sahiptir. Bir hayvan hiicresi bir bitki hlicresinin buyikligu ve sekliyle
ayni degildir. Prokaryot hlcrelerin sekli ve blyiklugu de dkaryot hicrelerle ayni degildir.

Hucrelerin sekilleri genellikle sabittir. Hayvan hticreleri genellikle kiire, bitki hiicreleri ise prizmatik
sekildedir. Sinir hiicreleri uzun, tavuk yumurtasi iri, balik yumurtalari kiiguktur.

Hucrelerin sekil, yapi ve iglevlerinin farkli oldugunu 6grendiniz. Ancak hicrelerin boyutlari da
farkli olabilir. Ornegin; insan yumurta hiicresi 200 mikron, kemik hiicresi 5 mikron capindadir. Sinir
hicrelerinin 1 metreye yakin uzunlugu vardir. Hayvan ve bitki hiicreleri genelde benzer 6zellik gos-
termesine ragmen bazi farkliliklar da gdsterir. Sekil 2.28°deki hayvan ve bitki hiicrelerini inceleyerek
karsilastiriniz.

( N\ (. . )
Gekirdekgik Cekirdekeik Hiicre Golgi
Golgi aygiti Cekirdek duvari aygiti
Hicre
. zari Hucre
Cekirdek zari
Lizozom
Endoplazmik
retikulum .
Ribozom Endgplazm|k
retikulum
Kloroplast
Sitoplazma
Sentrozom
Ribozom
Koful
Mitokondri Koful Mitokondri Sitoplazma
\_ J U J

Sekil 2.28: Hayvan ve bitki hiicresi
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d. Cok Hiicreli Canlilarda Hiicresel Organizasyon

Yerylzinde bulunan tim canh- ¢ N
larin hiicre adi verilen yapi birimlerin-
den meydana geldigini biliyorsunuz.
Bu bdélimde cok hicreli bir organiz-
mada hdcrelerin nasil organize oldu-
gunu 6greneceksiniz.

Cok hcreli organizmalarda hiic-
relerin sekil, buyUklik ve gérevleri fark-
lihk goésterir. Hucreler ve olusturduklari
dokular elementlerden, dolayisiyla mo-
lekul ve bilesiklerden meydana gelir. Bu
yapilar tesadufi degil, belirli bir diizen
ve ahenk icerisinde olusur. Ornegin
su molekuld 3 atomdan, glikoz ise 24
atomdan olusur. Molekdl ve bilesiklerin
gosterdigi diizen, hiicreler arasinda da
vardir. Hucreler belirli bir organizasyon- Resim 2.17: Pandorina kolonisi
la bir araya gelerek organizma batdnlu-
gunu olusturur. Amipte; Greme, bosaltim, beslenme, blyime ve hareket dizenli bir organizasyonla tek bir
hiicrede gerceklesir. Cok hiicreli organizmalarda ise hiuicreler arasinda uyumlu bir is bolim vardir. Hucreler
Ozel yapi ve gorevler Ustlenmis; doku, organ ve sistemleri olusturmus bdylece organizma meydana gelmis-
tir. Milyarlarca hiicreye sahip bir organizmada hucreler 6zellesmemis ve is birligi yapmamig olsaydi tim
hucreler salgi yapsaydi acaba ne olurdu?

Bir hicreli bazi canlilar bir araya
gelerek koloni olusturur. Koloni, bir
hicreli organizmalar ile ¢ok hucreli or-
ganizmalar arasinda gegit olarak kabul
edilen organizasyondur. Alg tari olan
Pandorina koloniye &rnektir (Resim
2.17). 16 adet alg hucresi bir kilif ice-
risinde bir arada bulunur. Hucreler fo-
tosentez yapar ve hulcrelerin kamgilar
bulunur. Ancak bu kiimede gelismis is
bélima gbzlenmez.

Bir bagka koloni érnegi olan Vol-
vox, (Resim 2.18) tatli sularda yasayan
binlerce hlcrenin jelatinimsi bir yapiy-
la bir arada bulunmasiyla olusmus ve
gelismis kolonidir. Hicreler birbirlerine
sitoplazmik uzantilarla baglidir. Hicre- Resim 2.18: Volvox kolonisi
ler hareket, besin saglama, lreme i¢in
organize olur ve is bélumu yapar. Volvox ¢ok hiicreli organizmanin 6zelliklerini gosterir.

107



Koloni olusturan bazi bir hiicreli organizmalari gdzlemleyebilmek icin asagidaki etkinligi yapiniz.

ETKINLIK 0 b @ & ﬂ

Etkinligin Amaci: Hiicreler arasinda farklilasmayi kavrayabilme

Arag - Gereg: Uzun sure temizlenmeden bekletilmis havuz suyu, kavanoz, mikroskop, damlalik,
lam, lamel, Internet, bilimsel dergi ve kitaplar

On Hazirlik: Etkinlikten en geg bir giin énce havuz suyundan bir kavanoz su érnegi aliniz.
Bunun yani sira internet, bilimsel dergi vb. kaynaklardan yararlanarak Volvox, Pandorina vb. koloni
seklinde yasayan hucrelere ait resimler ve genel 6zelliklerini belirten yazilar toplayiniz.

Etkinligin Yapihisi

1. Havuz suyundan damlalik yardimiyla bir damla alip lam Gzerine koyunuz.

2. Uzerini lamelle kapatip preparatinizi hazirlayiniz.

3. Preparatinizi mikroskop altinda énce kicik objektifte inceleyip cok
hicreli organizmalar tespit ediniz.

Not

I. istenilen organizmalari ilk preparatta bulamayabilirsiniz. Bu sebeple
yukaridaki islem basamaklarini birkac kez tekrarlayabilirsiniz. Istenilen orga-
nizmalari gérdiigiiniiz zaman etkinlik basamaklarina devam ediniz.

Il. Birka¢ denemeden sonra déahi uygun preparat hazirlanamazsa kaynaklardan temin ettiginiz
Volvox, Pandorina vb. organizmalara ait resimleri inceleyerek asagidaki son iki etkinlik basamagini
uygulayiniz.

4. Net gézlemleyebildiginiz alani inceleyebilmek icin mikroskobunuzun biyuk objektifini kullaniniz.

5. Daha sonra gdérduklerinizin seklini defterinize ciziniz. Sekli gizerken hicre duvari, kloraplast,
sitoplazma, kamgi vb. yapilari da gosteriniz.

Etkinlik Sorular

1. incelediginiz organizmalarda birbirinden farkli yapida hiicreler gézlemlediniz mi? Cevabiniz
evet ise bu farkliliklarin neler oldugunu agiklayiniz.

2. Koloni nedir? Sizce bazi bir hiicreli organizmalar nasil koloni olusturabilir?

3. Gozlemlediginiz koloniler hangi agidan bitki, hangi acidan hayvan hiicrelerine benziyor?

Etkinlik Adi: Tek Hiicreden Cok Hiicreye Gegis

Yaptiginiz etkinlik sonucunda bazi bir hiicreli organizmalarin bir araya gelerek koloni olusturdugunu
g6zlemlemis olmalisiniz.

Hicrelerdeki organizasyonun canliya pek ¢cok faydasi vardir. Hicrelerin 6zellesmesi ve is birligi,
metabolizmanin daha aktif ve verimli calismasini saglar. Ayrica buyuk vicutlu olmayi, besinleri kolay
sindirmeyi ve hizli hareket etmeyi kolaylastirir.

Gorevleri ve yapilar benzer hiicreler dokulari, dokular birleserek organlari, organlar sistemleri, sis-
temler de birleserek organizmayi meydana getirir. Ozet olarak atomdan baglayarak organizmaya kadar
olan yapilar séyle gdsterilebilir:

Atom = Element = Molekll = Bilesik = Hlicre = Doku = Organ => Sistem = Organizma

? Diistinelim, Tartisalim

Vicudumuzda kas, kan ve kemik dokulari bulundugunu biliyorsunuz. Peki, karaciger organi nasil
meydana gelmigtir, hi¢ disuindiiniiz mi? Sinifta arkadaglarinizla tartiginiz.
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Burun, soluk borusu ve akcigerler hangi sistemi olusturur? Hayvanlarda destek ve hareket, bosal-
tim, endokrin ve sinir, dolagim ve solunum gibi sistemler bir araya gelerek organizmay1 meydana getirir.
Ayni sekilde bitkilerde de sistemler organize olup bitkiyi yani organizmayi meydana getirir.

Epitel hiicreleri bir araya gelerek epitel dokuyu, dokular bir araya gelerek mideyi, organlar bir araya
gelerek sindirim sistemini, sistemler bir araya gelerek organizmayi olusturur (Sekil 2.29).

s 3
. J
Resim 2.29: Hiicre - doku - organ - sistem - organizma iliskisi

e. Hiicre Teknolojileri

Bilim ve teknolojilerdeki gelismeler biyoloji )
biliminin 6ninld agmaya, hiucre hakkinda bilin- 2 ML,

. . Insan kok hucre kulturu o
meyen bircok konuya agiklik getirmeye devam
etmektedir. Hlcre teknolojileri olarak tanimlanan bag'rsak hicreleri
bu gelismelerle kék hiicreler tanimlanmisg, onlar-
dan faydalanma yollari aranmaya baglanmigtir. ‘ &
Ayrica hucre ve doku kulturu ile ilgili calismalar- @ KaraC|ger hticreleri
da da énemli gelismeler kaydedilmistir. Tedavisi kan
imkéansiz hastaliklar icin umut 15131 dogmus, bir-
¢cok organin yapay olarak Uretilmesi saglanmistir. |
ini Kalp hicreleri

|. KOk Hﬁcre L Sinir alp nucreleri )

Doku ve organlarin olusumunu saglayan ana Sekil 2.30: Kok hicrelerden cesitli hiicreler
hucrelerdir. Kok hucreler hentiz 6zellesmedigin- olusturulabilir.

den farkli tipteki hiicrelere déniisebilir. insan vii-

cudunda farklilasmamis olan bazi huicrelerden, kék hicreler elde edilebilmektedir. Bu hlcreler strekli
cogalabilir. Embriyonik ve yetiskin olmak Uzere iki tip kok hlcre kaynagi vardir. Embriyonik kék hicreler
uygun ortamlarda kolaylikla gelistirilebilir. Farklilagsmadiklari i¢in istenilen tim hticre tiplerine dénusturu-
lebilir (Sekil 2.30). Yetiskinlerden elde edilen kdk hicreler ise genellikle bulunduklari doku ve organlar-
daki hasarli hiicrelerin yerine yenisini Gretmek igin kullanilir. Yetigkinlerin kemik iligi ve kan huicrelerinde
kok hucreler bulunmaktadir.

Gunumuzde kok hicreler saglik alaninda; diyabet, parkinson, bagisiklik sistemi hastaliklari, yanik-
lar ve organ nakillerinde kullaniimaktadir.
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Il. Hiicre ve Doku Kiiltiiri

Hastaliklar doku ve organlardaki hasarlardan ortaya ¢ikabildigi gibi huicrelerdeki islevsel ve yapi bo-
zukluklarindan da ortaya ¢ikabilmektedir. Bu ylzden hiicrelerin uygun sartlarda doku disinda izlenmesi,
Uretilmesi gerekmektedir. Hicrenin bulundugu ortamdan alinarak vicut disinda Uretilmesi hiicre kulturd
olarak adlandirlir. Organ ve dokulardan alinan kisimlarin viicut disinda tretilmesi de doku kultiiri olarak
adlandirilir. Uretim sirasinda kullanilan ¢ozelti icerisinde amino asitler, tuzlar, su ve vitaminler bulunur.
Bulundugu ortamdan izole edilen hiicre ve dokular bir kapta ¢ogaltilir. Bu yéntemle yeni kok hiicreleri-
nin Uretimi hedeflenmektedir. Hicre ve doku kultiru kanser tedavisinde, virGslerin incelenmesinde ve
yaslanmanin geciktiriimesinde kullaniimaktadir. Tedavisi bugtin icin mimkin olmayan bazi hastaliklara
hicre ve doku kultirl teknolojisindeki gelismelerin ¢ézim bulacagi tahmin edilmektedir.

Dinyada yuz binlerce kisinin; bdbrek, karaciger, akciger ve kalp hastasinin organ nakli icin sira
bekledigini duymussunuzdur. ilag veya cihazlarla gegici ¢oziim aranmaktadir. Daha kalici ve kesin ¢o-
zUm organ nakliyle olabilmektedir. Organin islevini kaybetmesi sonucu ortaya ¢ikan nakil ihtiyaci icin ne
yazik ki yeterince kaynak bulunamamaktadir. Ancak organ naklinde de problemler ¢cikmaktadir. Doku
ve organlar arasinda uyumsuzluklar ¢ikabilmekte, viicut organi kabul etmeyebilmektedir. Ayrica yeterli
miktarda organ bagisi da yapilamamaktadir. Bu konuda hukdmetlere, sivil toplum kuruluslarina énemli
gbrevler dismektedir. Toplum bilinglendirilmeli, 6rgtin ve yaygin egitim kurumlarinda bu konuda yeterli
egitim faaliyeti verilmelidir. Organ ve doku bagisinin dini, milli bir gérev ve insanlik borcu oldugu her
firsatta ve yerde vurgulanmaldir. Organ bagisinin yapildigi hastane ve vakiflar desteklenmelidir.

Organ bagisinin yeterli olmamasi vb. sebeplerle yapay organ ya da doku Uretimi ihtiyaci artmakta,

bunun igin yapilan calismalar hizla devam etmektedir. Huicre ile ilgili calismalar sayesinde ¢esitli doku
ve organlarin yapay olarak Uretilmesi saglanmaktadir.

GlUnumuzde yapay kalp (Resim 2.19), yapay kalp kapakgiklari (Resim 2.20), yapay kan damarlari
(Resim 2.21) gibi organ ve dokular Gretilmistir.

Resim 2.19: Yapay Resim 2.20: Yapay kalp Resim 2.21: Yapay kan
kalp kapakgiklari damarlari

Diisiinelim, Arastiralim

Gunimiizde hangi yapay organlarin (iretildigini internet, kitap, dergi vb. kaynaklardan arastiriniz.
Arastirma sonucu elde ettiginiz bilgileri arkadaslarinizla szl olarak paylasiniz.
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- B. CANLILARIN CESITLILiGi VE SINIFLANDIRILMASI

Yasadigimiz gevrede yizlerce canli tirinln benzerlikleri yaninda birgok farkliliklarinin da oldugunu
gdrmugssindzdir. Hem cevrede bir arada bulundugumuz hem de géremedigimiz diger canllari tanimak,
Ozelliklerini bilmek ister misiniz?

Bu bdélimde canli turlerini ve bunlarin cesitliligini, nasil gruplandiriidigini 6greneceksiniz.
a. Canlilarin Cesitliligi

? Diisiinelim, Tartisalim

Yerylzinde ne kadar canh tari oldugunu hi¢ disindiniz ma? Bu kadar ¢ok canli tard nasil
incelenebilir? Cevabinizi sinifta arkadaslarinizla tartiginiz.

Bilim insanlari yaklagik 10 milyon canli tir oldugunu tahmin etmektedir. Bu kadar ¢ok cesit canliyi
tek tek incelemek oldukca zordur. Cam, ladine mi yoksa meseye mi benzer (Resim 2.22)? Cevabiniz
ladin olacaktir. Ctinkli gam ve ladin bitkilerinin yaprak, gévde, tohum vb. 6zellikleri daha ¢ok birbirlerine
benzemektedir.

Resim 2.22: a. Cam b. Ladin c. Mese

Bazi canlhlar gozle gorilebilir bayukliktedir. Ama bakteriler veya 6glena mikroskop olmadan goru-
lemez. Yerylziinde bilinen 2 milyon, bilinmeyen milyonlarca canli oldugunu unutmayiniz. Canl tirleri;
okyanus, dag, deniz, akarsu, ¢6l, ova, orman ve magara gibi ¢esitli ortamlarda yasamlarini sirdirmek-
tedir.

b. Siniflandirma Kavrami ve Siniflandirmanin Onemi

Canlilar alemi milyonlarca gesitten olusmaktadir. Cesitlerin her birinde de milyonlarca hatta mil-
yarlarca birey bulunmaktadir. Bu kadar ¢ok sayida canliyi tek tek taniyip incelemek imkansizdir. Bu
kadar ¢ok canliy1 tanimak, dzelliklerini anlamak ve adlandirmak ancak siniflandirma yapmakla mim-
kin olur.
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Siniflandirma yapilirken canhlarin benzerlik ve akrabaliklari géz éntne alinir. Siniflandinlacak
canlilar bir diizen igcerisinde adlandirilir ve gruplandirilir. Siniflandirma yapilmasiyla blyulk bir karmasa
ortadan kalkmig, benzerlik gbsterenler bir araya getirilmis ve canlilar bilimsel literatire uygun olarak
adlandiriima imkanina kavusmustur. Biyolojinin alt bilim dallarindan olan taksonomi, canlilari benzer
Ozelliklerine gore siniflandiran bilim dalidir. Taksonomi bilimi siniflandirmanin ilke ve prensiplerini de
ortaya koymustur. Siniflandirmayla hakkinda bilgi edinilen canli, o gruptaki diger canhlar hakkinda da
kolaylikla bilgi edinilmesini saglamis olur.

Arastiralim, Paylasalim

Denizlerde yasayan kdpek baligi, ahtapot ve balinanin siniflandiriimasinda nelere dikkat etme-
niz gerektigini internet, bilimsel dergi ve kitaplardan arastiriniz. Arastirma sonuglarini sinifta arka-
daglarinizla paylasiniz.

c. Siniflandirmanin Tarihi Gelisimi ve Siniflandirmada Kullanilan Kategoriler

Aristo’nun bir Yunan filozofu oldugunu biliyorsunuz. Milattan 6nce yasamis olan Aristo, yeryiiziinde-
ki canlilari bitkiler ve hayvanlar olarak iki gruba ayirmistir. Bitkileri; ot, cali ve agac olarak; hayvanlari ise
karada, havada ve suda yasayanlar olarak siniflandirmigtir. Bu siniflandirma yalniz dis gérinis ve ya-
sama alanlarina gore yapiimistir. Nitel gbzlemlerle yapilan bu siniflandirma yapay siniflandirma olarak
adlandirilir ve bilimsel gecerliligi yoktur. 17. yiizyilda ingiliz John Ray (Con Rey) (Resim 2.23) ilk bilimsel
siniflamayi yapmis ve tir kavramini kullanmistir. Ray, bitkileri morfolojik 6zelliklerine gére siniflandir-
mistir. 18. ylizyilda isvecli doga bilim insani Carolus Linnaeus (Karl Linne) (Resim 2.24) giinimiizde
gecerliligi olan siniflandirmayi yapmistir. Linnaeus, bitki ve hayvanlarin yapisal ve morfolojik ézelliklerini
dikkate alarak sistematik bicimde gruplandirmigtir. Ayrica tir kavramini geligtirip canlilari adlandirmigtir.

Siniflandirma yapilirken kullanilan temel birim tirddr. Tar, ortak bir atadan gelip benzer 6zellikler
gdsteren yalniz kendi aralarinda treyip verimli déller olusturan bireyler toplulugudur.

Resim 2.23: John Ray Resim 2.24: Carolus Linnaeus
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Linnaeus, canlilar alemini hiyerarsik bicimde basamaklandirmis ve giinimuizde de gecerliligi olan
ikili adlandirma (binomial adlandirma) bigcimini kullanmistir. Siniflandirmada her canlya iki ad verilmek-
tedir. ilk ad blyilk harfle baglayan cinsi, ikinci ad ise kiiciik harfle baslayan tirii belirtir. Tir adi tamam-
layici olarak bilinir. Ayrica adlandirma Latince ve italik olarak yazilir. Bylece yerylzindeki milyonlarca
tir, karismadan ve her yerde ayni adla tanimlanmis olur. Almancada “katze”, ingilizcede “cat” olarak
adlandirilan kedinin bilimsel adi “Felis catus”tur. Dinya’nin her yerinde misir Zea mays, karacam Pinus
nigra, aslan Felis leo olarak adlandirilir.

Antik Caglardan gunimuze kadar canlilarin siniflandiriimasinda farklh yaklagimlarin oldugu gérul-
mektedir. Bu yaklasimlar giinimiizde degisebilmektedir. Bunun sebebinin de bilim ve teknolojideki ge-
lismeler oldugu unutulmamalidir. Canlilar hakkinda elde edilen bilgiler nedeniyle siniflandirma sistemi
yetersiz kaldigi icin siirekli gelistiriimistir. Ornegin Linne, siiriingenleri de iki yasamlilar grubuna sok-
mustur. Ancak yapilan arastirmalar sonucunda bu canlilarla ilgili artan bilgiler onlarin siniflandiriimasi ile
ilgili distincelerin degismesine neden olmustur. Ayrica yeni canli tirlerinin kesfi ve dogda ile ilgili bilgilerin
degisimi siniflandirma sisteminin sirekli degisime ugramasina neden olmaktadir. George Louis de Buf-
fon (Corc Luis d6 Bufon), Carl Woese (Karl Vus), Karlene Schwarts (Karlen Sivartz), Robert Whittaker
(Rabirt Vaytikir) ve Lynn Margulis (Layn Margulis) adli bilim insanlari siniflandirmanin tarihi gelisiminde
Onemli rol oynamislardir.

Canlilarin benzerlik ve akrabaliklarina gére bilimsel olarak siniflandiriimasi dogal siniflandirma
olarak adlandirilir. Dogal siniflandirma yapilirken biyolojinin alt bilim dallarindan; morfoloji, molekuler
biyoloiji, sitoloji ve anatomiden yararlanilir. Her canli tiriinin DNA yapilar birbirine ¢ok benzer. Ayrica
sentezledikleri proteinler de benzerlik gdsterir. DNA ve protein yapilari benzeyen iki canlinin akrabalik
derecesi oldukga fazladir. Genetik olarak ayni kdkenden gelen ancak farkli gbrevleri yerine getiren
organlara homolog organlar denir. Balinanin ylizgeci, filin 6n ayaklari ve yarasanin kanadi homolog
organlar olup kékenleri ve embriyonik gelisimleri benzerdir. Siniflandirmada homolog organlar dikkate
alinir. Gérevleri ayni, genetik kdkenleri farkli organlara analog organlar denir. Kartal ile bécegin kanadi
analog organlar olup kékenleri ve embriyonik gelisimleri farklidir. Siniflandirma yapilirken analog organ-
lardan yararlaniimaz.

Siniflandirmada kullanilan temel birimin tir oldugunu ve tirlerin de iki adinin oldugunu 6grendi-
niz. Siniflandirmada tirden baska basamaklar da kullaniimaktadir. Siniflandirmada en genis basamak

alemdir. Eger tlrler birbirine benziyorsa ayni )
grupta, benzemiyorsa farkli gruplarda yer alr. 0 Alem

Simdi tirden baslayip aleme kadar giden sinif-

landirma basamaklarinda hangi kategoriler kul- Sube

lanildigini gérelim.

Canli tarleri dleme dogru cikildikga farkl § = S é =
kategoriler yani basamaklar icerisinde yer alir. 2 § Takim 2 %
Tur digindaki kategoriler bilimsel siniflama igin | 8 2 , 82

. s 0 Aile =

yapiimig tanimlardir. Ayni tire ait birbirine ben- 8 N (Familya) 8
zeyen canlilarin olusturdugu grup cins olarak .

. . . . Cins
tanimlanir. TUr ve cinsten baska familya (aile),
takim, sinif, sube ve é&lem olarak adlandirilan Tar
kategoriler de bulunur. En fazla ortak 6zellik ve A
benzerlik tiirde bulunur. Aleme dogru cikildikga - o
ortak 6zellikler azalir ancak birey sayisi artar Sekil 2.31: Turden dleme dogru gidildikge birey
(Sekil 2.31). sayisi artar.
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Sistematik kategorileri kullanilarak karacam, muhabbet kusu, amip ve yogurt bakterisinin siniflandi-
riimasi Tablo 2.1’de gdsterilmistir. inceleyiniz.

Karacam Muhabbet kusu Amip Yogurt bakterisi
Alem Plantae Animalia Protista Eubacteria
Sube Spermatophyta Chordata Protozoa Firmicutes
Sinif Pinopsida Aves Amoebas Bacilli
Takim Pinales Cuculiformes Amoebida Lactobacillates
Aile Pinaceae Psittacidae Amoebidae Lactobacillaceae
Cins Pinus Melopsittacus Amoeba Lactobacillus
Tar Pinus nigra Melopsittacus undulatus | Amoeba proteus | Lactobacillus bulgaris

Tablo 2.1: Bazi canli tiirlerinin siniflandiriimasi

Bu hiyerarsik siniflandirmada benzer tlrler ayni cinste, benzer cinsler ayni familyada, benzer famil-
yalar ayni takimda, benzer takimlar ayni sinifta, benzer siniflar ayni subede yer alir. Bir alemde en Ust
dizey sube, en alt ve kl¢lk kategori taradur.

? Aragtiralim, Paylasalim

~
Ev kedisi (Felis domesticus) nin siniflandirmadaki taksonlarini internet, kitap, dergi gibi kaynak-
lardan arastiriniz. Arastirma sonuglarinizi poster héline getirerek sinif panosuna asiniz.
Y,
Kdpegin hiyerarsik siniflandiriimasi Sekil 2.32°de verilmistir. inceleyiniz.
( = )
Alem
c . |:| Animalia
— —
ube
— |:|$ — [ |[Chordata
H O oo
Sinif
- O O 1 | Mammalia
o S s s R
/
Takim )
O @3 g Carnivora
O oo OO
7
Familya )
o ATt e R Canidae
o g v o
. % 7
f i Cins ,
1 O I3 Canis
T e O O O3
e, oL ! /
WE\ ‘ Tar Canis
. . familiaris
\ J

Sekil 2.32: Hiyerarsik siniflandirma
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- C. CANLI ALEMLERI VE OZELLIKLERI

Yeni canli turlerinin kesfedildigini biliyor musunuz? Bilim insanlar tarafindan okyanus derinlikle-
rinde, magaralarda ve sicak su kaynaklarinda bile yeni tirler tespit edilmekte ve bu tlrler literature
girmektedir.

Bu bélimde yerylzinde bulunan canlilarin bulunduklari &lemleri ve bunlarin ézelliklerini 6grene-
ceksiniz.

a. Siniflandirmada Kullanilan Alemlerin Ozellikleri

Canlilar; bakteriler, arkebakteriler, protista (protistler), mantarlar, bitkiler ve hayvanlar olmak lGzere
alti aleme ayrilmakta ve siniflandirmada bu alemler kullaniimaktadir.

Canlilar Alemi

I. Bakteriler Alemi

Bakteriler, yeryliziinde ¢ok genis ya-
yilis gdsterir. insan viicudundan, bitki ve
hayvanlara, topraktan suya kadar hemen
her ortamda bulunur. Say! ve cesitleri
oldukca fazladir. Bakterilerin hastalik et-
keni (Resim 2.25) olmakla birlikte birgok
faydasinin da oldugu unutulmamalidir.

Bakteri hlcresinde; ribozomlar, pro-
teinler, RNA, DNA, inorganik ve organik
bilesikler ve buyuk oranda su bulunur.

Bakteriler cok hizl bicimde egeysiz
Urerler. Ortam sartlari uygun olursa yani
yeterli su, besin vb. faktérler ortamda
bulunursa bakteri hicresi yaklasik 20
dakikada bir bélunur. Ancak cikarttig
metabolik atiklar bdélinmeyi engeller.
Bakterilerde konjugasyon denilen bir me-
kanizma vardir. Kanjugasyon bakteriler arasinda gen alis-verigini saglar. Genetik cesitlilik olusturur.
Ortam sartlari uygun olmazsa bakteri endospor denilen bir yapi olusturur. Ylksek ya da dlsuk isilara ve
kurakliga karsi endospor bakteriyi korur. Bakterilerin beslenme sekilleri, Gremeleri ve metabolizmalari
cok cesitlilik gdsterir. Yuvarlak, spiral ve gubuk seklinde tipleri vardir (Resim 2.26).

Resim 2.25: Tifoya sebep olan bakteriler
(Salmonella typhi)

& » Bunlan Bilelim

Endospor olusturan bir bakteride metabolizma hizi olduk¢a disiktir. Bu surecte Greme gercek-
lesmez. Endospor olusturan bir bakteri yillarca canli kalabilir.
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Bazi bakterilerde aktif harekete yardimci kamgi
olarak adlandirilan uzantilar bulunur. Ayrica hiicre du-
varl Uzerinde pilus olarak adlandirilan uzantilar vardir.
Bu yapilar bakterinin bir yere tutunmasini saglar.

? Arastiralim, Paylasalim

Bakterilerin gunlik hayattaki olumlu etkilerini
arastirip arastirma sonuglarini sinifta arkadaglari-
nizla paylasiniz.

Oksijensiz ve oksijenli ortamlarda yasayabilen bak-
teriler vardir. Ototrof olan bakteriler (Resim 2.27) foto-
sentez ya da kemosentez yoluyla organik molekul sen-
tezler. Enerji kaynag olarak 1sik yerine azot, kukurt gibi
inorganik maddeleri kullanabilirler. Hetetrof olan kendi

besinini Gretemeyen bakteriler ya parazit ya da ¢lrukeul
(aynistirict) beslenir. Resim 2.27: Siyanobakteri

Curiikgil bakteriler nemli ortamlarda, bitki ve hayvan kalintilari Gizerinde bulunur. Olii organizma-
larin yapisindaki molekulleri inorganik héle getirerek dogadaki madde ¢evriminde énemli gérev alirlar.
Parazit olanlarin cogu hastalik etkeni olup patojen bakteriler olarak bilinir. Bu bakteriler besinlerini tizer-
lerinde yasadiklari canlidan saglar. Patojen bakterilerin enfeksiyonuna karsi tedavi amacli kullanilan
ilaclar antibiyotiklerdir.

Bakterilerle micadele igin kullanilan penisilinin; yapisi, bulunusu ve bakterilere kargi etkisini
arastiriniz. Arastirma sonuglarini sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.
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Bakterilerin cesitli hastaliklara sebep oldugunu okuma metnindeki 6rnek ile kavrayacaksiniz.

joD OkumaMeri

Sarbon
Sarbon Etkisini Nasil Gésteriyor?

Gercekte sarbon, otla beslenen hayvanlara 6zgl bir hastaliktir. Hastaliga, Bacillus anthracis
adli bakteri neden oluyor. Bakteri genellikle, spor biciminde ve toprakta bulunur. Bir hayvan bu
sporlari yuttugunda ya da soludugunda, sporlar “uyanir”. Sarbon bakterisi, yapisinda Ug¢ ¢esit pro-
tein bulunan bir zehir salgilar. Sarbon zehrindeki koruyucu madde hlcrenin dis ylzeyindeki aliciya
baglandiktan sonra, 6limcul faktérin ve 6dem faktérundn hlcrenin icine girmesini sagliyor. Zehir,
makrofaj adi verilen bagisiklik hicrelerinin igine girdiginde, anahtar enzimleri yok ederek hucreyi
éldariyor. Bu élimcil etkinin nasil gerceklestigiyse tam olarak bilinemiyor. Oliim; ic kanama ve
sokla gerceklesiyor. Bakteri cogaldikca kana karisir ve kanda ¢ogalmay: surdlrir. Kurbanin zehir
sokuna girerek 6lmesine neden olan zehrini Uretir. Hayvan 6lince ¢cogu sarbona karsi direngli olan
les yiyici hayvanlarin saldirisina ugrar. Oli hayvanin kanindaki sarbon bakterileri topraga karisir ve
sporlar olusturur. Sporlar bir bagka kurbana rastlayincaya kadar onlarca yil yasayabilir.

Sarbon Nasil Bulasir?
1. Derideki Kesik ya da Siyrik Yoluyla

Hastalikli hayvanlarin postunda ya da derisinde bulunan sporlar insanlara bulastiginda genel-
likle deri enfeksiyonuna neden olur. Hastalgin kulugka dénemi olan 3 - 6 giin sonra deride dékuntu
baslar. Once bécek isingina benzer bir kizariklik olur. Bu kizariklik, genellikle 1 - 3 santimetre ca-
pinda, ortasi siyah bir yaraya donusur. Antibiyotikle kolayca tedavi edilir.

2. Solunum Yoluyla

Sporlarin insanlarca solunmasi, normalde ender olarak gerceklesir. Hastaligin ilk belirtileri, so-
guk alginhgina benzer; ates, bas ve kas agrilari. Kisa siurede solunum gugligu ortaya ¢ikar, bunu
sok ve 6lum izler. Antibiyotik tedavisi, ancak belirtiler ortaya ¢cikmadan énce baslarsa etkili olur.

3. Bagirsaklarda

Hastalikli bir hayvanin etinin yenmesiyle gecer, bagirsaklarda iltihaplanmaya yol acar. Bulanti,
istah kaybi, ates, karin agrisi, kan kusma ve ishal gibi belirtileri vardir. Antibiyotikle tedavi edilir.

Sarbon nerelerde gériliir?

Bir hayvan hastaligi olan sarbon, diinyanin her yerinde gérdllr. Ancak veterinerlik hizmetlerinin
yeterli olmadigi yerlerde ¢ok daha sik rastlanir.

Sarbon insana nasil gecer?

Sarbon, insanlara genellikle hasta hayvanlarin etinin tiketiimesiyle, yini ya da dokulariyla
temas sonucu, derideki kesik ya da yaralardan geger. insandan insana gecmez.

Sarbondan nasil korunulur?

Sarbon, hasta hayvanlarin Griinlerinden insanlara gecebilir. Hastaligin sik gértldiga yerlerde;
hayvan urlnleriyle temas edilmemeli, islenmemis ve tam olarak pigiriimemis et Grlinleri yenmeme-
lidir. Hayvan drtnleriyle calisan insanlar asi olmalidir.
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Sarbon hastaligi nasil teshis edilir?

Kandan, ciltteki yaralardan, solunum yollari salgilarindan Bacillus anthracis bakterisi izole edi-
lerek ya da kandaki belli antikorlar 6lculerek teshis edilir.

Sarbonun tedavisi var mi?

Antibiyotiklerle tedavi edilir. Ancak amacina ulagsmasi icin tedavinin erken baslamasi 6énem-
lidir.

Asli ZULAL
Bilim ve Teknik, Sayi 409, s. 34-37.
(Dlazenlenmistir.)

Prokoryot hilicre yapisina sahip bakterileri, etkinligi yaparak yakindan taniyalim.

ETKINLIK Etkinlik Adi: Bakterileri Taniyalim

4w

Etkinligin Amaci: Cevremizde bulunan bakteri-
leri gézleyebilme

Arac - Gerecg: Mikroskop, lam, lamel, damlalik,
cay kasigi, ev yogurdu

Etkinlikle ilgili Hazirlik: Etkinlikten bir giin énce
temin ettiginiz ev yogurdunu oda sicakhginda, agikta
bekletin.

Etkinligin Yapihigi
1. Damlalikla yogurttan bir miktar alip lam Gzerine
koyunuz.

2. Lamdaki 6rnegin tzerini lamelle kapatiniz.

3. Preparatinizi, énce kicuk, sonra biyuk objek-
tifle inceleyiniz.

Etkinlik Sorulari
1. inceleme sonunda herhangi bir mikroorganizmaya rastladiniz mi?

2. Gordiguniz mikroorganizmanin sekli nasildi?

Yaptiginiz etkinlikte yogurttaki bakterileri incelemis oldunuz.

@/ Bunlan Bilelim

Bakterilerin huicre duvari yapisi bitki hiicrelerinden farkhdir. Bakterilerin hiicre duvarinda seliloz
bulunmaz. Huicre ¢eperinin disinda kapsul bulunan bakterilerin direnci diger bakterilerden daha faz-
ladir.

118



Il. Arkebakteriler Alemi

Yeryuzinde kosullarin en zor oldugu yerlerde arkebakterilere (arkeler) rastlanmaktadir (Resim
2.28). Arkebakteriler oksijenin olmadigi asiri sicak ve bataklik bdlgeler ile derin deniz diplerinde bulun-
maktadir. Ribozomlari ve DNA’lar hiicre sitaplozmasinda serbest héldedir. Yasam alanlari otgul hay-
vanlarin sindirim sistemleri, tuzcul ortamlar, yanardag ¢evreleri, asiri soguk ortamlar ve ¢dpliklerdir.
Arkebakterilerin protein sentezi ve hlicre duvari yapilari bakterilerden farklidir.

Resim 2.28: Arkebakterilerin bulundugu ortam

Arkebakterilerin metan Ureten (Resim 2.29), oldukg¢a sicak veya soguk ortamlarda (Resim 2.30)
yasayan ve tuzcul (Resim 2.31) olan ¢esitli tirleri bulunur.

Resim 2.29: Metan lireten Resim 2.30: Sicagi seven Resim 2.31: Tuzcul
arkebakteriler (Methanococcus) arkebakteri (Thermococus) arkebakteriler (Halobacterium)
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Arkebakterileri daha iyi tanimak onlarin biyolojik ve ekonomik édnemlerini 6grenmek icin asagidaki
metni okuyunuz.

gED> Oumavetni
Arkeler

Onlar bakterilerle birlikte dinyamizin en eski sahipleridir. Yasam sahnesine yaklasik ¢ buguk mil-
yar yil énce c¢iktiklar tahmin ediliyor. Fakat bilim insanlari onlarin farkina ancak otuz yil énce varabildi.

Bugln bu organizmalara “arkeler” denilmekte fakat ilk kesfedildikleri 1970’li yillarda arkebakte-
riler (eski bakteriler) olarak tanimlanmiglardir. Ctinkl bu canlilarin dogadan yalitilan ilk érneklerinin
yasadiklari ortamlar oksijensiz, bol kukurtli ve sicakligin yiksek oldugu yerlerdi. Bunlar, diinya-
mizda yasamin da basladigi kabul edilen ilk zamanlardaki yerytzl kosullarina benziyordu. Ayrica
bu mikroorganizmalar, bakteriler gibi prokaryottu ve onlarla ayni ortamlarda yasiyordu. Bu nedenle
arkelere arkebakteriler, bakterilere de ébakteriler yani “gercek bakteriler” adi verilmigti.

Fakat bir stire sonra, molekdler biyoloji tekniklerine dayali molekuler siniflandirma arastirmala-
rindan elde edilen bulgularin artmasiyla arkelerin bir tir bakteri olmayip onlardan farkli bir prokaryot
grubu oldugu anlasildi. Molekiler biyoloji devrimi, insanliga ve bilim diinyasina bu kez yeni ve bu-
yuk bir canli grubunu armagan ediyordu.

Arkelerin bulunmasi, bilim insanlarinin dogaya bakisinda énemli degisikliklerin meydana gel-
mesine yol acti. Bu etki her gegen giin artarak devam etmektedir. Yasadiklari olagan digi ortamlar,
diger hicbir canlida goérilmeyen genetik ve metabolik dzellikleri, canlihgin kdkeni ve biyolojik evrim
konusunda sundugu bilgiler, yUksek organizasyonlu canllara (6karyot) olan benzerlikleri, biyotek-
nolojik 6Gnemleri vb. dzellikleriyle arkeler, insanligin ilgi odagina girmeye basladi.

Arastirmacilar 1960’l yillardan bagslayarak canlilarin siniflandiriimasinda protein, DNA ve RNA
molekdllerini kullanmaya bagsladi. Carl Woese (Kar Vas) ve George Fox (Corc Foks) 1977 yilinda
yayinladiklari bir makale ile canlilarin hlicrelerinde protein sentez fabrikasi olarak is géren ribozom-
larin bilesiminde yer alan ribozomal RNA melokullerinin nukleotit dizilerinin karsilastirilmasi sonucu,
dinyamizdaki tim canlilarin G¢ buyuk Ust alem (domain) icinde yer aldigini acikladilar. Bunlar;

|. Bakteriler (Bacteria),

II. Arkeler (Archaea)

1. Okaryotlar (Eukarya) idi.

Hiicre Biyolojisi

Arkeler dinyanin her yerinde yasamaktadir. Kaynar sularda, tuz ruhundan daha asit ortam-
larda, oksijenin bulunmadigi yerlerde, memelilerin hatta termitlerin sindirim sistemlerinde, denizin
binlerce metre altinda, icinde elinizi bile tutmanizin mimkin olmadigi yiksek miktarda tuz iceren
ortamlarda, Antartika denizlerinde, topragin yuzlerce metre derinliklerinde ve bunlarin yaninda, in-
sanlar icin normal olarak nitelenen, olagan kosullarda da yasayan arkeleri bulmak olasidir. Arkeler,
bu kadar farkli ortamlarda yasayabilmelerini, sahip olduklari 6zel hiicresel yapilara bor¢ludur. Bun-
larin basinda da hicrenin etrafini érten tabakalar geliyor.

Arkelerin sitoplazmik zarlari diger tim canlilarin zarlarindan oldukga farklidir. Bu farkllk temel
olarak zarlarda yer alan yag molekdllerinin yapilarindan kaynaklaniyor. Yag molekulindeki bu ya-
pisal dzelliklerin arkelerin ylksek sicakliga, asitlige ve basinca dayanikli olmasinda énemli oldugu
belirlenmis bulunuyor.
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Cok sicaksever arkelerin Gremesi icin gerekli en uygun sicaklik 80 °C’un ustiindedir. Bu neden-
le cok sicakseverler, jeotermal yolla isisi yUkseltilmis toprak veya sulardan (karasal volkanlar, ter-
mal kaynaklar, derin ve s1g deniz ylzeyindeki volkanlar) yalitiliyor. Bu ortamlarda ayni zamanda bol
miktarda elementel kukirt ve sulfit bulunmaktadir. Kikurt, ATP sentezinin gerceklestigi oksijensiz
solunumda, elektron alicisi veya vericisi olarak kullaniliyor. Diger bir deyisle bunlar kiikdrt soluyan
mikroorganizmalardir. Bu nedenle ¢ok sicakseverlerin blytk boélimu, kikirde bagimli mikroorga-
nizmalar olarak tanimlanir.

Bu ortamlarin diger énemli bir 6zelligi, genellikle oksijensiz olmalaridir.

Cok tuzcul arkeler cok ylUksek tuz derisimlerinde yasayan canlilardir. Bunlar sicak, kuru ve
buharlasmanin fazla oldugu tuz géllerinde, Ol Deniz'de, tuz (retim tesislerinde ve balik, et gibi
tuzlanmig yiyeceklerin yuzeyinde yasarlar.

Cok tuzcul arkelerde, bagska hicbir canli grubunda bulunmayan 6zel bir fotosentez yolu islev
goérur. Bu sistemde 1s1k yoluyla fakat klorofil veya bakterioklorofil gibi diger canlilarda bulunan pig-
mentler kullanilmadan ATP, yani enerji sentezi yapiliyor.

Cok tuzcullar, diger arkelerden farkli olarak, ATP gereksinimlerini temel olarak oksijenli solu-
num yoluyla saglarlar. Fakat ortamda oksijen ve organik besin kaynagi azaldiginda, oksijenli so-
lunum yapma olanagi ortadan kalktigi i¢in enerji eldesi ve Gremek amaciyla sahip olduklari bir
molekull (bakteriorodopsin) kullanirlar.

Metan Ureten arkeler, metan (dogal gaz ya da biyogaz) sentezi tim canlilar arasinda sadece
bu grup tarafindan gerceklestirilir. Metan Ureticilerinde bu olay buyik bir 6nem tasir. Cinkl bu
grupta ATP sentezi sadece bu yolla yapilir. Bitkisel ¢dplerde ve hayvan gibresi Uzerinde gelisebilen
bu arkeler biyogaz olarak adlandirdigimiz metan gazini olusturur. Metan gazi, arkelerin metabolik
islem atigi olarak aciga cikar. Metan sentezi kesinlikle oksijensiz bir kosul gerektirmektedir. Bu ne-
denle metan ureten arkeler, gél, nehir ve okyanuslarin diplerindeki camur tabakasinda, insan dahil
hayvanlarin sindirim sistemlerinde ve aritma tesislerinde yasamaktadir.

Sonug olarak arkeler, bizleri sasirtan ve gelecekte insanhga biyuk yararlar saglayacak bir canli
grubu olarak yiikselisini strdiriyor. Oniimiizdeki yillarda uzay biyolojisinde de aktif bir yer alacak-
lari gorulmektedir. Yer digl yasam arastirmalari sonucu uzayda bulunabilecek ilk canhlarin arkelere
benzemesi yuksek bir olasiliktir. Ayni sekilde glines sistemimizde yer alan bazi gék cisimlerinin
yasanabilir yerler haline dénistlrilme projelerinde de bu organizmalarin éncelikli kullanilacag ke-
sindir. Gorlinen o ki gelecek, insanlik igin blyulk suprizleri icinde sakliyor.

Arkelerin Biyoteknolojisi

Arkelerin biyoteknolojik 6nemleri her gecen giin artmaktadir. Ornegin bazi tuzcul arkeler; tuzlu
besinler, 6zellikle de salamura baliklarin, etlerin Gzerinde yasayarak bozulmaya yol agmaktadir.
Arastirmalar, bazi safra tuzlarinin halofillerin Gremesini durdurdugunu ortaya ¢ikarmasindan sonra
bu maddeler, besinlerin korunmasinda kullaniimaya baslanmistir. Tuzcul arkelerin molekuler aci-
dan dkaryotlara benzemesi onlarin kanser arastirmalarinda kullaniimalarina olanak vermistir. Ozel-
likle kanser tedavisi igin gelistirilen sitostatik (hlcre tremesini durduran) ilaglarin denenmesinde bu
canlilar, model organizma olarak islev gérmektedir. Tuzcullarin sahip oldugu molekulini (bakteri-
orodopsin) elektronik endistrisinde biyoelektronik elemani, 6zellikle de optik kayit materyali olarak
holografik ortamlarda kullaniimasi s6z konusudur. Clnkl bu enzimlerin artan 1sida daha yuksek
aktivite gostermeleri, endustriyel uygulamalarinda tercih edilmelerine neden olmaktadir.

Bilim ve Teknik, Say1 411, s. 94 - 97.
(DlUzenlenmistir.)
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lll. Protista Alemi

Protista alemindeki canlilar bir hiicreli veya ¢ok hicrelidir. 7
Bu alemdeki canlilarin hepsinin hiicreleri 6karyotiktir. Yani zar-
Il cekirdek ve diger organellere sahiptir. Bir hiicreli olanlarda,
Ornegin d6glenada tim metabolik aktiviteler hiicre icerisinde
gerceklesir. Bu alemde bulunan canlilar ototrof veya heteret-
roftur. Ayrigtirici gérevi yapan protistler de vardir. Bazisi hay-
vanlara benzeyen 6zellik, bazisi ise bitkilere benzeyen 6zel-
likler gbsterir. Hareketsiz ve hareketli olanlari vardir. Hareketli
olan tdrlerin yalanci ayak, kamgi, sil gibi yapilari bulunur. GCok
genis yayilis alanlari olup oldukc¢a fazla tiire sahip bir &lemdir.
Uremeleri eseysiz veya eseyli olarak gerceklesir. Suda, top-
rakta, canli biinyelerinde, nemli ortamlarda protista tirleri ya-
samini surdurdr. Deniz, akarsu ve okyanuslarda yasayan alg-
ler protista aleminin en biytk grubunu olusturur (Sekil 2.33). Sekil 2.33: Protista 6rnekleri

Protista aleminde yer alan amip ve 6glena hakkinda arastirma yapiniz. Dergi, ders kitabi, an-
siklopedi ve “gov” ile “edu” uzantili olan internet sitelerinden bu iki tiiriin sekillerini, remelerini,
beslenmelerini ve hareketlerini arastirarak notlar aliniz. Elde ettiginiz bilgileri iki ayri kartona yaziniz.
Kartonlari sinif panosuna asarak arkadaslariniza sununuz.

Kirmizi algler (Resim 2.32), sitma hastaligi etkeni olan Plazmodium, uyku hastaligi etkeni Trypa-
nosoma gambiense (Sekil 2.34) ve paramesyum (Resim 2.33) protista aleminin érnekleridir.

Resim 2.32: Kirmizi alg Sekil 2.34: Uyku hastaligi Resim 2.33:
olusturan Trypanosoma Paramesyum
gambiense

Disiinelim, Tartisalim

Ototrof olan protistlerin yararlarinin neler oldugunu dusiniyorsunuz? Arkadaslarinizla tartigarak
sonuca ulagmaya calisiniz.
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IV. Bitkiler Alemi

Cicek, yaprak, meyve, dal, gévde ve kok gibi yapilariyla top-
raga bagli olan bitkilere, bahcelerde, daglarda ve yol kenarlarin-
da cok sik rastlamigsinizdir. Bitkilerin farkli yapilarda olduklarini
g6zlemigsinizdir. Bir kismi otsu, bir kismi odunsu, ci¢ekli veya ¢i-
ceksiz, genis ya da igne yaprakh olanlari gérmigsunizdur. Col-
lerde, magaralarda, tas Ustlerinde, derin vadilerde ve daglarin
yuksek tepelerinde bile bitkilere rastlamak mimkuindr.

Bitkiler olmasaydi solunan ok-

sijen ve temel besinler nereden sag-
lanirdi?

Deniz cayirlarinin bitki oldugunu, denizlerde yasadigini biliyor musunuz? ]

Gelismis organizasyonlu, 6karyot canlilar olan bitkiler ¢ok huicreli ototraf canlilardir. Kloroplast de-
nilen organellerinde besin ve oksijen uretirler. Yani fotosentez yapan canlilardir. Yerytzundeki oksijenin
Uretimini alglerle beraber saglarlar. En belirgin 6zelliklerinden birisi de zar diginda seltlozdan yapilimig
hicre duvarlarinin bulunmasidir. Bitkiler polisakkarit olan nisastay! hiicrelerinde depolar. Hayvanlar gibi
serbest hareket edemezler. Uremeleri eseysiz veya eseyli bicimde olur. Yeni bir bitkinin olusumu spor
(Resim 2.36) ya da tohumla gerceklesir. Tohum, déllenme sonucu olusan yapidir. Bitkiler aleminin sinif-
landiriimasinda tohum olusturup olusturmamasi esas alinir. Sekil 2.35’te bir tohumun kisimlari gésteril-
mektedir. Tohumu koruyan yapi kabuktur. Besi doku, gelisen embriyonun besin ihtiyacini kargilar.

Embriyo yeni bitkiyi olusturacak yapidir. Bitkiler, kokleriyle aldiklari su ve mineraller ile yapraklarin-
da sentezledikleri organik molekdlleri tim hucrelerine iletir. Bu iletimi gerceklestirecek damarli yapilara
sahiptir. Damarlarin olup olmamasi da tohum gibi dikkate alinarak siniflandirmada kullanilir.

Embriyo

Tohum
kabugu

Besi Doku

Resim 2.36: Egrelti otunda sporlar Sekil 2.35: Bir tohumun kisimlari

Bitkiler &lemini, tohumlarinin bulunup bulunmamasina gére asagidaki gibi siniflandirabiliriz (Sekil 2.36).

. A p
Bitkiler Alemi
Tohumsuz Bitkiler Tohumlu Bitkiler
Damarsiz Damarli Acik Tohumlu Kapali Tohumlu
Tohumsuz Tohumsuz Cam Misir
(Karayosunu) (Egrelti otu) Ladin Kiraz

Sekil 2.36: Bitkilerin siniflandiriimasi
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1. Tohumsuz Bitkiler

Tohumsuz bitkilerin tiremeleri sporla gergeklesir, tohum olusmaz. iletim demetleri yani damar olup
olmamasina gére damarsiz tohumsuz ve damarli tohumsuz olmak Gzere iki grupta incelenir.

Damarsiz tohumsuz bitkiler

Kara yosunlari bu grubun bilinen érnegidir. Nemli bolgelerde, adac gdvdelerinde kara yosunlarina

sikca rastlanir. Boylari kiiclik olup gergek kék ve gévde bulunmaz. iletim demetleri gelismemistir. Ure-
meleri sporla olur. Resim 2.37°de kara yosunlari gértlmektedir.

T ~

Resim 2.37: Kara yosunlari

Damarh tohumsuz bitkiler

Bu gruptaki bitkilerde iletim demetleri gelismistir. Ancak ireme tohumla degil, sporla gerceklesir. llik
ve nemli yerler, dere kenarlari ve ormanlar bu grubun yasam alanlaridir. En bilinen érnegi egrelti otlaridir
(Resim 2.38). Egrelti otlarinda yapraklarin alt yuzeyinde tGremeyi saglayan sporlar bulunur. Egreltilerin
boylari degismektedir. Birkag metreyi bulanlari vardir.

Bu gruptaki bitkiler, milyonlarca yil evvel yerylizinde genis ormanliklar meydana getirmis ve bu
bélgelerin batakliga déntismesiyle giinimiz kémr yataklarini meydana getirmistir.

Resim 2.38: Damarsiz tohumsuz bitkilerden egrelti otu
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2. Tohumlu Bitkiler

Kara ortamina uyum saglamis olan bu gruptaki
bitkilerde tohum bulunur. Erkek ve disi gametlerin bir-
lesmesiyle olusan zigot geliserek embriyoyu ve tohu-
mu (Resim 2.39) olusturur. Tohum, bitki taslagini tagir
ve ¢cimlenme icin besin bulundurur. Tohumlar genellik-
le saglam yapida olup bir kabukla korunur. Tohumlu
bitkiler yerylGzinde blyuk yayilig gbsterir. Kok, gévde
ve yapraklari ile iletim demetleri gelismigtir.

Tohumu meyve yapragi ile sarili olmayip agikta
bulunanlar agik tohumlu, meyve yapragi ile sarili olup
kapall bicimde olanlar ise kapal tohumlu bitkiler ola-
rak adlandirlir.

Resim 2.39: Cesitli tohumlar

Acik tohumlu bitkiler

Kozalakl bitkiler olarak da adlandirilir. Déllenme sonucu olu-
san embriyodan gelisen tohum taslagi acgikta bulunur. Tohum tas-
laklari kozalaklar (Resim 2.40) Uzerindedir. Yapraklari igne veya
pulsu sekildedir. Cok yilik odunsu ve ¢ali yapisindadir. Yeryuzinde
genis alanlara yayillmiglardir. Cam, kdknar, ladin, ardi¢, servi acik
tohumlu bitkilere dérnektir (Resim 2.41).

R

Resim 2.41: Acik tohumlu bitkiler a. Cam b. Kéknar c. Mavi ladin

€ ) Bunlan Bilelim

Gunumizde yasayan en eski acik tohumlu bitki Ginkgo
biloba'dur. Cin ve Japonyada genellikle sUs bitkisi olarak ye-
tigtirilen bu bitkiden kozmetikte yararlanilir.
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Kapali tohumlu bitkiler

Bitkilerin giceklerinin rengarenk ve kokulu olmasi sizce neden 6énemlidir? Sorusunun cevabini si-
nifta arkadaslarinizla tartisiniz.

Bitkiler aleminin en gelismis renkli ve géz alici grubunu kapah tohumlu bitkiler olusturur. Tek veya
cok yillik olabilir. Kapali tohumlular otsu veya odunsu yapidadir. Tohumlar meyve yapraklariyla ¢evre-
lenmis, korunmustur. Kék, gévde, yaprak ve iletim demetleri iyi gelismistir.

Kapali tohumlu bitkilere cicekli bitkiler de denilmektedir. Kapali tohumlu bitkilerde tremenin olabil-
mesi icin dnce tozlasma, sonra dollenmenin olmasi gerekir. Erkek Greme hucreleri olan polenlerin, disi
reme organlarina tasinmasina tozlasma denir. Ureme organi olan giceklerin (Sekil 2.37) cok belirgin
olmasi bocekleri tizerine geker. Cigeklere konan bdcekler sayesinde tozlasma gergeklesir (Resim 2.42).
Daha sonra déllenme gérulir. Ddllenme sonunda tohum olusur. Tohumlar cevreye yayilabilecek 6zellik-
lere sahiptir ve zor sartlara dayanabilen, saglam bir yapidadir. Déllenme sonucu olusan zigot, embriyo-
ya doénusur. Embriyo yapisinda hentz gelismemis tohum yapraklarini yani ¢enekleri bulundurur.

( N\ ( N\

Disi organ

Erkek organ

Sekil 2.37: Cicek yapisi Resim 2.42: Bécekler tozlasmayi saglar.

Kapali tohumlu bitkilere bugday, misir, kiraz, fasulye 6rnek olarak verilebilir (Resim 2.43).

Resim 2.43: Tohumlu bitki érnekleri a. Bugday b. Misir c. Kiraz ¢. Fasulye
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L® Bilgi Kbsesi -

Tarim, nerdeyse tamamen kapali tohumlu bitkilere dayalidir.

Bir marketin meyve - sebze bdlimUni ziyaret ederseniz sehir halkinin bile ciftliklere bagimh
oldugunu animsarsiniz. Besinlerimizin hemen hemen timunu cigekli bitkiler saglar. Meyvelerimizin
ve sebzelerimizin timi, kapali tohumlu bitkilerdir. Misir, piring, bugday ve diger taneli yiyecekler,
tahillarin meyveleridir. Bir tahil tohumunun besi dokusu, diinyadaki cogu insanin ve evcil hayvanlarin
ana besin kaynagidir. Kapali tohumlu bitkiler lif, ilagc ham maddesi, parfim ve dekorasyon icin de
yetistiriimektedir.

Onceleri insanlar, blyiik olasilikla, hayvanlar gibi yabani tohumlari ve meyveleri de toplamistir.
insanlar daha giivenilir besin kaynagina sahip olmak igin tohumlari ekmeye ve bitki yetistirmeye bagla-
yinca tarim giderek gelisti. insanlar, kabak gibi belirli bitkileri evcillestirdiklerinde, trettikleri driinlerdeki
besinlerin miktarini ve kalitesini arttirmak icin uyguladiklari secici islah calismalariyla bitki evrimini

etkilemeye baslamislardir. Tarim, insanlar ve hayvanlar arasindaki evrimsel iliskinin essiz bir érnegidir.
N J

Cevrenizdeki bitki 6rneklerini teshis etmeniz amaciyla etkinligi yapiniz.

ETKINLIK

Etkinligin Amaci: Cevremizdeki bitkileri bilimsel agidan taniyabilme

Etkinlik Adi: Bitkiler Alemi Teshis Anahtar

Arac - Gereg: Blylteg, kara yosunu, egrelti otu, cesitli cicekler, kozalaklar, Gizerindeki yaprak-
lariyla birlikte gévde veya dal pargalari, etiket ve kalem

On Hazirhk

Sinif mevcudunuzu dikkate alarak alti grup olusturunuz. Grubunuzla birlikte etkinlikten bir gln
onceye kadar ara¢ gerec kisminda verilen bitki drneklerinden toplayiniz ve etkinlik giind sinifa getiriniz.

Etkinligin Yapilisi
+ Grubunuzla birlikte getirdiginiz bitki 6rneklerini etiketleyiniz (Dal ve gévde parcalari da dahil

olmak Uzere tum bitkileri kolayca ayirt edebilmek icin her bir érneginize farkh harfler yazdiginiz
etiketi yapistiriniz.).

« Etiketlediginiz dérneklerinizi asagida verilen teshis anahtarini kullanarak siniflandiriniz.
+ Defterinize teghis ettiginiz 6rneklerinizin seklini ¢izip ait oldugu gruplari yaziniz.
1. Cicek, meyve ve tohum olusturan bitKilerdir.............cccoooieiiiiiiiii e 2

2. Basit kara bitkileridir; sporla Urerler, gercek yaprak, gbvde ve kokleri yoktur .....................
...................................................................................................................... Kara yosunlari

2. Damarl bitkilerdir; gévdesi ve toprakalti koku vardir, yapraklarin alt ylizinde spor kese-
(1T DUIUNUL. .ot Egreltiler

1. Cicek, meyve ve tohum olusturan bitkilerdir ... 3
3. Yapragi igne seklinde, kozalakli; Gziimsu tip (bakka) meyvelidir ...........ccccceeeee.
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Not: Bitkilerin kisimlarini tanimak icin asagidaki resim ve sekillerden de yararlanabilirsiniz.

e \ [

Uziimsii meyve (bakka) igne yaprak Basit yaprak Bilesik yaprak
Etkinlik Sorular

1. Bitkileri teshis ederken bitkilerin hangi 6zelliklerine dikkat ettiniz?

2. Diger gruplarin teshis ettikleri bitkiler ile kendi 6rneklerinizin teshislerini kargilastiriniz. Ben-
zerlik ve farkliliklarinizi belirleyip defterinize notlar aliniz.

J

Cicek, meyve, kok ve yaprak gibi 6zelliklerini dikkate alarak bitkiler alemini siniflandirmis olmalisi-

niz.

jED Owwmaven

Canhhgin devamini saglayan bitkiler alemini daha iyi tanimak i¢in asagidaki metni okuyunuz.

Bir Ihlamur Daha Lutfen

Gunumuzde dogal olarak yetisen veya suis amacli yetigtirilen bircok bitki tirl “zehirli” kabul edi-
lir. Eski Yunan ve Roma uygarliklarindan beri bu tip 6zelliklere sahip bitkiler dikkat cekmis, Hititler
dénemindeyse bu bitkilerin siniflandiriimasi konusunda ¢alismalar baslatiimis. Kizilderililer ve eski
On Asya vyerlileri de hastalarini tedavi etmek icin gesitli bitkilerden yararlanmiglardir. Hemen her
derde iyi gelen bu karigimlar cogunlukla bir sir gibi gizli tutulmugtur.

Bitkiler de tipki bizler gibi canliliklarini stirdirmek icin banyelerindeki enzimler yardimiyla gesitli
fizyolojik reaksiyonlar gergeklestirir. Belli fizyolojik reaksiyonlar sonucunda da bunyelerinde 6zel
kimyasallar sentezlerler. Bitkilerin ikincil metabolitleri olarak bilinen bu kimyasal maddeler, bitki hic-
releri icinde depolanan yedek veya artik maddeler olup vakuol (kesecik) icindeki hiicre 6zsuyunda
ve ¢ogunlukla kolloidal (bayuk molekullerden olusmus) ¢dzelti halinde bulunur. Bu maddelerin ba-
yilk cogunlugu, bitkilere “sifali” niteliklerini veren essa maddelerdir. Ornegin recine ve balsamlar
antiseptik 6zelliklere, meyan koki bitkisinin kbklerinden elde edilen bir glikoz olan glisirizin 6kstrik
dindirici 6zellige sahiptir. Tanenlerse genellikle sinir uyarici ve keyif verici maddeler olmalarinin yani
sira, boya sanayisi ve dericilikte de kullaniliyor. Yaglar enerji bakimindan zengin maddeler olup bit-
kinin farkli organlarinda (kék, gévde, yaprak veya cicek) depo ediliyor. Zeytin, soya, misir, aycicegi,
hashas ve susam gibi bitkilerden elde edilen yaglar oda sicakliginda sivi halde bulunurken kakao
gibi baz bitkilerden elde edilen yaglar, oda sicakhiginda kati halde bulunuyor.

Alkaloid iceren bitkilerin blyuk cogunlugu “zehirli bitkiler” kapsamina girer ve hayvanlar, besin
olarak bu bitkileri tercih etmez. Zehirli olmakla birlikte, belirli hastaliklarin tedavisinde dusuk mik-
tarlarda kullanilir. Alkaloid bakimindan zengin olan bazi bitkiler ve bunlardan elde edilen 6nemli
alkaloidler arasinda en ¢ok bilinenleri sunlardir:

Hashas (Papaver somniferum) - morfin, kodein ve papaverin
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Tutun (Nicotiana tabacum) - nikotin

Cay (Camellia sinensis) - tein

Kahve (Coffea arabica) - kafein
Guzelavratotu (Atropa belladona) - atropin
Kinakina (Cinchona officinalis) - kinin
Koka (Erythroxylum coca) - kokain

Hintyadi (Ricinus communis) bitkisinde bulunan ve risin olarak bilinen bir bitkisel toksin, insan
icin bilinen en zehirli maddedir. Zehirler, bitkilerin dogal metabolik Urlnleri olduklari igin metabolizmay
etkileyebilecek olan her tir kosul (mevsim, hava kosullari, toprak yapisi, bitkinin yasi) onlari da etkiler.
Ayrica zehirli maddelerin bitki biinyesindeki dagihmi da cesitli organlarda farkhlik goésterir. Bitkisel
kdkenli birgcok madde, cesitli ilaglarin yapiminda, 6zellikle de yaki ve merhemlerde kullanihr.

Kereviz (Apium graveolens); bébrek hastaliklarina, gut hastaligina ve romatizmaya karsi son
derece yararlidir. Ayrica kerevizin kaynatiimasindan elde edilen su da kepege karsi oldukga etkilidir.

Okse otu (Viscum album); bas agrisi, bas dénmesi, kramp, nefes darligi, damar sertligi, gut,
romatizma, idrar yolu taslari ve bébrek agrilari gibi bircok rahatsizliga deva olur. Distan kullanildi-
ginda sarmagsik yapraklari terlemeyi saglar ve atesi diistrUr; cilt rahatsizliklarina ve yaniklara karsi
da iyi geldigi bilinir.

Misir (Zea mays) bitkisinin piskulleri, kusursuz bir dogal idrar sokturicidur. Nane (Mentha
sylvestris) bitkisi, kalbimizin ve sinir sistemimizin en iyi dostlarindan biri; spazm giderici 6zelligi
nedeniyle 6kslrik, astim ve bronsit gibi solunum sistemi rahatsizliklarina, bas agrilarina ve uyku-
suzluga kars! birebirdir.

Elma (Pyrus malus); vicudumuz i¢in tam anlamiyla bir doping kaynagidir. Kabugundan yapi-
lan tonikler cilt icin son derece yararlidir. Ayrica 6zellikle pismis hali, etkili bir bagirsak yumusatici.
Bunlarin yani sira ¢esitli toksinlerin viicuttan atilmasina yardimci olur, karaciger ve bébrek rahatsiz-
hklarina iyi gelir, damar sertligine, egzama ve diger cilt hastaliklarina kargi kullanilir.

Kekik (Thymus serpyllum) bitkisinin 6zellikle Akdeniz mutfaginda baharat olarak genis dlgtide
kullanilmasinin en blyik nedenlerinden biri, bu bitkinin gercek bir mide ve sindirim sistemi dostu
olmasi. Bunun yani sira kekik, her tirli solunum sistemi rahatsizligina ve idrar yollari hastaliklarina
kars etkilidir. Bir diger 6zelligi de kurt diistriicti olmasidir.

Modern bilim bile insan viicudunun ve zihninin saghidi icin stresi azaltmak yollarinin bitkilerden
ve bitkisel kaynakli besinlerden (vitamin ve mineraller dahil) gectiginin farkina vardi. islevsel besin-
ler olarak da bilinen “nutrasétikler”; sarimsak, limon, portakal ve domates gibi geleneksel bitkileri
icermektedir. Bunun yani sira, insan sagligina faydali maddelerce zenginlestirilmis cesitli besin
maddeleri de (kalsiyumca zenginlestiriimis portakal sulari veya lif igerigi zenginlestirilmis margarin-
ler gibi) bu kapsama giriyor. Bir sonraki basamak, yuksek miktarda beta - karoten iceren havuglar
veya ylUksek diizeyde kolestrol dislren sarimsaklar gibi genetik olarak modifiye edilmis sebze ve
meyveler olacaktir.

Deniz CANDAS
Hacettepe Universitesi Biyoloji Bélimi
Bilim ve Teknik, Say1 414, s. 74 - 75.
(Duzenlenmistir.)
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V. Mantarlar Alemi

Bu alemi olusturan tirler heteretrof
canlilardir. Hiicresel yapilari, Gremeleri
ile diger Okaryotik canhlardan farkhhk
gOsterir. Bazi mantarlarda sindirim, hiic-
re disinda gerceklesir. Enzimleri vasita-
siyla parcaladiklari besinleri hiicre igine
emerek alir. Bazilari parazit, bir kismi
da simbiyoz olarak yasar. Hucrelerinde
klorofil bulunmaz. Mantarlarin bir kismi
insanda ve diger canlilarda hastaliklarin
olusmasina neden olur (Resim 2.34).
Genellikle hicre ceperlerinde kitin bulu-
nur ve hicreleri cok cekirdeklidir. Eseyli
veya eseysiz olarak Urer. Maya man-
tarlari disindaki mantarlarin yani kif ve
sapkall mantarlarin yapilarinda hif de-
nilen iplikgikler bulunur. Hifler bir araya
gelerek miselyum denilen mantarlara
6zgU yapiyi olusturur.

Resim 2.34: Mantar hastaliklari

Bazi mantarlardan besin olarak yararlaniriz. Mantarlar diger canlilar i¢in zehir etkisi de gdstere-
bilir. Bazi sapkali mantarlarin yenildiginde zehirlenmelere neden oldugu bilinmektedir. Bazi mantarlar
da besinlerin bozulmasina sebep olur. Bunlar organik molekullerin parcalanip inorganik héle dénus-
mesinde rol oynar. Mantarlar aga¢ gévdelerinde, nemli ortamlarda, taslarin Gizerinde, organizmalarin
dokularinda yasar. Maya mantarlari, sapkali mantarlar ve kifler bu alemin Gyeleridir (Resim 2.35).

Resim 2.35: Mantarlar alemi (yeleri a. Sapkali mantar b. Penicillium cinsi kiif mantari
¢. Maya mantari
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Mantarlar alemindeki turleri tanimak icin asagidaki etkinligi yapalim.

ETKINLIK Etkinlik Adi: Mantarlari Taniyalim

L et

Etkinligin Amaci: Mantarlarin yapisi gézleme

Arac - Gerec: 1 cay kasigi salca, 1 dilim ekmek, maya hicreleri, 1 cay kasigi toz seker, 3 adet
lam, 3 adet lamel, mikroskop, kirdan ve ¢ adet kapakh petri kabi, damlalik ve su

On Hazirlik

Kapakli petri kaplarindan ilkine ilik suyla
karistirilmis salca, ikincisine 1lik suyla islatiimig
ekmek, Uguncusune de 1lik su ve toz gsekerle
birlikte maya hticreleri ilave ediniz. Daha sonra
petri kaplarinin agzini kapatip ihk ortamda ¢
gun bekletiniz.

Etkinligin Yapihigi

1. Kirdan yardimiyla birinci petri kabindaki
salgcadan bir miktar alip lam Uzerine koyunuz.
Uzerine birka¢ damla su damlatiniz. Mikroskop-

ta 6nce kucuk, sonra buylk objektifle inceleyi-
niz.

2. Kirdan yardimiyla ikinci petri kabindaki ekmekten bir miktar alip lam Uzerine koyunuz.
Uzerine birkag damla su damlatiniz. Mikroskopta énce kiigiik, sonra bilyiik objektifle inceleyiniz.

3. Uciincii petri kabi icin de ayni islemleri yapiniz.

4. Mikroskopta gérdiginiz hicrelerin sekillerini defterinize giziniz.
Etkinlik Sorulari

1. Tek veya cok hucreli organizmalar gézlediniz mi?

2. Hucrelerin birbirinden farkli yapilari nelerdir?

\_ J

Yaptiginiz etkinlikle mantarlar aleminde yer alan maya hucreleri ile kif mantarlarini gézlemlemis
olmalisiniz.

& Bunlan Bilelim N

2000 yihinda Oregon’da bulunan bir mantarin (Armillaria ostoyae) 3.4 mil capinda devasa mi-
selyuma sahip oldugu ve 2200 dénumlik bir ormana yayilabidigi gérilmustir. Bu blyuklik 1600
futbol sahasindan daha fazladir. Dinyanin en blyuk ve en yash organizmasi kabul edilen bu man-

tarin 22 400 yillik oldugu duslnulmektedir.
_ J
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VI. Hayvanlar Alemi

Koyun, tavuk ve esek gibi canllari besler, onlardan cesitli bicimlerde faydalaniriz. Evlerimizde de
kedi, kus besleriz. Bu canlilar diger canh alemlerinden ayiran 6zellikleri hi¢ dustindiiniiz ma?

Hayvanlar alemini olugturan turler besinlerini disaridan hazir alir. Aktif olarak hareket eder. Bitki-
ler genellikle sinirsiz biyimekte iken bu alemdeki tlrlerin bayimeleri sinirlidir. Hayvanlarda organize
olmus ve gelismis doku, organ ve sistemler bulunur. Bilhassa duyu organlari iyi gelismistir. Hayvanlar
genellikle eseyli Urerler. Déllenme sonucu olusan zigot; bolundr, biydr ve gelisir. Yeni canliyl meydana
getirir. Vicutlarina desteklik veren bazi yapilara sahiptir. Ayrica bircogunda viicudu 6rten ve su kaybini
Onleyen deri tabakalar vardir.

? Arastiralim, Paylasalim

Hayvanlar aleminde nadir de olsa serbest hareket etmeyen tlrler olup olmadigini dergi, kitap,
internet gibi kaynaklardan arastiriniz. Aragtirma sonucunu rapor haline getirerek sinif arkadaslari-
nizla sununuz.

Hayvanlar aleminin siniflandiriimasinda iskelet yapisi yani omurganin bulunup bulunmamasi dikka-
te alinir. Buna gére hayvanlar alemi iki grupta incelenir:

Hayvanlar Alemi

\] v

Omurgasiz Hayvanlar Omurgal Hayvanlar

1. Omurgasiz Hayvanlar

Hayvanlar aleminin en fazla tiire sahip grubu omurgasiz hayvanlardan olusur. Omurgasiz hayvan-
lar karada ve suda yasar. Vicutlarini distan saran, dis iskeletleri bulunur. Kan, viicutta a¢ikta dolasir.

Uremeleri eseyli veya eseysizdir. Heterotrof canlilardir. Omurgasizlarin viicutlarinda omurga ve bu-
nun igerisinde de sinir dokusu bulunmamaktadir. Buna gére omurgasiz hayvanlar; stingerler, solucanlar,
sOlenterler, eklem bacaklilar, yumusakcalar ve derisi dikenliler olmak Uzere alti subeye ayrilir. Kelebek,
drimcek, sinek, yengeg, denizanasi, sunger, sulik, ari, salyangoz ve kirkayak omurgasiz hayvan tirlerine
Ornektir (Resim 2.44).

Resim 2.44: Omurgasiz hayvanlar a. Kelebek b. Denizanasi c. Akrep ¢. Stngerler d. Kirkayak
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Solucanlar

Vicutlarinda iskelet bulunmaz. Sucul ortamlarda ve karada yasarlar. Hastalik yapici, parazit olan-
lari da vardir. Solucanlar vicut yapilarina gére yuvarlak, halkal ve yassi olmak Gzere (¢ gruba ayrilr.

Yuvarlak Solucanlar: Bu grupta bagirsak solucani, kil kurdu, trisin, kancal kurt bilinen yuvarlak
solucanlardir (Resim 2.45).

Resim 2.45: Yuvarlak solucanlar a. Trigin b. Bagirsak solucani

@/ Bunlari Bilelim

4,5 dénUimldk bir arazide ortalama olarak 50.000 kadar solucan bulunur. Bunlar bir yilda 12,5
tonluk kaliteli bahge toprag: Uretir.

Besin ve oksijeni vicut yuzeylerinden difuizyonla alrlar. Vicutlar silindirik, yumusak yapidadir ve
cogu parazittir. insan ve hayvanlarda hastalik yaparlar. Denizlerde, tatli sularda ve karada yasayan tiir-
leri vardir. Solucanlar icerisinde en genis yayilis gdsteren gruptur. Dogadaki madde dénguisinde énemli
gbrev yaparlar.

Halkal solucanlar: Vicutlar yassi, yuvarlak veya uzundur. Toprak solucani ve silik bilinen hal-
kall solucanlardir (Resim 2.46). Toprak solucani topragin havalanmasini, dolayisi ile topragin veriminin
artmasini saglar. Halkah solucanlarda sindirim, sinir ve dolasim sistemleri gelismistir.

Resim 2.46: Halkali solucanlar a. Toprak solucan b. Stillik
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Yassi solucanlar: Nemli bolgelerde, tatl ve tuzlu sularda yasarlar. Sirt ve karin bdlgeleri yassi
olup vicutlari incedir. Genellikle parazittirler. Parazit olanlar insan ve omurgalilarin bagirsak, karaciger
vb. organlarinda yasarlar. Karaciger kelebegi, planarya ve tenya bilinen yassi solucan tirlerine érnektir
(Resim 2.47). Bazi turlerde sindirim organlari bulunmaz. Solunum organlari yoktur. Gaz alig verisini vu-
cut yiizeyinden diflizyonla yaparlar. Viicutlarinda tek agiklik bulunur. Ureme sistemleri gelismistir. Yassi
solucanlar insanlarda hastaliga neden olur.

Resim 2.47: Yassi solucanlardan a. Tenya b. Planarya

Eklem bacaklilar
9. sinif biyoloji dersinde eklem bacaklilardan sadece bécekleri 6greneceksiniz.

Bécekler: Hayvanlar aleminde en fazla tire béceklerde rastlanir. Kan dolasimi, acik olarak gercek-
lesir. Genellikle iki kanat, U¢ cift bacaklari bulunur. Vicutlari; bas, karin ve gégus bdlgelerinden olusur.
Dinyanin her yéresinde bulunur. Genellikle dis iskelete sahiptir. Solunumlari trakelerle gerceklesir. Ge-
nellikle karada yasar. Yagamlarinda bagkalagim evresi (metamorfoz) gérilir. Yumurtadan cikan larva,
gelisimini tamamladiktan sonra ergin héle gelir. Boceklere drnek olarak karinca, ¢ekirge, ari, kelebek ve
sinekler verilebilir (Resim 2.48).

Resim 2.48: Bécek tiirlerinden a. Cekirge b. Karinca c. Bal arisi

Distinelim, Arastiralim

Boceklerle ugrasan biyolojinin alt bilim dalina entomoloji denildigini duydunuz mu? Arastiriniz.
Arastirma sonucu elde ettiginiz bilgileri arkadaslarinizla paylasiniz.
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Bdceklerin vicutlarinda salgi yapan cesitli bezler bulunur. Duyu organlari iyi gelismistir. Duyu al-
maglari viicudun cesitli bdlgelerindedir. Bas boélgesinden ¢ikan antenlerinin beslenme, avlanma, duis-
mandan kagma gibi gbrevleri vardir. Bdceklerin ¢ok hizli hareket etmelerinin sebebi cizgili kaslara sahip
olmalaridir.

Bdécekleri tanimak ve siniflandirmak igin asagidaki etkinligi yapiniz.

L=

Etkinligin Amaci: Boécek siniflandirmasini kavrayabilme

Etkinlik Adi: Bazi Bécekler icin Teshis Anahtari

Arac - Gerec: Farkl goriintiste 8 adet bocek, buyiteg, kavanoz, beyaz A4 kagidi
Etkinlikle ilgili Hazirlik

A. Sinif mevcudunuza gére alti grup olusturunuz. Grubunuzla birlikte 8 farkl bécegi dnceden
toplayarak kavanoza koyup etkinlik giint sinifiniza getiriniz.

B. Siniflandirma yapabilmenizi saglamak amaciyla asagidaki bilgileri okuyunuz.
Bir bécegin (cekirge) vicut yapisi asagida verilmistir. Béceklerde vicut Uge ayrilir:
1. Bas: Vicudun 6n kismidir. Burada antenler, gozler ve agiz pargalari vardir.

2. Goégus: Bas ile karin bdlgesi arasinda yer alan kisimdir. Buradan iki ¢ift kanat ve U¢ ¢ift
bacak ¢ikar.

3. Karin: Vicudun son kismidir. Buradan Uye ¢ikmaz ama cekirgelerde oldugu gibi yumurta
birakma borusu ¢ikabilir.

e N R
On kanat

Bilesik
g6z

Anten

Agiz

borusu

Bacak

Etkinligin Yapihisi

+ Teshis yaparken belli bagh viicut kisimlarini daha kolay gérebilmeniz icin kavanozdaki bo-
ceklerin cansiz olmalarina dikkat ediniz.

» Bécegin kisimlarini daha net gérebilmeniz icin blyutecten de faydalanabilirsiniz.

Bocekler sinifi icinde yaklasik otuz takim yer almaktadir. Bu takimlardan en genis (tir sayisi
en fazla) olan sekizinin teshis anahtari asagida verilmistir. Bu anahtari kullanarak érneklerinizin
siniflandirmadaki yerini bulunuz.
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1. 1a. Kanatlar batlnuyle zar SEKIINAE ..........oociiiiiiiiiii e 2'ye qit

1b. Kanatlar zar seklinde degil, 6n kanatlar boynuzsu (keratinimsi) veya derimsi.................

.................................................................................................................................. 6'ya git
2. 2a. Iki kanatli, arka kanatlar denge organina (halter) dONUSMUS ..........cccevevevevevenenee. Sinek
2D. DO KANAEI ...eeeeeeeee e 3’e git
3. 3a. Kanatlar pullar ile Grtllll ..........c.eeeeeiiiiiiieeee e Kelebek
3b. Kanatlar pullar ile 8rtlll degil .........ooooieieiiiii e 4’e git
4. 4a. Arka kanatlar 6n kanatlar ile esit uzunlukta .............ccocceeiiiiiiieniinenn. Helikopter bocegi
4b. Arka kanatlar 6n kanatlardan daha KiSa ...........ocooomieiiiiiiiiiiee e 5’e git
5. 5a. Kanatlar arka tarafta sert ve cadir biciminde egik duruyor .............c.cccceevueeee. Es kanatli
5b. Kanatlar arka tarafta ¢cadir seklinde egik durmuyor, bel ince ..................... Ari - karinca
6. 6a. On kanatlar derimsi veya yari derimsi SeKilde ...............ccoeeueuererererereeereeeeeeceene. 7’ye git
Bb. On kanatlar DOYNUZSU ............ccovrurucuiueeeeeieeeeeeeeeeeeeee e Kin kanatl
7. 7a. On kanatlar derimsi, arka kanatlar yelpaze seklinde ............ccccceveueveveveveeeccnne. Cekirge

7b. On kanatlar derimsi, basin hemen arkasindan arkaya dogru ticgen biciminde uzanir
........................................................................................................................ Yarim kanatli

+ Teshis ettiginiz 6rneklerinizin seklini genel hatlari ile defterinize cizip arkadaslariniza ve 6g-
retmeninize gosteriniz.

Etkinlik Sorulari

1. Bdceklerinizi teghis ederken hangi 6zelliklere dikkat ettiniz?

2. Teshis ettiginiz boceklerin kanat goruntilerindeki farkliliklar nelerdir? )

Yaptiginiz etkinlikle ¢gevrenizdeki bdcekleri taniyip teshis ettiniz. Bunun igin kullanilan gesitli kriterleri
dgrendiniz.

2. Omurgali Hayvanlar

Bu gruptaki canlilarda sirt bdlgesinde omurga ve omurgay! olusturan omurlarin iginde sinir dokusu
yani omurilik bulunur. Gelismis kafatasi ve sinir sistemleri vardir. Kapal dolasim sistemi gérilir. Gelig-
mis doku, organ ve sistemlere sahiptir. ic iskelet, kikirdak ya da kemikten olusmustur. Suda yasayanlar
solungag, karada yasayanlar akciger solunumu yapar. Bosaltim bébreklerle olur, kanlari hemoglobin
tasidigindan kirmizi renklidir. Vicut deri ile értilidir. Omurgal hayvanlar; baliklar, iki yasamlilar, strin-
genler, kuslar ve memeliler olmak lzere bes grupta incelenmektedir.

Omurgali Hayvanlar
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Baliklar

Suda yasayan hayvanlardir. Yerytzindeki tim deniz, gl ve akarsularda yayils gosterir. Yagsam bi-
cimleri ve yapilari su yasamina uygun adaptasyon gosterir. Kalpleri iki odacikli ve sogukkanli canlilardir.
Su icerisindeki erimis oksijeni, solungaclari ile alirlar. Yizgec, kuyruk ve pullari sayesinde su icerisinde
rahat ve hizli hareket eder. Bazi baliklarda pullar bulunmaz. Genellikle dis déllenme gérilir. iskeletleri
kikirdak veya kemikten yapilmistir (Resim 2.49).

Baliklar, iskelet yapilari dikkate alinarak ki-
kirdakli veya kemikli olmak Uzere iki grupta in-
celenir.

Kikirdakhi baliklar: Kikirdakh baliklarda
ic iskelet kemik degil, kikirdaktan yapilmistir.
Yuzme keseleri bulunmaz. Kikirdakl baliklarin
bir kisminda i¢ déllenme géralir. Hizli ylzerler,
duyu organlari gelismistir. Tuzlu sularda yasar-
lar. Vatoz (Resim 2.50), kdpek baligi ve tirpana
balhgi kikirdakh baliklara dérnektir. Resim 2.50: Vatoz

Kemikli Baliklar: Sazan, ltfer, yilan bahgi, hamsi, somon, denizati ve alabalik kemikli baliklara
drnektir (Resim 2.51). Bu grupta tiir sayisi oldukca fazladir. Cogunda yiizme keseleri bulunur. Uremeleri
dis déllenme ile olmakta ancak nadiren de olsa i¢ déllenme ve dogurma ile Ureyen tlrleri de vardir. Ke-
mikli baliklardan bazisi solungacla birlikte akciger solunumu da yapar.

Resim 2.51: Kemikli balik érnekleri a. Hamsi b. Yilan baligi c. Alabalik
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iki Yasamlilar

Bu gruptaki omurgali hayvanlarin larvalari solungag, erginleri ise akciger ve deri solunumu yapar.
Larvalari baskalasim gecirdikten sonra ergin bireyler olusur. Dis déllenme ile Urerler. Derileri nemli ve
yumusaktir. Kalpleri ¢ odacikh ve vicut sicakliklar degisken canlilardir. Karada ve sularda yasar. Am-
fibi olarak da adlandirilan iki yasamlilara érnek olarak kurbaga ve semender verilebilir (Resim 2.52).

Resim 2.52: iki yasamli 6rnekler a. Kurbaga b. Semender

Siiriingenler

Vicutlar keratin iceren pul veya kemik plaklarla kapl canlilardir. Su ve karada yasarlar, tyeleri
kérelmis veya yere ¢cok yakindir. Akciger solunumu yaparlar. Genellikle yumurtlama ile Grerler. Viicut
sicakliklari degiskendir. Kalp, timsahlarda doért, diger strtingenlerde ¢ odacikhdir. Kis uykusuna ya-
tarlar.

Timsah, yilan, kaplumbaga (Resim 2.53) ve kertenkeleler bu grubun bilinen turleridir.

Resim 2.53: Stirtingen érnekleri a. Timsah b. Yilan c. Kaplumbagda

Kuslar

Rengéarenk gérinumleri ve gikarttiklari ahenkli seslerle kuslar hepimizin sevdigi hayvanlardir. Akci-
ger solunumu yapar.

Kalpleri dért odacikli olup vicut sicakliklari sabittir. Cok hizli metabolizmalari vardir ve hareketleri
seridir. Vlcutlari, ugmayi kolaylastiran adaptasyonlara sahiptir. Kanat yapisi, tayleri, akcigerlerindeki
hava keseleri ve kemiklerin yapisi ugmayi kolaylastirir. ic déllenme gérilir. Yumurtlayarak Grerler. Bir
cogu kulugkaya yatar. Gérme, denge ve isitme yetenekleri iyi gelismistir. Disleri bulunmaz, agiz gaga
seklini almigtir. Vicutlari taylerle kaplidir. Yavru bakimi géralar.
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Kaz, deve kusu, kartal, akbaba, glvercin, papagan, leylek ve bilbul en bilinen kus turleridir (Resim
2.54).

Resim 2.54: Kus drnekleri a. Papagan b. Leylek c. Deve kusu ¢. Kaz

Memeliler

Hayvanlar &leminin en organize olmus ve gelismis grubu memelilerdir. Disileri, yavrularini sut bez-
lerinde olusan sutle besler. Viucutlari killarla kaplidir. Kalpleri doért odaciklidir. Vicut sicakliklar sabit ve
cevreden bagimsizdir. Alyuvarlari olgunlastiginda ¢ekirdeklerini kaybeder ve hemoglobin tasir. Agiz, dis
yapilari 6zellesmistir. ic déllenme gériiliir. Genellikle yavrularini dogurur. Sinir sistemleri cok gelismistir.
iskelet kemik yapisindadir. Karada ve suda yasar. Akcigerlerinde gaz alig-verisini kolaylastiran, gogis
boslugu ile karin boslugunu birbirinden ayiran ve diyafram denilen tabaka bulunur. En blyik memeli
balina, en kiigik memeli ise bir yarasa taridur. Ayi, sincap gibi bazi memeliler kis uykusuna yatar. Kegi,
balina, dag aslani, sincap, ayi, kirpi, fok, fil, kanguru ve yarasa memeli tirleridir (Resim 2.55).

Memeli canlilari embriyo gelisimlerindeki farkhliklara gére nasil siniflandirildiklarini kitap, dergi,
internet gibi kaynaklardan arastiriniz. Aragtirma sonucunu sinifta arkadaslarinizla paylaginiz.
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Hayvanlari daha iyi tanimak, onlarin akil almaz ézelliklerini 6grenmek icin asagidaki metni okuyu-

nuz.

Merak Ettikleriniz

ik énce, yaglarin metabolizmada yakilirken bir miktar suyun aciga ciktigini belitmemiz ge-
rekiyor. Su, yagda bulunan hidrojen atomlarinin oksijenle birlesmesi sonucu olusuyor. Kisacasi
metabolizmadaki yanma dehidrasyon tepkimesinin tersi degil.

Yaglar yakildiginda ortaya c¢ikan su vicutta kullaniliyor ama yag dokusunun temel islevi ge-
rektiginde enerji ihtiyacini karsilamak icin bir besin deposu olmasi. Hoérglclerindeki bu yag dokusu
sayesinde develer uzun sure aghga dayanabiliyor.

Acliga ve susuzluga dayanikllik, gevrede ¢ok az miktarda su ve yiyecegin oldugu, gtindiizlerin
de ¢ok sicak gectigi ¢l ortaminda hayatta kalabilmek icin ¢él hayvanlarinin sahip olmalari gereken
bir &zelliktir. Ornegin bir deve 5 - 7 giin higbir sey yemeden ya da icmeden durabilir. Bu hayvanlarin
susuzluga uzun slre nasil dayanabildikleri sorusuna gelince ilk 6nce, her hayvan gibi develerin de
ictikleri suyu kanlarinda depoladiklarini ve ihtiyaglari oldugunda bu suyu kullandiklarini belirtelim.
Her ¢l hayvani gibi develer de suyu en iyi sekilde kullanabilmek icin degisik bir¢ok strateji gelistir-
migtir. Fakat bu stratejilerden ikisi susuzluga dayanmada develeri olaganisti hayvanlar arasina so-
kuyor. Bunlardan birincisi, develerin yiksek miktarda su icebilmeleridir. Erigkin bir devenin, 10 da-
kika icinde 100 litre suyu rahatlikla icebildigi sGylenir. Bdylece kanlarinin hacimlerini %30 oraninda
artirabiliyorlar. Bagka higbir hayvanin dolagim sistemi, kanin bu oranda seyreltiimesine dayanamaz.

Burada neyin olaganustu oldugunu anlamak icin diger hayvanlarin niye fazla miktarda su ala-
madiklarini anlamamiz gerekiyor. Temel tehlike, osmoz diye adlandirlan bir olaydan kaynaklani-
yor. Canli huicrelerin zarlar yari gecirgendir. Yani su gibi bazi molekdller, hiicre zarindan rahathkla
gecebildikleri halde diger bircok molekill gecemez. Bdyle bir durumda, hiicre zarindan gegebilen
molekdl tiplerinden biri, hiicre zarinin iki tarafinda farkli oranlarda bulunuyorsa fazla olan taraftan
az olan tarafa dogru net bir gecis olur. Bu olaya osmoz deniyor.
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Cok su ictigimizde, kandaki su orani diger maddelere oranla artar. Kan hicrelerinin icinde daha
az oranda su oldugu i¢in hiicre digaridan su emmeye baglar. Suyun emilmesi, her iki ortamda esit
oranda su bulununcaya kadar devam eder. Uzun siire banyoda kaldiktan sonra derinizin bu sisen
hiicreler nedeniyle burustugunu hatirlayiniz. Fakat eger kandaki su orani ¢ok fazlaysa hicreler
asiri sekilde siserek patlar. Bu nedenle ¢ok miktarda su almak canlilar icin élimcaldir. Develerin
kanlarindaki su miktarini ytiiksek oranda artirmalarina olanak veren gsey, kan hucrelerini cevreleyen
Ozel bir protein tabakasidir. Bu tabaka osmoz nedeniyle sisen hiicrelerin zarlarindaki basinci karsi-
layarak huicrelerin parcalanmasini engelliyor.

Develerin ikinci olaganustu 6zelligi de vicut sicakligindaki degisikliklere karsi blylk tolerans
gdstermeleri. insanlarda, viicut sicakhgi 37 °C'tur. Viicuttaki kimyasal tepkimeler icin en iyi sicaklik
budur. Sicakliktaki degisiklikler zararli ve genellikle élimculdir. Vicut sicakligi herhangi bir ne-
denle arttigi zaman, vicut kendini sogutmak icin derhal harekete gecer. En sik kullanilan yéntem
bir miktar suyu disariya atip buharlastirmaktir. Bildiginiz gibi suyu buharlastirabilmek igin suya bir
miktar 1s1 vermek lazimdir. Deri Uzerindeki su da buharlastiginda (ya kendiliginden ya da esen bir
ruzgar nedeniyle buharlastirildiginda ¢evreden 1si alir ve vicut sogur. Terleme olarak bildigimiz bu
olay, viicudun sabit bir sicaklikta calismasini saglar.

Fakat develer, ilgin¢ bir sekilde, vicutlarinin calisma sicakligini gerektiginde 6 derece kadar
yukseltebiliyor. Boylece sicak ama fazla sicak olmayan ortamlarda terleyerek kendilerini sogutma
gereksinimi duymuyor. Bu vicutlarinin su kaybini 6nemli élgude azaltiyor. Ortam ¢ok daha sicaksa
terleme kaginiimaz olarak gerceklesiyor ama birgok diger canlidan daha az miktarda su kaybederek.

Develer susuzluga dayanabilmek icin sadece bu 6zellikler ile donaltilmis degildir. Diger bircok
anatomik 6zellik, bu hayvanlarin ¢6l ortaminda yasayabilmeleri icin yardimci oluyor. Bacaklarinin
¢ok uzun olmasi ve ayaklarinin altinda kalin bir deri tabakasinin olmasi kumun sicakhgindan daha
az etkilenmelerini sagliyor. Buna ek olarak metabolizmalarinin daha az su kullanarak calistigini ve
idrarlarinin daha az miktarda su i¢erdigini de ekleyelim.

Horglclerdeki yag dokusunun, bu hayvanlarin susuzluga dayanikhliklarina mutlaka bir katkisi
var. Ama goérunen o ki develer gereksiz su kaybini énlemek amaciyla birgok degisik fizyolojik ve
anatomik 6zellige sahiptir.

Sadi TURGUT
Bilim ve Teknik, Say1 407, s. 98.
(Dazenlenmistir.)

b. Canli Alemlerinin Biyolojik Siireclere ve Ekonomiye Katkilari

Distinelim, Arastiralim

Tek basina daglarda, ovalarda, magaralarda veya deniz diplerinde yasayan canlilarin temel
ihtiyaglarini nasil ve nereden temin ettigini hi¢c distindiiniiz mi? Canlilarin oksijen ve besin olma-
dan yagsamlarini surdurip Greyebilmeleri mimkun olabilir mi? Arastiriniz ve arastirma sonuglarinizi
sinifta arkadaslariniza sununuz.

Yeryuzinde milyonlarca canh tird oldugunu biliyorsunuz. Canlilar dlemindeki tim bireyler hem
birbirleriyle hem de diger canlilarla surekli etkilesim halindedir. Biyolojik siireclere dogrudan veya dolayli
katkida bulunur ve dogal dengenin kurulmasini saglarlar.
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Simdi canli dlemlerin biyolojik streclere ve ekonomiye katkilarini inceleyelim.

Arkebakteriler, amino asit ve antibiyotik Uretilmekte ve gidalarda katki maddesi olarak yararlanil-
maktadir. Glbre sanayinde arkebakteriler kullaniimaktadir. Ayrica kirli hava ve suyun temizlenmesinde,
bazi atiklarin zehirlerinin azaltiimasinda arkebakterilerden yararlaniimaktadir. Otgcul hayvanlarin mide-
lerinde bulunan arkebakteriler sellilozun sindirimine yardimci olmaktadir.

Bakterilerin sofralarimizin vazgecilmez besini olan yogurdun olusumunu sagladigini bilirsiniz. En-
dustriyel fermantasyonda, ekmek, sirke, peynir, tursu yapiminda, gen ve kanser tedavilerinde bakteri-
lerden yararlaniimaktadir. Havanin serbest azotunu topraga baglayarak azotun devrinde rol oynarlar.
Ayrica organik molekdlleri, inorganik molekillere parcalayarak madde ddngulerine yardimci olur ve
topradin zenginlesmesini saglar. Bakterilerden ilag, serum, hormon ve asilar Uretilebilmektedir. Bakte-
riler sayesinde c¢dpler parcalanip ¢evrenin temizlenmesi, petrol atiklarinin ve haserelerin yok edilmesi
mimkiin olmaktadir. Bakteriler biyoteknolojide genis kullanim alanina sahiptir. insan bagirsaginda ¢ok
faydali bakteriler sindirime yardimci olmakta, vitamin yapimini saglamaktadir.

Bakterilerin olumsuz etkileri de var. Bakteriler hayvan ve bitkilerde hastalik olusturarak verimin dis-
mesine, Uretimin azlamasina hatta élimlere neden olabilmektedir. insanlar icin de hastalik etkeni olup
enfeksiyon olusturarak ciddi saglik sorunlarina neden olmaktadirlar.

Protistalar madde déngusiinii saglamaktadir. Olii organizmalari parcalayarak inorganik hale geti-
rirler. Ayrica atiklari pargalayarak cevre kirliliginin engellenmesine yardimci olurlar. Bitkiler ve protista
aleminden algler, yerytzundeki oksijenin kaynagini olusturur. Algler hem sulardaki canlilarin hem de
insanlarin besin kaynagidir. Gida, kozmetik ve boya sanayinde alglerden yararaniimaktadir. Bazi pro-
tistalar parazit olup insan, hayvan ve bitkilere zarar vermekte, onlari hastalandirmaktadir. Ayrica bitkisel
ve hayvansal Urlinlerin bozulmalarina neden olmaktadir. Géllerde bulunan ve asiri cogalan bazi algler
ortami kirletmekte, diger canlilara da zarar vermektedir (Resim 2.56).

Resim 2.56: Algler asiri cogalarak sulari kirletmektedir.
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Mantarlar, hamuru mayalandirarak ekmek olusumunu saglar (Resim 2.57). ila¢ yapiminda bilhassa
antibiyotiklerin Gretiminde mantarlardan yararlaniimaktadir. Mantarlar, bitki ve hayvan kalintilarindaki orga-
nik molekulleri parcalayarak inorganik hale getirir. Bdylece dogadaki madde ddngustne katkida bulunur.

Resim 2.57: Mantarlar hamuru kabartarak ekmek olusumunu saglar.

Sapkali mantarlar besin degeri oldukga ylksek organizmalardir. Ancak zehirli tirlerininde bulun-
dugu dikkate alinmal ve zehirlenme olasiligina kargi besin olarak dogadaki mantarlar yerine kultar
mantarlari tiiketiimelidir. Mantarlar bitki ve hayvanlara zarar verebilmektedir. insanlarda ciddi saglik so-
runlarina neden olmaktadir. Mantarlarin insanlarda olusturdugu hastaliklara mikoz denilmektedir. Pa-
mukcuk, sackiran, benekli cilt hastaligi ve ayak mantari gibi hastaliklarin kaynagi mantarlardir. Genital
boélgelerdeki enfeksiyonlar ile astim ve alerjiye bazi mantarlarin neden oldugu bilinmektedir.

Bitkiler yerylzindeki tim canlilarin
besin kaynagidir (Resim 2.58). Tuketilen
oksijenin buytk bdlimi bitkiler tarafindan
Uretilmektedir. Dogal ve yapay ilaglarin
ham maddesinin blylk bdlima de bitkiler-
den saglanmaktadir. Dogal dengenin ko-
runmasinda, surduarllebilmesinde bitkiler
Onemli 6lgctde rol oynar. Yaban hayati ve
on binlerce tur, bitkiler sayesinde yasamini
surdurdr. Mobilya, kereste, kagit, tekstil ve
kozmetik sanayinde bitkilerden yararlanilir.
Karbon, oksijen, azot ve suyun déngisu
bitkiler sayesinde gergeklesir. Bitkiler hava
kirliligini, erozyonu ve collesmeyi oOnler,
suyu tutar ve iklimi diizenler. Butiin bunla-
rin yaninda bitkilerin estetik, ruhsal, sosyal
ve ekonomik katkilari oldugu unutulmama-
hdir. Resim 2.58: Bitkisel besinler
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@f Bunlan Bilelim

Sise mantarlari aga¢ kabuklarindan yapihr.

Hayvanlar diger hayvanlarin ve bilhas- [
sa insanlarin temel besin kaynaklarindandir
(Resim 2.59). Hayvanlar alemi madde déngu-
stinde oldukca 6nemli yer tutar. Asi ve serum
yapiminda, biyolojik miicadelede hayvanlar
kullaniimaktadir. Hayvanlarin gicinden yarar-
lanilir, giyim ve sUs egyasi olarak faydalanilir.
Bitkilerin Gremeleri icin gerekli olan tozlasma
hayvanlar tarafindan gerceklestirilir. Bir kisim
hayvanlarin digkilari tabii gibre olarak kullanil-
maktadir. Bazi hayvanlar hastalik etkeni tasir
ve insan saghgini ciddi bicimde tehdit eder.
Bazi eklem bacakli hayvanlarin ve yilanlarin
zehri insanlarin 8limune neden olabilmektedir.

Vs

Resim 2.59: Hayvansal besinler

Temel besin kaynaklarimizdan olan yogurdun 6zelliklerini 6grenmek icin asagidaik metni okuyu-
nuz.

YOGURT
Yogurdun Tanimi ve Tarihcesi

Turk Gida Kodeksi’ne gore yogurt Lactobacil-
lus bulgaricus bakterisinin laktik asit fermantasyo-
nu ile meydana gelen (TSE) bir st Granuddir.

Yogurt Uretiminin ilk defa ne zaman, nerede,
kimler tarafindan ve nasil gerceklestirildigi tam
olarak bilinmemektedir. Bu konuda bircok goris
olmasina karsin, yogurdun cok eski caglardan
beri Orta Asya kavimleri ile iskitlerin temel tiketim
maddeleri arasinda yer aldigi, Ural Dagi etekleri
ile Karadeniz ve Hazar Denizi arasinda kalan bol-
gede Turkler tarafindan tuketildigi bilinmektedir.
GUndmizde yaygin olan dusunceye gore, yo-
gurt bir Turk bulusudur. Tirk egemenligi ve Turk kiltiri yasayan bdlgelerden gég yollari ile 6nce
Balkanlar’a ve Orta Dogu’ya, oradan da Avrupa’ya yayilmistir.

Yogurdun Fiziksel ve Kimyasal Ozellikleri

Yogurdun kimyasal bilesimi, Uretildigi site ve uygulanan teknolojik islemlere bagh olarak degi-
siklik gbstermektedir.

144



Buna gore yogurdun bilesiminde, site gdére oransal artiglar ve azalmalar meydana gelmektedir.
Kuru madde artirrminda kullanilan yénteme bagli olarak sut bilesenlerindeki artis oranlari farklilik
gosterse de yogurt, Uretildigi inek siitinden daha ¢ok protein ve laktoz icermektedir. Laktik asit bak-
terilerinin fermantasyonundan dolayi orijinal sttiin bilesimindeki degisiklikler su sekilde 6zetlenebilir:

Laktozdan =» Laktik asit
Proteinlerden =» Peptit ve amino asitler
Yaglardan =» Yag asitleri Uretimi

Yogurdun Beslenme ve Saglik Acisindan Onemi

Yogurt, laktik asit bakterileri tarafindan sut bilesenlerinin insan beslenmesinde yararli olan me-
tabolik Urlnlere donustaraldigu tim bilesenleri icermektedir.

Yogurt protein, kalsiyum, fosfor, B, (tiamin), B, (riboflavin) ve B, vitaminleri icerigi bakimindan
oldukga zengin bir Grinddr. Ayrica yogurdun folik asit, niasin, magnezyum ve cinko degerleri de
slte oranla oldukca yuksektir. Dolayisiyla dizenli yogurt tiketimi ile 6zellikle cocuklar ve gencler
icin guinluk 6nerilen vitamin A, folik asit, vitamin B, , kalsiyum ve magnezyum miktarlarinin 6nemli
bir bélimu karsilanabilmektedir.

12’

Laktoz fermantasyon sirasinda monosakkaritlere parcalanmakta ve bu monosakkaritler ince
bagirsakta absorbe edilerek viicut tarafindan eneriji kaynagi olarak kullaniimaktadir. Ozellikle laktoz
intoleransi olan kisiler, stt yerine yogurt benzeri Grtnleri rahatlikla tiketebilmektedirler. Laktoz in-
toleransi (bir maddeye karsi olusturulan tepki) insan viicudunda laktozu parcalayan enzimin yeter-
sizliginde gdrilmekte ve laktoz iceren Urunleri tiketen bu kisilerde birtakim bagirsak rahatsizliklar
meydana gelmektedir.

Sade ve meyveli yogurt Uretiminde kullanilan tatlandiricilar ve stabilizerler farkli mekanizmalar
ile insan saglig: uzerine etkili olmaktadir. Bu maddeler, bagirsak hareketliligini artirarak bagirsaklarin
calismasini hizlandirmakta, kalin bagirsakta olusan toksik maddeleri absorbe ederek disari atiimasini
saglamaktadir. Ayrica kolesterol seviyesini disirmekte ve kan sekeri seviyesini korumaktadir.

Yogurt yapimi sirasinda sutiin kuru maddesindeki artig, sut proteinleri konsantrasyonunu da
artirmaktadir. Dolayisiyla hem protein iceriginin ylksek olmasi hem de proteinlerin ylUksek biyolojik
yarayisliligi nedeniyle yogurdun beslenme agisindan énemi artmaktadir.

Her ne kadar yagin kalp-damar hastaliklarini tegvik edici 6zelligi bilinse de yogurdun dengeli bir
beslenme icin gunliik diyette belirli dlcillerde yer almasi gerekmektedir. Ozellikle gocuk ve genclerin
gereksinim duydugu enerjinin bir kismi sit yagi araciligiyla kargilanmaktadir. Literatirlerde diizenl
yogurt tiketimine bagli olarak yetigkinlerde immun (bagisiklik) sisteminin glglendigi yéninde pek cok
bilgi mevcuttur. Bu etki, asidik bir Grlin olan yogurdun bagirsaklarda asitligi artirmasina paralel olarak
zararl mikroorganizmalarin gelisimini inhibe etmesi ve yogurt bakterilerinin bagirsak ceperlerine tutu-
narak ortama hakim olmalarindan dolayi zararli mikroorganizmalarin gelisimini engellemeleri seklinde
aciklanmaktadir. Hatta yogurdun ézelligi nedeniyle antibiyotik etkisinin oldugu da bildiriimektedir.

Her ne kadar yogurt tiketimi ile kanser hicrelerinin olusumu arasindaki iliski tam olarak ay-
dinlatiimamigsa da yapilan ¢alismalarda diizenli yogurt tiiketimi ile meme ve rahim kanseri riskinin
azaltilabildigi géralmastar.

Yogurt; yag oranina, yapim teknigine, aromasina ve yapilan islemlere gére cesitli sekilde sinif-
landinimaktadir. Piyasada satisa sunulan yogurtlar ise siniflandirma yéntemine goére cesitli sekil-
lerde isimlendirilmektedir. Ornegin kaymakli yodurt (tam yagli), homojenize yogurt (yaglh ve yapim
teknigi farkl), light yogurt (yagsiz), meyveli yogurt, siizme (torba) yogurt vb.

www.meb.gov.tr
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c. Virusler

Diistinelim, Tartigalim

Yakin zamanda grip oldunuz mu? Bu hastaliga hangi varliklarin neden oldugunu biliyor musu-

nuz? Cevabinizi sinifta arkadaglarinizla tartisiniz.

Elektron mikroskobunun kesfiyle virtslerin varligi daha iyi anlagilmistir. ilk olarak titiin bitkilerinde
hastalik etkeni olan ve tutlin mozaik virist denilen virts tanimlanmistir. VirGsler ¢ok kucuk varliklardir
(Resim 2.60). Bir viristn yapisinda dis tarafta protein kilif ve bunun icerisinde DNA veya RNA’dan olu-

san nukleik asit bulunur (Sekil 2.38).

Resim 2.60: Virtis
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Sekil 2.38: Bir virtisiin sekli

Organelleri ve metabolik faaliyetler icin enzimleri olmayan virisler, canh bir hiicre gibi faaliyette bu-
lunamaz. Yasamalari ve Gremeleri icin mutlaka canli hiicreye ihtiya¢ duyarlar. Virislerin girdigi hiicreye
konakgi denir. Virlsler konakg! hicrenin zarini eriterek kendi nikleik asitini aktarir. Konakgi hiicrenin,

ndkleik asitini kendi lehine kullanir ve kendisine ait
kopyalari cikarttirir. Ayrica konakgi hicreyi protein
kilif olugturmasi icin de kullanir. Béylece birgok vi-
ris olusmus olur.

Virtsler hiicre diginda cansiz 6zellikleri goster-
mektedir. Hucresel yapilari olmadigindan kristalle-
serek cansiz varliklara benzer ve ¢ok uzun sure bu
konumda kalabilirler. Bu ylzden canli olarak kabul
edilmezler ve canli siniflandirmasinda yer almazlar.

VirGsler; protista, bitki ve hayvanlarda bircok
hastaligin etkenidir. VirUsler, bakteriler icin de ¢ok
ciddi tehdit olusturur ve 6lmelerine neden olur.
Bakteri hlcrelerine girerek onlari parcalayan ve
cogalan viruslere bakteriyofaj (faj) denir. Bakteriye
tutunan bu virusler, genetik materyallerini bakteriye
aktararak canlinin tim metabolik faaliyetlerini kendi
denetimleri altina alir (Sekil 2.39).
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Grip, cicek, kuduz, kizamik, cocuk felci, AIDS ve titlin mozaik hastaliklarinin etkeni virislerdir. Bazi
kanser tlrlerinde hastalik etkeninin virisler oldugu ginimizde kabul edilmektedir. Viruslerin sebep
oldugu hastaliklara viral hastaliklar denir. Bu hastaliklar genellikle bulasici ve sagligi tehdit edici nitelik-
tedir. Viruslerin; mutasyona ugramalari, antibiyotiklerden etkilenmemeleri ve hiicre icerisinde olmalarin-
dan dolay! neden olduklari hastaliklarin tedavileri zordur. Viruslere kargi alabilecegimiz en etkili tedbir
saghgimizi korumaktir. Bunun igin de bagisiklik sisteminin korunmasi, asi yaptiriimasi, spor yapiimasi
ile dengeli ve yeterli beslenilmesi gerekmektedir.

VirUsler bircok bitkisel ve hayvansal Uriine de zarar vererek ekonomik kayiplara neden olur.

Virlsler bazi hormanlarin Gretiminde kullaniimaktadir. Hicre ile ilgili arastirmalarda ve genetik ¢ca-
lismalarda virGslerden yararlaniimaktadir. Ginimdizde virlslerin kanser tedavilerinde kullaniimasi ile
ilgili ciddi ¢galismalar yapiimaktadir.

Aragtiralim, Paylasalim

interferon hakkinda “edu” ve “gov” uzantili internet sitelerinden, ansiklopedilerden bilgi toplayi-
niz. Elde ettiginiz bilgileri sinifta arkadaslariniza kisa bir sunumla aktariniz.

insanlarda gérilen kuduz, grip, hepatit, AIDS ve herpes gibi hastaliklarin etkeni virislerdir. Simdi bu
hastaliklarin bulasma yollarini ve korunma i¢in neler yapiimasi gerektigini gérelim.

l. Kuduz

Hayvanlardan insana bulasan viritik, bulasici
ve tehlikeli bir hastaliktir. Virs, beyin ve omurilige
yerleserek 6lime neden olur. Genellikle yarasa,
kurt, kedi, kdpek gibi hayvanlar kuduz virisu ta-
sir. Hastalik felg ve kasiimalarla kendini gosterir.
Kuduz ihtimali olan kisilerin hemen asi yaptirmasi,
acilen bir saglik kurulusuna bagvurmasi gerekir.
Evcil hayvanlarin kayitlan tutulmali ve agilari rutin
olarak yaptinimahdir (Resim 2.61). Kirsal bdlge-
lerdeki yaban hayvanlarinin insanlara zarar ver-
mesi 6nlenmelidir.

Resim 2.61: Evcil hayvanlara asi yaptiriimalidir.

Il. Grip

Grip; bas agrisi, ates, 6ksurik ve halsizlik gibi
belirtilerle kendini gOsterir. Bebek, yasl ve hasta-
ki kisilerde daha agir seyreder. Hasta kisilerle
temasla, 6ksurlk, aksirikla etrafa virls yayilir ve
saglam kisilere bulagir.

Gripten korunmak icin mevsim sartlarina uy-
gun giyinilmeli, sulu gidalar alinmali, hasta kigiler-
le temastan kaginiimalidir. Tedavisi i¢in kesin ya-
tak istirahati dnerilmektedir (Resim 2.62).

Resim 2.62: Gripte yatak istirahati gereklidir.
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lll. Hepatit

Hepatit bir karaciger hastaligidir. Virusler
(Resim 2.63), bazi kimyasal maddeler, ilaclar ve
alkol karacigerin iltihaplanmasina yol agar. Sarilik,
bulanti, kusma, ates, kas ve eklem agrilari, ciltte
kaginti ile kendini gdsterir. Tedavi i¢in acilen bir
saglik kurulusuna basvurulmasi gerekmektedir.

Resim 2.64: Hiicreye saldiran HIV virdst

V. Herpes (Ucuk)

Herpes; virlslerin sebep oldugu, ciltte kendini
gdsteren bulasici bir hastalktir. Ucuk olarak da bili-
nir. Herpes virtst genellikle agiz ve burun cevresi-
ne, genital bdlgelere yerleserek kizariklik yapar, ici
su ile dolu keseler seklinde gorilir (Resim 2.65).

Agrili sekilde seyreder. Opiisme, cinsel ilis-
ki ve hastanin kisisel egyalarinin kullaniimasiyla
saglam kisilere bulasir. Yetersiz beslenme, alkol
tiketimi, bagisiklik sistemini bozan bazi hastalik-
lar bu hastaligi tetiklemektedir.

Tedavide 6ncelikle korunma énemlidir. Hasta-
lgin ginimizde kesin tedavisi bulunamamakta-
dir. Ancak bazi antiviral ilaglar ve merhemler kul-
laniimaktadir.

Resim 2.63: Hepatit virdist

IV. AIDS

AIDS’in Turkce acilimi “Edinsel Bagisiklik Yet-
mezligi Sendromu”dur. HIV viriisiinin (Resim 2.64)
neden oldugu bir hastaliktir. Kan yoluyla ve cinsel
iliskiyle bulasir. Virls vicutta bagisiklik sistemini
yok eder, direnci dusurir. Elisa testi denilen yon-
temle virGsin varligi tespit edilir. AIDS; ates, za-
yiflama, vicudun degisik yerlerinde ¢ikan yaralar,
akciger rahatsizliklari ve lenf bezlerinin blyumesi
gibi belirtiler verir. Ginlimlzde bu hastaligin kesin
tedavisi olmamakla birlikte hastayi rahatlatan bazi
ilaclar kullaniimaktadir. AIDS testi yaptiriimis kan
kullaniimasi, guvenli cinsel iliskide bulunulmasi,
ddévme yaptiriimamasi ve tek esliligin 6zendirilmesi
bu hastaligin korunma yollarindandir.

Resim 2.65: Herpes
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" UNITE SONU DEGERLENDIRME SORULARI 38

A) Asagidaki sorular cevaplayiniz.
ﬂ Prokaryot ve dkaryot hiicre arasindaki fark nedir?
€D Canlilarin siniflandirimasi neden énemlidir, agiklayiniz.
€D Siniflandirmada kullanilan basamaklar nelerdir?
ﬂ Arkebakterilerin biyolojik streclere katkisi nelerdir?
B Mantarlardan hangi alanlarda yararlaniriz, aciklayiniz.
(D Kapali ve agik tohumlu bitkiler arasindaki farklar nelerdir?
Boceklerin, bitki alemine katkilari nelerdir?
€D Memeli canlilarin ézellikleri nelerdir?
e Virtslerin tedavisi neden bakterilerden daha zordur, aciklayiniz.
@D Aktif tagimanin 6zellikleri nelerdir?
@D Kloroplast ile mitokondrinin benzerlikleri nelerdir?
(D Huicre zarinin gérevleri nelerdir?

(KD Kok hiicreler hangi alanlarda kullaniimaktadir?

B) Asagidaki ifadeler dogru ise basindaki kutucuga “D”, yanlis ise “Y” yaziniz.
(1. ] D Bakteriler 6karyotik canlilardir.
€ () Osmoz suyun difiizyonudur.
9 C) Algler heteretrof organizmalardir.
(4. ] D VirGsler ekonomik degeri olan canhlardir.
(5. ] D Memelilerin vicut sicakliklari sabittir.
G D Kuslar dig déllenme ile urer.
C) Cam ve ladin agaclar acik tohumludur.
(8. ] D Tur kavramini ilk kez Aristo kullanmistir.
€D () Kloroplasti bulunan bir hiicre, bitki hiicresidir.
(10.) D Mitokondrilerin kendi DNA’lari vardir.
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C) Asagidaki “yapilandiriimis grid”de bazi terim ve kavramlar numaralandirilarak ve-
rilmigtir. Bu numaralari dikkate alarak sorulari cevaplandiriniz.

Kegi (1) Amip (2] Bakteri (3]

Gul (4] Akrep (5 ) Egrelti otu (6
Oglena (7] Mavi - Yesil Alg @ Saltk (0]
Kara Yosunu @ Zurafa (11] Koknar ®

ﬂ Bu canlilardan hangileri prokaryot hucrelidir?
@ Bu canlilardan hangileri tohumlu bitkilerdir?
€D Bu canlilardan hangileri tohumsuz bitkilerdir?
ﬂ Bu canlilardan hangileri omurgasizdir?

a Bu canlilardan hangileri omurgahdir?

@ Bu canlilardan hangileri protista alemindedir?

D)
( hiicre duvari agiz solungag¢
enerji salgi Okaryot
dis ATP prokaryot
kloroplast memeli
bdécekler kaltar ortami

Asagidaki bos birakilan yerleri kutucuktaki kavramlardan uygun olaniyla tamamlayi-

niz.
€D Okaryotlarda............ yapilan organel Golgi aygitidir.
a Mitokondriler hlicreye .................... saglayan organellerdir.
a Aktif tagimada ........... enerijisi kullantlir.
a Organ veya dokularin kisimlari ........... gelistirilebilmektedir.
B Memeli canlilarin ........... Ve i yapilari 6zellesmigtir.
B Protista alemindeki bireylerin hepsi ................... hiicreye sahiptir.
Bitkiler alemindeki canlilarin hiicrelerinde ............... V S— bulunur.
€D Hayvanlar aleminde en fazla tir ........... sinifinda goéralur.
€D Balklar ........... solunumu yapar.
@D Kirpi ve kanguru ................... tirleridir.
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E) Asagida verilen coktan secmeli sorulari cevaplandiriniz.

& . Mitokondri

II. Golgi aygiti

. Lizozom

IV. Kloroplast

Yukarida verilenlerden hangileri kendini esleyerek ¢cogalabilir?

A) lvell B) | ve lll C)lvelV
D) Il ve lll E) lll ve IV

B3 Asagida verilenlerden hangisi memelilere ait bir 6zelliktir?
A) Solungag solunumu yapma
B) Vicut sicakliklarinin degisken olmasi
C) Yavrularini sitle emzirme
D) Acik kan dolagimi gésterme
E) Baskalasim gecirme

ED Asagidakilerden hangisi hiicre zarinin en é6nemli dzelligidir?
A) Maddeleri enerji harcamadan gecirmesi
B) Zarda protein bulunmasi
C) Zarda lipit bulunmasi
D) Zarin gergin olmasi
E) Secici gecirgen olmasi

3 Asagidakilerden hangisi bitki ve hayvanlar alemindeki canlilarin ortak 6zelligi degildir?

A) Aktif tasima yapma B) ATP sentezleme C) Salgi yapma
D) Protein sentezleme E) Ototrof beslenme

B | Yesilalg
II. ElIma

lll. Sapkali mantar

IV. Suluk

Siralanan canlilardan hangileri besinlerini kendileri sentezler?

A) lvell B) | ve lll C)llve IV
D) I, Il ve llI E) Il, lllve IV

D Asagidakilerden hangisi viriislerin sebep oldugu bir hastalik degildir?
A) Kuduz B) Cocuk felci C) AIDS
D) Su cicegi E) Frengi
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Hiicrenin kesfi ile ilgili calismalara asagidaki bilim insanlarindan hangileri 6ncii olmus-
tur?
A) Wirchow - Mendel B) Schleiden - Schwann C) Hooke - Leeuwenhoek
D) Watson - Crick E) Linnaeus - Ray

(D Fotosentez yapan bir bakteride;
I. Ribozom
II. Klorofil
[ll. Sentrozom
IV. Gekirdekgik
olusumlarindan hangileri bulunur?
A) lvell B) | ve lll C)llvelll
D) Il ve IV E) Il ve IV (1996 -OSS)

€D Suda yasayan bir canh kolonisinin bazi 6zellikleri sunlardir:
I.  Birer cift kamgi tasiyan 16 hiicreden olugsmustur.
II. Hucrelerin iglevleri birbirlerinin aynidir.
lIl. Hicreler, jelatinimsi bir kilifla bir arada tutulmustur.
IV. Hicreler, koloniden ayrildiklarinda da bir birey gibi canliliklarini strdtrebilmektedir.
Yukaridaki 6zelliklerden hangileri, bu koloninin ¢ok hiicreli canli olmadiginin kanitlaridir?
A) lve ll B) I ve IV C)llvell
D) Il ve IV E) lll ve IV (1999 -0SS)

) Asagidaki tabloda bazi canli tirlerinin kromozom sayilari verilmistir.

Canh Turi Kromozom Sayisi
Ar 32
Ayi 76
Tavuk 78
Kdépek 78
Egrelti otu bitkisi 500

Bu tablodaki bilgilere gére;

I. ki canli tiriiniin kromozom sayilarina bakilarak akrabaliklari hakkinda karar verilemez.

II. Bir canh tirinun kromozom sayisi, onun hangi sinifa (Classis) ait oldugunu belirler.

lIl. Bir canh tirinin kromozom sayisinin az da ¢ok olmasi gelismislik dizeyini belirlemez.
yargilarindan hangisi ya da hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell

D) I ve Il E) Il ve llI (2007 -OSS)

~

J
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(P Aralarindaki ortak ézellikler en fazla olan canlilar, asagidaki filogenetik siniflandirma ba-

samaklarindan hangisinde bulunur?

A) Tur B) Cins C) Familya

D) Takim E) Sinif

(2007 —-OSS-1)

B iki canlinin ayni tiir oldugunu sdyleyebilmek icin asagidaki kosullardan hangisi tek basi-

na yeterlidir?

A) Ciftlesebilme

B) Aralarinda verimli déller verebilme
C) Ayni sayida kromozoma sahip olma
D) Benzer anatomik yapiya sahip olma
E) Ayni ekosistemde yasama

(E} Hiicre zarinin;
I. Elektrik yUkli olmasi,
Il. Zar lipitlerinin iki tabakali dizilmesi,
. Zar lipitlerinin hareket halinde olmasi,
IV. Ylzey proteinlerine karbonhidratlarin eklenmesi,
6zelliklerinden hangisi 6zglinliiginii saglar?
A) Yalniz | B) Yalniz IV C)lvelll
D) Il ve IV E) lll ve IV

@ ikili adlandirma ile ilgili verilen ifadelerden hangisi yanhstir?
I. Ik ad tard ifade eder.
Il. ikinci ad kicik harfle baglar.
1. ikili adlandirma italik yazilir.
IV. Ikinci ad cinsi ifade eder.
A) lvell B) I ve lll C)lvelV
D) Il ve lll E) Il ve IV

(B} Memelilere ait olan 6zellik asagidakilerden hangisidir?
A) Dis déllenme gordlar.
B) Akciger ve solungac solunumu yaparlar.
C) Vicut sicakliklari degiskendir.
D) Vicutlarinda kil bulunur.
E) Derileri her zaman kaygandir.

(2010 - YGS)

(2010 - YGS)

153




3. Unite
GUNCEL CEVRE SORUNLARI




UNITE KONU BASLIKLARI
A. GUNCEL CEVRE SORUNLARININ SEBEPLERi VE SONUGLARI
B. DOGAL KAYNAKLAR

Unitenin Amaci

Bu Unitede insan faaliyetlerinin ¢evre Gzerine olumsuz etkilerinin farkinda olmaniz ve bu
sorunlara ¢6zim 6nerileri sunabilmeniz, cevre sorunlarinin insan saghgina etkilerini anlama-
niz amaclanmistir.

Unitede Ogreneceginiz Kavram ve Terimler

Kirlilik, ekolojik ayak izi, asit yagmurlari, karbon ayak izi, kiiresel iklim degisikligi, ende-
mizm, gen bankasi, sirdirulebilirlik.
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- A. GUNCEL CEVRE SORUNLARININ SEBEPLERI VE SONUCLARI

Yerylzinde yasayan canlilarin yasadiklari
sure icerisinde iliskilerini strdurdukleri dis ortama
cevre denir.

Canlilar ile cevre birbiriyle siki iligski halindedir.
Biri olmadan digeri dislnilemez. Kargsilikli ola-
rak madde alis verisi yapacak bicimde birbirine
etki eden canlilarla, cansiz maddelerin bulundugu
doga parcasina ekosistem denir (Resim 3.1).

Dogal cevre ile bu cevre icinde yasamlarini
surduren canlilar arasindaki etkilesimi inceleyen
bilim dalina ekoloji denir.

Canlilar yasamlarini devam ettirirken gevreyi
olumsuz ydnde etkileyecek cesitli faaliyetlerde bu-
lunurlar. Beslenme, barinma vb. amacgh yaptiklari
bu faaliyetler kirlilige ve ¢evrenin tahrip olmasina
sebep olabilir.

Resim 3.1: Canlilar ve bulunduklari cansiz ¢evre
birbiriyle etkilesim halindedir.

Hizla degisen dinyanin gliindemindeki énemli sorunlardan biri de ¢evre kirliligi ve ¢evrenin tahrip
edilmesidir. Cevre kirliligi 1970’li yillarin basindan beri git gide artarak insanligin en blylk endisesi
haline gelmistir (Resim 3.2). Ulkemizde de genellikle niifus artisi ile birlikte gériilen sanayilesme, sag-
liksiz kentlesme ve hizli ekonomik gelisme sureci birtakim cevre sorunlarina sebep olmaktadir. Bunlar
hava su, toprak, besin kirliligi, radyoaktif kirlilik, gurultd kirliligi, orman yanginlari, asit yagmurlari, dogal
hayat alanlarinin tahribi, kiresel iklim degisikligi, ozon tabakasindaki incelme ve erozyon gibi cevre
sorunlaridir.

Resim 3.2: Cevre kirliligi gittikge artan bir sorundur.
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Asagidaki etkinlikte ¢evre sorunlarini, sebeplerini, sonuglarini, insan saghgi Uzerindeki etkilerini
arastirarak bu konuda bilgi ve biling sahibi olabilirsiniz.

ETKINLIK Etkinlik Adi: Panel

Etkinligin Amaci: Gevre sorunlarini arastirmak ve bu konuda biling olusturmak.

Etkinligin Yapihigi

1. Sinifin mevcuduna goére gruplar olusturunuz. Olusturdugunuz gruplardan asagidaki konu-
lardan birini ya da birkagini se¢gmesini isteyiniz.

+ Hava kirliligi; kirliligin sebepleri, sonuclari ve insan sagligi Gzerindeki etkileri

« Su kirliligi; kirliligin sebepleri, sonuglari ve insan saghgi tzerindeki etkileri

« Toprak kirliligi; kirliligin sebepleri, sonuglari ve insan saglhgi tzerindeki etkileri

« GUrdlta kirliligi; kirliligin sebepleri, sonuglari ve insan saghgi tzerindeki etkileri

+ Erozyonun sebepleri, sonuclari ve insan sagligi Gzerindeki etkileri

+ Besin kirliligi; kirliligin sebepleri, sonuglar ve insan sagligi Gzerindeki etkileri

+ Radyoaktif kirlilik; kirliligin sebepleri, sonuclari ve insan saghgi tzerindeki etkileri

» Orman yanginlari; sebepleri, sonuglari ve insan saglgi Gzerindeki etkileri

* Asit yagmurlari; sebepleri, sonuglari ve insan sagligi uzerindeki etkileri

» Dogal hayat alanlarinin tahribi; sebepleri, sonuglar ve insan sagligi Gzerindeki etkileri

« Kuresel iklim degisikligi; sebepleri, sonuclari ve insan sagligi Gzerindeki etkileri

2. Grup olarak arastirmaniz i¢in bir plan olusturunuz. Bu planda yapilacak isleri, gerekiyorsa
gorevli kisileri belirleyerek gorev ve sorumluluklarinizi yerine getiriniz.

3. Sectiginiz konu hakkinda arastirma yapiniz. Arastirma igin internet, kitap, dergi gibi kaynak-
lardan faydalanabilirsiniz. Varsa konu ile ilgili kurum ya da kuruluglara gidip bilgi, brogur vb. lerini
edinebilirsiniz.

4. Arastirma sonuclarinizi rapor, poster, slayt vb. sekilde hazirlayarak sinifta sununuz.

5. Sunumunuz sonunda arkadaslarinizdan gelen sorulari ve asagida yer alan etkinlik sorula-
rini cevaplayiniz.

Kitabinizin 192 ve 193. sayfalarinda yer alan “Performans Gérevi Oz Degerlendirme Formu”
ve “Grup Degerlendirme Olgegi”, yaptiginiz calismanin hangi élglitlere gére degerlendirilecegi ko-
nusunda sizlere bilgi vermek i¢in hazirlanmistir. Panel ¢alismanizi hazirlarken ve sunum asama-
sinda, burada verilen él¢ttler size yol gbsterici olacaktir.

Etkinlik Sorulari

1. Cevrenizden guncel gevre sorununa érnek verebilir misiniz? Cevabiniz “evet” ise bu soru-
nun sebebini ve ortaya gikaracak sonuglari tartisiniz.

2. Cevre sorunlarinin olusumunda sizin nasil bir roltiniiz olmustur?
3. Arastirdiginiz cevre sorunlarinin giinliik yasantinizi nasil etkileyecegini tartisiniz.

4. Cevre sorunlarindan herhangi birini ¢c6zebilme pozisyonunda olsaydiniz neler yapardiniz?

G _J
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insanoglu, yiizyillar boyunca gereksinimlerini karsilamak icin cevreyi degistirmis, akarsu, toprak
gibi dogal kaynaklari kullanmistir. Ancak 6zellikle nifusun artmasi, kentlesme, sanayi ve teknolojideki
gelismelerle insanin gevresine olumsuz etkisi zaman gegctikce artmis, gezegenimizdeki insan faaliyetleri
yikici bir hale gelmisgtir.

Gegctigimiz son ylzyilda tim dinyada glndemi olusturan ¢evre sorunlari icin hikimetler ve bilim
insanlari ¢6zum aramaktadir. Uluslararasi anlasmalar ve yasal dliizenlemelerle ¢evre sorunlari ¢bziim-
lenmeye caligiimaktadir. Bireyler ve toplumlar bilinclenmeden arayislarin yeterli olmayacagd unutulma-
malidir.

a. Hava Kirliligi

Atmosferin yeryuzine yakin kat-
manlarinin %78’i azot, %21 de ok-
sijenden olugur. %1 ise su buhari,
argon, karbondioksit, neon, helyum,
metan, kripton, hidrojen, ozon, kse-
non gibi bilesik ve elementlerden olu-
sur. Bu oranlarin Gzerine ¢ikan ya da
bunlarin digsinda kalan her tarli kati,
sivl ya da gaz seklindeki madde kir-
letici olarak adlandirilir. Ornegin kar-
bondioksit, atmosferde dogal olarak
bulunan oranin (%0,03) ¢ok Uzerine
ciktiginda kirlilige neden olur. Atmos-
feri karbonmonoksit, sulfurld bilesikler,
nitrik asit, hidrokarbonlar, kursun, toz
ve kil gibi maddeler de kirletir. Hava
kirliligi (Resim 3.3), havadaki kirletici
maddelerin, canhlarin sagligini olum-
suz yonde etkileyecek bicimde nor-
malin Uzerinde miktar ve yogunluga
ulasmasidir.

Resim 3.3: Hava kirliligi

Hava kirliligi en ¢ok isinma, sanayi ve motorlu tagitlarin kullanimi gibi insan faaliyetlerinden bazen
de volkanik faaliyetler gibi dogal nedenlerden kaynaklanmaktadir. Nifus, kentlesme ve sanayilesmenin
artmasiyla havaya karisan kirleticilerin orani, dogal yollarla temizlenemeyecek boyutlara ulagsmaktadir.
Ozellikle kémiir ve petrol gibi fosil yakitlarin yanmasi sonucu atmosfere karbonmonoksit, stlfiirli bile-
sikler ve nitrik asit gibi kirleticiler yayilmaktadir. Isinma amacl olarak kikurt orani yiksek, kalitesi distk
kémuir kullaniimasi, sanayi tesislerinde baca filtresi, aritma islemlerinin olmamasi gibi yanhs uygulama-
lar atmosfere verilen kirleticilerin oranini artirmaktadir. Ayrica nifus artisina bagh olarak motorlu tasit-
larin daha yogun kullaniimasi da fazla oranda kirletici iceren egzoz gazlari ile hava kirliliginin artmasina
neden olmaktadir.

Hava kirliligi, astim, akciger amfizemi ve akciger kanseri gibi hastaliklarin ortaya ¢ikmasina neden
olur. Son yillarda yapilan arastirmalar, hava kirliliginin kalp ve damar hastaliklarinin artisinda da énemli
bir etken oldugunu géstermistir. Kirli havada yogun olarak bulunan karbonmonoksit ve kursun gibi mad-
delerin insan sagligi tizerindeki pek cok olumsuz etkisi son yillarda agikga anlasilmistir. Ornegin kursun;
kan hucrelerinin olugsmasini ve gelismesini, bebeklerde beyin gelisimini olumsuz etkiler; karbonmonoksit,
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kandaki hemoglobin ile birleserek oksijenin hicrelere tasinmasini engeller ve zehirlenmelere neden
olur.

Hava kirliligi; dogrudan insan ve diger canlilarin saghigini olumsuz etkilemesinin yani sira asit yag-
murlari, ozon tabakasinin incelmesi, ozon kirliligi, kiresel iklim degisikligi gibi diger bazi ¢evre sorunla-
rina da yol agmaktadir. Simdi bu ¢evre sorunlarini inceleyelim.

. Kiiresel iklim Degisikligi

GUNES

Glnesten
gelen
Isinlar

Gunes isinlarinin
bir kismi tekrar
uzaya yansir.

Gunes isinlarinin
bir kismi tekrar
uzaya yansir. \
/N N

1sInlarinin

Is1 yayiimasi

Isi yayiimasi

Sekil 3.1: Sera etkisi

Sera etkisi, dinya atmosferinin dogal bir 6zelligidir. Sera etkisi olmasaydi yeryuzinun sicakhgi
-18 °C civarinda olurdu ve bu sicaklik Diinya’daki canli yagsami icin uygun olmazdi. Peki, sera etkisi nasil
olusur? Bu etkiye sera etkisi adi verilmesinin nedeni ne olabilir?

Gulnes isinlarinin bir kismi atmosferden gecerek yerylzine ulasir ve sogurulur. Glnes’ten gelen
isinlarin bir kismi ise Dunya ve atmosfer tarafindan yansitilir. Bu yansiyan isinlar, basta karbondioksit,
metan ve su buhari olmak Uzere atmosferde bulunan bazi gazlar tarafindan tutularak yerytziine geri
yansitilir. Bir seranin camlari ile 1sisinin korunmasi gibi Diinya atmosferinin isisi da bu gazlar sayesinde
korunur. Bu dogal duruma sera etkisi denir (Sekil 3.1).

Dinya tarafindan sogurulan ve uzaya yansitilan 1sinlar arasindaki denge, Diinya lzerindeki ya-
sam icin uygun olan sicakligin olusmasini saglar. Geg¢tigimiz 100 yil boyunca Diinya ylzeyine yakin
hava sicakhginda yaklasik 0,74 °C’luk bir artis olmustur. Sicakliktaki bu artisin nedeni, dogal sera
etkisindeki artistir. Fosil yakitlarin kullaniminin artmasi ile atmosferde karbondioksit, metan, azotoksit,
kloroflorokarbon gibi gazlarin miktari artmaktadir. Sera gazlari adi verilen bu gazlar, sera etkisini arti-
rarak DUnya atmosferinde tutulan isiy1 artirir. Bunun sonucu olarak da kiresel iklim degisikligi ortaya
cikar.

Kuresel iklim degisikligi, Dinya’nin her yerinde hava sicakliklarinin artmasi anlamina gelmez. Din-
ya ikliminde meydana gelen degisiklikler nedeniyle Diinya’nin bazi yerlerinde asiri yagislar, kasirgalar,
seller ve tagkinlar, bazi yerlerinde ise siddetli kurakhklar ve ¢éllesme (Resim 3.4) olaylari gézlenebilir.
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Resim 3.4: Céllesme

Kiresel iklim degisikligi, kutuplarin bazi bélgelerinde sicakhgin 0°C’un Uzerine ¢ikmasina ve bu-
zullarin erimesine neden olmaktadir. Eriyen buzullar deniz seviyesini ylkselteceginden Diinya’nin bazi
bélgeleri sular altinda kalabilir.

Kiresel iklim degisikligi sonucunda meydana gelen kuraklik ve buzullarin erimesi gibi olaylar, can-
lilarin yasam ortamlarini da etkilemektedir. Ayrica sicaklik degisimlerine hassas canli tirlerinin yakin
bir gelecekte yok olmasi s6z konusu olabilecektir. Butin bunlar, kiresel iklim degisikliginin, biyolojik
cesitlilik Gzerindeki olasi etkilerindendir.

Il. Ozon Tabakasi

Atmosferin st katmanlarinda oksijen molekili (O,) Gines’ten gelen UV (ultraviyole) iginlarinin
etkisi ile pargalanarak oksijen (O) atomlarina dénlsur ve bu oksijen atomlari UV etkisi ile tekrar O, ile
birlegerek ozon (O,) tabakasini meydana getirir. Ozon tabakasi olmadan Dinya’da yagam var olamaz.
Gunes’ten gelen isinlar, hiicreler tGzerinde yikici etkisi olan mor 6tesi (Ultraviyole), UV i1sinlarini da ice-
rir. UV 1sinlar biitiin yasayan organizmalar (izerinde zararli etkilere sahiptir. Ornegin bitkilerin biyiime
hizini azaltir, insanlarda cilt kanserine sebep olur ve gdze zarar verir. Iste bu zararl i1sinlari bir siizgec
gibi slizen tabaka, ozon tabakasidir. Eger ozon tabakasi, zararli 1ginlari sizme gérevini yerine getir-
mezse canlilar yasamini sirdiiremez. Ozon tabakasi hem canlilari korumakta hem de yeryliziniin fazla
Isinmasina engel olmaktadir. Atmosferde UV etkisi ile ozon olusumu sireklidir. Ozon tabakasi zarar
gbrse de yeniden olusabilir. Ancak ozonun bozulma hizi, yenilenme hizini gegerse ozon tabakasinda
incelmeler meydana gelir.
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Resim 3.5: Antarktika ylizeyindeki ozon incelmesi.
(Ozon tabakasindaki incelme mavi renkle yillara gére gésterilmigtir.

Yeryuzinde gunlik yasantinin bir parcasi olan sogutucular, klimalar, deodorantlar ve sanayide te-
mizleyici olarak kullanilan kimyasal ¢dziculer, CFC (Kloro Floro Karbon) gazlari gibi zararli maddeleri
icerirler. Bunlar insanlar tarafindan kullanildikca atmosfere salinan zararl klor bilegikleri, atmosferin
yukari katmanlarina kadar tasinmakta ve ozonun en yogun bulundugu ozon tabakasina kadar ulasabil-
mektedir. Burada ytksek enerjili UV 1sinlarinin katkisiyla ozon molekllini parcalayarak oksijen mole-
kili ve oksijen atomu sekline dénlstirmektedirler. Sonug olarak pargalanan ozon atomlari nedeniyle
ozonun yogunlugu azalmakta ve gines isinlarinin zararl etkilerinin yeryzine kadar ulasmasina neden
olmaktadir. CFC gazlarinin ozon tabakasinda incelmeye neden oldugunun anlasiimasindan sonra bu
gazlarin kullanimi tlkemizde ve bircok llkede yasaklanmistir.

Antarktika Kitasi Uzerindeki ozon tabakasinin inceldigi gézlenmistir (Resim 3.5). Ozon tabakasin-
daki incelme bu sekilde devam ederse bugun de yasanmakta olan kanser gibi hastaliklarin artisi, can-
lilarin bagisiklik sistemlerinin bozulmasi gibi sorunlar ¢ok buylk boyutlara ulasacaktir. Bitki ve hayvan
yasamindaki olumsuz etkilerinden dolayi ozondaki incelmenin tehlikeli boyutlara ulagsmasi biyolojik ce-
sitliligi de olumsuz etkilemektedir.

Atmosferin yerylzine yakin kisimlarinda, ozonun artmasi canlilara zarar vermektedir. Ozon kirliligi
veya kotl ozon denilen bu durumun, canlilarin yasami Gzerinde ciddi etkileri s6z konusudur. Egzoz
gazinda bulunan kukurtdioksit (SO,) gibi bilegikler ozon kirliligine neden olmaktadir. Ozon kirliligi bitki-
ler, hayvanlar ve Ozellikle insanlar icin ¢ok tehlikelidir. Havada orani, belli bir esigi astigi zaman zehir
etkisi gdsterir. Yapilan arastirmalar, canhlarin ozon kirliligine maruz kaldik¢a 6lim risklerinin arttigini
gostermistir. Ozon kirliligi, insanlarda g6z, burun, bogaz gibi organlari ve solunum sistemini tahris eder.
Akcigerlerdeki hava keselerinin esnekliginin azalmasina yol acar. Bitkilerde yapraklarin hizli bir sekilde
yaslanmasina ve fotosentezin azalmasina neden olur.
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lll. Asit Yagmurlari

Resim 3.6: Hava kirliligi asit yagmurlarina Resim 3.7: Asit yagmurlari bitkilerin kurumasina
neden olabilmektedir. sebep olabilir.

Birinci Unitede degindigimiz gibi normalde yagmur suyunun pH’si 5,5-5,6°dir (hafif asidik). Bunun
nedeni CO, ve H,O’nun tepkimeye girmesiyle meydana gelen karbonik asittir. (H,CO,). Kémir ve petrol
gibi fosil yakitlarin yakilmasi sonucu atmosferde kikdrtdioksit (SO,) ve azotdioksit (NO,) gazlari birikir
(Resim 3.6). Volkanik patlamalar gibi dogal olaylar da bir miktar NO,’in atmosfere karismasina neden
olur. Bu gazlar, havadaki su buhariyla birlesince bir kimyasal tepkime meydana gelir. Bu tepkime sonu-
cunda meydana gelen silfurik asit (H,SO,) ve nitrik asit (HNO;) bulutlardaki su damlaciklarina katilarak
yagmur suyunun asitliginin artmasina neden olur. Cok miktarda kulkurt ve azot iceren bu tip yagmurlara
“asit yagmurlari”denir. Atmosferdeki asit, yalnizca yagmurlarla degil kar, sis, havadaki gazlar ve tanecik-
ler yoluyla da yerytzlne iner.

Asit yagmurlari, topragin yapisini bozarak bitkilerin (Resim 3.7) ve toprakta yasayan mikroorga-
nizmalarin 6lmesine neden olmaktadir. Ayrica asit yagmurlarinin akarsu ve géllerdeki sulara karisma-
siyla bu sularin asitligi artar. Bu durumdan su bitkileri, baliklar ve diger su canlilari olumsuz etkilenir.
Bdylece dogadaki denge bozulur ve canhlarin yasami tehlikeye girer. Toprakta ve suda biyolojik cesit-
lilik azalir.

Sadece bitkiler ve diger canlilar degil, tarihi eserler ve yapilar da asit yagmurlarindan zarar gorur.
Heykeller ve tarihi binalarin yapisinda bulunan kalsiyum karbonat (CaCO,), asitler ile tepkimeye girerek
bozulmaya ugrar. Bu nedenle asit yagmurlar, tarihi eserlerin daha erken dénemlerde yipranmasina ve
yok olmasina neden olur.

IV. Karbon Ayak izi

insan faaliyetleri ile agiga ¢ikan CO, gazinin, kiiresel iklim degisikliginin nedenleri arasinda oldugu-
nu 6grendiniz. Atmosfere verilen CO, gazi “karbon salinimi” olarak ifade edilir. Peki, karbon saliniminda
sizin bireysel rolliniiz ne kadardir?
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Soluk verirken agiga ¢ikardiginiz CO,, bitkiler tarafindan fotosentez olayinda kullanilir. Aslinda so-
lunum ve fotosentez olaylari arasindaki denge, binlerce yildir atmosferdeki CO, oraninin fazla degis-
meden kalmasini saglamistir. Ancak teknolojik gelismelere bagl olarak solunum digindaki faaliyetlerle
aciga cikardiginiz CO, giderek fotosentezde tliketilen miktarin ¢cok Uzerine ¢ikmaktadir. Evinizi fosil
yakitlarla isittiginizda atmosfere CO,, salinir. Kullandiginiz benzin gibi fosil yakitlarla ¢alisan tagitlar da
CO, aciga ¢ikarir. Satin aldiginiz gidalar ve diger tliketim malzemelerinin tretim agamalarinda da yine
CO, salimimi olur. Bu ve benzeri faaliyetlerinizden dogan CO, salinimindaki katkiniz, sizin karbon ayak
izinizdir. Karbon ayak izi, yillik lretilen kg ya da ton cinsinden CO, olarak hesaplanir. Ornegin bilgisaya-
rinizi 32 saat calistirmaniz atmosfere 1 kg CO, eklenmesine neden olur.

insanoglunun dogada biraktigi karbon ayak izi korkutucu boyutlara gelmistir. Dogada biraktiginiz
bu izinizi azaltmak icin bireysel olarak sizlere de bazi sorumluluklar digsmektedir. Aligkanliklarinizi de-
gistirmediginiz surece dogadaki kaynaklarin hizla tikenecegini ve insanoglunun yasanabilir bagka bir
gezegen aramaktan bagka sansinin kalmayacagini unutmayiniz.

Cevre sorunlarinin ¢ézimiine bireysel olarak nasil katki saglayabileceginizi 6grenmek icin asagi-
daki etkinligi yapiniz.

ETKINLIK

Etkinlik Adi: Geri Déniisiim

Etkinligin Amaci: Karbon ayak izinizi kigllterek geri déniisiim uygulamalarina katki sagla-
mak.

Etkinligin Yapihigi

1. Sinifinizda ¢alisma gruplari olusturunuz.

2. Grup olarak asagida verilen konu basliklarindan birini arastirma konusu seginiz.
+ Geri donusim ne anlama gelmektedir? Geri donusturdlebilir atiklar hangileridir?
« Ulkemizde geri dénilisiim konusunda yapilan ¢alismalar nelerdir?
+ Geri d6nisimun biyolojik ve ekonomik acidan sagladigi yararlar nelerdir?

3. Grup icinde is bélimi yaparak ¢alismanizi planlayiniz.

4. Arastirma konunuzla ilgili internet, kitap, yetkili kisi ve kuruluglardan bilgi,resim, brosur
toplayiniz.

5. Grup icinde sorumlulugunuzu yerine getirmeye 6zen gbstererek arastirmanizi verilen sure
icinde tamamlayiniz ve bir rapor halinde arkadaslariniza sununuz.

6. Yakin cevrenizde geri dénisim kutulan bulunmayan alanlari belirleyerek, bu kutularin
yerel ydénetimler araciligiyla nasil temin edildigini 6greniniz. Ogretmeninizin, okul idarenizin, aile
bireylerinizin ve yetkili kisilerin yardimlarini alarak okulunuza, apartmaniniza ya da oturdugunuz
sitenize geri ddnusim kutularindan kazandiriimasini saglayiniz.

Etkinlik Sorulari

1. Geri dénisum uygulamalarinin karbon ayak izinizin klgtlmesine nasil katkida bulunabile-
cegini dusinuyorsunuz? Aciklayiniz.

2. Geri donasumiin yayginlastiriimasi ve uygulanmasi konularinda énerileriniz nelerdir?
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Resim 3.8: Geri déntisiim kutularini kullanarak cevre kirliliginin nlenmesine katki saglamaliyiz.

& » Bunlan Bilelim

Bir cam sise dogada 4000 yil, plastik 1000 yil, sakiz 5 yil, teneke kutu 10-100 yil, sigara izmariti
2 yilda yok olmaktadir.

Yaptiginiz etkinlikte geri dénisum uygulamalarinin (Resim 3.8) g¢evre sorunlarinin ¢6zimine ne
sekilde katki saglayabilecegini 6grendiniz. Aslinda ¢evre sorunlarinin birgogu birbirine baghdir ve alina-
bilecek basit dnlemler, birden fazla ¢evre sorununun ¢dézimuine katki saglar (Resim 3.9).

Resim 3.9: Karbon ayak izimizi kiigtilterek cevrenin temiz kalmasini saglayabiliriz.

Bir ton kullaniimis beyaz kagit, geri kazanildiginda 16 adet cam agdacinin; bir ton kullaniimis
gazete kagidi, geri kazanildiginda ise 8 adet cam agacinin kesilmesi énlenmis olacaktir.
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b. Su Kirliligi

insanoglu, bir yandan sulardan fay-
dalanmis, bir yandan da endustrilesme-
nin ve kentlesmenin sonucu olarak ortaya
cikan atiklarini sulara dékmusgtar. Fakat
zamanla sulara atilan her seyin yok ol-
madig! ve bunun sonuclarindan da yine
insanlarin zararl cikacagr anlasiimistir.
Yerylzinde sular; okyanuslarda, deniz-
lerde, gollerde, akarsularda ve yer altinda
bulunur. Ayrica atmosfer de buhar hélinde
su icerir. YeryUzinde ve yeraltindaki su-
lar, glnes enerjisi etkisi ile surekli bir
dolasim iginde bulunur. Yerylziinden bu-
harlasarak atmosfere ¢ikan sular, yogun-
lasarak tekrar yeryiiziine déner. insanlar,
yasamlarini sirdurebilmek ve ekonomik
ihtiyaclarini giderebilmek icin suyu bu
dolasimdan alir, kullandiktan sonra yine
ayni dolasima verirler. Bu olaylar sirasin-
da suya karisan maddeler, sularin dogal yapisini ve bilesimini bozabilir. Suyun dogal yapisi ve bilesimi-
nin, insani ve diger canhlari olumsuz etkileyecek sekilde degismesi su kirliligi olarak adlandirilir (Resim
3.10).

Butin canlilarin yasayip gelismesi icin suya ihtiyaci vardir. Giin gectikge kullanilabilecek ve igile-
bilecek su miktari azalmaktadir. Bunun nedenlerinden biri de su kirliligidir. Temiz ve saglikh su kaynak-
larinin azalmasi ile su kirliligi, son yillarin en glincel cevre sorunlarindan biri haline gelmistir.

Resim 3.10: Sulardaki kirlilik, suda yasayan canlilarin
6lliimiine neden olabilmektedir.

Su kirleticilerinden en yaygin olanlar, kimyasal gUbreler, tarim ilaglari, deterjanlar, iyi aritiimamis
fabrika atiklari ve evsel atiklardir. Kirletici maddeler, dogrudan suya degil topraga veya atmosfere de
verilebilir. Buralardan da yagislar ve yer alti sulariyla akarsulara, denizlere ve géllere karisir. Daha énce
degindigimiz asit yagmurlari da su kirliliginin bir diger nedenidir.

Aritilmadan cevreye birakilan evsel ve endustriyel atiklar yiksek oranda organik bilesik icerir. Bu
organik atiklar (atik yaglar, gibreler, deterjanlar vb.) suda mikroorganizmalar tarafindan ayristirilir. Kir-
letici maddelerin sudaki canlilar tarafindan zararsiz hale getirilerek suyun temizlenme kapasitesi, su
kaynaginin blyuklugine ve akarsularda akinti hizina gére degismektedir. Kirletici madde miktari ne
kadar artarsa kirleticilerin ayristirilmasi da o kadar zorlasir. Artan su kirliligi, yerylzindeki sularin sahip
olduklari kendi kendini temizleme kapasitesinin azalmasina veya yok olmasina yol acar.

Canlilarin gereksinim duydugu fosfor ve azot gibi elementler, dogal canli yasaminin slirmesi igin su
ve toprakta yeterince vardir. Fakat bazi durumlarda insan etkisi ile géllerde ve denizlerde bu element-
lerin artisi gdzlenir. insan etkisine érnek olarak tarimsal verimliligi artirmak icin topraga atilan, buradan
da yer alti sulari ile denizlere, gollere karisan fosfat ve azotlu glbreler verilebilir. Bu olumsuz kosullarda
sudaki bazi canlilar yasamlarini surdiremez. Kirli sularin icme suyu olarak kullaniimasi ya da sucul
canlilarin besin olarak tiketilmesi yoluyla karadaki canhlar da su kirliliginden olumsuz etkilenir. Cesitli
yollarla kirlenen su kaynaklari hem sudaki hem de karadaki canlilarda zehirlenmelere, bulasici hasta-
liklarin yayillmasina neden olabilir.
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Kimyasal glbre vb. kirleticilerin icerdigi fosfor ve azotlu bilesikler bakteri, alg, bitki gibi organizma-
larin sayica artmasina neden olmaktadir. Suda yesil ve bulanik bir gérlintli olusturan bu olaya 6trofikas-
yon denilmektedir. Otrofikasyonun olustugu yerde yasayan canlilar yeterince isik ve oksijen alamazlar.
Bunun sonucunda canlilar ya bu bdlgeden gé¢ eder ya da élurler.

Gunlik hayatinizda bireysel olarak su kaynaklarini hangi amaclarla ne siklikla kullandiginizi, bu
sularin gevreye ne sekilde birakildigini bir distininiz. Evsel atik, deterjan, yag, kati atiklar, nehir, deniz
ve gollere ulasarak su kaynaklarini kirletebilir. Ayrica asiri su tiketimi, var olan temiz su kaynaklarinin
azalmasina yol agar. igcme suyu olarak tiikettiginiz, evinizin, okulunuzun temizliginde kullanilan suyun
yani sira tarim alaninda ve satin aldiginiz gida maddelerinin Uretilmesinde de su kullanilir. Su gerek-
sinimini karsilayabilmek icin su kaynaklarini artirma olanag! yoktur. Bu nedenle var olan su kaynaklari
korunmali ve tasarruflu kullanilmahdir. Suyu dogrudan ve dolayli tiiketen insanlarin, her zamanki tike-
tim aliskanliklarini degistirmesi, su kaynaklarini korumaya yoénelik ilk adimin atilmasini saglayacaktir.
Ornegin atik yaglarin bir yerde toplanarak geri dénisume kazandiriimasi, su kaynaklari ¢gevresinin temiz
tutulmasi, plastik ambalaj, poset gibi maddelerin sulara birakilmamasi, sulari kirletenlerin uyariimasi, su
kullaniminda israftan kaginiimasi bireysel ve toplumsal sorumluluklardan bazilaridir.

Kirlenmis sulari icmek ya da kullanmak, kirletici maddeye goére insan saghgini farkh sekilde etkiler.
Sudaki agir metaller, zehirlenmelere hatta kanser gibi 8limcul hastaliklara neden olabilir. Zararl bakte-
rilerin Gredi@i sulari icmek kolera, tifo, dizanteri gibi bulasici hastaliklarin insana gegcmesine neden olur.
Benzer gsekilde bu kirli sularla yikanmis ya da sulanmis meyve ve sebzelerin tiketilmesi de bulagsici
hastaliklara yakalanmanin nedenlerindendir.

2025 yilinda diinya nafusunun Ugte ikisinin su kithigi cekecegi tahmin ediliyor. Bu tarihte su sikin-
tisI cekmeye baslayacak ulkeler arasinda Turkiye de yer aliyor.

c. Toprak Kirliligi

insanlar ve diger pek cok can-
I, topraga bagh bir yasam surer.
Besinlerin buyuk bir kismi toprak-
tan elde edilir. Toprak, bunyesinde
bitkileri ve daha pek cok canliyi
barindiran dogal bir kaynaktir. in-
sanhgin gelecegi, topragr nasil
kullandigina baghdir. Toprak, ye-
rine konulamayan, uretilmesi ola-
naksiz dogal kaynaklarin basinda
gelmektedir. Topragin 6zelliklerini
bozan, icinde yasayan canlilar ve
insan icin olumsuz etkileri bulunan

her turli madde, toprak kirliligine
neden olur (Resim 3.11). Resim 3.11: Toprak kirliligi

18 cm kalinhgindaki bir toprak tabakasinin olusumu i¢in 1400-7000 yila ihtiyag var. j
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Toprak kirliligine neden olan etmenlerin basinda tarim ilaglar gelmektedir. Tarim ilaglari, toprakta-
ki biyolojik dengeyi bozar, sebze ve meyvelerde kalinti birakarak bunlarla beslenen insan veya diger
canlilarin hayatini tehdit eder. Bunun yani sira tarimda kullanilan gibrelerin de asiri dozlarda ve uygun
olmayan topraklarda kullanimi topragin yapisini bozar.

BulyuUk sehirlerin civarindaki endustri atiklarinin topraga karismasi da toprak kirliliginin nedenleri
arasindadir. Ayrica yerlesim yerlerine yakin alanlardaki ¢épler, zamanla zararli organizmalarin tredigi,
insan sagligini tehdit eden ortamlar olusturmaktadir. Uygun sekilde depolanmamis ¢dpliklerde ayristiri-
¢l mikroorganizmalarin faaliyeti ile biriken metan gazi, patlamalara sebep olmaktadir. Tim bunlarin yani
sira hava ve suyu kirleten maddeler de toprak kirliligine neden olur. Ornegin atmosferdeki kirlilikten olu-
san asit yagmurlar topraga diserek asitlesmesine neden olmaktadir. Yukarida sayilan tim bu neden-
lerle kirlenen topragin rengi ve bilesimi degisir, verim duser.Toprak kirliliginin ortaya ¢ikmasinda birey
olarak bizlerin de roll vardir. Bir ayda yaklasik kendi agirliginiz kadar ¢ép urettiginizi, kullandiginiz gida
ve diger tUketim maddelerinin Uretilmesi sirasinda topraga birakilan kirleticileri bir digtinintz. Tuketim
aliskanliklarinizda yapacaginiz basit degisiklikler bile toprak kirliliginin azaltiimasina katki saglayacaktir.
Ornegin alisverise gittiginizde bir file, bez torba veya bir sepeti beraberinizde gétiriirseniz asiri plastik
tiketimini en aza indirmis olursunuz. Daha 6énce degindigimiz gibi evinizde ya da okulunuzda olusan
cOpleri, ayri ayn biriktirerek bir ayirma yaparsaniz kendi tretmis oldugunuz atiklarin, fazla deger kaybet-
meden geri kazaniimasini saglamis olursunuz.

Toprak kirliliginin bitki értistnun zarar gdrmesi, toprakta yasayan mikroorganizma ve hayvanlarin
yasamlarinin tehlikeye girmesinin yani sira insan saghgina da olumsuz etkileri vardir. Bunlarin basinda
tarim ilaglarinin kalintilariyla kirlenmis meyve ve sebzelerin olumsuz etkileri gelir. Meyve ve sebzelerde-
ki bu zararli kimyasal kalintilar, besin zinciri yoluyla insan ve hayvanlarin vicutlarina gecer; zehirlenme-
lere, alerjilere, karaciger bozukluklarina neden olur.

Uygun sekilde depolanmamis ¢opler, atiklar; insanlarda sarilik, tifo, gida zehirlenmesi, dizanteri,

kolera gibi hastaliklara neden olan zararli mikroorganizmalarin ve bagirsak solucani, tenya gibi bagirsak
parazitlerinin kistleri ile karasineklerin yumurta veya larvalarinin treme ortamidir.

Organik ortamda yani kirlenmemis ortamda yetistirilen besin maddesi % 50 daha fazla vitamin,
mineral, enzim ve faydali elementler igerir.

¢. Erozyon

Resim 3.12: Su ya da riizgar erozyona neden olabilmektedir.
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Yasamin devamlihgi ve insanoglunun gelecegi icin bu kadar énemli olan, topragi tehdit eden tek
faktor kirlilik degildir. Her yil Kibris Adasi’ni 5 cm kalinhkta értebilecek kadar topragimizi erozyonla kay-
betmekteyiz. Erozyon sonucu ¢éllesmenin dnimuzdeki yillarda Tarkiye’nin blylk bolumanu etkisi altina
alabileceg@i dusunulmektedir.

Verimli Ust toprak katmaninin akarsu, ¢ig, rizgar ve yagis gibi etkilerle agsinmasi, yer degistirmesi
erozyon (Resim 3.12) olarak adlandirilir. Egimli ve bitki értisiinden yoksun alanlarda yagmur sularinin
toprak tarafindan emilemeyen bdlimu topragdi surlkleyerek akarsu, goél, baraj ve denizlere tasir. Cig
olusumunu saglayan buyuk kar kutlelerinin hareketi de bir bélim topragin asinip tasinmasina neden
olur. Karlarin erimesiyle kar sulari topragi ¢cok daha uzak mesafelere tasiyabilir.

Erozyonun bir diger nedeni de riizgarin etkisiyle gevsek yapidaki ince taneli topragin tasinmasidir.
Konya’nin Karapinar ilgesi, son yillarda riizgar erozyonu ile ¢ollesmistir. Ozellikle bitki értiistiniin zayif
oldugu ya da hi¢ bulunmadigi alanlarda, rizgéar erozyonu ile toprak, kitalar arasinda bile tasinabilmekte-
dir. Verimli arazilere bina, fabrika yapilmasi, tarim arazilerinin yanhs kullanimi, asiri otlatma, ormanlarin
tahrip edilmesi dogal bitki 6rtisiini yok etmekte ve erozyonla toprak kaybi artmaktadir. Ginimuizde
Tarkiye topraklarinin %63’G ¢ok siddetli ve siddetli, %20’si ise orta siddetli erozyon tehlikesiyle karsi
karglyadir.

Erozyonun en blylUk olumsuz sonucu, olusumu binlerce yil alan verimli Ust toprak értistuniin yok
olmasidir. Verimli topraklarin azalmasi sonucu tarim alanlari ve meralarin azalmasi, kdyden kente go-
¢un baslica nedenlerindendir.

Bu durum kentlerdeki ekonomik, sosyal ve cevresel sorunlari daha da artirmaktadir. Erozyonun
bir baska etkisi de barajlari dolduran toprak nedeniyle barajlarin ekonomik émdarlerinin kisalmasidir.

Asagida okuyacaginiz metinde erozyonu dnlemek igin yapilabilecek projelere érnekler yer almak-
tadir.

joD Oruma Mot

Siirekli Toprak Kaybediyoruz

GAP boélgesi ciddi bir tuzlanma tehdidiyle karsi karsiyadir. Sorun, suyun yanlis kullanimindan
kaynaklaniyor. Bu yanlis kullanim GAP’ta erozyona ve bu nedenle topragin hizla elden ¢ikmasina
yol agiyor. Gelecegimiz olan toprak, ellerimizin arasindan kayip gidiyor. Bélgenin agaglandiriima-
sI konusunda projelerimiz var. Bunlarin bazilarini séyle 6zetleyebiliriz: 10 bin 745 hektar alanda,
3 milyon 714 bin fidan dikimi ve erozyon énleme amagch calismalar yapilmasi; Adiyaman’da uy-
gulanacak “Kuyulu Kéyti Gom Deresi Mevkii Erozyon Kontrol Uygulama Projesi” ile erozyondan
siddetli bicimde etkilenmis bulunan 125 hektar alanin rehabilite edilerek tarimsal Gretime kazandi-
riimasi, alan ¢evresindeki tarim arazilerinin ve 6 yerlesim biriminin su tagkinlarindan korunmasidir.
Sanliurfa’da, toplam 467 hektar alanda uygulanacak olan “TEMA Akgakale Odun Tarimi Uygulama
Projesi” ve “GAP Bélgesi Ozel Sahis Odun Tarimi Projesi” ile de bélgede hizla artacak odun ham
maddesi talebinin karsilanmasina katki saglanmasi, yerel girisimcilere drnek olunmasi éngéruliyor.
TEMA, bir bagka proje ile de bélgedeki DSI kanallarinin kenarlarinin agaglandiriimasini ngériyor.
Bu projeyle toplam uzunlugu 4 bin 200 kilometreyi bulan drenaj ve sulama kanallarinin ¢gevresindeki
3 bin 360 hektar alana, 2 milyon 800 bin fidan dikilmesi planlaniyor.

Hayrettin KARACA Bilim ve Teknik,
Sayi 401, s. 92. (Duzenlenmigtir.)
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d. Radyoaktif Kirlilik

Gunlik hayatin hemen her ala-
ninda, gerek dogal yollardan, gerekse
teknolojik gelismelerin getirdigi kolay-
liklarin belki de bir bedeli olarak strekli
radyasyona maruz kalinmaktadir. Rad-
yasyon seviyesinin insan ve diger can-
lilarin saghgini tehdit edecek dlzeye
ulasmasi radyoaktif kirlilik adi verilen
cevre sorununa yol agcmaktadir.

Radyasyon, bazi maddeler tara-
findan 1sinlar ya da dalgalar hélinde
yayilan enerjidir. Ornegin radyoaktif
element adi verilen uranyum, pliton-
yum gibi elementlerin atom cekirdegi-
nin kendiliginden parcalanarak etrafa
yaydigi alfa, beta ve gama isinlar ile
elektrikli aletlerden yayilan elektroman-
yetik dalgalarin tamami radyasyon ola-
rak adlandirilir.

Resim 3.13: Yliksek gerilim hatlari

Gunluk hayatin bir pargasi olan giines 1$131, kizil étesi 1sinlar, mikrodalgalar, elektronik cihazlardan
yayilan elektromanyetik dalgalar canlilarin saghgini olumsuz etkileyecek seviyelere ulastiginda radyo-

aktif kirlilige neden olur.

Kullanilan elektrik akimini tasiyan kab-
lolar, baz istasyonlari, yiksek gerilim hatlari
(Resim 3.13), mikrodalga yayan ev aletleri,
elektronik cihazlar gliinimizde elektromanye-
tik kirliligi artiran etkenlerdir. Gézle gériilmeyen
bu kirliligi, cep telefonunuz calarken radyo ya
da televizyonunuzdan ¢ikan higirtili sesten an-
layabilirsiniz.

Teknoloji yasami kolaylastirsa da her ge-
¢cen gln daha fazla manyetik alanin etkisinde
kalmaktayiz. Buna bagl olarak elektromanye-
tik alanlardaki radyasyonun d&lctlmesi, insan
saghgr Uzerindeki etkileri glnimuzdeki en
Onemli arastirma konularindandir.

X iginlari ve nukleer reaksiyonlarla radyo-
aktif maddelerin par¢alanmasi sonucu ortaya
cikan i1ginlar, radyoaktif kirlilige sebep olmakta-
dir. Radyasyonun varhigini gésteren uyari isa-
reti yandaki fotografta verilmistir (Resim 3.14).

Resim 3.14: Bulunulan alanda radyasyonun
varligini gdsteren isaret



Radyoaktif kirliligin insanlarda stres, uykusuzluk [ )
ve depresyon gibi etkileri oldugu bilinmektedir. Elekt-
ronik aletler, cevrelerine biiyiik miktarda 1si yayar. Or-
negin cep telefonlari ile uzun sire konusuldugunda
bir Isinma hissedilir. Bu i1s1, hlicre ya da dokularin ha-
sarina ve 6limune yol agabilir.

Tibbi amagli uygulanmasi gereken radyasyon di-
sinda insanlarin dogrudan radyasyona maruz kalma-
lar1 kesinlikle énerilmez. Radyasyon, DNAyi ve hiicre
yapisini bozarak kisa ve uzun vadede canlilara ciddi
zararlar verir (Resim 3.15). Bu zararlar, alinan doza
ve maruz kalma siresine gbre degisebilir. Radyas-
yon, hamile kadinlarin bebeklerinde de ciddi saghk
sorunlarina, dusuklere, biyime, gelisme ve zeka ge-
riligine yol acabilir.

Resim 3.15: Genetik yapisi bozulmus,
cift basli kaplumbaga.

Dlnya’nin olusumundan beri canlilar, dogal radyasyon kaynaklari olan gunes isinlari ve yer ka-
bugundaki radyoaktif maddelerden kaynaklanan radyasyonla birlikte yasamaktadir. Ancak ginimuizde
en dnemli enerji Uretim segeneklerinden biri olan nukleer enerji, radyoaktif kirlilik konusunda endigeler
yaratmaktadir. Bir nikleer enerji santralinde atomlarin pargalanmasi sirasinda ve sonrasinda radyoaktif
atiklar olusur. Bu atiklarin zararsiz hale getirilmesi, ginimuz teknolojisi ile mimkin degildir. Bu nedenle
ndkleer santrallerde ortaya ¢ikan atiklarin glvenli bir sekilde depolanmasi gerekmektedir.

Nukleer santrallerde yeterli glvenlik
Onlemleri alinmazsa neler olabilecegi 1986
yilinda Ukrayna’nin Cernobil kentinde mey-
dana gelen nukleer reaktér kazasi ile ¢ok
iyi anlasiimigtir (Resim 3.16). Cernobil’de
atmosfere yayilan maddeler ¢cok sayida in-
sanin 6limlne, kanser vakalarinin artma-
sina ve embriyonik dbnemde zarar gérmus
sakat cocuklarin dogmasina sebep olmus-
tur. Bircok ¢evre Kirliligi sorunu gibi nukleer
felaketler de Ulke sinirlarini asarak baska
tlkeleri de etkilemektedir. Ornegin bazi gev-
reler, Ulkemizin Karadeniz Bdlgesi’nde kan-
ser vakalarinda goérulen artisi Cernobil’deki Resim 3.16: Cernobil kenti
kazaya baglamaktadir.

Nikleer eneriji ile sadece elektrik enerjisi Uretiimekle kalmayip bazi Ulkeler nikleer silah Gretmis-
lerdir. NUkleer silahlar, diger patlayicilardan ¢ok daha fazla zarar verme amagli kullanilir ve bir kenti ya
da bir Ulkeyi canli, cansiz ne varsa tamamen yok edecek glgtedir. Dinya tarihinde, ABD tarafindan
Japonya’nin Hirosima ve Nagazaki kentlerine atilan nikleer silahlar bunun érnekleridir.

Nukleer patlamalar sonucu sacilan radyoaktif maddeler, yagmur bulutlariyla diinyanin cesitli yerle-
rine tasinabilir. Bu maddeler, dogrudan soluma yoluyla insanlara gecebilir. Ayrica radyoaktif maddelerle
kirlenmis toprak ve sudan énce bitkilere sonra da besin zinciri yoluyla hayvanlara ve insanlara radyoaktif
maddeler gecebilir.
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insanlar, réntgen gibi tibbi amagli tani ve tedavi yéntemleri kullanildiginda da bir miktar radyasyona
maruz kalir. Ayrica hava alanlarinda ve aligveris merkezlerinde bulunan X-iginlari ile calisan dedektérler
de radyasyon yaymaktadir. Cep telefonu ile uzun sure konusmak, televizyon ve bilgisayar ekrani yaki-
ninda ¢ok uzun sire kalmak, bulundugunuz ortamlarda elektronik cihazlari uzun sire agik birakmak,
bireysel olarak radyasyonun olumsuz etkilerine daha ¢ok maruz kalmaniza yol acabilir. Bu gibi yanlis
davraniglardan kaginarak radyasyonun etkilerini en aza indirebilirsiniz. Bunun diginda hem bireylerin
hem toplumlarin hem de ydneticilerin almasi gereken énlemler bulunmaktadir. Bireylerin ve toplumun
elektromanyetik veya radyoakiif kirlilik konularinda bilinglendirilmesi, atilacak ilk adimdir.

Asagida radyasyonla ilgili biling olusturmaniz amaciyla bir okuma metni verilmistir.

joD Owmaveri

Dusiik Diizeyde Radyasyonun Zararlari

Nukleer santrallar bir kaza aninda érnegin Cernobil kazasinda oldugu gibi milyonlarca kiginin
disuk dozlu radyasyona maruz kalmasina neden olabilir.

Radyasyonun en 6nemli 6zelliklerinden biri, canli hlicrelerinde kalitsal bilgiyi iceren DNA mole-
kdlinde degisiklikler yaparak kusaktan kusaga aktarilabilen mutasyonlar olusturmasidir. Canlilarin
tim 6zellikleri genler tarafindan belirlendigi i¢in gen mutasyonlarinin etkileri fiziksel ve zeka sagli-
gimizin hemen hemen her yonina icine alirlar. Kalitsal agidan, Greme hiicrelerinde olusan mutas-
yonlar dnem tasirlar. CUnki bu mutasyonlar bir sonraki kusaklara aktarilabilirler. Vicut hiicrelerinde
olusan mutasyonlar ise kansere neden olabilecekleri icin 6nem tasirlar.

Radyasyonun kalitsal etkileri hakkinda yapilan arastirmalar sonucunda kalitim bilimcilerinin
vardigi ortak nokta, zararsiz olan higbir radyasyon dozu olmadigidir.

Disik diizeyde radyasyona maruz kalan bir insanda mutasyon olusmasi olasiligi ¢ok az ola-
bilir. Fakat milyonlarca insanin her biri bdyle bir doza maruz birakilirsa mutlaka bazi mutasyonlar
meydana gelecektir. Sayet az sayida insan, disiik dozda radyasyon aliyor ise bunun bireysel riski
oldukga kuguktir. Ama milyonlarca insan dusuk dozlu radyasyona maruz kaliyor ise toplumsal risk
s6z konusudur

Bir de toplumda bireyler arasinda radyasyona duyarlilik bakimindan farklar bulunmaktadir. Or-
negin; Ataxia teleangiectasia (Ataksiya telengistesya) adli hastalik genetik bir hastaliktir ve bir cift
cekinik gen tarafindan kontrol edilir. Bu geni tagiyan bireylerde DNA onarim sistemi iflas etmigtir. Bu
hastaligin toplumda gérilme sikligi 40.000’de birdir fakat bu geni tek olarak tasiyan heterezigot bi-
reyler ise 100’de birdir. 50 milyonluk toplumda 500.000 kisi Ataxia teleangiectasia geni bakimindan
heterezigottur. Yani geni tek olarak tagirlar ve normal gériiniimdedirler. Fakat bu bireylerin kanser
olma riskleri normal insanlara gére 5 kat daha fazladir. DNA onarim sistemi ile ilgili onlarca mu-
tasyon olabilecegini distunursek toplumda radyasyona duyarli bireylerin sayisinin bir hayli yiksek
oldugunu gorebiliriz.

Cevre politikalarinin olusturulmasinda, herhangi bir etmenin cevreye geri dénllemez, onarila-
maz bir zarar1 s6z konusu ise bu konuda yeterli veri yoksa bile, zararin kesin oldugu yaklagimi ge-
cerlidir. Buna, “Tedbirlilik ilkesi” denir. Tiirkiye’de niikleer santral yapimiyla ilgili cevre politikalarinda
bu ilkenin g6z 6niinde bulundurulmasi, insan gen kaynaklarinin korunmasi anlamina gelecekiir.

Prof. Dr. Aykut KENCE
Bilim ve Teknik, Say1 338, s. 52.
(DUzenlenmistir.)
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e. Besin Kirliligi

Sagliginiz igin saglikli ve dengeli beslenmeniz gerekli-
dir. Saglikli beslenmek i¢in viicuda alinan besinlerin glive-
nilir olmasi gerekir. Besin guvenligi, besinin insan saghgina
zarar verebilecek her tlrli etkenden arindirilarak tiketime
uygun hale getiriimesi demektir. Besinin givenli ve saglikli
olma o6zelligini kaybetmesi, besin kirliligi olarak bilinir (Re-
sim 3.17). Besin kirliligi, besinin guvenligini tehdit etmekte
ve insan sagligini olumsuz etkilemektedir. Hizli nifus arti-
sina bagli olarak daha fazla besin Uretilirken bir yandan da
besinlerin cesitli sekillerde kirlenmesi s6z konusu olabilir.
Besinlerin kirlenmesi asagida belirtildigi gibi ¢ farkh sekilde
meydana gelebilir:

Resim 3.17: Curdmlis ve kiiflenmis
» Cam kiriklari, sag, tirnak vb. yabanci maddeler ile be- besinler

sinin fiziksel olarak kirlenmesi.

« Tarim ilaglari, agir metaller, deterjanlar, besin ambajlarinda kullanilan maddeler ile besinin kim-
yasal olarak kirlenmesi.

« VirUs, bakteri, kif mantarlari vb. zararli mikroorganizmalar ya da zehirli mantar gibi bazi besinlerin
yapisinda dogal olarak bulunan zehirli bilesikler ile besinin biyolojik kirlenmesi.

Besinlerin gesitli etmenler tarafindan kirlenmesinin énlenmesi igin gidalarin Gretimi sirasinda ve tu-
ketimine kadar gecen tim asamalarda hijyen standartlarina uygun davraniimalidir. Satin alinan meyve
ve sebzeler bol su ile yikandiktan sonra tlketilmelidir.

Besin kirliligi, besinin hazirlanisindan tiketiimesine kadar her evresinde gerceklesebilecegine gére
besin kirliliginin ortaya ¢ikmasinda sizin de roltiniz olabilir. Besinleri satin alirken, hazirlarken ve tike-
tirken kirlilige neden olabilecek etkenlerden hangilerine dikkat edip etmediginizi bir diistiniiniiz. Ornegin
aldiginiz besinin son tiiketim tarihine ve icerigine dikkat ediyor musunuz? Tiketici olarak besin glvenli-
gini saglamada bize de bazi gorevler dismektedir. Her seyden dnce besin guvenligi konusunda tiketici
bilincine sahip olmamiz gerekmektedir.

Besinlerin zararli mikroorganizmalar tarafindan biyolojik olarak kirletiimesi, 6zellikle yaz aylarinda
yaygin olarak gida zehirlenmelerine yol agmaktadir. Besinlerle alinan hastalik etkeni mikroorganizmalar,
agiz yoluyla alindiktan sonra sindirim kanalina yerlesir ve enfeksiyonlara yol acar. Gida zehirlenme-
lerinin en énemli belirtileri mide bulantisi, karin agrisi, kusma ve ishaldir. Besinlerdeki biyolojik kirlilik,
dizanteri, sarilik ve kolera gibi hastaliklarin etkeni olan mikroorganizmalarin, bagirsak solucani, tenya
gibi parazitlerin yumurta ve kistlerinin insana ge¢gmesine neden olabilir.

f. Garalti Kirliligi

Gurultu kirliligi, insan ve diger canhlarin yasamini olum-
suz etkileyen dogal ya da insan kaynakli rahatsiz edici ses
veya sesler toplulugudur. Ginimuzde gurGlta kirliligi, 6zellik-
le buyuk sehirlerde insan sagligini olumsuz etkileyen bir cev-
re sorunu haline gelmistir. Motorlu araclarin sesleri, sirenler,
yol ve ingaat makineleri, demir yolu ve hava yolu tasitlari, cok
yuksek sesle dinlenen mizik, yiksek sesle konusan insanlar,
araba alarmlari, ¢esitli ev aletleri gibi bircok ses kaynagi (Re- Resim 3.18: Ses dreten araglar
sim 3.18) guraltd kirliligine neden olur. gdrdiltd kirliligine neden olur.
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Sesin siddeti desibel (dB) cinsinden dl¢ilir. “0” dB insan kulaginin isitebilecegdi en dusik ses olarak
kabul edilir. “180” dB ise bir roketin firlatihs aninda ¢ikardigi ses olarak élgulur. Uzmanlara gére 85 dB’in
Uzerindeki sesler surekli igitildiginde insan sagligi igin tehlikeli olabilir.

Asagidaki Tablo 3.1’de cesitli seslerin siddetleri yaklasik olarak verilmigtir.

Sesler Ses siddeti (dB)
insan kulaginin duyabilecegi en diisik ses 0

Fisilti 30
Normal konusma 60

Yogun tasit trafigi 70
Elektrikli testere, asfalt delme makinesi 100
Motosiklet 110

Jet motoru 140

Tablo 3.1: Cesitli seslerin diizeyleri

Guarualtu kirliligi; insan saghgini, davraniglarini fizyolojik ve psikolojik olarak etkiler. Ses kirliliginin
fizyolojik etkileri arasinda gecici ya da surekli isitme kaybi, ylksek tansiyon, kulak ¢inlamasi, dolagim
ve solunum bozukluklari sayilabilir. Stres, sinir, saldirganlik, uyku bozukluklari, dikkat daginikhgi ve is
veriminin dismesi ses kKirliliginin psikolojik etkilerindendir.

Yogun trafigin, endustrinin oldugu, demir yollari ve havaalanlarina yakin yerlerde yasayan insanlar
guralta kirliliginden daha cok etkilenir. Son yillarda, okyanuslarda da gurultd kirliliginin tehlikeli boyutlara
vardigi anlasiimistir. Deniz canlilarinin pek ¢cogu yiyecek, es, yon ve yol bulmak icin sesten faydalan-
maktadir. Gemilerden gelen sonar dalgalari, deniz kiyisindaki eglence mekéanlarindan gelen yiksek
sesler denizlerdeki canlilarin davraniglarini da olumsuz etkilemektedir.

? Diistinelim, Tartigalim

Resimde gdrdiklerinizden hangileri guriltiy
onler? Neden? Sinifta arkadaslarinizla tartiginiz.

\_

Guralta kirliligini dnlemek icin kapall yerlerde ses yalitimi yapiimalidir. Pencerelerde cift cam kulla-
nimi 1s1 yalitimini da saglar. s yerlerinde ses diizeyleri miimkiin olabildigince aza indirilmelidir. Havaa-
lanlari, sanayi kuruluslari vb. sehir digina kurulmali, gereksiz seslerden kaciniimahdir. Gurultili eglence
merkezlerine denetimler getirilmelidir.
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dg. Orman Yanginlari

? Diistinelim, Tartisalim

Artan orman yanginlarinin nasil énlenebilecegini
sinifta arkadaslarinizla tartisiniz.

Ormanlar, birgok canli i¢in essiz yasam alanlari ol-
malarinin yani sira erozyonu, sel ve tagkinlari énlemele-
ri, iklimi dengelemeleri, atmosferdeki CO,’i tutarak sera
etkisini azaltmalari bakimindan da ¢ok 6nemli dogal
kaynaklardir. Ayrica ormanlar, kereste ve kagithk odun
Uretimi ile de ekonomik fayda saglayan alanlardir.

Kacak yapilasma, odun kesimi, agaglarda meyda-
na gelen salgin hastaliklar ormanlarin tahrip olmasina
neden olmaktadir. Ormanlari tehdit eden faktorlerin en
Onemlilerinden biri ise orman yanginlaridir (Resim 3.19). Resim 3.19: Yanan bir orman

Yildirnm dismesi, yanardag patlamasi, yuksek sicaklik gibi dogal nedenlerle veya sigara, tarim-
sal faaliyetler, ormanda ates yakma gibi insan kaynakli nedenlerle ¢ikan orman yanginlari vardir. Or-
manlarin yanmasi ekolojik olarak bir¢cok zarara sebep olur. Canlilarin yasam alanlarinin yok olmasi,
iklim degisikligi ve kuraklik bunlardan baslicalaridir. Orman yanginlarinin ¢ikis sebeplerinin basinda
insanlarin olumsuz tutum ve davraniglari gelmektedir. Bu nedenle ormanlarin korunmasi i¢in énce-
likle insanlarin bu énemli dogal kaynaklara sahip ¢ikmasi gerekmektedir. Ulkemizde orman yanginla-
rinin %94’0 insan kaynakl kasit, ihmal ve dikkatsizlik gibi faktérler nedeniyle meydana gelmektedir.
Orman ve Su igleri Bakanliginin verilerine gére 1988 - 2010 yillar arasinda tlkemizde 266.841 hek-
tar orman alani yanarak yok olmustur. Orman ekosistemlerinin biyolojik ¢esitlilik bakimindan énemini
hatirlayacak olursak tlkemizin dogal zenginliklerinin orman yanginlari ile nasil kaybedildigini daha
iyi anlariz.

Orman yanginlarinin en 6nemli sebeplerin-
den biri de aniz yakimidir (Resim 3.20). Ekin
bicildikten sonra tarlada kalan kékli sapa aniz
denir. Ciftciler, anizi yakarak hem kolay ve mas-
rafsiz olarak yok ederler hem de tarlalarinin bir
sonraki ekim icin surdlmesini kolaylastirirlar.
Fakat aniz yakmanin zararl tarafi géz ard edi-
lir Orman yanginlarina neden olmasinin yani
sira aniz yakildiginda topraktaki organik madde
azalir, toprak verimsizlesir, bircok canli yagam
ortamlariyla beraber yok edilir. Ulkemizde aniz
yakimi kanunlarla yasaklanmigtir. Aniz yakimi-
nin engellenmesi icin ciftcilere bunun faydadan
cok zarar getirdiginin anlatiimasi en etkili yollar- Resim 3.20: Yanan anizlar
dan biridir.

Ormanlari yanginlara kargl korumak icin, ormanlara cam ve cam kiriklari atmamak, ormanda ates
yakmamak, yangin gérdiigiimiiz zaman 110, eger bu bir orman yanginiysa 177 numaral orman yangini
ihbar hattina bildirmek bireysel sorumluluklarimizdandir.
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& » Bunlan Bilelim ~

+ Hava kirliliginin yaklasik % 50’si ormanlar tarafindan temizlenir.
1 m3 orman topragdi yaklasik 200 L su depolar.
- 1 m3 orman topragi, erozyonu énleyecek yakalasik 100 km uzunlugundaki agac koklerini igerir.

- Endustri bolgelerinde 1 m3 havada 500 000 adet toz ve is pargacigi bulundugu halde orman
alanlarinda bu sayi 500 adettir.

* 1 hektar ladin ormani yilda 30 ton, kayin ormani 68 ton, gam ormani 30-40 ton toz emer.
& J

g. Dogal Hayat Alanlarinin Tahribi

Bazi insanlar, dogal cevreyi istedikleri gibi sinirsiz kullanabileceklerini dislnurler ve canlilarin
yasam ortamina bilingsizce midahale ederler. Siz, bu konuda ne dislinuyorsunuz?

Dogal yasam alanlarindaki bitki ve hayvanlarin olusturdugu hayat birligi yaban hayati olarak adlan-
dirtlir. Sulak alanlarin (Resim 3.21) kurutulmasi, asiri avlanma gibi insan faaliyetlerinin sonucu yaban
hayatinin tahrip edilmesi 6nemli bir cevre sorunudur.

Ekosistemler, yaban hayati i¢in dogal yasam alanlarini barindirmaktadir. Daha 6nce de degindigi-
miz gibi ekosistemler; dogal afetler, iklim, canlilar arasindaki av - avci iligkileri gibi insan digindaki faktor-
lerin etkisini zaman icinde dengeleyebilmektedir. insan da diger canlilar gibi bulundugu ekosistemin bir
parcasidir. Ancak artan insan niifusu, sanayilesme ve gelisen teknoloji, ekosistemlerdeki insan etkisinin
dengelenememesine yol agmaktadir. Bunun sonucu olarak da ginimuizde yerylzindeki ekosistemlerin
neredeyse tamami insan faaliyetlerinin tehdidi altindadir. Bizler, duyarl ve bilincli bireyler olarak dogal
hayati korumanin sorumlulugunu tasimaliyiz. Bunun igin éncelikli olarak dogal alanlari ve bu alanlarda
var olan yaban hayatini tehdit eden faktérleri bilmemiz ve engellememiz gereklidir.

Bitki ve hayvanlarin yasamlarini
surdirmek icin gereksinim duyduklari
havanin, suyun ve topragin kirlenmesi,
bircok canli tiri sayisinin azalmasina
hatta nesillerinin yok olma tehdidiyle
karg! karsiya kalmasina neden olmak-
tadir.

Cevre Kkirliliginin yani sira yaban
hayatini tehdit eden, canlilarin yasam
alanlarinin bozulmasi ve yok edilme-
sine neden olan insan kaynakli baska
faktorler de vardir. Bu faktorlerden en
Onemlileri kentlesme, tarim ilaglarinin
yaygin ve yanls kullanimi, sulak alanla-
rin kurutulmasi, asiri avlanma veya top-
lama yapilmasi, yabanci tdrlerin dogal
yasam alanlarina sokulmasidir.

Resim 3.21: Sulak alan
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Tarimda, ekonomik zarara yol acan ayrik otlari, bécekler ve mikroorganizmalara karsi micadele
edilmesi kaginiimazdir. Ancak zararlilarla micadele ederken canlilar arasindaki etkilesimler de unutul-
mamalidir.

Tarim ilaglarn yalnizca cevreyi kirletmekle kalmaz, biyolojik birikim yoluyla insan ve diger canhlara
da zarar verir. Ayrica bilingsiz ve asiri tarim ilaci kullanimi ile bécekler, bu ilaglara dayanikl irklar gelis-
tirerek nesillerini devam ettirebilir. Fakat daha hassas yapiya sahip zararsiz hatta faydal bdcek turleri
zehirlenerek nesilleri yok olma tehlikesi ile karsi kargiya kalabilir. DDT (diklorofenil trikloroetan) gibi
tarim ilaglarinin kullanimi, besin zinciri yoluyla insan dahil bircok canlida zehirlenmelere ve élimlere yol
acabilir.

Sulak alanlar, basta su kuslari olmak Uzere bir¢ok bitki, balik, bdcek ve diger canlilarin yasama
alanlaridir. Ayrica bu alanlar, bulunduklari bélgenin su rejimini diizenler, iklimini yumusatir. Sulak alan-
larin sulama suyu elde etmek veya tarim alanlari agmak gibi amaglarla kurutulmasi, bu alanlara uyum
saglamis binlerce canlinin da yok olmasi anlamina gelmektedir. 1950’li yillardan itibaren tim Dinya’da
sitmaya neden olan sivrisineklerle micadele icin sulak alanlar kurutulmaya baslanmigtir. Bu amacla ge-
lisen teknoloji ve artan nifus nedeniyle yeni tarim alanlarinin agiimasi da eklenince Akdeniz llkelerinde
sulak alanlarin % 70’e yakini kaybedilmigtir.

Tirkiye’nin zengin sulak alanlari da kurutulma calismalarindan payini almistir. Ornegin Hatay’daki
Amik Golu, Burdur’daki Kestel Golu ve Kahramanmarag’taki Gavur GoOlUu sitmayla micadele ve tarim
alani elde etmek icin kurutulmustur.

Bilingsiz ve kagak avcilik dinyada ve lUlkemizde ¢ok sayida hayvan tirinin yok olmasinin, birgo-
gunun da nesillerinin tikenme tehlikesiyle kargi karsiya kalmasinin en biylk nedenlerindendir. Anadolu
parsi ve Hazar kaplani nesli tikenmis, Akdeniz foku, yaban koyunu ve alageyik ise nesli tikenmekte
olan hayvan tiirlerine verilebilecek érneklerden sadece birkacidir. Ozellikle bilytik viicutlu ve diisiik tre-
me hizina sahip hayvanlarin avlanmasi nesillerinin tikenmesine sebep olmaktadir. Giinimizde karada
yasayan en biytk hayvan olan Afrika fillerinin sayisi fil disi igin yapilan kagak avcilik nedeniyle son 50
yilda olduk¢a azalmistir.

Birgok canli turiinlin ticari amaglarla toplanmasi da yaban hayatini ve biyolojik ¢esitliligi tehdit et-
mektedir. Ornegin tlkemizin dogal zenginliklerinden olan tibbi ve ekonomik énemi bulunan lale, orkide
gibi soganli bitkilerin asri toplanmasi ve ticaretinin yapilmasi, cogu endemik olan bu turlerin yok olma
tehlikesiyle karsi karsiya kalmasina sebep olmaktadir. Anadolu orkidelerinin toprak alti yumrulari, salep
yapimi i¢in bilingsiz olarak toplanmaktadir.

Yaban hayatinin korunmasi igin en etkili yol, canli tlrlerinin dogal yasam alanlarinin korunmasidir.
GunUumuzde bitiun dinyada biyolojik cesitlilik agisindan énemli olan dogal yasam alanlarinin korunma-
si icin milletlerarasi anlagsma ve sdzlesmeler uygulamaya konulmakta, bunlari takip edecek kuruluglar
olusturulmaktadir. Ulkemizde de bu amacla olusturulan Yaban Hayati Gelistirme Sahalari, temel olarak
yaban hayatinin korunmasi icin korunan alanlardir. Antalya Dizlercami bdlgesinde alageyik ve yaban
kecisi; Ankara Nallihan, Emremsultan’da yaban koyunu; Samsun Terme’de suliin; Ardahan Posof’ta dag
horozu; Sanliurfa’da Ceylan, Yaban Hayati Gelistirme Sahalarinda korunan turlerden bazilaridir.
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« Ekolojik Ayak izi

4 ousireim \

Gunlik hayatinizda kullandiginiz k&git, ahsap gibi trtinlerden tutun da tikettiginiz besin mad-
delerine kadar bircok Griiniin dogadan elde edilirken dogal yasam alanlarina zarar verildigini sdyle-
yebilir miyiz? Dogal yasam alanlari (zerinde kendi payimiza disen tahribati azaltmak ve cevrenin

korunmasina katkida bulunmak icin nasil bir tutum sergilemeliyiz?
\_ J

Dogal yasam alanlarini tehdit eden en blyuk faktér insan olduguna gére gevrenin korunmasi da
yine insan eliyle olacaktir. Bu amacla dogal yasam alanlarinin korunmasindaki sorumlulugumuzu an-
lamali ve diger insanlara da anlatmaliyiz. Dinyamizin sundugu su, toprak, hava gibi dogal kaynaklari
yerylzundeki diger canlilarla paylastigimizi kavramazsak ¢evre sorunlari kaginilmazdir. Cevre sorunla-
rinin nedenlerini irdelerken bu sorunlara yol agan en blyUk etkenin insanoglunun bilingsiz ve duyarsiz
davraniglari oldugunu fark etmis olmalisiniz.

Dogal kaynaklarin kullanimi konusunda yeni yerlesmeye baslamis bir kavram olan ekolojik ayak izi
kavrami, yukaridaki sorularin cevaplanmasini kolaylastirmaktadir. Bu kavram, 6grendiginiz tim cevre
sorunlarindaki bireysel rollinlizii daha iyi anlamanizi saglayacaktir.

Ekolojik ayak izi; karbon ayak izi, dogal kaynaklarin kullanimi, ¢cevreye biraktigimiz atiklar gibi do-
gada biraktigimiz tim izlerin toplamini ifade eder. Bir insanin ya da toplumun Uretim ve tiketimleri so-
nucunda olusan etkilerin toplami onun ekolojik ayak izini olusturur. Ekolojik ayak izi, aslinda insanlarin
yasayabilmeleri icin gereken kaynaklarin tretimi ve atiklarin yok edilmesi icin kullandiklari biyolojik alani
gosteren bir élcudir. Ornegdin hepimizin temel gida maddelerinden biri olan ekmegi ele alalim. Ekmegin
yapildig1 bugdayin tarlada yetismesi icin bir alan gereklidir. Ayrica bugdayin islenmesi, unun tasinmasi
ekmegin yapimi ve satisi igin de belirli alanlar kullanilir. Tarladaki bugdaydan ekmek yapimina ve satin
alinarak tuketimine kadar isleme, tasima ve Uretim agsamalarinda kullanilan enetiji, bir miktar karbon sali-
nimina yol agar. Ayni zamanda tiim bu sureclerde olugan atiklarin temizlenmesi icin de belirli bir biyolojik
alana ihtiyag vardir. Tim bu alanlarin toplami bir ekmegin diinya tzerinde biraktigi ekolojik ayak izidir.
Teknolojik gelismeler, ekolojik ayak izinin artmasina neden olmaktadir. Ornegin bir bugday tarlasinin elle
ve orakla degil de makine ile hasat edilmesi daha ¢ok karbon salinimina yol agarak ekmegin ekolojik
ayak izini artirir.

Tuakettiginiz tim Granler ve enerjiyi disindigindzde sizin dinya Gzerindeki ekolojik ayak iziniz ne
kadardir?

1972 yilinda isveg’in Stokholm kentinde yapilan
Birlesmis Milletler Cevre Konferansi’nda alinan bir
kararla, 5 Haziran ginu “Dunya Cevre GUn0U” olarak
kabul edildi. Dinya Cevre Gunl kapsaminda yapilan
calismalar ile insanlarin bilinglenmesi saglanip ekolojik
ayak izinin kictlmesi hedeflenmektedir.
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- B. DOGAL KAYNAKLAR

Dogada var olan insan eli, akli ve tekniginin Griini olmayan bitiin zenginlik kaynaklarina dogal kay-
nak denir. Kisacasi dogada bulunan ve insanlarin gereksinimlerini karsilayan toprak, su, besinler, mera-
lar, cayirlar, ormanlar gibi her sey dogal kaynaktir (Resim 3.22). ilk caglardan beri dogal kaynaklardan
cesitli sekillerde faydalanan insanoglunun artik bu kaynaklari israf etmeden 6l¢uli bicimde kullanmasi
ve korumasi gerekmektedir.

Resim 3.22: Bazi dogal kaynaklar a. Orman b. Cayir c. Su

Dogal kaynaklari, doganin kendini yenilemesine izin verecek sekilde kullanmak ve bdylece gelecek
kusaklarin da bu kaynaklardan yararlanabilmelerini saglamak strdarilebilirlik olarak adlandirlir. Metal,
cam, plastik, k&gt gibi atiklarin biriktirilerek geri ddnisuimuanin saglanmasi, sularin kirletiimemesi ve
asir tiketilmemesi, topragin korunmasi, orman alanlarinin yenilenmesi, atik sularin aritilmasi strddra-
lebilirlige verilecek 6rneklerdendir. Ayrica canlilarin dogal yasamlarina zarar verilmeden, soylar tiketil-
meden, barinma, beslenme vb. ihtiyaclarinin gideriimesi de surdurdlebilirlik drneklerindendir. Strdurd-
lebilirlik dogal kaynaklarin kaybedilmeden, korunarak gelecek nesillere aktarilmasinin yani sira tlkenin
gelisip kalkinmasini amagclar. Surdirdlebilir kalkinma igin egitim; kisi, topluluk ve Ulkelerin strdurulebilir
kalkinma lehine degerlendirme ve tercihler yapma yeteneklerini gelistirir. Bu egitim, cocukluk dénemin-
de baslayip gencleri ve yetigkinleri de icine alan ve yasam boyu devam eden bir surectir.

Dogal kaynaklari tiketmeden kullanmak icin bolgesel, ulusal ve uluslararasi diizeyde kamu ve sivil
toplum kuruluslarinin is birligi gerekmektedir. Cevrenin korunmasi ulkelerin kalkinma planlarinin ayril-
maz bir parcasidir. Kalkinma, dogal kaynaklarin devamhhigini gézetmeli ve ekolojiye zarar vermemelidir.
Ulkemizde bu sorumlulugu Gstlenmis resmi kurumlardan biri T.C. Bagbakanlik Devlet Planlama Teski-
latidir (DPT). Bu kurum belli zaman dilimlerini kapsayan kalkinma planlari, yillik programlar ve yatirim
planlari hazirlar. Bu plan, program ve yatirimlar tim Ulke genelini kapsamaktadir. Strddrilebilirlikte bol-
gesel uygulamalar da mevcuttur. Ornegin izmir ili, Buca ilcesine bagl Karaagac kéyiinde organik tarim
uygulamalari desteklenerek yayginlastiriimaya calisiimistir. Béylece hem sardurdlebilirlik hem temiz bir
cevre hem saglikli besin Uretimi hem de kisilerin ekonomik gelir elde etmeleri saglanmistir.

Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanliginin surdirilebilir kalkinmaya érnek olacak uygulamalarini
arastirarak bir poster hazirlayiniz. Hazirladiginiz posteri okul panosunda sergileyiniz.
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a. Biyolojik Cesitlilik

Yerylziinde yasayan birbirinden farkl butin canlilar biyolojik ¢esitliligi olusturur. YerylUzindeki bu-
tin canlilar birbirleriyle ve hava, su, toprak gibi cansiz gevre ile etkilesim halindedir. Fotosentez ile besin
Ureten bitkiler, topraktaki ayristirici canlilara ve azot baglayan bakterilere; tiketici grubundaki hayvanlar
ise bitkilere ve diger hayvanlara yasamlarini surdiirmek igin gereksinim duyar. Canlilar arasindaki bu
etkilesimin besin zinciri olarak adlandinldigini daha énceki yillara ait bilgilerinizden animsayiniz. Besin
zincirindeki bir canlinin eksilmesi, zincirin diger halkalarindaki canhlari etkilemektedir, bu da dengenin
bozulmasi demektir.

Biyolojik cesitlilik, insanoglunun sahip oldugu en biiyik zenginliktir. insanlar, basta gida olmak lize-
re gereksinimlerini kargilamak icin biyolojik cesitlilige muhtactir. Bugln Uretimi yapilan bugday, misir,
arpa, domates ve daha yuzlerce tarimsal Urtin ile inek, koyun, kegci gibi evcil hayvanlarin temeli dogadaki
yabani akrabalarina dayanir. insanoglu yabani tirleri binlerce yil boyunca islah ederek bugtin kullandi-
gimiz kultar bitkisi ve evcil hayvan irklarini elde etmistir. Ginimizde héala yeni tarim Urinleri gelistirmek
ve var olan cesitleri iyilestirmek icin yabani bitki tirlerinden yararlaniimaktadir.

Bulundugunuz boélgedeki canh gesitliligini ve bunun énemini sinifta arkadaslarinizla tartisiniz. J

Dinyada, tarim yapilabilecek alanlarin ve su kaynaklarinin giderek azalmasi nedeniyle bilim in-
sanlari gelecekte ciddi bir gida sorunu ile karsi karsiya kalacagimiz gérisindedirler. Gida sorununu
¢6zmenin en etkili yolu, yeni ¢cevresel kosullara uyabilecek cesitlerin Uretilmesidir. Cevresel baskilara
dayanikh ve verimli ¢esitlerin gelistiriimesi icin dogada bulunan yabani ¢esitlerden yararlanilacaktir. Bu
durumda Ulkelerin sahip oldugu biyolojik zenginliklerin ginimuzde en biyuk glgclerden biri oldugunu
soyleyebiliriz.

Biyolojik cesitliligin  azalmasi,
gelecekte milyonlarca insanin hasta-
liklara ve kurakliga dayaniksiz gida
kaynaklarina sahip olmasina neden
olacaktir. Diinya’da kesfedilmeyi bek-
leyen daha yuzlerce bitki ve hayvan
tirindn oldugu bilinmektedir. Belki
de bunlardan bazilarinin daha kes-
fedilmeden nesilleri tikenmektedir.
Kimbilir, belki de yagmur ormanla-
rinda yasayan bir kurbaga turinin
zehiri ya da bir bitkinin salgi mad-
deleri gelecekte dlumcul bir hasta-
hgin tedavisinde kullanilabilecektir.
Biyolojik cesitliligi koruyabilmek icin
dogadaki her canlinin énemli oldu-
gunu, insan olarak doganin hakimi
ve kullanicisi degil, var olan sistemin
bir parcasi oldugumuzu kavramamiz
gereklidir. Resim 3.23: Tropikal mercan resifleri
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Bilim insanlari, yerytuzinde 5 ile 30 milyon canli tirinun yasadigini tahmin etmektedirler. Su ana
kadar tanimlanan canli tiirii sayisi 2 milyona yakindir. Ozellikle mikroorganizmalar ve sucul canli tirle-
rinden heniiz bilinmeyen pek gok tiir oldugu distinilmektedir. Ornegin arkeler yakin bir zamana kadar
bilinmiyordu. Bu mikroorganizmalarin kesfedilmeyen daha bircok tiri oldugu éngérilmektedir. Tropikal
mercan resifleri (Resim 3.23) ve yagmur ormanlari, diinyada biyolojik cesitliligin en yiksek oldugu alan-
lardir. Bu alanlarda biyolojik c¢esitlilik kesin rakamlarla ortaya konulamamistir. Buralarda arastirmalar
devam ettikge yeni tiirler kesfedilmektedir. isin ilging ve bir o kadar da (iziici yani ise buralarin, hizla
tahrip edilen alanlarin basinda gelmesidir. Bu da demek oluyor ki birgok tir henuz biz kesfetmeden
yerylzinden yok olmaktadir.

b. Ulkemizdeki Biyolojik Cesitlilik

Diistinelim, Tartisalim

Tarkiye’de 13.000’e yakin bitki, 120 memeli, 400°’den fazla kus, 130’a yakin siriingen ve yakla-
sik 400 balik tirii yagamaktadir. Ulkemizin biyolojik gesitlilik bakimindan bu kadar zengin olmasinin
nedenleri neler olabilir? Bu soruya vereceginiz cevabi sinifta arkadaslarinizla tartisiniz.

Tirkiye, biyolojik cesitlilik bakimindan cok zengin bir tlkedir. Ulkemiz, Avrupa Kitasi’nda biyolojik
cesitlilik acisindan 9. sirada yer alir.

Ulkemizin sahip oldugu farkli cografi kosullarda yer alan dogal alanlarin bitki értiisd, iklim ve yik-
seklikleri de farklidir. Ekosistemlerdeki bu cesitlilik canli tlrlerinin cesidi ve sayisini da etkilemistir.
Tarkiye’nin deniz, gbl, akarsu, orman gibi gesitli yasam ortamlarina sahip olmasi; bélgeler arasindaki
iklim, yUkselti, jeolojik yapi farkhliklar biyolojik zenginligimizin nedenlerindendir (Resim 3.24).

& 2 Bunlan Bilelim

Ulkemizde 500 civarinda mantar tir(i bulunmaktadir.

Resim 3.24: Farkli yasam ortamlarinda farkli canlilar yasar. a. Tuz G6li b. Firat Nehri
c¢. Karadeniz ormanlari
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Yeryuzindeki karalar ve denizler, milyonlarca yil dnce bugiinki seklinde degildi. Anadolu, milyon-
larca yil kadar 6nce olusmaya basladiginda kita hareketlerinin bir sonucu olarak Kuzey Anadolu ve
Toros siradaglari olustu. Bu daglar, bircok canli tirine fiziksel bir engel etkisi yapti ve canli topluluklari
birbirinden ayrilarak o bélgeye uyum saglayan farkl tirlerin ortaya ¢ikmasina neden oldu. Cografi bél-
geler arasindaki ova, akarsu, dag gibi yerylzU sekilleri, deniz etkisi, toprak ve kayac yapisi, iklimlerin
farkhh@i, farkli ekosistemlerin ortaya ¢ikmasini sagladi.

Bugun Anadolu, kumlarla kapl kiyilardan, karla kaph daglara, derin vadi tabanlarindan kirag ve ka-
yalik yamaclara kadar degisen ¢ok cesitli ekosistemleri ve bu ekosistemlerde yasayan oldukca ¢ok canli
cesidini barindirmaktadir. Ornegin Avrupa Kitasi’nda yaklasik 13 000 bitki tiirli bulunmasina ragmen
Anadolu’da yaklasik 9000 kadardir. Bunlarin da 3.000 kadari endemiktir. Sadece o bdlgede yasayan,
yetisen yani o bolgeye 6zgu olan canli tiriine endemik tur, bu olaya ise endemizm denilir.

Endemik bitkilerin cogu ekonomik énem tasimaktadir. Ornegin Avrupa ve Orta Dogu’da en faz-
la orkide cesidi Turkiye’de bulunmaktadir ve bunlarin %13’0 endemiktir. Orkidelerin (Resim 3.25) kdk
yumrularindan dondurma ve tatli yapiminda kullanilan salep elde edilir. Yabani orkidelerin bilin¢sizce
toplanmasi nedeniyle son yillarda nesilleri tehlike altindadir. Turkiye’nin glineybati bélumunde yayilis
gdsteren nesli tehlike altinda bulunan sigla (gunlik) agaci da endemik bir tirdir. Sigla agacindan ugucu
yaglar elde edilmektedir. Parfimeri ve ila¢ sanayinde kullanilan bu agacin yoére halki icin ekonomik de-
geri vardir. Hayvanlar icin de durum pek farkli degildir. Van Géli’'nde yasayan endemik bir tir olan inci
kefali yére halki tarafindan hem besin olarak tiketiimekte hem de satisi yapilarak gelir elde edilmektedir.
Birecik’in simgesi kelaynaklar, (Resim 3.26) Firat ve Dicle havzalarinda yasayan Firat kaplumbagasi,
Akdeniz foku, Coruh engeregi, Burdur Géli’nln simgesi dik kuyruk bunlardan sadece birkagidir. Bunlar-
dan bagka anavatani Turkiye olmakla birlikte bazi canlilar diger Ulkelere géturllerek yetistirilmistir. Bug-
day, arpa, pancar, nohut, armut, badem, siklamen, lale gibi bitkiler ile stltin (Resim 3.27) ve alageyik gibi
hayvanlar bu canlilardan bazilaridir. Ayrica Ulkemizde, endemik olmamakla birlikte nesli tehlike altinda
pek cok bitki ve hayvan turi de bulunmaktadir.

Resim 3.26: Kelaynak Resim 3.27: Siilin

Son iki yuz yil icerisinde Turkiye’de sekiz endemik bitki tiriniin soyu tikenmis ve 550 bitki turi-
nin de nesli tehlike altindadir.
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c. Biyolojik Cesitliligin Korunmasi

Birgok tlr icin en 6nemi olumsuz etken, yasam alanlarinin tahrip edilmesidir. Yol yapimi, tarla agma,
kimyasal ila¢ ve glibre kullanimi, otlatma, orman yanginlari, ¢evre kirliligi ve asiri avlanma canli tdrlerini
tehdit eden faktdrlerin basinda gelmektedir. Biyolojik cesitliligi koruyabilmek icin bu faktdrlerin éniine
gecilmelidir. Her bireyin bu konuda bilingli olmasi saglanmalidir.

Farkli 6zelliklere sahip yerli trler korunmalidir. Bir trin ait oldugu alanda yasamini stirdirmesinin
buyuk bir 6nem tasidigi bilinmelidir.

Tarimsal biyolojik cesitlilik basta olmak Gzere biyolojik gesitliligin korunmasinda uygulanabilecek en
etkili ydbntemlerin basinda organik (ekolojik) tarim gelmektedir. Tlrkiye’de ekolojik tarim 1984’te 6nceleri
Avrupali bazi sirketlerin gereksinim duyduklari Grtnleri anlagmal ciftcilerle yetistirmek ve elde edilen
aranleri Tark ihracatcilarl vasitasiyla kendi tlkelerine ithal edebilmek icin projeler olusturmalariyla bas-
lamigtir. Onceleri Tirkiye’nin geleneksel ihrag Griinlerinden kuru incir ve kuru Giziim ile Ege bélgesinde
gerceklestirilen organik tarim uygulamalarina daha sonra, kuru kayisi, findik gibi Grinler de katilarak
farkl bélgelere yayimigtir.

Tarnimsal Gretimde yabanci tlrler yerine yerli tirlerin 1slahi yoluna gidilmesi bir koruma yénetimi
olarak goérulmektedir.

Biyolojik cesitlilik acisindan nadir, endemik ve nesli tehlike altinda bulunan tarlerin yer aldigi énce-
likli ve 6nemli alanlar belirlenerek, buralar yerinde korunmalidir.

Her farkl ekosistem icin yeterli blyUkllkte alanlar koruma altina alinmalidir.

Biyolojik cesitliligin korunmasi calismalarina ayrilan mali kaynaklar arttiriimahdir.

Zarar gérmus veya bozulmus ekosistemlerin geri kazanimi icin plan ve uygulamalar yapiimalidir.

Kultdr turlerinin genetik gesitliliginin korunmasi, erisim konusunun siki kontrolinin saglanmasi,
bunlarin kullanimindan dogan bilgi, yarar ve yeniliklerin tilkemize geri dénlisim( saglanmalidir.

Doga ile ilgili geleneksel bilgi ve deneyimler derlenip korunmalidir.

Koruma alanlarinda yasayan halk icin alternatif gecim kaynaklari belirlenerek halk desteklenmelidir.

Orman ve Su igleri Bakanligi, Doga Koruma ve Milli Parklar Genel Mudurltgu tarafindan Tarkiye’nin
bircok boélgesi degisik 6zellikleri dikkate alinarak “Yaban Hayati Gelistirme Sahasi” olarak yasalarla ko-
ruma altina alinmistir. “Dogal Yasam Alanlarinin Tahribi” konu basliginda bu sahalara érnek verilmisti.

Ulkemizin, gurur duydugumuz biyolojik zenginliklerini korumak ve gelecek nesillere aktarmak bi-
lin¢li bireyler olarak hepimizin sorumlulugudur. Siz de bilin¢li bireyler olarak Turkiye’'deki biyolojik
cesitliligin ve endemik turlerin korunmasi ile ilgili ¢6zim 6nerileri gelistirebilir, gevrenizdeki bireylerin
bilinglendiriimesine katki saglayabilirsiniz. Biyolojik gesitlilik ve dogal ¢evreyi koruma amagh kurulmus
olan “Dogal Hayati Koruma Vakfi”, “Turkiye Cevre Koruma ve Yesillendirme Kurumu”, “Dogal Hayati
Koruma Dernegi” gibi sivil toplum kurulusglarinin ¢alismalarini yakindan takip edip bu ¢alismalara
katilabilirsiniz.

& » Bunlan Bilelim

Biyolojik cesitlilik ilk olarak 1992 yilinda Rio de Janerio’da (Riyo d6 Jeneriyo) yapilan Birlesmis
Milletler Cevre ve Kalkinma Zirvesi’nde giindeme gelmistir. “Biyolojik Cesitlilik S6zlesmesi” bircok
Ulke tarafindan imzalanip 2010 yili “Biyolojik ¢esitlilik Yili”, 22 Mayis gini de “Biyolojik cesitlilik Gund”
olarak ilan edilmigtir.
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Kaybolan ya da tehlike altinda olan biyolojik cesitliligimizle ilgili bilgiyi asagida verilen okuma metni
ile edinebilirsiniz.

joD Omaveri

Soyu Tiikenen Memeliler

Anadolu’da yapilan paleontolojik calismalar tlkemizin jeolojik devirlerdeki biyolojik cesitliligi ve
yaban hayati bakimindan ilging veriler sunuyor. Kahramanmaras'ta yapilan bir ¢calismada bulunan
ve su anda MTA Tabiat Tarihi Mzesinde sergilenen fil fosili, bir zamanlar Anadolu’da filin de yasadi-
gini gbsteriyor. Bilimsel adi Elaphas indicus olan ve Maras fili adi verilen bu fil tirintin giinimuzden
yaklasik 3.000 yil kadar 6nce yasadigi sanihyor.

Bunun yanisira, Anadolu’nun pek ¢ok bélgesinde zirafa, mamut, su aygir ve gergedan fosil-
lerine rastlaniyor.

Yine buglin belgesellerde ya da hayvanat bahcelerinde gérdigimuz ve sadece Afrika’ya veya
Asya’nin bize ¢ok uzak kisimlarina 6zgu oldugunu sandigimiz yaban hayatina ait tarlerin pek ¢ogu-
nun, bir zamanlar Anadolu’da yasadiklari biliniyor.

Bu hayvanlarin basinda vahsi kedi turleri geliyor. Vahsi kediler deyince de dogal olarak ilk akla
gelen, kedigillerin ve diger tim hayvanlarin en giclist aslandir (Panthera leo). Ginimuzde pek
cok yerde ortadan kalkan ve sadece Afrika’da bulunan aslanlarin Panthera leo persica (iran Asla-
n1) alt tari eskiden ic Anadolu’nun bir kismini ve Giiney ve Dogu Anadolu bélgelerini icine alacak
sekilde Anadolu’da da genis yayilis alanina sahipken, daha sonralari ilkemizde soylari tlikenmigtir.

Tipki aslanlar gibi tilkemizde daha 6nceleri
yasamis olan diger vahsi kedi turleri de kaplan-
lar (Panthera tigris) ve citalardir (Acinonyx juba-
tus).

Leoparlar (Panthera pardus) Anadolu’da
yasamis, hatta héala yasadigina iliskin 6nemli
kanitlar bulunan yirtici memelilerden bir bagkasi
1,5 m kadar olan boylariyla leoparlar Glkemizde
yasadigi bildirilen en iri vahsi kedilerden birisidir.

Panter ya da pars da denilen leoparlarin
bugln pek cok yerde soylari tikenmis. Yurdu-
muzda yasayan ve bilimsel ¢evrelerde Anadolu
leopari ya da Anadolu parsi olarak bilinen bu canlilar eskiden Anadolu’da pekgok bdlgede gorul-
mus. Bugln Guney Ege ile Bati Karadeniz ve Hakkari ili civarinda héla zaman zaman géruluyorlar.
Ayrica bu bdlgelerde digkilarina ve izlerine rastlanmasi, yasiyor olduklarinin bir isaretidir. Ancak
sayilarinin tlkemizde birka¢ tane oldugu sanihyor.

Kaplan (Panthera tigris)

Yurdumuzda yasayan orta boy kedilerden vasaklar (Lynx lynx) dinya Uzerinde genis yaylilisa
sahip kedi tiirlerinden birisidir. Avrupa, Asya ve Kuzey Amerika’da yaygin olarak gériililyorlar. Ulke-
mizde yasayan vasaklarin alttir olarak Kuzey Kafkas vasag olarak bilinen Lynx lynx dinniki oldugu
saniliyor. Kuzey - Giiney Anadolu ve Ege basta olmak Gizere, yurdumuzun hemen her bélgesindeki
daglik kesimlerde bu hayvanlara rastlaniyor. Ancak sayilari ge¢mise oranla cok azalmis ve azal-
maya da devam etmektedir. Bunun yaninda 6zellikle Karadeniz Bélgesi’nde gorilen benekli vasak
(Lynx pardina) icin de ayni durum gecerlidir.
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Vasaga benzeyen ama renkleri, kuyruk ve
ayak yapilari ile onlardan farkh olan karakulaklar-
da (Caracal caracal) ciddi tehdit altindadir. Bilim-
sel isimleri, Turkce isimlerinden yani “Karakulak”
kelimesinden koken alan bu hayvanlarin kulaklari
siyah oldugu icin bu adi aliyorlar. Karakulaklar na-
dir rastlanan bir kedi tartdur.

Ulkemizde yasayan diger bir vahsi kedi tiird,
saz kedisi ya da bataklik vasagi olarak bilinen Fe-
lis chaus’tur. Bunlar orta irilikte bir képek buyuk-
ligundedir. Vasaklara benzedikleri ve suya yakin
boélgelerde yasadiklari icin bunlara bataklik vasagi
deniyor.

Karakulak (Caracal caracal)

Afrika ile birlikte Suriye ve Arabistan’da yasadigi icin Arap vasagi adini alan Felis ocreata’da
yasalarla korunan bir turdir. Bu hayvanlarda yasam yeri olarak saz kedileri gibi bataklik, gél ve ne-
hir kenarlarini ve seyrek c¢alilarla 6rtulu alanlari tercih ediyorlar. Yurdumuzda Giineydogu ve Dogu
Anadolu Bélgesi’'nin gliney kisimlarinda yasiyorlar.

Ulkemizde ormanlik ve calilik alanlarda gérebilecegimiz bir diger kedi de, evcil kedilerin atasi
olan Felis silvestris yani yaban kedileridir. Bunlar ev kedilerinden biraz daha iridir. Vlcutlari ev ke-
dilerine gbre daha tombul, killari daha sik ve kalindir.

Cift toynakli memelilerden geyikgiller ailesinin
3 tart Ulkemizde de bulunuyor. Bunlar, ulugeyik
(Cervus elaphus), alageyik (Dama dama) ve kara-
ca (Capreolus capreolus).

“Kizilgeyik” adi da verilen ulugeyiklerin Tur-
kiye’deki dogal yayilis alanlar Trakya, Karadeniz
ormanlari, ic Anadolunun kuzey kismi, Eskisehir,
Kitahya ve Afyon cevresindeki ormanlar, Artvin
civari ve Dogu Anadolu ormanlaridir. Ancak, yur-
dumuzda énceleri cok genis yayilisa sahip olan bu | J
tartn sayilari cok azalmistir. GiniimUlzde sadece
Eskisehir ve cevresindeki ormanlarda, llgazlar’da
ve Antalya ¢evresinde goriliyorlar. Su anda avlanmalari yasak tirler icinde yer aliyorlar. Eskisehir’in
Mihaliccik ilcesinde bulunan Catacik ormanlarinda koruma altina alinmiglar. Soylarinin devami igin
bu sekilde Anadolu’nun uygun olan diger bélgelerinde de Uretilmeleri gerektigi dusunultyor.

Alageyik (Dama dama)

Diger bir adi “Yagmurca” olan alageyikler, diinya lizerinde Avrupa ve Asya’da yayiimiglar. Ul-
kemizdeyse Akdeniz kiyilarindaki ormanlarda, izmir ve Génen’de, Trakya'da Kesan civarinda bu-
lunuyorlar. Adana ¢evresinde de géruluyorlar. Yurdumuzda soylari tikenme tehlikesiyle karsi kar-
styadir. Antalya Duzlercami bdlgesinde koruma altina alinan birka¢ alageyigin tretimi sonucunda
glnimuzde ylzlerce saylya ulasmiglar. Ayni sekilde Manavgat - Gékova’daki koruma istasyonunda
da guven altindadirlar.
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Karacalar, Avrupa’'nin ve utlkemizin en kiguk
geyik tlradir. Dinya tzerinde Avrupa ve Asya’da,
iran ve Kuzey Irak’ta bulunurlar. Ulkemizde daha
cok Karadeniz ormanlarinda, Trakya ve Ege’de,
Dogu’da Kars ve Erzurum cevresindeki ormanlar-
da ve Suriye sinirinda yasarlar. Bunun yaninda di-
ger bolgelerde de kayitlari vardir. Ancak avlanma
nedeniyle bunlarin sayisi da ¢ok azalmig durum-
dadir.

Bunlarin yanisira ulkemizde yaban hayatina
ait yirticc memeli tirlerinden tilkiler (Vulpes vul-
pes), sirtlanlar (Hyaena hyaena), bozayilar (Ursus
arctos), kurtlar (Canis lupus) da sayilari azalan tirler arasindadir.

Bozay (Ursus arctos)

Ulkemizde tiim bélgelerde bulunan tilkilerin en
buyuk digsmanlar insanlardir. Kirkleri cok degerli
oldugu icin cok sayida tilki avlanmaktadir.

Sirtlanlar ise yurdumuzda Marmara’nin giine-
yi, Ege, Akdeniz ve Glneydogu bdélgelerimizde k-
cUk populasyonlar halinde bulunduklari sanihyor.

Bozayilar, Anadolu’nun hemen her bdlgede-
ki ormanlk alanlarda bulunuyorlar. Yogunluklari
Dogu Anadolu ve Dogu Karadeniz’de daha yiik-
sektir.

Ulkemizde tiim bélgelerde gérilen kurtlarin
da sayilari azalmaktadir. Anadolu insaninin “ca-
navar” adini verecek kadar zararl bildigi bu hay-
vanlari korumaya ydnelik ciddi bir dnlem bugine kadar alinmamigstir. Ama gelecekte bazi Avrupa
Ulkelerinde oldugu gibi Ulkemizde de bu tirin yasalarla korunmasi gerekebilir.

Tilki (Vulpes vulpes)

Sansargillerden kokarca (Mustela putorius), alacasansar (Vormela peregusna), agagsansari
(Martes martes), susamuru (Lutra lutra) gibi tirlerin de gerek gevre kirliligi gerekse avlanma nede-
niyle sayilarinin giderek azaldigi bilinmektedir.

Yine cift toynaklh memeliler icinde ince-
lenen yaban kegileri (Capra aegagrus), dag
kecileri (Rupicapra rupicapra), yaban koyun-
lari (Ovis gmelini anatolica) Ulkemizin dogal
tirleri arasindadir. Ozellikle Dogu Karadeniz
ve Dogu Anadolu’da goérulen dag kegcileri, bu-
glne kadar tim bdlgelerimizde kaydedilen
yabani kegciler ile evcil koyunun atasi olan, su
anda sadece Konya Bozdagd’da bulunan ve bu
bblgede koruma altina alinan yaban koyunla-
ri da tehlike sinirlari icinde olan turlerdir. Bu
ylUzden bu tirlerin yasayla korunmalarina ve Dag kecisi (Rupicapra rupicapra)
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Uretilmelerine devam edilmesi, yok olmalarini énlemek icin izlenecek en iyi yoldur. Tabii bu arada
dogal yasam alanlarindaki ginimuz yayihlislarinin iyi belirlenmesi ve bu bélgedeki populasyonlarin
kontrol altinda tutulmasi gerekmektedir.

Dag kecileri, yabanikeciler ve yaban koyunlariyla ayni familyada yer alan ceylanlar (Gazella
subgutturosa) Glkemizde daha dnce genis bir yayilisa sahipken su anda sadece Urfa’nin glineyinde
Ceylanpinar Devlet Uretme Ciftligi'lnde yasiyorlar. Suriye sinirinda kiigiik bir populasyon halinde
bulunduklari da biliniyor.

Ozellikle ekonomik énemleri ne-
deniyle gecmiste cok fazla avlanmis
balina ve yunus turleri ile foklar hizla
yok oluyor. Ulkemizin tim denizlerinde
en sik ve bol bulunan memeli tirleri yu-
nus (Delphinus delphis), mutur (Pho-
coena phocoena) ve afalinadir (Tursi-
ops truncatus). Su anda yogunluklari
¢ok dusUk olmasa bile hizla azaldiklar
ve yakin bir gelecekte tehlike sinirina
yaklasabilecekleri de biliniyor.

Bunlarin yani sira Akdeniz’de gé-
rilen kasalot (Physeter catodon), be-
yazburunlu yunus (Lagenorhynchus
albirostris) ve yuvarlakbasli yunuslarin (Grampus griseus) sayilarinin hizla diistigine dair pek ¢cok
kanit var.

Afalina (Tursiops truncatus)

Dinya uzerinde artik birka¢ yiz tane kalan Akdeniz foklari, Tirkiye'de daha ¢ok Akdeniz ki-
yilarinda ve Karadeniz'in giiney sahillerinde gorultyorlar. Balik¢ilarin aglarini parcaladiklari igin
balikgilar tarafindan élduraliyorlar. Ayrica turizmin yayginlagsmasi ve buna bagli olarak yasam alan-
larinin bozulmasi da sayilarinin azalmasinin bir bagka nedenidir.

Tam bdlgelerimizde yaygin olan kirpi ile
Marmara, Ege ve Akdeniz bdlgelerinde yayi-
lis gbsteren oklu kirpilerinde populasyon yo-
gunluklari ¢cok distugu icin yok olma surecine
girmiglerdir.

Yurdumuzda yasayan iki kemirici tlrin-
den Trakya Boélgesi’nde ve Artvin civarinda
bulunan kirmizi sincap (Sciurus vulgaris) ve
hemen tim bélgelerimizde gérilen Kafkas
sincabi (Sciurus anomalus) su an yasayla ko-
runan turlerden ikisidir.

Ucan memeliler olarak bilinen yarasalar-
dan nalburunlu yarasa, clice yarasa, biyikh
yarasa gibi pek cok turin de soylari tehlike-
dedir.

Kirpi (Erinaceus concolor)
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Koruma Caligsmalari

Soyu tikenme tehlikesi altinda bulunan turler, yaklasik 30 yildan beri bazi degisimlerle birlikte
eski adi Uluslararasi Dogayi ve Dogal Kaynaklari Koruma Birligi, simdiki adi Diinya Dogayi Koruma
Birligi olan IUCN (International Union for the Conservation of Nature and Natural Resources) tara-
findan hazirlanan Red Data Book’da (Kirmizi Liste) yayinlanmaktadir.

Bunun yani sira, tehlike altinda olan tirler WCMC (World Conservation Monitoring Cent-
re - Diinyanin Korunmasini izleme Merkezi) tarafindan izlenmektedir. UNEP (United Nations
Environment Programme - Birlesmis Milletler Cevre Programi) kurulusu olan bu merkez UNEP,
IUCN ve Diunya Dogayi Koruma Vakfi olan WWF (World Wildlife Fund) ile ortak calismalar yu-
rumektedir.

Nesli tehlike altinda olan tdrleri korumaya yénelik bir s6zlesme de BERN s6zlesmesi,
Avrupa’nin Yaban Hayati ve Yasam Ortamlarini Koruma Sézlesmesi (Convention on the Conser-
vation of European Wildlife and Natural Habitats) olan bu s6zlesmede tehlike altinda olan tirler
SPFS (Strictly Protected Fauna Species - Kesinlikle korunmasi gereken hayvan tirleri) ve PFS
(Protected Fauna Species - Korunmasi gereken hayvan turleri) seklinde gruplara ayrilarak iki ek
altinda toplanmisgtir.

Tdm hayvanlarla ilgili en blyUk uluslararasi koruma sézlesmesiyse, 1 Temmuz 1975’te yurdr-
lige giren ve ek listelerinde yer alan 30.000°den fazla bitki ve hayvan tlrinin uluslararasi ticaretini
dizenleyen CITES'tir (Convention on International Trade in Endangered Species of Wild Fauna
and Flora).

CITES, et, deri, post ya da bagka nedenlerle ticareti yapilan hayvanlarin soyunu korumaya
yonelik bir s6zlesme ve “Soyu Tehlikede Olan Yabani Bitki ve Hayvan Turlerinin Uluslararasi Tica-
retine iliskin S6zlesme” anlamina gelmektedir.

CITES kapsaminda yer alan bir turtn ticaretinin yapilabilmesi icin dizenlenmesi gereken izin
ve belgeler ancak s6zlesmede belirtilen sartlarin yerine getiriimesi halinde verilebiliyor.

Soézlesme su anda 156 ulkeyi kapsiyor. Turkiye 134. taraf Glke olup s6zlesme Ulkemizde 22
Aralik 1996 tarihinde yurdrlige girmigtir.

Ulkemizde sézlesmenin yiritilmesinde Orman ve Su isleri Bakanhgi ile Gida, Tarim ve Hay-
vancilik Bakanligi ydnetim mercileri olarak, TUBITAK ise bilimsel merci olarak belirlenmistir.

Mete Misirlioglu
Eskisehir Osmangazi Universitesi
Biyoloji Bélimu
(Dazenlenmistir.)
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Biyolojik gesitliligin korunmasi i¢in canlilar dogal yasam alanlarinda veya dogal yasam alanlarinin
disinda koruma altina alinabilirler. Tabiati koruma alanlari ve milli parklar (Resim 3.28) canlilarin dogal
yasam alanlarinda korunmalarina birer érnektir. Bitki tirlerinin dogal yasam alanlari diginda korunma-
larina ise botanik bahceleri (Resim 3.29) drnek verilebilir. Ayrica canli gesitliliginin korunmasi amaciyla
gen bankalari olusturulabilir.

Resim 3.28: Soguksu milli parki Resim 3.29: Bursa botanik parki

« Gen Bankalari

Ulkemizdeki gen bankalarini arastirarak bunlarin sagladigi yararlari rapor haline getirip sinifta
arkadaslariniza sununuz.

Bir canlinin tamaminin ya da tohum, DNA, doku gibi kisimlarinin uygun sicaklik, nem gibi kontroll
sartlar altinda saklanmasi gen bankalariyla saglanabilir. Boylece bdlge ve Ullke ekonomisi agisindan,
biyolojik acidan énemli bitki ve hayvanlar koruma altina alinabilir.

Ozellikle tarimsal 6nemi olan bugday, arpa gibi tirlerin Glkemize ait yerel cesitleri ve yabani gesitleri
ile endemik bitki tirlerinin tohumlari, tohum gen bankalarinda saklanir. Bunun igin tohumlar temizlenip
kurutulduktan sonra 6zel ambalajlarda paketlenir. Genellikle 0- 5 °C’ta 20 yila kadar, “-18” — “-20” °C’ta
ise 50 yila kadar saklanabilmektedir.

Ulkemizde izmir, Menemen’de ve Ankara'da olmak (izere iki bllylik tohum gen bankasi bu-
lunmaktadir. Bu merkezler sahip oldugumuz genetik kaynaklari gelecek nesillere aktarmanin yani sira
kurakliga, soguga dayaniklilik gibi 6zelliklerin de korunmasini saglar. Boylece gelecekte i1slah yoluyla
degisen iklim kosullarina uyum saglayabilecek yeni bitki ¢esitlerinin gelistiriimesi mimkin olabilecektir.
Ornegin dogada bulunan ve tehlike altinda olan bir tiir bugiin énemini bilmedigimiz ancak gelecekte
tarim bitkilerinin yeni kosullara uyum saglamasinda énem kazanacak genetik 6zelliklere sahip olabilir.
Boylece gen bankalari gelecek nesillerin gida glivencesini saglayabilir .
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Bir bitki 6zel olarak ayrilmis alanlarda muhafaza edilebilir.Ulkemizde ézellikle asma, narenciye,
zeytin gibi ekonomik 6neme sahip meyve ve sebze tirleri arazi gen bankalarinda yetistirilerek koruma
altina alinmaktadir. Tarimsal Arastirma Enstitllerinde bitkilerin Gretime uygun bicimde tarla kosullarin-
da korundugu arazi gen bankalari vardir. Ornegin Samsun’da meyve genetik kaynaklarinin korunmasi
amaciyla kiraz, vigne, elma, karayemis, Trabzon hurmasi ve kestane tirlerine ait arazi gen bankasi
bulunmaktadir. Yalova, Atatirk Bahcge Kiltirleri Arastirma Enstitisinde (Resim 3.30); elma, armut,
seftali, cilek, ahududu, boégurtlen, ceviz, kestane, kizilcik, sofralik zeytin, kiraz gibi bitkilerin cesitleri
arazide koruma altindadir.

Hayvan genetik kaynaklari ginimiiz cevresel kosullarina bagli olarak hizla azalarak yok olma teh-
likesiyle kars karsiya kalmaktadir. Buna bagh olarak sahip oldugumuz ve pek ¢ok agidan énem arz
eden genetik cesitlilik de azalmaktadir. Son yillarda pek ¢ok Ulke, hayvan genetik kaynaklarinin korun-
masina yonelik calismalara agirlik vermektedir. Hayvan irklari et, st, deri gibi tGretim potansiyellerinden
gelecekte de yararlanmak amaciyla korunmalidirlar. Bitki genetik kaynaklarinda oldugu gibi gelecekte
iklim, barinak, yem gibi kosullarinin ne durumda olacagd: bilinmediginden mevcut biyolojik cesitliligin
korunmasi gereklidir.

Tehlike altinda bulunan hayvanlarin DNA, hicre, doku, embriyo, sperm gibi canh parcalari hayvan
gen bankalarinda korunur. Ulkemizde ézellikle yabanci tiirlerin (retiminin yayginlagmasi ile bazi evcil
hayvan irklarinin nesilleri tehlike altindadir. Nesli tikenmek Gzere olan koyun, kegi, sigir, manda ve at
irklarina ait yaklasik 1350 hayvanin hicre, sperm ve embriyo gibi canliya déntisebilecek materyalleri,
Ankara, Lalahan’da bulunan gen bankasinda muhafaza altina alinmistir.

Malatya’da bulunan Kayisi Arastirma istasyonu Miidiirliigii biinyesindeki gen bankasinda 360
cesit kayisi agaci koruma altina alinmigtir.
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"~ UNITE SONU DEGERLENDIRME SORULARI
A) Asagidaki sorulari cevaplayiniz.

€D Hava kirliligi olan bir ilin belediye bagkani oldugunuzu distniin. Buradaki hava kirliligini 6n-
lemek icin neler yaparsiniz?

e Su kirliliginin insan sagligi Gzerindeki etkilerini aciklayiniz.

€D Dogal hayat alanlari neden tahrip edilir? Bu tahribatin olasi sonuglari nelerdir?
ﬂ Ekolojik ayak izi ne demektir? Ekolojik ayak izi nasil ki¢ulur? Aciklayiniz.

B Dogal kaynaklari siniflandiriniz.

G Dogal kaynaklarin surdirilebilirligi hususunda birey olarak neler yapabilirsiniz?
Endemik tire tlkemizden tg¢ érnek veriniz.

€D Ulkemizin biyolojik gesitliligini nasil koruruz?

B) Asagidaki ifadeler dogru ise basindaki kutucuga “D”, yanlis ise “Y” yaziniz.

n C) Kuresel iklim degisikligi, asit yagmurlari ve ozon tabakasinin incelmesi hava kirliliginin
sonucudur.

8 D Hizli nufus artigi sebebiyle ormanlar yerlesime aciimalidir.

9 C) Karbondioksit, azotdioksit gibi gazlar kiresel iklim degisikligine sebep olur.
(4. ] C) Tarimda kullanilan bécek élduriculer topragi kirletmez.

(5. ] D Erozyonun olugmasinda insan etkisi yoktur.

G C) Dogal kaynaklar tiketmeden kullanmak icin bélgesel, ulusal ve uluslararasi dizeyde
kamu ve sivil kuruluglarin is birligi yapmasi gerekir.

D Kéagitlarin geri déniisiminu saglamak surdirdlebilirlige 6rnektir.
B D Yerli bitki turleri yerine yabanci turleri yetistirerek ilkemizin biyolojik ¢esitliligini koruyabiliriz.

C) Asagidaki “yapilandirilmis grid”’de bazi terim ve kavramlar numaralandirilarak ve-
rilmistir. Bu numaralar dikkate alarak sorulari cevaplandiriniz.

Besin (1) iklim () Erozyon (3
Radyoaktif kirlilik o Cayir Q Dizanteri e
Jeolojik yapi o Astim e Isparta gulu 9
Kelaynak (10) Guralta (11) Organik tarm @@

m Hangisi / hangileri ¢cevre sorunlarindandir?

a Hangisi / hangileri hava kirliligi sonucu olusan hastaliktir?
B Hangisi / hangileri dogal kaynaklarimizdandir?

@ Hangisi / hangileri strdiirtilebilirlige érnektir?
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B Hangisindeki / hangilerindeki farkhlik Glkemizin biyolojik ¢esitlilik acisindan zengin olmasinin
nedenlerindendir?

(3 Hangisi / hangileri nesli tiikenmekte olan canlilardandir?

D)
( hava kirliligi sera gen W
fiziksel surduralebilirlik desibel
biyolojik cesitlilik kimyasal biyolojik

Asagida bos birakilan yerleri kutucuktaki kavramlardan uygun olaniyla tamamlayiniz.

ED Kiresel iklim degisikliginin en 6nemli nedeni ..................... gazlandir.

a Radyasyon canlilardaki ..................... yapisinin bozulmasina neden olur.

B Toplu tagsima araglarini kullanmak ..................... karsi alinacak dnlemlerden biridir.

B Saglikli besin ..........cccee....e. ) reeererr e VE oo yénden kirlenmemis besindir.

B Sesin siddeti ..........ccoeenee. cinsinden Olculdr.

@ Dogal kaynaklari, doganin kendini yenilemesine izin verecek sekilde kullanmak ve bdylece
gelecek kusaklarinda yararlanmasini saglamak ..................... olarak adlandirilir.

Yagmur ormanlari ..........cc.cee.. en zengin oldugu alanlardir.

E) Asagida verilen coktan secmeli sorulari cevaplandiriniz.
&P . Motorlu araglarin egzos gazlari

II. Isinma amaciyla kullanilan kémurler

. Fabrikalar

Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri hava kirliligine yol acar?

A) Yalniz | B) I ve ll C)lvelll
D) Il ve lll E) I, llvelll

B3 |. Organik tarimin tesvik edilmesi
[I. Otlak alanlarin ve ormanlarin korunmasi
lll. Evsel atiklarin dizenli toplanarak imha edilmesi
Siralanan 6nlemler 6zellikle asagidaki kirliliklerden hangisini engellemeye yoneliktir?
A) Hava kirliligi B) Su kirliligi C) Toprak kirliligi
D) Gurulta kirliligi E) Besin kirliligi

ED | Agaclardan dékiilen yapraklar
[I. Tarimsal ilag ve gubreler
. Kloroflorokarbon gazi
Siralanan faktérlerden hangisi ya da hangileri toprak kirliligine yol acar?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Ill
D) Ive ll E) | ve lll
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3 Asagidakilerden hangisi karbon ayak izini artiric1 degildir?

A) Fosil yakitlarin kullaniimasi

B) Otomobillerin kullaniimasi

C) Elektrik tiiketiminin artmasi

D) Uretici canli sayisinin artmasi
E) Tiketici canli sayisinin artmasi

E® . Orman yanginlar

Il. EnduUstriyel atiklarin aritiimadan topraga karismasi

I1I. Biyolojik cesitliligin artmasi

Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri yaban hayatini olumsuz etkiler?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz llI
D) Ive ll E) I ve lll

(M Asagidakilerden hangisi Tiirkiye’deki biyolojik zenginligin nedenlerinden degildir?

A) Jeolojik yapidaki farkliliklar

B) Gen bankalarinin kurulmasi

C) iklimsel farkliliklar

D) Kuslarin gé¢ yollarina sahip olmamiz
E) Yikselti farkliliklari

. Nesli tehlike altinda olan hayvanlar avilanmamalidir.

II. Nesli tehlike altinda olan bitkiler dogadan toplanmamalidir.
Ill. Tarim alanlari ve ormanlar yerlesime aciimamalidir.

Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri biyolojik cesitliligin ve tiirlerin korunmasini sag-
lar?

A) Yalniz | B) I ve ll C)lvelll
D) Il ve Il E) I, Il ve Ill

D Doganin korunmasiyla ilgili asagidaki 6nlemlerden hangisi en dar kapsamlidir?

A) Ormanlarin surekliliginin korunmasi
B) Zehirli fabrika atiklarinin aritilmasi
C) Tarim ilaglari kullaniminin en aza indirgenmesi
D) Bir tir hayvanin avlanmasinin yasaklanmasi
E) Anitilmamig atiklarin denizlere atilmasinin yasaklanmasi
(1995 - OSS)

192




CEVAP ANAHTARI

1. D 3.Y 9.Y
2. Y 4. D 8. Y 10.D
0 1. 410 3.(1,7) 5. (5,8,12,13,16) 7. (16) 9. (6)
2. (2,9) 4. (11,14, 15) 6. (5, 12) 8. (11, 14)
D 1. canli 3. hipotez 5. besin/tuketici 7. inorganik 9. nikleik asit
2. bliyime 4. biyoloji(de) 6. metabolizma 8. ¢6zlcl 10. pH degeri
D .c 3. A 5. B 7.E 9.C
2. B 4. E D 8. A 10. E
1. Y 3.Y .D 7.D 9.Y
2.D 4. Y Y 8. Y 10.D
0 1. @8 3. (6, 10) 5. (1, 1)
2. (4,12) 4. (5,9) 6. (2,7)
B 1. salgi 4. kdltdr ortami(nda) 7. kloroplsat / hiicre 9. solungag¢
2. enerji 5. agiz / dis duvari 10. memeli
3. ATP 6. Okaryot 8. bdcekler
1. C 3. E 5. A 7. C 9.D 1. A 13.B 15.D
2. B 4. E 6. E 8. A 10.D 12.B 14.C
1. D 3.D 5.Y
2. Y 4. Y 6. D 8. Y
0 1.3@41) 3. (1,5) 5. (2,7)
2. (8) 4. (12) 6. (10)
B 1. sera 4. fiziksel, kimyasal, biyolojik 7. biyolojik ¢esitlilik
2. gen(lerin) 5. desibel
3. hava kirliligi(ne) 6. surdurdlebilirlik
1. E
2.C 8. D
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EK-1

Performans Gorevi Oz Degerlendirme Formu

Performans goérevlerinizi asagidaki formu doldurarak degerlendiriniz. Bu form kendinizi degerlendir-
meniz amaciyla hazirlanmigtir. Calismalarinizi en dogru yansitan secenege “X” isareti koyunuz.

Adi ve soyadi PR

Puan
Degerlendirmeye Esas Olan U lamalar
J rmey yau Her zaman Bazen Hicbir zaman
(1) (2) (3)

1. Arastirma plani yaptim.

2. Gorevlerimi siraladim.

3. Arastirmada cesitli kaynaklardan yararlandim.

4. Etkinlikleri hazirladim.

5. Kisilerle gérusurken zorluk yasadim.

6. Arastirma yaparken zorluklar yasadim.

7. ligili herkesin fikrini aldim.

8. Calismalarim esnasinda insanlarla gorustim.

9. Calismalarim esnasinda kitlphanelerden
yararlandim.

10. Galismalarim esnasinda aile blyuklerimden ve
6gretmenimden yararlandim.

11. Gorevimi tam ve dogru olarak yaptim.

12. Calismalarimi etkin sekilde sundum.
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EK-2

Grup Degerlendirme Olcegi

Grubun adi :..........coceoiiii Tarih
Sinifi L e Etkinlik : ..o
Dereceler
Beceriler Hicbir | Nadiren | Bazen | Siklikla Her
zaman (1) (2) (3) | zaman (4) [ zaman (5)

Grup uyeleri birbirleriyle yardimlagir.

Grup uyeleri birbirlerinin distncelerini dinler-
ler.

Grup uyelerinin her biri calismalarda rol alir.

Grup Uyeleri birbirlerinin diglncelerine ve
cabalarina saygi g0sterir.

Grubun her tyesi birbirleriyle etkilesim iceri-
sinde tartisir.

Grup Uyeleri ulastiklari sonucu birbirlerine
iletir.

Grup Uyeleri bireysel sorumluluklarini yerine
getirir.

Grup uyeleri bilgilerini digerleriyle tartisir.

Grup uyeleri birbirlerine givenir.

Grup Uyeleri birbirlerini cesaretlendirir.

Grup Uyeleri s6z hakkinin adil bir bicimde
paylasiimasina 6zen gosterirler.

Grupta birbiriyle catisan goérusler oldugunda,
gruptakiler bunlar tartismaya acarlar.

Calistiklari konuda, grup Uyeleri ortak bir go-
rus olusturur.

Grup verimli bir sekilde calisir.

Grup Uyeleriyle birlikte calismaktan hoslanir.
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ULUSLARARASI BiRiM SISTEMi (SI)

Tdm dinyadaki bilim insanlari Uluslararasi Birim Sistemini (S| birim sistemini) kullanirlar. Laboratu-
varda yaptiginiz 6lgme calismalarinda Sl birimlerini sik¢a kullanacaksiniz.

Sl ondalik sistemdir. Bir baska deyisle Sl birimleri arasindaki iligki 10°un katlari seklindedir. Ornegin
Sl'da uzunluk icin temel birim metredir. Bir metre 100 cm’ye ya da 1000 milimetreye esittir. Bir metre
ayni zamanda 0,001 kilometredir. Tablo 1’de yaygin olarak kullanilan Sl birimlerinin katsayilari, 6n ekleri
ve sembolleri verilmigtir.

Tablo 1. SI On Ekleri

On ek Sembol Temel birimin katsayisi
giga G 1.000.000.000
mega M 1.000.000
kilo k 1.000
hekto h 100
deka da 10
desi d 0,1
santi c 0,01
mili m 0,001
mikro ] 0,000001
nano n 0,000000001

Tiretilmis Birimler

YUlzey alani, hacim, hiz gibi buyukltkler tlretilmis birimler ile ifade edilir. Tablo 2’de biyolojide karsi-
lasabileceginiz turetilmis birimler verilmistir. Turetilmis birimler 6n eklerle birlikte kullanilabilir.

Tablo 2. Tiiretilmis Sl Birimi On Ekleri

Tiretilmis buyuklik Birim Sembol
Alan metrekare m?
Hacim metrekip m3
Yogunluk kilogram / metrekip kg / m3
Hiz metre / saniye m/s
Celsius sicakligi derece celsius °C
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Laboratuvarda genellikle hacmi santimetre kiip (cm3) cinsinden ifade edeceksiniz. Dereceli silin-
dirler, mililitre ya da santimetreklp ile derecelendirilmistir. Bir metrekare 10.000 cm? ye esittir. Blylik
alanlar 6lcimu genellikle hektar (ha) cinsinden ifade edilir. Bir hektar 10.000 m? ye esittir.

Es deger Olciimler ve Birimlerin Déniisiimleri
Sl birimleri arasindaki dénustimler, katsayilarin dénltsimani gerektirir. Ornegin metreyi santimet-
reye donustirmek icin metre ve santimetre arasindaki iliskiyi bilmeniz gerekir.
1cm=0,01 myada1m=100 cm’dir.
15,5 santimetrelik 6lcimi metreye donlistirmeniz gerekirse asagidaki iki yoldan birini uygulayabi-
lirsiniz.

,01m
=0,155myada 15,5 x =0,155
100 cm 1cm

15,5 x

Asagida uzunluk, alan, kiitle ve hacim icin bazi es deger élciimler verilmistir.

UZUNLUK ALAN

km2 =100 ha

—_

1 km =1000 m

ha =10.000 m?

—_

1 m = temel uzunluk 8lgcusu birimi

m? = 10.000 cm?

—_

1ecm=0,01m

1 mm=0,001 m 1 cm?2 =100 mm?

—_

mikrometre (um) = 0,000001 m

KUTLE SIVI HACMI

—_
—_

kg = temel kutle 6Ici birimi kilolitre (kL) = 100 mL

—_

kg = 1000 gram (g) 1 litre (L) = temel sivi hacim birimi

—_

g = 0,001 kg

—_

mililitre (mL) = 0,001 L

—_
-y

miligram (mg) = 0,001 g mililitre (mL) = 1 cm3

—_

mikrogram (ug) = 0,000001 g
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SOzLUK

alt tir

analiz

Angstrom

ara filament

ayristirict mikrorganizma :

baz istasyonu

biyolojik cesitlilik

bosaltim kofulu

botanik bahcesi
brosiir

cig

dehidrasyon

depresyon

derisim
diyafram
diyare

drenaj

embriyo

A

: Bir tur icerisinde bazi ayirici karakterler ile birbirinden ayrilan bireylerden

olusan toplulugu gdsteren bir terim.

: Cozimleme. Bir konuyu temel 6gelerine ayirip, daha sonra parcalari ve

aralarindaki iligkileri tanimlayarak sonuca ulagma.

: Elektron mikroskobunda incelenen yapilarin dlgilmesinde kullanilan, mik-

ronmetrenin (mikron) on milyonda biri olan bir uzunluk &l¢isu birimi.

: Cesitli hicrelerin sitoplazmasinda bulunan proteinden yapilmis ipliksi ya-

pilar.

Oli ya da kokmus organik maddelerle beslenen ve bu maddeleri inorga-
nik molekdllere donistiren organizma.

: Cep telefonu haberlesmesi icin elektromanyetik sinyalleri yayinlayan veya

alan mobil ag sistemi.

: Bir bolgedeki bitki ve hayvan tirlerinin ve ¢esitlerinin sayica zenginligi.

: Kontraktil koful. Ozellikle tatli sularda yasayan bir hiicrelilerde organizma-

ya giren fazla suyu disari atarak ozmotik basinci ayarlayan yapi.

: Bitki gruplarini barindiran canli ortam, koleksiyon.

: Birigletmenin, firmanin Griin ve hizmetlerini tanitan kitapgik, reklam araci.

¢

: Genellikle bitki 6rtlisii olmayan engebeli, daglik ve egimli arazilerde, vadi

yamagclarinda tabakalar halinde birikmis olan kar kitlesinin asagi dogru
hizla kaymasi.

D

: Gerceklesen reaksiyon sonucunda suyun ¢ikmasi, olusmasi.

: Duygularda elem tarzinda ¢okkunluk, ilgi ve istek kaybi, olumsuz dusun-

celer ve davranis bozukluklari ile ¢esitli ruhsal, bedensel belirtilerle kendi-
ni gésteren psikiyatrik hastalik.

: Cozeltideki c6zinmUs madde miktari (konsantrasyon).

: Memelilerde, akicigerlerde gaz alis verisini kolaylastiran gégus boslugu

ile karin boslugunu ayiran kas tabakasi.

: Ishal, diskinin sik ve sivi sekilde artmasi.

: Herhangi bir bdlgeden, yapidan, birikmis olan suyun dogal veya yapay

yollarla uzaklastiriimasi iglemi.
E

: Yumurtanin déllenmesi sonucu olusan zigotun gelisimiyle olusan canli

taslagi.
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embriyoloji

endemik

endemik tiir

endiistriyel fermentasyon:

enfeksiyon

farmasotik botanik

gen kaynaklari
gen mutasyonu
genom

geri doniisim

hasat
hektar

hemoglobin

hidroliz

hif

irk

islah

immersiyon yagi

iyon

jeolojik devir

: Bir canlinin olusumu sirasinda gecirdigi gelisim evrelerini inceleyen bilim

dali.

: Bir bolgeye 6zgu, yerli olan.

: Bir bolgeye 6zgu olan tur.

Mikroorganizmalarin ve Grlnlerinin endustriyel alanlarda kullaniimasi.

: Hastalik yapici 6zellikteki mikroorganizmanin insan vicuduna girip, her-

hangi bir dokuda veya organda yasamasi, cogalmasi.
F

: Eczaciligin temel bilim dallarindan biri, tibbi bitkilerin sistematigi. insan ve

hayvan saghgina faydali olan tibbi bitkileri, bunlardan elde edilen Urinleri
ve kullanildig yerleri inceler.

G

: Bir bolge ya da ulkedeki populasyonlar ile bunlarin akrabalarinin nesilden

nesile gegen kalitsal 6zellikleri.

: DNA'da bir veya birkag baz dizisinin kopmasi, yer degistirmesi ya da bas-

ka bazlarin eklenmesi ile meydana gelen degisimler.

: Prokaryot ve dkaryot organizmalardaki genetik materyalin hepsi.

: Atik ardnlerin fiziksel ve kimyasal islemlerle ikincil ham maddeye donus-

tarulerek tekrar Uretim strecine dahil edilmesi.
H

: Urlin kaldirma, ekin bigme isi.
: 10. 000 m? ye esit alan 6l birimi.

: Hematin ve globinin birlesmesiyle meydana gelmis ve omurgali hayvanla-

rin alyuvarlarinda bulunan, bilesiminde demir olan, oksijen ve karbondiok-
sit tagtyan kirmizi solunum pigmenti.

: Bir molekuliin su etkisiyle ikiye ayrilmasini saglayan tepkime, su ile parca-

lanma.

: Mantarlardaki miselyumun yapisini olusturan tip seklinde filament.

: Bir tdr icinde belirgin bir farklilik gdésteren birey grubu, alt tir.

: Bitki veya hayvan tlrlerinden daha iyi ve ¢cok verim alabilmek i¢in yapilan

calisma.
i

: Mikroskoplarda blyUk objektifle net goértinti almak igin kullanilan yag.

: Pozitif veya negatif yikli bir atom.

J

: Yer yuvarlaginin gegcirdigi uzun sirecin ayrildigi zaman dilimleri.
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kereste

klonlama

konjugasyon

kriminal inceleme

larva

makromolekiil

mercan resifi

mikrofilament
mikron

mikrotiibiil

minyatir
miselyum

mutasyon

nesil
niikleer radyasyon

niikleer reaksiyon

niikleer santral

niikleer silah

niikleik asitler

objektif

okiiler

K

: Agacin ticari maksatla kullanilabilir duruma getirilmis olmasi.

: Molekuler biyoloji teknikleriyle bir DNA dizisine es DNA Uretmek veya bir

hicreden genetik olarak birbirine es hiicre grubunun olusturulmasi.

: Bir hucreli organizmalarin gegici ya da devamli bir araya gelmesi.

: Sug ve sucluyu bilimsel ydntemlerle inceleme, arastirma.

L

: Baskalasim gdsteren boceklerde yumurtadan ¢ikan ve pupa evresine gir-

memig olan kanatsiz, genel olarak kurt bigimindeki evre, tirtil, kurtguk.
M

: Proteinler, polisakkaritler, niikleik asitler gibi molekul agirhgi blylk orga-

nik molekdller.

: Yillik ortalama deniz suyu sicakligi 20°C lzerinde bulunan bdélgelerde

kitasal kenardaki adalarin sig sahillerinde, kalkerli bitkisel ve hayvansal
organizmalar yigini.

: Okaryot hiicrelerin iskeletini olusturan iplikler.
: Milimetrenin binde biri buyUkligunde mikroskobik &l¢l birmi. Mikrometre.

: Hicre iskeletini olusturan proteinden yapilmis silindirik yapi, kamgi ve sil-

lerin i¢c yapisini olusturan tpgukler.

: Kuiglik boyutlu renkli resimler.
: Mantarlarda hif kiimelerinden olusmus gévde yapisi.

: Genomik DNA dizilerinde kendiliginden ya da isin, kimyasal maddeler gibi

etkenler sebebiyle meydana gelen herhangi bir degisiklik.
N

: DOI. Ogul birey.
: Atom cekirdeklerinden agiga cikan isinimlar, parcaciklar ve eneriji.

: Cekirdek tepkimesi, yiksek eneriili bir parcacikla atom ¢ekirdeginin 6zel-

liginin degismesi.

: Nikleer reaktorlerde, yakit olarak radyoaktif maddelerin kullanilarak elekt-

rik enerjisi Uretildigi yerler.

: Nikleer eneriji ile yikim glcul saglayan (isi, 1sik, radyasyon) silah.

: Nukleotit denilen pirin ve pirimidin bazlarinin biri, riboz ya da deoksiriboz

sekerinden biri ve bir fosforik asitten olugan birimlerin tekrarlanmasi ile
meydana gelen, cekirdekte ve sitoplazmada bulunan asitler. DNA, RNA.
o)

: Mikroskoplarda cisimden gelen isini yansitan mercek.

: Isik mikroskobunda gézle bakilan mercek.
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on yargi

ostrojen

paleontoloji
performans
populasyon
preparat

simbiyoz

sinaps

sistematik (siniflandirma) :

sogurma

sonar

stres

sulak alan

silingerler

taksonomi
testosteron

tiyamin

toynakhlar

yiiksek gerilim hatti

8

: Onceden edinilmis olumlu veya olumsuz gériis, pesin yargi. Kosulsuz

destekleme ya da reddetme.

: Disilerde plasenta ve yumurtaliklardan Uretilip salgilanan hormon.

P

: Fosil bilimi. Fosillerle yerytzindeki eski hayatin incelenmesi.
: Kisinin veya nesnenin basarisi.
: Belli bir bélgede yasayan bir tirin bireyleri.

: inceleme icin énceden hazirlanmis ve doku veya hiicre érneginden olus-

mus nesne.
S

: iki organizmanin birbirinden karsilikli yararlanarak beraber yasamasi.
: Sinir huicresinin uzantilarinin diger sinir hucresiyle veya kas, epitel hiicre-

leriyle temas yerleri.

Organizmalarin ¢esit ve farkliliklari ile akrabaliklari arasindaki prensip ve
kurallara gbre incelenmesi.

: Bir maddenin bagka bir maddeyi kendi icerisine almasi, 1sinlarin madde

Uzerinde tututlarak 1siya déniismesi.

: Suda yayilan ses dalgalarinin yardimiyla cisimlerin boyutunu ve uzakhgi-

ni Olcebilen alet.

: GUnlik yasamda karsilasilan olaylarin, insan iligkilerindeki baskinin sonu-

cu hissedilen sikinti, zorlama durumu.

: Biyolojik cesitlilik bakimindan zengin 1slak cayirlar, batakliklar, turbaliklar

ve derinligi 6 metreyi gegmeyen deniz sulari.

: Cok hicrelilerden, parazoa bélimiinden, viicut bicimleri olmayan, iskelet-

lerinde spikul denilen ignelerle, spongin denilen teller bulunan bir sube.
T

: Canllarin siniflandiriimasi, bu siniflandirmada kullanilan kural ve prensip-

ler.

: Erkek esey hormonu.
: B vitamini grubundan, suda ¢6zlnen bir vitamin. B1 vitamini.

: Memeliler sinifinin, otla beslenen, blylk boylu, azi disleri genis ve Uze-

ri topuzcuklu ya da tacli, parmaklari toynak denilen tirnaklarla sonlanan,
dinyanin her tarafinda yayilimis tarleri olan bir Gst takim.

Y

: Santral ve yerleskeler arasinda tzerinde 1000-154 000 volta kadar gerilim

tasiyabilen enerji hatt.
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