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Ünite 1: Psikoloji Bilimini Tanıyalım

1.  Aşağıdakilerden hangisi adli psikologun rollerinden 
biridir?

A) Suçlanan kişileri savunmak
B) Mağdur kişileri savunmak
C) İyileştirici psikolojik hizmetler sağlamak
D) Hukuksal düzenlemelere katkı yapmak
E) Mahkeme sürecinde etik ihlalleri denetlemek

2.  İşçi ve işveren ilişkilerinin düzenlenmesi, iş yerin-
de verimli çalışma yapılabilmesi için çalışanların 
moral gücü ve ücretlerinin yükseltilmesi gibi konu-
lar psikolojinin aşağıda verilen hangi iş alanındaki 
uygulamalarına örnek olabilir?

A) Tıp
B) Eğitim
C) Endüstri
D) Adalet
E) Ordu

3.  İnsanın ruhsal yapısı üzerinde kalıtsal etkenlerin de 
önemli ölçüde rolü vardır. 

Bu açıklama psikolojinin aşağıdaki alanlardan 
hangisiyle ilişkisinin temelini oluşturur?

A) Fizik
B) Genetik 
C) Arkeoloji 
D) Antropoloji
E) Zooloji 

4.  Psikoloji de diğer bilimler gibi ideal olanın arayışı içeri-
sindeki düşünürlerin merakından doğmuş ve 19. yüz-
yıldan itibaren bilimsel yöntemleri benimseyip kendine 
has teknikler geliştirerek bir bilim haline gelmiştir. 

Psikolojinin bağımsız bir bilim haline gelmeden önce 
içinde yer aldığı alan aşağıdakilerden hangisidir?

A) Ekonomi 		  B) İletişim 
C) Biyoloji 		  D) Felsefe 
E) Sosyoloji

5.  Bir davranışın ortaya çıkmasında kişinin biyolojik özel-
liklerinin, geçmişinin, içinde bulunduğu içsel ve toplum-
sal çevrenin etkisi vardır. Her hangi bir uyarıcı karşı-
sında kişinin nasıl davranacağını kestirebilmek için bu 
etkenlerin tümü hakkında bilgi sahibi olmak gerekir.

Bu paragrafta verilen bilgilerden yararlanarak 
aşağıdaki yargılardan hangisine ulaşılamaz?

A) Kişinin davranışlarını çevre koşulları da belirler.
B) Bireyler hakkında yargıda bulunabilmek için bütün 

yönleriyle ele almak gerekir.
C) Psikoloji, yalnız davranışlarla değil, bu davranışların 

nedenleriyle de ilgilenir.
D) Psikolojinin sonuçları başka bilim dallarının da ya-

rarlanacağı bilgilerdir.
E) Kişiler aynı uyarıcılara, çeşitli nedenlerle farklı tepki-

lerde bulunabilirler.

6.  Psikoloji birey olarak insanı incelerken, onun etkilen-
diği olayları göz ardı edemez. Psikoloji, insanı bir top-
lumsal gerçeklik içinde ele almalıdır.  Bu nedenle de 
……………biliminin verilerinden yararlanmalıdır. 

Bu parçada boş bırakılan yere aşağıdakilerden 
hangisi yazılmalıdır?

A) Fizik			  B) Sosyoloji 
C) Arkeoloji 		  D) Antropoloji
E) Ekonomi 
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Ünite 1: Psikoloji Bilimini Tanıyalım
7.  Bir ürün veya hizmeti, bir kişi veya gruba tanıtmak  

veya doğrudan satış yapmak için Psikoloji bilimi-
nin çalışmalarından yararlanarak pazarlama ileti-
şimini kullanan iş alanı aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Halkla İlişkiler
B) Ceza infaz İşleri
C) Adli ve hukuki işler
D) Eğitim danışmanlığı
E) Sinema ve sahne teknikleri

8.  Yurtdışında öğrenim görmekte iken babasının işi do-
layısı ile Türkiye’de öğrenimine devam etmek duru-
munda kalan Adil, Kayseri’de bir Anaolu lisesine kayıt 
yaptırmıştır.	  

Okulda uyum sorunları yaşayan Adil’e verilmesi 
gereken psikolojik danışma hizmeti psikolojinin 
hangi iş alanıyla ilgilidir?

A) Okul Psikolojisi
B) Sağlık Psikolojisi  
C) Çevresel Psikoloji
D) Disiplin Uygulamaları
E) İnsan Kaynakları Yönetimi

9.  Amaçlar ve teknik uygulamalar açısından aşağıda 
verilen psikoloji alt dalı ile iş alanı eşleştirmelerinden 
hangisinde ilişki düzeyi en azdır?	

A) Araştırma merkezleri - Deneysel Psikoloji
B) Askeri kurumlar - Psikolojik Danışma
C) İlkokul ve liseler - Eğitim Psikolojisi
D) Sanayi kuruluşları - Klinik Psikoloji
E) Sağlık kurumları - Psikometri

10.  Psikolojinin alt dalları ile doğrudan ilgilendikleri 
konu ve iş alanları dikkate alındığında doğru bi-
çimde yapılmayan eşleştirme aşağıdakilerden han-
gisidir?

A) Klinik Psikoloji- Normal dışı davranışların tanısı ve 
tedavisi

B) Endüstri Psikolojisi- İş verimini yükseltme ve iş 
doyumunu artırma

C) Eğitim Psikolojisi- Disiplin suçu tespiti ve suçlu 
psikolojisi

D) Psikometri- Test geliştirme ve uygulama
E) Sosyal Psikoloji- Birey ve grup etkileşimi

11.  Günümüzde psikolojide pek çok alt dal vardır. Bu alt 
dalların bazıları temel bilim, diğerleri ise uygulamalı 
bilimdir. Temel bilim dallarında amaç doğanın düzenini 
keşfetmek, bu düzeni anlamak ve açıklamak, ilke ve 
yasaları bulmak, kuramlar oluşturmaktır. Bilim insanı 
yaptığı araştırmaların sonucunun neye yarayacağıyla 
ilgilenmez. Uygulamalı bilim, yararlılığı ön planda tutar. 
Bu bilimsel yaklaşımda amaç elde edilmiş olan bilgileri, 
teknikleri, yasa, ilke ve kuramları toplumun yararına 
kullanmak, sorunları çözmek ve toplumun gelişmesine 
katkıda bulunmaktır. 

Bu açıklamaya dayanarak aşağıdaki sonuçlardan 
hangisine varılamaz?

A) Temel bilim ve uygulamalı bilimin ikisi de gereklidir.
B) Temel bilim dallarında amaç teori geliştirmektir.
C) Uygulamalı bilim, yararlılığı ön planda tutar.
D) Uygulamalı bilimlerde öncelik sorunları çözmektir.
E) Uygulamalı bilim, temel bilimden bağımsız olarak 

yürütülür.

12.  Canlıları çok yönlü olarak ele alan psikolojide verilerin 
nitel ve nicel kaydı yapılırken, analizleri çıkarılırken çe-
şitli ölçme ve değerlendirme teknikleri kullanılır.

Ölçme ve değerlendirme teknikleri kullanılması 
psikolojinin aşağıdaki bilim dallarından öncelikle 
hangisiyle ilişkili olduğunu gösterir?

A) Zooloji		  B) İstatistik  
C) Ekoloji		  D) Antropoloji           
E) Nöroanatomi


