7.SINIF FEN BiLIMLERi DERSi KONU OZETLERI
SINDIRiIM SiISTEMi — www.ogretmenler.com

* Fiziksel Sindirim: Besinlerin cigneme ve kas hareketleri ile kiiciik parcalara ayrimasidir.
 Kimyasal Sindirim: Besinlerin enzim adi verilen salgilarla en kiiciik yapitaslarina kadar pargalanmasidir.

Enzimler

» Sulu ortamda etkindirler.
* Her besin igerigi icin farklt bir enzim gerekir.
e Enzimler; tiklrik bezleri, mide, pankreas, ince bagirsak gibi sindirim organlar. tarafindan salguanir.

Besin icerikleri

= Karbonhidrat, yad ve proteinler biiyiik molekiillii besinlerdir. Enzimler ile kimyasal olarak sindirilirler.
* Vitamin ve mineraller ise kiigitk molekulli besinlerdir. Sindirilmeden kana gegerler.

Sindirim Organlart
* Adiz, yutak, yemek borusu, mide, ince badirsak, kalin bagusak ve aniis sindirim organlardur.
Sindirime Yardimct Organlar

= Karaciger ve pankreas salgtlarint bir kanalla sindirim kanalina génderen organlardir.

* Adizda sadece nisasta, midede sadece proteinler, ince badirsakta ise karbonhidrat, yag ve proteinlerin
tamamu kimyasal olarak sindirilir.

Sindirim Sisteminin Saglg:

= Biitiin besin iceriklerinden yeteri kadar alinarak dengeli beslenilmelidir.

« Asitli ve kafeinli icecekler, asirt actlt ve baharatli yiyecek ve iceceklerden kaginimalidir.

BOSALTIM SISTEMI
Atik Maddeleri Viicudumuzdan Uzaklastiran Organ- Geri Emilim
lar * Bibrege gelen kanda yararlh maddeler de var-
= Bobrekler, karaciger, kalin badirsak, akciderler, dir. Nefronlarda biitiin kiigiik molekiiller stzilir.
deri Daha sonra yararlt maddeler geri emilerek bdbrek
= Sindirilen besinler kana ve hiicrelere gecer. Hilcre- toplar damarlarina verilerek dolasim sistemine
lerde kullamilan maddelerden atiklar olusur. Atik- katilir.
lar kana gecer ve yukaridaki organlar tarafindan  BOSALTIM SISTEMI SAGLIGI
viicuttan uzaklagtiriir, * Temizlik, soguktan korunma, giinde en az 2 litre
Bosaltim Sistemimizi Olugturan Yap. ve Organlar su igilmesi, dig glriiklerinin tedavisinin hemen ya-
Béhrek pilmasi basaltim sistemi sadlhigint olumlu etkiler.
» Bébrek tas, Nefrit, bébrek yetmezligi, tremi, me-
Bdbrek atar damar: sane iltihabi bogaltim sistemi ile ilgili hastaliklar-
dir.

= Bibrek toplar damart
= Ureter

7™ Idrar kesesi

Uretra

» Bdbrek yetmezlijinde diyaliz islemi yapilir. Kesin
gdzilm bdbrek naklidir.

-
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DENETLETICi VE DUZENLEYIiCi SISTEMLER 1
| Beyin: Duyu organlarinin kontral merkezi, konusma, yazma, viicut sicakligint ayarlama, kan baswncint
ayarlama, actkma, susama, uyku, dgrenme, diisiinme, hafiza, hayal kurma ve duygularin merkezi-
dir.
Omurilik Sogant: Dolagim, solunum, bosaltim, yutma, gigneme, Sksiirme, hapsirma, kusma olaylarint kont-
rol eder.
Beyincik: Denge ve kas hareketlerinin dizenini saglar.
Omurilik: Bilgi iletimi, refleks ve aliskanlik hareketlerinin merkezidir.
Refleks: Viicudumuzun disanidan gelen 5tk ve ses gibi cesitli uyaridara karst ani ve istemsiz olarak gaster
mis oldugu tepkilerdir.
* Dogugstan gelen (kalitsal) refleks: Diz kapagu refleksi, gézbebedi refleksi, bebeklerin emme refleksi gibi
» Sonradan kazanilan (sartl) refleks: Ogrenme ile olusur. Once beyin kontrol eder, sonra omurilik yonetir.
Dans etmek, limon gdriince agzin sulanmasy, ylizmek gibi.
Sinirlerde Mesaj iletimi
= Uyart - Uyartt mesajt > Cevap - Tepki
= Sinir sisteminin en kiciik birimi sinir hicreleridir. (néronlar)
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DENETLETICi VE DUZENLEYICi SISTEMLER 2

iC SALGI BEZLERI

» i¢ salgt bezlerinden salgilanan maddelere harman denir. Her hormon belirli organlara etki eder.

» i¢ salgl bezleri salgladiklart hormonlart dogrudan kana verir ve kan yoluyla taswur. Etkileri yavas ve
streklidir.

Hipofiz: Biiyiime hormonu salgilar ve diger i¢ salg. bezlerinin calismaswnt denetler.

Troit: Gurtlagin iki yaninda bulunur.

* Troksin hiicrelerdeki oksijen miktarint ayarlayarak metabolizma hizint denetler.

» Kalsitonin kandaki kalsiyum ve fosforun kemiklere gecisini diizenler.

* fyot eksikliginde troit daha fazla calisir ve biiylyerek guatr hastaligt olusur.

Bébrek Ustil bezleri: Kortizol, aldosteron ve adrenalin hormonlart salgilanur.

Pankreas bezi: Hem i¢, hem dis salq: bezidir. (Karma bez)

» insiilin hormonu, kandaki glikoz oranin diisiirilr.

« Glukagon, hiicrelerde depolanan glikozun kana gegisini saglar.

Eseysel bezler: Disilerde yumurtaliklar, erkeklerde ise testisleresey hormonlart salgiar.
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DUYU ORGANLARI

* Duyu organlary; goz, kulak, burun, dil ve deridir. =

Sert tabaka

GOZ g Damar tabaka
Géz, distan ice dodru; sert tabaka, damar tabaka ve ag tabakadan olusur. {E Ag tabaka
1. Sert tabaka, gtzii dis etkenlerden korur. Beyazdir. On kisimda saydam ™ =Sy

tabakay olugturur. i
2. Damar tabakada ¢ok sayida kilcal damar ve siyah renk pigmentleri bulunur. Géziin 6n kisminda iris ve

gizbebedini olugturur.
3. Ad tabakada isiga duyarl alict hiicreler {151k almaglard) bulunur.
» Gdrme duyu sinirlerinin gdzden ¢iktidt yerdir. K&r noktada gériintii olusmaz,
» GOz kapaklari, kaslar, kirpikler, g6z yast bezleri, yag bezleri ve géz kaslart g8ze yardimet organlardr.
GORME OLAYI: 151k saydam tabaka - géz bebedi - g6z mercedi » sart leke > géirme sinirleri » BEYIN
GOZ KUSURLARI VE DOZELTILMESI
Miyop: UzadL net gdremez. Kalin kenarli mercek kullanularak diizeltilir.
Hipermetrop: Yakinu net giremez. ince kenarli mercekle diizeltilir.
Presbitlik: Yasllarda yakint iyi gérememe kusuru,
Astigmatizm: Cisimlerin bulanik gériinmesi.
Katarakt: Gdz mercedinin saydamligiun korunmast.
Sagulik: Gozil hareket ettiren kaslarin normalden daha uzun ya da kisa olmasidir.
Renk kérligd: Kirmuzi ve yesil renklerin ayirt edilememesi durumudur. Kalitsaldur.

Kulak:

1. Dis Kulak: Kulak kepcesi, kulak yiolu ve kulak zarindan olusur.

2. Orta Kulak: Cekig, drs, lizengi kemikleri, dstaki borusu ve oval pencereden olusur.

3. Ic Kulak: Yarim daire kanallart ve salyangozdan olusur. Yarim daire kanallari denge ile ilgilidir.

isitme Olayt:

Ses » kulak kepcesi » kulak yolu » kemik képrii » oval pencere + daliz - isitme sinirleri » BEYIN
isitme Bozukluklari: Kulak zarinda sertlesme, kemik kdpriideki kemiklerin kaynasmast, kulak zarinin yurtil-
mast, isitme sinirlerinde zedelenme gibi sorunlar olusabilir.

Deri: Ust deri ve alt deriden olusur. Dokunma duyumuzdur. Viicut sisinda diizenlenmesini saglar.

Burun: Hem koku, hem solunum orgamudur. i¢ yiizeyindeki mukus ve killar tozu ve mikroplart tutar; kilcal
damarlar ise havayt wsitir. Burun boslugunun ist kismindaki sart bélge koku almaclart ve koku sodancigu
bulunur.

Dil:

Dil iginde besin maddeleri ¢dziiniir. Boylece tat tomurcuklart kimyasal yolla uyardir. Tat alma sinirleri
uyartldart beyindeki tat alma merkezine iletir. Dilin 6n tarafi tath, arkast aci, yanlart ise tuzlu ve eksiye
daha ¢ok duyarldtr.

Duyu Organlar Hastaliklarinin Tan ve Tedavisi

* G6z kusurlarinun giderilmesinde lazer 1sinlart ve kontak lensler kullanumaktadtr.

» [sitme kaybt durumunda teknolajik isitme cihazlart gelistirilmistir.

* Deri hastaliklarinin teshisinde dermatoskop cihazlart kullanidmaktadur.
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ORGAN BAGISI

Bir kisinin kendi iradesi ile dliminden sonra doku ve organlarinin hastalarin tedavisinde kullanilimasina

izin vermesidir.

* Organ badtst yapabilmek icin 18 yastnt doldurmus olmak gerekir. Organ bagist yapmak isteyen kisi sozlit
ve yazilt olarak bu istegini bildirir.

*» Doktorlar tarafindan onaylandigt takdirde kisiye "Doku ve Organ Bagis Belgesi" verilir.

« Kisi bu belgeyi sirekli olarak yaninda tastr.

* Organ bagust ile hastalar hayata déndiiriilebilir.

* Organ bagust toplumsal dayanisma ve baglilige arturr.

ORGAN NAKLI

Gorev yapamayacak durumda ve viicuda zararlt hdle gelen bir organ yerine saglam bir organin nakledil-

mesi islemidir.

* Organ nakli hayatta olan ya da beyin 6liimii gerceklesen kisilerden yaptlabilir.

* Hayatta olan kisilerden alinan doku ve organlar kisinin hayatint tehlikeye atmayacak nitelikte olmalidur.
Bir bébregin alinmast, karacigerin bir kisminin alinmast gibi.

» Ulkemizde kalp, akciger, bobrek, karaciger ve pankreas gibi organlar ile kalp kapagt, kornea, kemik iligi,
kas ve deri gibi dokular nakledilebilmektedir.
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| KOTLE (m):

= Dedismeyen madde miktarudir.
= Birimi kg'dir.

= Esit kollu terazi ile dlciilir.

AGIRLIK (G):

= Bir cisme etki eden yer cekimi kuvvetidir.

* Yer cekimi kuwveti cismin kiitlesi ile dogru orantili olarak degisir.

= Gezegenlerin kiitle ve yart caplart farkli oldugundan cisimlere uyguladiklart kiitle cekim kuwwvetleri fark-
lidr.

= Uzayda bir cisme etki eden cekim kuvvetlerinin bileskesinin sifir oldugu bir noktada cisim agirliksizdir.

= Diinya'da ekvatordan kutuplara gidildikce cismsin agirlige artar.

* Diinya'nin merkezine dogru gidildikce cismin agirhig azalir ve merkezde sifir olur.

= Diinya'dan uzaklastikca agirlik azalir.

KUTLE VE AGIRLIK ARASINDAKI FARKLAR

= Kiitle cismin bulundugu yere gore degismez. Adurlik ise cismin konumuna gdre degisebilir.
» Kiitle madde miktaridir. Agirlik cisme etki eden yer cekimi kuvvetidir.

= Kiitle esit kollu terazi ile agurlik ise dinamometre ile Glgiliir.

= Kiitle birimi kg, agirltk birimi N'dur.

BASING

« Birim ylzeye dik olarak etki eden kuvvete basing denir.

KATILARIN BASINCI

» Kati maddeler agirliklar nedeniyle temas ettikleri yiizeye basing uygularlar.

= Katilarda bastng, cismin agirligina ve temas ettigi yiizey alanina bagludir.

= Kiigiik kuvvetler etkisi ile biiyiik basinclar elde edilebilmesi odun kesmek, civi cakmak gibi bircok alanda
isimizi kolaylasturir.

» Katt maddeler kendilerine uygulanan kuvveti degistirmeden aynen iletir.

* Kat. maddeler basinct ise ylizey biiyikliigine bagli olarak dedistirerek iletebilir.

TTW_' F, F,=F, P,<P,
P, P,

basinect basinct
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SIVILARIN BASINCI

» Swilar bulunduklart kabwin ylizeyine ve igindeki cisimlere bir basing uygular.
* Sivi bastney; swinin derinligine ve sivinin yogunluguna baglidur.

= Swi basina kabin sekline ve igindeki sivinin miktarina bagl dedildir.

N

Genis a Dar a Genis 2a
kap kap kap
( Tatl su) ( Tatl suw) (Tuzlu su)

SIVILARDA BASINCIN ILETILMESI (Pascal Prensibi)
= Kapalt kap icindeki swilar uygulanan basinci temas ettigi yiizeylere dedistirmeden aynen iletir.
Ornek: Hidrolik fren sistemlerinde, itfaiye merdivenleri gibi sistemlerde bu ézellikten yararlanilir.
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GAZLARIN BASINCI

a. Actk Hava Basinct ve Olglilmesi

» Dilnya'nin ¢cevresinde bulunan atmosfer tabakasi temas ettigi cisimlere bir basing uygqular,

= Acik hava basinct deniz seviyesinde, 0°C sicaklikta 1 atmosferdir.

= 1 atmosfer basing 76 cm yiiksekligindeki civa siitununun basincina egittir. P
= Acik hava basinct degismedigi silrece borudaki civa seviyesi dedismez. N
= Acitk hava basincin dlgmek icin kullandan diizeneklere EAROMETRE denir.

GAZLARIN BASINCI
= Kapall kaplardaki gaz molekiilleri de bulunduklar: kabin ylizeyine basing olugturur,

= Kapali kaplardaki gazin sicakligt ve yogunlugu arttikga basing artar.
= Kapali kaplardaki gaz basinct MANOMETRELER ile dlgiiliir.

IS (W)
* Fiziksel anlamda is yapabilmek icin;

1. Cisme kuvvet uygulanmaldur.
2. Cisim kuvvet dogrultusunda hareket etmelidir.

. k=
A F +‘:1 4 Hareket
—> [«] [c] [M] yoni
Hareket yoni Hareketsiz

Sekildeki F, ve F, kuvvetleri is yapar.

ENERJI (E)

* Enerji, is yapabilme yetenegidir.

= Yapilan is kadar enerji harcarur.

« |5 ve enerji birimi joule (j)'diir.

* Mekanik enerji; Kinetik ve Potansiyel enerjidir.
KINETIK ENERJI (K.E)

* Hareket eden cisimlerin sahip oldugu enerjidir.

¢ Cismin kiitlesi ve siiratine baglidir.

ORNEK: Aynu kiitleye sahip iki kosucudan siirati biiyiik olanin kinetik enerjisi de biiyiiktiir.
* Potansiyel Enerji (P.E)

* Cismin konumundan dolayt sahip oldugu enerjidir.

* Esneklik P.E yayin cinsine ve stkisma / germe miktarina baglidir.
* Cekim P.E ise; cismin adiurlifina (G) ve yerden yiiksekligine (h) baglidir.

wa gf
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ENERJININ KORUNUMU

= Enerji bir cisimden baska bir cisme aktardabilir.

= Enerji bir tiirden baska bir enerji tiiriine déniisebilir.

ORNEK: Elektrik enerjisi, elektrik sobasinda st enerjisine, lambada stk enerjisine, radyoda ses enerjisine,
¢amastr makinesinde hareket enerjisine déniisebilir.

* Enerjinin bir baska enerji durumuna gegmesine Enerjinin Donistimil denir.

* Enerji déniisiimlerinde toplam enerjinin sabit kalmast Enerjinin Korunumu olarak bilinir.

MEKANIK ENERJI

= Bir cisim ant anda hem kinetik hem potansiyel enerjiye sahip olabilir.

= Bir cismin sahip oldudu kinetik ve potansiyel enerji toplamina Mekanik enerji denir.

SURTUNME KUVVETI

= Sirtiinme kuvveti, kinetik enerjinin bir kisminin 15t enerjisine didniisiimiine neden olur.

= Biitlin siirtiinmeli yiizeyler ve su direnci, hava direnci kinetik enerjinin azalmasina etkilidir.

ATOM

*» Elementin tiim dzelligini gosteren en kiigiik parcasina atom denir.

= Atom kavramu ilk kez bir diigiiniir olan Democritus tarafindan kullanlmgtir.

 Dalton, atomun varligint bilimsel ¢alismalarla ortaya koymustur.

* Thomson, atomun daha kiiciik pargaciklardan olustugunu bulmustur.

* Rutherford, atom modelini Giines sistemine benzetmistir.

* Bohr, elektronlarin cekirdek cevresinde belirli enerji katmanlarinda dénmekte oldugunu ortaya koymus-
tur.

* Modern Atom Modeline gére, elektronlarin bulunabilecegi bélgeler elektron bulutu olarak ifade edilmek-
tedir.

NOTR ATOM - IYON VE MOLEKULLER

* Bir atomda proton ve elektron saytst esitse nétrdiir. Ancak bu denge bozulursa iyon olusur. Pozitif iyon-
lara katyon, negatif iyonlara anyon denir.

* Aynt ya da farklt cins atomlarin birbirine baglanmaswla molekiiller olusur.

SAF MADDELER

ELEMENTLER

= Aynt cins atomlardan olusan saf maddelere element denir.

= Farkli elementlerin atomlart farkldur.

= En kigik birimi atom olan elementlere atomik element, en kigik yapt birimi molekiil olan elementlere
molekiiler yapil element denir.

ORNEK: Demir, bakir, helyum gibi elementler atomik yapilidir. Kiikiirt, oksijen, hidrojen gibi elementler
molekiiler yaptlidrr.

= Elementler sembollerle gdsterilirler.

BILESIKLER

= Farklt elementlerin belirli oranlarda bir araya gelerek olusturduklart yeni saf maddelere bilesik denir.

Bilesigi olusturan maddeler kimliklerini kaybederler.

Yemek tuzu gibi iyonik yaput bilesikler iyon yigun halindedir.

Bilesikler formiillerle gasterilirler.

KARISIMLAR

* Birden fazla maddenin kimyasal degisime ugramadan bir araya gelmesiyle olusan madde topluluguna
karisim denir.

 Karistmlar saf dedildir.

= Karisimlar kendilerini olusturan maddelerin dzelliklerini tasr.

« Karistmt olusturan maddeler, karisimin her yanina esit dadiirsa bu tir karisimlara homojen karisim de-
nir. Deniz suyu, hava, maden suyu gibi.

* Heterojen karisimlardaki maddeler ise esit dagilim gostermez. Corba, ayran gibi.

GOZELTILER

* Homojen karisimlardur. Coziicii ve ¢oziinen maddelerden olusur.

= swi — katy, swi - swv, swvi— gaz gibi farkl sekillerde olabilir.

* Tuzlu su gibi elektrik akimint ileten ¢ozeltilere elektrolit ¢ozelti denir.
* Cdziinme hizi; tanecik biiyiikliigi, sicaklik gibi faktdrlerden etkilenir.
* Cozeltiler derisik ya da seyreltik olabilir.




= Karigimi olugturan maddeler kendilerine ait dzellikleri kaybetmezler. Bu nedenle fiziksel yollarla karigim-
dan ayrilabilirler.

s Karisimlarin ayristirdmasinda bir ¢cok yntem kullanilabilmektedir.

KARISIMLARI AYRISTIRMA YONTEMLERI

Bazi ayrighirma ydntemleri sunlardir:

a. Eleme b. Siizme ¢ Miknatisla ayirma  d. Buharlagtirma  e. Yojunluk fark: ile ayirma
f. Darmutma
BUHARLASTIRMA

= Swilarin iginde géziinmits katilar ayirmak igin kullandr,

ORNEK: Tuz goliindeki tuzun ayrigtirdmas

YOGUNLUK FARKI iLE AYIRMA

= Yodunluklar: farklt maddelerin ayristirdmast icin kullaniler.

ORNEK: Talas - kum karisimuna su eklendiginde talasin yodunlugu kitcitk oldujundan yitzeyde kalir,
DAMITMA

* Kaynama noktalar farkl swilart ayrigtrmak icin kullanilir,
ORNEK: Su — alkol karigimu isitiddiginda kaynama noktast diigiik olan alkol daha Gnee aynigir.

EVSEL ATIKLAR

* Tiiketiciler tarafindan satin alinan ve tiikketim sonrast ortaya ¢ikan atiklardir.

* Ambalaj atiklary, plastik, karton, besin atiklari, kemik, karton, siit kutulari, posetler, cam atiklar, gazete,
sise kapaklart gibi atiklardur.

GERi DONUSUM

* Kullanim dist kalan geri dondstiirilebilir atik maddelerin cesitli yontemler ile hammade clarak tekrar
liretim siirecine kazandiridmasidir.

« Geri donisim ile dogada kaynaklar korunur, cevre kirliligi dnlenir, enerji verimliligi artar, ekonominin
gliclenmesine destek saglanur.
KIMYA ENDUSTRISI

« Otomotiv, enerji, ilag, insaat, iletisim, tarim, sadlik, beslenme ve tilketim mallart gibi sanayi kollarinin
temel ortagidir. Ev ve kisisel bakim, boya, giibre ve hasere ilaglari, plastik, kaucuk gibi sektarler kimya
endiistrisinin alt sektdrleridir.

AYNALAR

Ayna nedir?

= |zigin tamamina yakn kismun diizgiin yansitan parlatilmig yiizeylerdir.

Diiz Aynalar

» Yiizeyi dilzgiin olan aynalardir. Dilz aynaya gelen isinlar geldikleri acyla yansurlar.

» Cismin boyu ve aynaya uzaklig ile gdriintiiniin boyu ve aynaya uzaklig. esittir.

= Evierde ve isyerlerinde boy aynasi, otomobillerde ig dikiz aynasi ornek verilebilir.

Cukur Aynalar

e Isige dilzgiin yansbr, yiizeyi ic biikeydir, Aynaya paralel gelen sinlar bir noktada toplanr,
= Makyaj aynasi, tras aynasi, dis hekimlerinin muayene icin kullandigr aynalar drnek verilebilir,
» Cukur aynalarda gériintii cisimden kiigiik, esit, ters ve diiz olabilir.

Tiimsek Aynalar

= Yansitico ylzeyi dig bikeydir. Aynaya paralel gelen iginlar daglarak yansir.

» Gdritntld daima diiz ve cisimden kiiciiktiir, Otomobillerde yan ayna drnek verilebilir,

= [si§in maddeler tarafindan tutulmasina "1sugin sogrulmast" denir.
= [sidin (zerine carptidt maddelerde siwcaklik artist olur.

Renkler ve Isigin Sogrulmas:

» Uzerine 15tk diisen cisimlerdeki sicaklik artis cisimlerin rengine badl olarak dedisir.
Ornek: Yazin koyu renkli giysiler daha cok terletir.

= Siyah cisimler s1§in tamamna yakwuu sogurur. Beyaz cisimler ise lizerine ditsen isigin tamamina yakin
bir kismint yansttir.

s Cisimler yansittiklart tsigin renginde gdriiniirler.
Ornek: Yesil renkli bir yaprak, lizerine diisen yesil 151t yansitur.

Giineg Enerjisinden Yararlanma

= Giines enerjisi temiz ve yenilenebilir bir enerji kaynadudir, cevrecidir.

= Giines panelleri, giines pilleri, giines bacalar gibi cesitli yollarla elektrik, 1s1, hareket, 1sik enerjisi tretile-
bilir.




