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Ortaöğretim Genel Müdürlüğünün 07/03/2016 tarihli ve 21658195-101.02-E.2674817 sayılı yazısı üzerine 

Kurulumuzda görüşülen Spor Lisesi Temel Spor Eğitimi Dersi, Spor Anatomisi ve Fizyolojisi Dersi, Beden Eğitimi 
ve Spor Tarihi Dersi, Antrenman Bilgisi Dersi, Sporcu Sağlığı Dersi, Spor Yönetimi ve Organizasyonu Dersi, Spor 
Psikolojisi ve Sosyolojisi Dersi, Spor ve Beslenme Dersi, Eğitsel Oyunlar Dersi, Genel Jimnastik Dersi, Ritim 
Eğitimi ve Halk Dansları Dersi, Atletizm Dersi (11 ve 12. Sınıflar), Artistik Jimnastik Dersi, Takım Sporları Dersi 
(9, 10, 11 ve 12. Sınıflar) ile Bireysel Sporlar (Halter, Yüzme, Güreş, Kayak, Tenis, Masa Tenisi, Badminton, 
Oryantring, Eskrim, Bisiklet, Okçuluk, Judo, Karete, Boks, Taekwondo) Dersi (10, 11 ve 12. Sınıflar) Öğretim 
Programlarının, 2016-2017 Eğitim ve Öğretim Yılından itibaren 9. sınıflardan başlamak üzere kademeli olarak ekli 
örneklerine göre uygulanması  

Söz konusu programlara göre ilgili Genel Müdürlükçe hazırlanan öğretim materyalinin kullanılması, 
  Kurulumuzun 08/12/2006 tarihli ve 393 sayılı kararıyla kabul edilen Antrenman Bilgisi, Beden Eğitimi Bilimine Giriş, 
Beden Eğitimi ve Spor Tarihi, Eğitsel Oyunlar, İnsan Anatomisi, Spor, Spor Kazalarından Korunma ve İlk Yardım, Spor 
Fizyolojisi, Spor Psikolojisi, Spor Sosyolojisi, Spor Yönetimi ve Organizasyonu, Spor Tesisleri ve Malzeme Bilgisi, Spor 
Masajı, Spor ve Beslenme, Özel Alan Çalışması, Türk Spor Tarihi, Temel Spor Eğitimi ile Ritim Eğitimi ve Dans dersi 
öğretim programlarının, 2016-2017 Eğitim ve Öğretim Yılından itibaren 9. sınıflardan başlamak üzere kademeli olarak 
uygulamadan kaldırılması  

hususunu uygun görüşle arz ederiz. 
 

 
 

Doç. Dr. Ali YILMAZ 
ÜYE 

 
 

Kâmil YEŞİL 
ÜYE 

 
 

Dr. Mehmet SÜRMELİ  
ÜYE 

 
 Doç. Dr. Güray KIRPIK  

ÜYE 
 

Dr. İbrahim DEMİRCİ 
ÜYE 

Doç. Dr. Hatice YILDIZ  
ÜYE 

 
 

   
 

             
            Dr. Hüseyin ŞİRİN 
               Kurul Başkan V. 
 
 

                                                                   UYGUNDUR 
                                                                      …/06/2016 
 
 
                                                                  İsmet YILMAZ 
                                                               Millî Eğitim Bakanı 

 

Sayı 50               Konu: Spor Lisesi Temel Spor Eğitimi Dersi, Spor Anatomisi          
ve Fizyolojisi Dersi, Beden Eğitimi ve Spor Tarihi Dersi,      
Antrenman Bilgisi Dersi, Sporcu Sağlığı Dersi, Spor Yönetimi          
ve Organizasyonu Dersi, Spor Psikolojisi ve Sosyolojisi Dersi,       
Spor ve Beslenme Dersi, Eğitsel Oyunlar Dersi, Genel Jimnastik 
Dersi, Ritim Eğitimi ve Halk Dansları Dersi, Atletizm Dersi (11        
12. Sınıflar), Artistik Jimnastik Dersi, Takım Sporları Dersi (9,       
10, 11 ve 12. Sınıflar) ile Bireysel Sporlar (Halter, Yüzme,           
Güreş, Kayak, Tenis, Masa Tenisi, Badminton, Oryantring,       
Eskrim, Bisiklet, Okçuluk, Judo, Karete, Boks, Taekwondo)        
Dersi Öğretim Programlarının  

Tarih 29/06/2016 
Kurulda Gör. Tarihi 23/06/2016 
Önceki Kararın 
Tarih ve Sayısı 

 
08/12/2006  -  393 


