Ek 6. MiLLi EGiTiM BAKANLIGI OKUL ONCESI EGiTiM PROGRAMI (2012)
KAVRAMLARA AYLIK EGiTiM PLANLARINDA YER VERME DURUMU CiZELGESI

KATEGORILER

RENK

GEOMETRIK SEKiL

BOYUT

KAVRAMLAR*

Ogretmen ele aldi§i renk ve
renk tonlarini aylara gére
kaydeder

Daire

Eyliil

Ekim

Kasim

Aralik

Ocak

Subat

Mart

Nisan

Mayis

Haziran

Cember

Ucgen

Kare

Dikdortgen

Elips

Kenar

Kose
Blylik-Orta-Kuglk

ince-Kalin

Uzun-Kisa

Genis-Dar

Az-Cok

Agir-Hafif

Bos-Dolu

Tek-Cift

Yarim-Tam




Esit

BOYUT Kalabalik-Tenha
Parca-Butun

Para

e —
On-Arka

YON/ Yukari-Asagi

MEKANDA KONUM ileri-Geri

Sag- Sol

Oniinde-Arkasinda

Alt-Ust-Orta
Altinda-Ortasinda-Ustiinde
Arasinda

Yaninda

Yukarida-Asagida
ic-Dis
icinde-Disinda

iceri-Disari
Uzak-Yakin

Algak-Yuksek

Saginda-Solunda

P — ——§—S—$—R—$—$—§$—§$S§$§$S§$§$S§$S§$S§$—$RS§—§—§—§—S—S—§—§—§—§—§—§—R—R——§—§—§—§—§—§—§—§—§—§—@§¥—§—§—§—§—§—§—F—F—F—P§—@Ffw@€:—:—™—
1-20 arasi sayilar

SAYI/SAYMA Sifir

ilk-Orta-Son

Onceki-sonraki

Sira sayisi (birinci-ikinci...)




Tath

Tuzlu
Aci
Eksi
Sicak-Soguk-Ihk
Sert-Yumusak

DUYU

Kaygan-Putirli

TuylG-Tuyslz

Islak-Kuru
Sivri-Kat
Kokulu-Kokusuz
Parlak-Mat
Taze-Bayat

Sesli-Sessiz
[ —

Mutlu
Uzgiin

DUYGU

Kizgin

Korkmus

Saskin

[ —
Ayni-Farkli-Benzer

Acik-Kapali

Hizli-Yavas

Canli-Cansiz
Z2IT

Hareketli-Hareketsiz

Kolay-Zor

Karanhk-Aydinlk

Ters-Dliz

Dizenli-Daginik




Eski-Yeni
Baslangi¢-Bitis
Kirli-Temiz
Ac-Tok

2IT Dlz-Egri
Guzel-Cirkin
Dogru-Yanlis
Sisman-Zayif
Yasli-Geng
Derin-Si1g
Agik-Koyu

Once-Simdi-Sonra
ZAMAN Sabah-Ogle-Aksam
Din-Buglin-Yarin

Gece-Gundiz
GUln-Hafta-Ay-Yil-Mevsim
Saat

KAVRAM
EKLENEBILIR

*Kavramlar belirli kategoriler altinda verilmistir. Ancak bazi kavramlar farkli kategoriler altinda da ele alinabilir.



Okul:

Ek 7. MiLLi EGiTiM BAKANLIGI OKUL ONCESi EGiTiM PROGRAMI (2012)
MOTOR GELiSiM KAZANIM VE GOSTERGELERINE AYLIK EGiTiM PLANLARINDA YER VERME DURUMU GiZELGESi

Ogretmen:

Grup:

AYLAR

WISI13D YOLON

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI

Eyliil ‘ Ekim ‘ Kasim ‘ Arahk ‘ Ocak ‘ Subat ‘ Mart ‘ Nisan ‘ Mayis ‘ Haziran

Kazanim 1: Yer degistirme hareketleri yapar.
Gostergeleri:

Isinma ve soguma hareketlerini bir rehber esliginde yapar.

Yonergeler dogrultusunda yardr.

Yonergeler dogrultusunda kosar.

Belli bir yukseklikten atlar.

Belli bir ylkseklige ziplar.

Belli bir yUkseklige tirmanir.

Tirmanilan ylkseklikten iner.

Engelin lzerinden atlar.

Kosarak bir engel tizerinden atlar.

Cift ayak sigrayarak belirli mesafe ilerler.

Tek ayak sigrayarak belirli mesafe ilerler.

Belirlenen mesafede yuvarlanir.

Belirlenen noktadan cift ayakla ileriye dogru atlar.

Kayma adimi yaparak belirli mesafede ilerler.

Galop yaparak belirli mesafede ilerler.

Sekerek belirli mesafede ilerler.

One yuvarlanir.

Kazanim 2: Denge hareketleri yapar.
Gostergeleri:

Agirhgini bir noktadan digerine aktarir.




Atlama ile ilgili denge hareketlerini yapar.

Konma ile ilgili denge hareketlerini yapar.

Baslama ile ilgili denge hareketlerini yapar.

Durma ile ilgili denge hareketlerini yapar.

Tek ayak tzerinde durur.

Tek ayak tzerinde sigrar.

Bireysel ve esli olarak denge hareketleri yapar.

Cizgi Uzerinde yonergeler dogrultusunda yurdr.

Denge tahtasi Gzerinde yonergeler dogrultusunda ydrdr.

Kazanim 3: Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeleri:

Bireysel ve esli olarak nesneleri kontrol eder.

Klgik top ile omuz Gzerinden atis yapar.

Atilan topu elleri ile tutar.

Kosarak duran topa ayakla vurur.

Klgik topu tek elle yerden yuvarlar.

Raket/sopa ile sabit topa vurur.

Topu oldugu yerde ritmik olarak sektirir.

Farkl boyut ve agirliktaki nesneleri hedefe atar.

ip atlar.

Kazanim 4: Kiiglik kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeleri:

Nesneleri toplar.

Nesneleri kaptan kaba bosaltir.

Nesneleri Ust Uste dizer.

Nesneleri yan yana dizer.

Nesneleri i¢ ice dizer.




Nesneleri takar.

Nesneleri gikarir.

Nesneleri ipe vb. dizer.

Nesneleri degisik malzemelerle baglar.

Nesneleri yeni sekiller olusturacak bicimde bir araya getirir.

Malzemeleri keser.

Malzemeleri yapistirir.

Malzemeleri degisik sekillerde katlar.

Degisik malzemeler kullanarak resim yapar.

Nesneleri kopartir/yirtar.

Nesneleri sikar.

Nesneleri ceker/gerer.

Nesneleri agar/kapar.

Malzemelere elleriyle sekil verir.

Malzemelere arag kullanarak sekil verir.

Kalemi dogru tutar.

Kalem kontroliinii saglar.

Cizgileri istenilen nitelikte gizer.

Kazanim 5: Miizik ve ritim egliginde hareket eder.
Gostergeleri:

Bedenini kullanarak ritim ¢alismasi yapar.

Nesneleri kullanarak ritim ¢alismasi yapar.

Vurmali ¢algilari kullanarak ritim g¢alismasi yapar.

Basit dans adimlarini yapar.

Miizik ve ritim esliginde dans eder.

Muizik ve ritim esliginde cesitli hareketleri ardi ardina yapar.







